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春天的故事总是那么催人
奋进。

2月23日，迎着清晨的第一
缕阳光，“北京儿童医院集团 河
南儿科医疗联合体大型义诊服
务活动”走进焦作市博爱县妇幼
保健院，开展河南儿科医联体第
35站的活动。

喜结“亲家” 携手谋发展
河南儿科医联体理事长、郑

州儿童医院院长周崇臣，副院
长、医联体副理事长张迎辉，博爱
县人民政府副县长裘家春，博爱
县卫生计生委主任孙信花、党委
书记原有东、副主任冯元森，博爱
县妇幼保健院院长陈健、副院长
贾爱玲及医院职工代表等参加揭
牌仪式，并进行深入座谈。

“加入河南儿科医联体，我
们期盼已久啊！”陈健表示，希望
能在郑州儿童医院的指导下，打
造“同质”服务品牌，让博爱县儿
童享受到高水平的医疗服务。

随后，周崇臣一行深入医院

门诊、妇女保健中心、儿童康复
科等，了解情况、探讨经验。

周崇臣说，国家卫生计生委
高度重视儿科资源短缺问题，积
极投入儿科发展。今年，随着

《河南省建设国家儿童区域医疗
中心规划》的出台，郑州儿童医
院作为国家儿童区域医疗中心
的主体医院，将利用“省市共建、
市校共建、市院共建”纵横联运
的合作共建机制，履行公立医院
主导职责，携全省儿科同道，撸
起袖子加油干。

全明星专家阵容 多形式帮
扶义诊

20多天前，得知郑州儿童医
院要来指导工作，博爱县妇幼保
健院的宣传信息已在全城打
响。这不，可把专家们给盼来
了！

“早就想去省里给孩子看一
看，一直没时间。这下好了，专家
来到咱家门口了！”在义诊现场，
患儿家长早已按捺不住激动的心

情，希望能够早点儿轮到自己。
诊室内，北京儿童医院集团

学科带头人、郑州儿童医院院长
助理及康复医学中心主任尚清，
郑州儿童医院新生儿内科病区
主任张璋，郑州儿童医院东三街
医院呼吸科主任靳秀红，郑州儿
童医院内分泌遗传代谢科主任
医师李春枝、神经内科专家宋丽
芳等人正在为患儿们诊断病情。

病房里，北京儿童医院集团
学科带头人、郑州儿童医院院长
助理及急重症医学科主任成怡
冰带教查房。

尚清说，基层的儿童康复
科大多起步较晚，发展滞后，但
是博爱县妇幼保健院康复科引
进的康复理念与技术是最新的，
这一点很难得。

“基层常见病、基础病较多，
如果能够提高专业病的确诊率，
更多的患儿就可以在本地就
医。”李春枝说。她希望能通过
自己的努力，为基层患儿办点实

事。
移步4楼会议室，一阵阵讲

课声及掌声此起彼伏。北京儿
童医院集团学科带头人、郑州儿
童医院血液肿瘤科主任刘炜，北
京儿童医院集团学科带头人、郑
州儿童医院消化内科主任李小
芹分别作了《儿童发热待查》

《儿童腹泻诊疗规范》专题讲座，
吸引了博爱县妇幼保健院医护
人员及全县乡镇卫生院及诊所
医生共120余人前来聆听。

通俗易懂的理论知识，简单
实用的诊治方法，专家们真正讲
到了当地医护人员的心坎儿里。
这一天，专家们义诊127人、会诊
10人、查房10人，讲课2场次。

趁着东风 迎接儿科艳阳天
“你们来了，也把好天气带

来了，这预示着博爱县儿科的春
天要来了！”孙信花的这番话把
座谈交流会的气氛推向高潮。
她说，博爱县妇幼保健院有国家
层面的政策与资金支持，有河南

儿科医联体的平台作为后盾，这
是大好的机遇。

交谈中，双方就医院管理、
人才培养、学科建设、信息化建
设等方面作了深入探讨。周崇
臣对博爱县妇幼保健院的诉求
给予逐一解答，并承诺郑州儿童
医院一定会把事情办好。

博爱县妇幼保健院儿保科
主任张春霞、护理部主任高德文
等对“百名医护”培训很感兴趣：

“我们的普通儿科、康复医学科、
中医科及重症医学科等方面发
展滞后，希望能够尽快到郑州儿
童医院学习……”

郑州儿童医院自 2014 年组
建河南儿科医联体后，上联北京
儿童医院集团、下联省内外 142
家成员单位，以“五架马车、四轮
驱动”为理论支撑，构建四级儿
科医疗服务体系。两年多来，医
联体联出了质量和效率，也让

“河南儿科是一家”的理念在人
们心中生根、发芽、开花。

“你们来了，博爱县儿童的福利也来了！”
——河南儿科医联体系列活动走进博爱

本报记者 李伟强 王 婷 通讯员 万道静

本报讯 （记者索晓灿 通
讯员刘军朋）2月27日上午，滑县
骨科医院常务院长明新杰与林
州茶店卫生院院长王东晖在医
联体合作协议书上签字。在今
后 1 年内，滑县骨科医院将在转
诊、医师培训、学术交流等方面，
对茶店卫生院进行协作帮扶。

滑县骨科医院建于1983年，
设有康复科、脊柱科、小儿骨科、
上肢科、下肢科、髋关节科、足踝
科等科室，包括一个河南省重点
中医特色专科。该院在传承了
300多年的黄塔膏药和黄塔明氏
正骨术特色的基础上，能够完成
椎间盘突出症、颈椎病、关节炎、
股骨头坏死、小儿脑瘫后遗症、肢
体先后天畸形、断指再植、关节置
换等的治疗。茶店镇是豫北地区
重要的山区之一，交通极其不便，
骨科患者和颈肩腰腿痛患者很
多，却不能及时得到很好的治疗。

根据协议，滑县骨科医院将
对茶店卫生院开展多方面的协
作帮扶。在双向转诊方面，滑县
骨科医院将进入恢复期的患者转
入茶店卫生院，并为茶店卫生院
的患者开通转诊绿色通道；在技
术指导方面，滑县骨科医院将为
茶店卫生院筛选适宜的技术并进
行指导；滑县骨科医院还将在人
员进修、学术交流、诊疗技术和设
备等方面帮扶茶店卫生院。

明新杰说，滑县骨科医院对
茶店卫生院的协作帮扶，是滑县骨
科医院系列公益活动之一，是滑县
骨科医院认真贯彻落实省委省政
府健康帮扶、精准帮扶和对口帮扶
政策的举措。滑县骨科医院将把
黄塔明氏正骨术、黄塔膏药等骨科
诊疗技术和治疗药物带到茶店
镇，为当地百姓提供更好的医疗
技术服务，为当地培养一批骨科
医生，以便更好地服务患者。

本报讯 2 月 25 日，“中国
医学科学院阜外医院焦作地区
心血管病技术培训中心”正式
在河南理工大学第一附属医院
（焦作市第二人民医院）落户挂
牌。

据了解，中国医学科学院
阜外医院是国内乃至亚洲规模
最大、技术最先进、救治患者最

多的心血管病医院，多年来始
终坚持普及心血管疾病诊疗技
术。“中国医学科学院阜外医院
焦作地区心血管病技术培训中
心”落户焦作后，中国医学科学
院阜外医院将通过学术及科研
专业指导、手术指导和派出专
家及技术服务人员等方式为焦
作地区提供全新的心血管病防

治理念、一流的心血管病诊疗
技术以及顶尖专家手术指导，
实现患者受益、医院受益的良
好效果。

在挂牌仪式后，中国医学
科学院阜外医院的凤玮教授和
唐熠达教授分别以《冠状动脉
旁路移植手术期抗血小板治
疗》《复杂左主干病变的介入处

理策略》为题进行了精彩的学
术演讲。河南理工大学第一附
属医院心血管专家分别作《急
性 ST 段抬高型心梗再灌注治
疗》《房颤外科治疗新进展》学
术报告。来自焦作地区的 200
余位心血管方面的医务人员参
加了这次盛会。

（王正勋 侯林峰）

滑县骨科医院
造福山区患者

从很多影视剧中可以看到，
急性阑尾炎带给患者的痛苦是
非常剧烈和突然的，那种大汗
淋漓、痛彻五脏的苦是令人难
以忍受的。可是，济源市第二
人民医院一位护士硬是顶着急
性阑尾炎的痛工作了 4 个多小
时。在体力不支需要做手术的
情况下，她还勉强忍受着痛苦
等到同事过来接班才进入手术
室……

事情要从 2 月 18 日说起。
当天 17 时，济源市第二人民医

院胸外科护士苗莹霞在腹部隐
隐作痛的情况下还是提前半小
时来到医院接班。“最近，科室
里的患者比较多，还有两位危重
患者，大家都比较辛苦。我要是
突然请假，又会增加其他护理人
员的负担，况且这种痛还能忍
着。当时，我完全有能力坚持到
下班再去看病的。”苗莹霞回忆
说。

交接班、巡视病房、做好晚
间护理、重点观察 2 位危重患
者……剧烈疼痛并没有打断苗

莹霞的正常工作，她甚至没有
对同事说自己不舒服。咬着
牙，忍着痛，她没有让患者看出
有异常，还是像往常一样巡视
病房，其间，还叮嘱了几位患者
和患者家属，并回答了他们的
问题。

21 时 43 分，正在为危重患
者检查生命体征的苗莹霞突然
腹部出现剧烈、持续的疼痛，她
勉强忍着痛为患者检查完身体。

“彩霞，我肚子痛……”苗莹
霞吃力地走到医生值班室。这

大约5米的距离，她走得满头大
汗，面色苍白，甚至连腰都直不
起来。该科医生李彩霞为她检
查身体后，确诊其为急性阑尾
炎，连忙叫来值班医生程娟，合
力将苗莹霞送往手术室，要求立
即进行急诊“腹腔镜下阑尾切除
术”。

“再等等！我跟李蕾蕾打电
话了，她马上过来。等蕾蕾来
了，我再做手术，我还得跟她交
代患者的情况……”倔强的苗莹
霞硬是忍着痛苦等了大约10分

钟的时间，等着和飞奔而来的同
事交接完工作后，才进入手术
室。30分钟后，手术顺利结束。

“辛苦你了，你昨天晚上刚
上一个夜班，今天晚上因为我做
手术，又要替我上夜班。还有，
那个危重患者……”手术结束
后，苗莹霞对替班的同事说了这
番话。李蕾蕾说：“你好好休息
吧，病房里还有我呢，没事的。”

休息了3天后，苗莹霞上班
了。

（王正勋 侯林峰 赵圆圆）

忍着急性阑尾炎之痛4个多小时，她坚持护理患者。做手术前，她说：“再等等……等蕾蕾来了，我再做手术，我还得
跟她交代患者的情况……”

不交代好工作不做手术的好护士

本报讯 （记 者
刘 岩 通讯员张丽
娜 茹润朋）2月22日，
渑池县果园乡展庄村
85岁的郭老太太和家
人一起走进渑池县中
医院外科病房。郭老
太太紧紧地拉着该院
副主任医师张智红的
手，激动地说：“要不
是你们的医术高，我
的 命 早 就 没 了 。 今
天，我给你们送锦旗
来了。”这面写着“妙
手回春、医术高明”的
锦旗的背后是渑池县
中医院外科医护团队
团结一心，不畏劳苦，
用责任和担当挽救患
者生命的动人故事。

1 月 4 日，当果园
乡展庄村85岁的郭老
太太被家属搀扶着走
到渑池县中医院外科
病房时，她已经 11 天
未进食、未解大便，腹
部肿胀得像鼓一样，
不能平卧。接诊的副
主任医师张智红迅速
安排患者住院，并及
时 对 其 进 行 检 查 身
体。科室专家及麻醉
师会诊后，确诊其为
肠梗阻。由于郭老太
太患有高血压病、冠
心病 40 余年，同时患
有肝囊肿、糖尿病，麻
醉 、手 术 风 险 极 大 。
面对高危患者，张智
红没有犹豫，立即与
家属进行沟通，制订
了详细的手术方案。
郭老太太于住院两天
后进行了手术，术中
医生发现是乙状结肠
直肠交界处长的肿瘤
造成了梗阻。该院医
护 人 员 不 顾 大 便 恶
臭，不断地冲洗结肠等。麻醉师
全力配合，保障了手术的顺利进
行。历时 5 个多小时，医生终于
完成肿瘤切除和乙状结肠造瘘
等手术。术后，郭老太太由于年
龄大、合并糖尿病等原因，出现
了切口裂开、心力衰竭、心功能
不全等并发症，医护人员及时给
予精心治疗和护理。45天后，郭
老太太终于康复出院了。

出院后不久，郭老太太在家
人的陪同下来到渑池县中医院，
执意要亲自将这面将锦旗送到
医护人员的手中。
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本报讯 2月17日上午，沁
阳市人民医院与河南省人民医
院“互联智慧分级诊疗眼科联
盟”正式签约。

据悉，此次眼科联盟为沁
阳市人民医院提供了强有力的
技术帮扶，将通过开展现场示
范手术、远程手术、查房、远程

诊断及教学培训资源共享，进
行质量控制培训及现场指导，
开展专家坐诊日、手术日、多学
科会诊日、健康讲座日、患者随
访日、健康管理服务等活动以
及采取河南省人民医院定期派
出医疗专家到沁阳市人民医院
坐诊等多种举措，让群众在当

地就能享受到与省级医院一样
的高质量诊疗服务，从根本上
缓解“看病难”问题。

同时，沁阳市人民医院通
过与河南省人民医院的合作与
交流，建立长效合作机制，进一
步提高医院医疗、管理水平和服
务质量，带动沁阳市人民医院的

人才培养与学科建设，加速医院
发展，推动医院眼科发展逐步走
上新台阶，为沁阳市及周边百姓
提供更优质、更便捷、更高水平
的医疗服务。

签约仪式后，河南省人民
医院的专家进行了现场义诊活
动。 （王正勋 王梅艳）

沁阳市人民医院与河南省人民医院签约

“互联智慧分级诊疗眼科联盟”
一句话新闻

阜外医院焦作地区

心血管病技术培训中心正式挂牌

本报讯（记者索晓灿 通讯员
李惠子）2月27日上午11时20分，河
南非血缘关系造血干细胞捐献第600
例交接仪式在河南省肿瘤医院举行，
焦作小伙儿曹红卫捐献的166毫升造
血干细胞悬浮液将挽救一个10岁男
童的生命。至此，河南成为全国第一
个非血缘关系造血干细胞捐献达到
600例的省份。

曹红卫曾是东海舰队的一个老
兵，多次参与海上搜救让他深刻感受
到生命的宝贵与脆弱。后来，他从
部队退伍到多氟多（焦作）新能源科
技有限公司工作。2016 年 6 月 29
日，他在厂区参加了造血干细胞捐
献志愿者招募活动，并进行了血样
采集。“我当时就想，如果有一天和
患者配型成功，我一定义无反顾地
捐献。”不到半年，就传来了他与一
个患血液病的 10 岁男孩儿 HLA（人
类白细胞抗原）匹配成功的消息。
他积极接受相关检查，并于 2 月 27
日完成造血干细胞捐献，为那个男
孩儿送去 166 毫升的造血干细胞悬
浮液。曹红卫也成为中华骨髓库第
6281例、河南分库第600例非血缘造
血干细胞捐献者。

据河南省红十字会副巡视员郭
巧敏介绍，河南造血干细胞捐献工作
始于2003 年，至今已走过了 14 年的
发展历程，目前拥有入库志愿者
11.4 万人，约占中华骨髓库入库总
人数的 1/20。当前，“80 后”“90 后”
捐献者逐渐增多，成为捐献的主力
军。随着曹红卫成功捐献造血干细
胞，河南省成功捐献人数领跑全国，
率先达到 600 例，连续 5 年居全国各
省级分库之首，累计捐献数量约占中
华骨髓库捐献总数的1/10。
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2月27日上午7时40分，曹红卫
在河南省肿瘤医院进行造血干细胞
采集。 李玉梅/摄

→昨日，济源市妇幼保健院母婴健康咨询热线工作人员刘银在
为患儿家长提供咨询服务。据了解，全国母婴健康热线咨询平台济
源市妇幼保健院呼叫中心是济源市第一个，也是唯一一个针对母婴
健康的咨询热线，已开通近5年，共为近万名市民解疑释惑。母婴健
康热线开通后，济源市妇幼保健院专门安排两名医务人员，针对市
民妊娠、育儿过程中遇到的问题及妇幼保健院实用信息提供免费咨
询服务。现在，母婴热线已经成为医患沟通的桥梁和展示医院形象
的窗口。 王正勋 侯林峰 吴春静/摄

信阳市第四人民医院举办
医疗质量管理专题培训 日前，
信阳市第四人民医院为了进一
步提升医院医疗质量，规范医疗
服务行为，保障医疗安全，举办

了国家卫生计生委新颁布实施
的《医疗质量管理办法》专题培
训会，对该院医疗质量和管理水
平的持续提升奠定了坚实的基
础。 （王明杰 刘珍珍）

签约现场 刘军朋供图


