
基层卫生周刊 乡村视角6 2017年3月2日 星期四

责编 李 云 美编 王 皓

自新医改实施以来，国家
从人力、财力等方面相继加大
了对村卫生室的投入力度，卫
生室诊疗条件明显改善，乡村
医生的待遇也有了提高。但基
层医疗水平参差不齐的现象仍
然存在，有一些村卫生室的诊
疗水平较低，村民不愿意去那
里看病，更愿意到距离较近的
乡镇卫生院或县级医院就诊，
看 病 难 、看 病 贵 现 象 依 然 存
在。特别是一部分村卫生室尚
未达标，乡村医生的诊疗技术
有限，又缺乏基本的医疗器械，
乡村医生在无诊疗设备的情况
下就为村民开药、输液，存在很
多医疗安全隐患，诊疗效果可
想而知。

在这种情况下，一方面会
影响分级诊疗“基层首诊”的达
标；另一方面，医疗事故的发

生，增加了乡村医生与患者的
矛盾。

目前，加入医联体的医院多
为县乡两级医疗机构，村卫生室
比较少见，医生多点执业又缺乏
相关配套政策的支持。因此，要
想在短时间内完成基层首诊任
务，需要基层医疗机构管理者尽
快提高基层医务人员的医疗水
平。

有媒体报道，四川省遂宁
市在“村村都有标准化卫生室”
的基础上，建设更高标准的联
村示范卫生室，形成“以联村示
范卫生室为中心，带动其他村
卫生室满足基本功能”的布局，
提高区域的首诊率，方便群众
就医。以前，村民患病要到较
远的乡镇卫生院就诊；联村卫
生室建立后，在一定程度上缓
解了村民看病难的问题。

日前，在四川省遂宁市健
康扶贫捐赠暨“三大工程”启动
仪式上，该市河沙镇栖凤村和
井碑村联村卫生室医生李志伟
激动地说，开展“3+X”检查（大
便常规、小便常规、血常规及心
电图、血糖等）活动，做到诊断
有依据、治疗有效果，实现了

“小病在当地解决”的目标。让
联村示范卫生室当龙头，采取
距离最短且相对较优的医疗服
务举措，能为广大村民更好地
享用新医改“健康红利”，得到
了村民的欢迎。

目前，各地都在确立新村
卫生室基本医疗管理理念，在
对辖区内村卫生室的诊疗能力
进行针对性评估的同时，分类
推 进 村 卫 生 室 建 设 。 笔 者 认
为 ，四 川 省 遂 宁 市 的“ 联 村 ”

“3+X”调整基层医疗资源参差

不齐的做法有借鉴的价值。各
地应按照区域位置、诊疗能力
等综合情况，合理设置标准化
卫生室、联村示范卫生室；各地
可根据新形势及新要求，制定
不 同 类 别 的 村 卫 生 室 设 置 标
准，包括人员、医疗设备要求和
医疗保健技术力量要求等，特
别是联村示范卫生室必须配备
血常规、尿常规、大便常规、血
糖、心电图等实用医疗设备，即

“3+X”，为病人提供三大常规
和心电图、血糖化验等检查设
备；同时，配备基本急救用品；
配备中医药适宜技术推广项目
设备，以降低卫生室医疗纠纷
风险，增加乡村医生诊疗的自
信心，让乡村医生为广大村民
提供更优质的服务，进而缓解
村民看病难的窘境。

其实，其他地区也有类似

做法。河南省原阳县地处黄河
滩区，有十几万农民隔河与郑
州市、开封市相望，虽然近在咫
尺，但有关规定是必须在本地
就诊，本地与县城又有 30 公里
之遥。2015 年，原阳县卫生局
与医保部门协调，选择综合服
务能力水平较高的一家大型滩
区卫生所为新农合定点医疗机
构。

用“联村”“3+X”可暂时调
整区域基层医疗资源，为区域
内群众就近选择优质医疗资源
治病提供方便，应该引起其他
地区医疗机构的重视。但需要
地方政府出台有关政策给予支
持，比如加大对村卫生室的达
标建设、人员培训与医保支付
力度；同时改善乡村医生的诊
疗环境，提高他们的工作积极
性等。

基层资源参差不齐
可参照“联村”“3+X”的做法

□孟庆远
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郑州市第八人民医院2017年度人才招聘启事
郑州市第八人民医院（郑州市精神卫生中心），是郑州市唯一一所集医疗、预防、康复和科研教学为一体的全民性

质的精神病专科医院，省、市医保及新农合定点医院，精神病司法鉴定、劳动鉴定及残疾鉴定定点医院，郑州大学研究
生创新实践基地及新乡医学院等高校教学实习基地，现有床位 650余张。因医院发展需要面向社会诚聘以下岗位人
才： 郑州市第八人民医院2017年公开招聘岗位信息表

招聘岗位 招聘专业 招聘人数 年龄 学历 相关要求
临床医师

科教

心理治疗师

麻醉师

病案信息统计员

公共卫生

护士

临床药师

脑电图医师及睡眠监测

心电图医师

检验医师

医学检验学术带头人

超声医师

放射医师

临床医学/精神卫生

精神卫生

临床医学/临床心理学/精神卫生

麻醉学

医学统计学/医学信息管理

公共卫生学/预防专业

护理专业

药理学专业

临床医学/医学影像

医学专业

医学检验专业

医学检验专业

医学影像专业

医学影像专业

30
2
5
1
1
2
20
1
3
1
5
1
2
2

30岁以下

30岁以下

30岁以下

35岁以下

25岁以下

25岁以下

25岁以下

35岁以下

28岁以下

28岁以下

28岁以下

45岁以下

28岁以下

28岁以下

本科及以上

研究生

本科及以上

本科及以上

本科及以上

本科及以上

大专及以上

硕士

大专及以上

大专及以上

本科以上

本科及以上

本科及以上

本科及以上

有执业证、规培证者优先

有执业证者优先
有执业证者优先
有执业证者优先

有护士执业证者年龄可适当放宽

有执业证者优先
有执业证者优先

中级以上职称可适当放宽
副高以上职称，具有一定管理经验，能开展科研工作者优先

有资质者（执业医师证、大型器械上岗证）优先

物剪影人

的出诊故事我

言语微

近日，我们村准备
为村民免费体检，好多
人觉得没有必要，不愿
意体检。乡村医生挨家
挨户为村民检查身体，
有一些村民还是不愿意
配合乡村医生。那么，
乡村医生怎样才能为群
众服务好呢？我认为，
应该对村民加大健康科
普知识的宣传力度，让
村民知道健康的重要性
和进行体检的必要性。

（执 着）

通过这几年的公
共卫生服务，我感觉
今年的工作比往年轻
松多了，因为社区居
民 对 健 康 有 新 的 需
求。我认为，国家在
公共卫生服务方面加
大政策扶持的力度，
的确是很有成效的。

（李久玉）

近日天气有一些反常。到了冬春交替时
期，本应是春风拂面的时候，却又不紧不慢地
下起了雪。这几天是比较寒冷的。

对于去“五保”老人（王常惠）家出诊，
由于天上下着雪，路上比较滑，我曾有点儿
犹豫；可是，想到“五保”老人的病情比较严
重，我就加快了脚步，想及时赶过去为其诊
治疾病。

这位“五保”老人将近 70 岁了，患有高血
压病，时常来村卫生所测量血压。自从我们
村实行公共卫生慢性病管理以来，他是我们
村卫生所的一位慢性病患者。深受慢性病折
磨的他，时常因高血压病在乡镇卫生院输液
治疗。

那天，我刚出诊归来，我的儿媳说：“爸！
咱村的王常惠病了，他头晕得比较严重，想让
您尽快为他治疗疾病。”听说“五保”老人病得
这么严重，我连忙整理好出诊箱，带好血压计
等，飞奔到患者的家里。

患者的老伴儿正在发愁，当我走到她
身边时她才告诉我：“咋办，他从早晨到现
在连一口水也不敢喝，因为喝一口水吐一
口水，头晕得厉害，王医生，你快给他治病
吧！”我说：“他都病成这样啦，咋不带他去
卫生院治病或者拨打 120 急救电话呢？”她
告诉我：“他一动就会呕吐，不知道咋带他
去卫生院……”

他们的家庭不富裕，我直接告诉患者：
“我只能暂时为你治疗疾病。等症状有所缓
解时，你再去卫生院治疗疾病。”患者同意
了。由于患者是五保户，住院费用能够全额
报销。患者的老伴儿说：“王医生，您先给他
治疗疾病吧！等他稍好一些，俺再带他去卫
生院治病！”

是啊！患者既是我们村的村民，又是“五保”老人，我应该
尽到医生的职责。我一边询问患者的病情，一边为他检查身
体。经过测量体温及面部观察，我首先确定患者的疾病不是感
冒引起的；接着，我测量患者的血压，血压也基本正常，就排除
因高血压病引起的心脑血管疾病造成的眩晕病。那么，是梅尼
埃病（旧称“美尼尔病”）引起的眩晕？梅尼埃病患者大都有头
晕症状。

找到病因了，我采取以针灸治疗为主、以药物治疗为辅
的措施为患者治疗疾病。可是，患者及家属不同意，认为只
有输液，疾病才能好得快，所以强烈要求输液。无奈之下，
我只好把输液的利弊给他们讲解了一番，病人仍然不理解，
我只得采取尽量少输液的办法，再以针灸和药物作为辅助疗
法为患者治疗疾病。随后，我再次回到卫生所准备输液的相
关药品。

“五保”老人因头晕引起的呕吐，且面色苍白，我首先运用
针灸疗法为患者治疗疾病。30 分钟后，患者自述头部不晕
了，胃部好了。患者说：“我患病了，首先想到是乡村医生，只
要打个招呼，你就能及时为俺治病。”中午，我一直守护在患
者的床前，因为他的老伴儿不懂得护理常识。同时，我担心发
生医疗事故，这也是乡村医生的无奈之处。总之，只要患者能
够信任我，我认为很值得。

（焦作市温县招贤乡古城村卫生所）

在四面环山的荥阳市高山
镇洞沟村，有一位名叫付和尚的
年轻乡村医生，被当地村民尊称
为“三轮车村医”。由于他走起
路来一摇一晃，三轮车已成了他
生活和工作中的代步工具。在
付和尚每次出诊的时候，他的父
亲（付超群）有一些担心，总是陪
伴在儿子身旁。5年间，这个有
着 2100 余人口的村庄，处处都
留下了付和尚为村民出诊、看病
的足迹。

付超群说：“别看俺的孩子
走起路来一摇一晃的，说话时发
音也不清楚。但是，俺的孩子是
非常聪明的，在我们全乡 50 多
名乡村医生中，他是唯一一个取
得执业医师资格的！”2 月 20 日
晚上，在乡村医生付超群父子俩
经营的村卫生室里，付超群的话
音刚落，他的孩子付和尚就从外
面出诊回来了，匆忙向记者走
来，一不小心就摔倒在地上，被
大家扶起来后，好长时间才醒过
神儿来。“听说记者要采访俺，太
激动了，摔倒了也没事！”付和尚
微笑着说。

当记者询问付和尚的身体
原因时，付超群有一些心酸地
说：“这孩子的命苦啊！”付超群
说，付和尚在出生的时候，他的
母亲出现了难产，在3名乡村医
生的帮助下，3天后才把孩子生
下来。之后，孩子就一直高热，
生命危在旦夕，无奈之下家人只
好抱着孩子来到郑州一家医院
进行治疗。经过治疗，虽然高热
已退，保住了孩子的性命，但是

留下了后遗症——脑瘫。在其
3 岁时就发现与正常的孩子不
一样，肢体和语言均发生了变
化。

“原来，我们一家人就住在
山顶，因为孩子走路不方便，在
孩子上中学期间又不能下山去
学校上学，就在家里跟着我开
始 学 习 医 学 知 识 ，为 患 者 看
病。”付超群说，“可能是受到我
的影响吧，在付和尚填报考试
志愿后，就被郑州市的一所医
学专科学校录取了。付和尚从
小学到大学毕业，一直都在努

力克服自己的身体缺陷。他取
得的这些成绩，作为父亲，我感
到很欣慰！”

现在，付和尚已经29岁了，
虽然身体与正常人相比有一些
缺陷，但是他很喜欢学习，尤其
喜欢学习医学方面的知识。经
过这么多年的临床实践，付和尚
对常见病和多发病以及一些心
脑血管疾病的诊断有了独特治
疗方法。目前，即使父亲不在的
身边，对于村卫生室的工作来
说，付和尚完全可以独当一面
了。

“不过，孩子的身体一直是
我的心病，因为服务的村民全
部居住在山区，并且居住地比
较分散，每次出诊、随访等均给
乡村医生带来一些不便。尤其
是对于付和尚来说，三轮车就是
他的代步工具，有时受天气和路
面影响，在出诊的路上摔倒过多
少次连他自己都记不清楚。”付
超群说，“真希望付和尚的脑瘫
病情能够有所好转，哪怕是能够
照顾好自己就行，同时，他也能
为广大村民提供更多、更好的
服务，这是我最大的心愿。”

“三轮车村医”付和尚
本报记者 王 平 文/图
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