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“你们医院真是不错，这衣服设计得太
好了，穿着非常方便。”26床的王某说。

“穿着这件衣服，再不会有来回穿脱的
麻烦了。”22床的郎某说。

近日，在河南大学第一附属医院胸心血
管外科、乳腺甲状腺外科病房里，新出现的

“一片式”护理服引起广大患者及患者家属
的热议。

什么是“一片式”护理服？原来，这是护
理团队为了满足科室住院患者特殊需求的
一个创新，也是他们对患者人文关怀的具体
体现。

据护士长耿盛男介绍，胸心血管外科、
乳腺甲状腺外科常见的手术有胸腔镜下肺
大疱切除术、食管癌根治术、甲状腺肿物切
除术、乳腺肿物切除术、心脏瓣膜置换术、
胸主动脉夹层腔内修复术等。术后，患者
因切口疼痛穿脱衣服非常困难，给换洗日
常衣服带来困难，而且穿脱过程中可能会
造成管路滑脱等。另外，患者术后要接受
医生、护士的多次观察及护理，因患者行动
不便，传统服装穿脱不够便利，发生紧急情
况时影响抢救。术后，患者不能洗澡，身体
的清洁工作只能由护理人员每天擦浴来完
成。尤其是下肢深静脉血栓、静脉曲张术
后、下肢动脉闭塞等患者，由于长期卧床，
为了预防褥疮要每日擦浴两次，传统衣服
要完全脱下才能操作。在擦浴的过程中，
患者容易着凉。

患者遇到的这些难题让耿盛男和其他
护理人员看在眼里，急在心里。为此，耿盛
男带领护理团队集思广益。终于，功夫不负
有心人。主管护师张晓雅经过巧妙构思，设
计出了这套独特的“一片式”护理服。这款
新型易穿脱护理服的前门襟有5个扣子，插
肩袖的独特设计让整件衣服显得很人性化，
插肩袖周围、大腿前侧及腰部都用扣子连
接。只要把扣子解开，衣服就变成“一片
布”，方便穿脱，引流管可以从扣子中间的间
隙穿出来，方便观察患者引流管及切口敷料
的情况，有效减轻了患者的痛苦，受到患者
的一致好评。

“一片式”护理服看起来简单，但背后蕴
含的却是护理人员一心一意为患者的一片
爱心，传递的是白衣天使对住院患者的人文
关怀。

本报讯 （记者张治平 通讯员曲莉
萍）“安阳市人民医院整体搬迁医疗采购
项目从 2016 年 4 月 28 日至 2017 年 2 月底
共开评标 60 宗，采购成功率达到 91.1%，
采购金额 2.32 亿元，节约资金 0.33 亿元，
受到院方高度称赞。”这是记者 3 月 1 日
从安阳市公共资源交易中心获得的消息。

记者了解到，安阳市人民医院整体搬
迁项目作为安阳市十大民生项目之一，阶
段性强、投资金额大、采购项目多。自
2016 年 4 月“进场”以来，安阳市公共资源

交易中心成立专项小组，制定专项预案，
变被动服务为主动服务。

首先，安阳市公共资源交易中心深入
医院开展“提前服务，主动对接”活动，印
制招（投）标相关法律、法规及交易流程，
采用宣讲的方式，让招标人提前了解招标
事前、事中、事后的流程及政策法规，为
招（投）标顺利实施夯实基础。其次，目
前，该中心涉及业务均采用电子招（投）
标模式进行，投标单位无须到现场，通过
网络的形式即可获取招标文件参与投

标。电子招（投）标不但节省企业成本，提
高工作效率，并且使招标信息的安全性与
保密性得到了保障。为了确保项目能够
保质保量完成，该中心综合科上下联动，
始终坚持以“时间随着工作走”为原则，不
管评标工作持续到何时，只要评审结果不
出来，项目负责人都不会有丝毫懈怠。最
后，对于采购过程中遇到的一些掣肘问
题，该中心综合科积极与招标人分析问题
产生的原因，采取科学、有效的防范措
施，从而减少了流标、废标情况的发生。

马玉红荣膺南阳“十大女
杰” 3 月 1 日，南 阳 市 第 九 届

“十大女杰”“优秀女性”和南
阳市“三八”红旗手（集体）、维
护妇女儿童权益先进个人（集
体）评奖揭晓，南阳市眼科医
院 院 长 马 玉 红 荣 膺“ 十 大 女
杰”。

（方 圆 李 霞）

三门峡打造精品学术交流
项目 3月 7 日，记者在三门峡
市 医 学 会 年 度 工 作 会 议 上 获
悉，去年三门峡市医学会把创
新 学 术 交 流 作 为 学 会 服 务 医
学科技的主要抓手，全年组织
召 开 了 52 期 学 术 交 流 ，参 会
代表近 1 万人，极大地提高了
基 层 医 疗 卫 生 单 位 的 理 论 水
平和技术水平。

（刘 岩）

沁阳市人民医院志愿者在
行动 今年 3 月 5 日是学 雷 锋
纪念日，也是第 18 个“中国青
年志愿者服务日”，沁阳市人
民 医 院 团 委 积 极 组 织 青 年 志
愿 者 服 务 队 来 到 怀 府 路 步 行
街北口开展义诊活动。

（王正勋 高新科 王梅艳）

信阳市浉河区卫生计生委
积极开展学雷锋志愿服务活
动 为 了 进 一 步 传 承 和 弘 扬
雷 锋 精 神 ，信 阳 市 浉 河 区 卫
生 计 生 委 团 委 近 日 深 入 湖 东
办 事 处 三 五 八 社 区 ，组 织 开
展 了“ 传 承 雷 锋 精 神 听 党 话
跟 党 走 ”青 年 志 愿 者 学 雷 锋
志 愿 服 务 活 动 ，旨 在 增 强 居
民 的 精 神 卫 生 知 识 ，提 高 居
民 的 健 康 素 质 ，受 到 了 群 众
的一致好评。

（王明杰 樊家喜 周永军）

濮阳惠民医院“三八”妇女
节送大礼 在“三八”妇女节到
来之际，为了关爱女性健康，濮
阳惠民医院为女职工准备了一
份节日大礼，即免费（妇科检
查）、半 价（乳 腺 双 侧 、子 宫 、

“子宫附件”彩超）等。
（陈述明 董献超）

羚锐制药开展安全培训 记
者昨日获悉，河南羚锐制药股
份有限公司贴膏剂事业部组织
企业生产一线班组长和主管以
上管理人员，有针对性地开展
安全集中培训，旨在预防和减
少安全事故的发生。

（王明杰 汤 兴）

本报讯 （记者杨 须 通
讯员秦亚莉）河南弘大医院在

“‘让病人方便、让病人放心’
2017 服务提升年”动员大会之
后，医院领导班子首当其冲，中
层干部闻风而动，带领全院员
工投入该活动。

今年3月的第一个周会刚
刚结束，河南弘大医院心内科
便出现了院长裴国梁的身影。
心内科是河南弘大医院的专业
领军科室和拳头科室。为了进
一步提升优质服务水平，更好
地服务患者，裴国梁一直将心
内科的发展挂在心上。裴国梁
与心内专家刘怀霖和黄学伟一
起分析研究让病人方便、放心、
满意的有关问题，研究出台具

体措施，坚定了心内科勇扛优
质服务上台阶帅旗的信心。

医院党政办分工负责督导
内二科，医院办公室主任王青
莉、党办主任杨兴国参加了内
二科科务会议，对该科有效提
升医疗服务的做法提出表扬，
进行鼓励。同时，他们与内二
科主任冯黎明一起分析服务中
存在的短板，查问题、找办法，
以提升服务质量，让病人满意。

医院门诊、急诊是“让病人
方便、让病人放心”的一线窗
口。为了使病人走进河南弘大
医院就有如沐春风的感觉，该
院开展了“行政部门志愿导医
服务小分队”活动，每天由两名
行政部门志愿者按时来到门诊

窗口，为来就诊的病人提供导
医、咨询服务，并规定长期开
展，永不间断。他们为候诊的
病人端上一杯充满爱心的热
水，为病人分诊、引路，为腿脚
不便人士推轮椅、全程陪检等，
一声声热情耐心的问候，一次
次细致入微的行动，赢得了病
人及家属的好评。

3月1日，商丘市一位50多
岁的老人带着不满5岁的儿子
再次来到医院门诊医生杜娟的
诊疗室，他是来给儿子复查并
特意感谢杜医生的。

这名小患者由杜娟首诊并
介绍入院治疗。当得知老人的
妻子有智力障碍、家境贫寒，杜
娟不仅关心小患者的病情，还

牵挂着小患者的冷暖，把家里
闲置的衣物、玩具和一些用品
整理得干干净净送给了小患
者，并捐助了小患者200元生活
费，让这位老人感激涕零。老
人回到家里逢人便说郑州有个
河南弘大医院，医院的医生真
好！

3月3日，河南弘大医院急
诊科医生李石磊和急救员魏
松松来到一个老式小区出诊。
病人体重约90公斤，但由于楼
道狭窄无法使用担架，李石磊
就撸起袖子背着病人下楼。尽
管有急救员和病人家属协助，
李石磊还是汗流浃背。面对病
人家属的感谢，李石磊说：“为了
病人，再苦再累心也甜。”

本报讯 （记者文晓欢）在
2017 年全省卫生计生工作会上，
记者获悉，紧扣人才吸引、培养和
稳定等环节，邓州市通过采取到
医学院校“抢”人、见习期给工资、
落实编制、提拔年轻骨干等举措，
做好毕业生招录、订单定向生就
业安置、全科医师转岗培训等工
作，加快推进该市卫生计生人才
队伍建设。

在加大人才引进力度方面，
邓州市人民政府成立了由市纪
检、监察、财政、编办、人社和卫生

计生等部门联合参加的“全市公
开特招领导小组”，统一协调招录
工作。其中，市卫生计生委根据
人才需求，设立招录岗位，从根源
上保证了特招医学生工作的透明
度；在深入医学院校参加校园招
聘会的基础上，通过多渠道对学
生情况摸底，向南阳籍优秀毕业
生主动伸出橄榄枝，谈心交流、帮
助其规划职业生涯，打好感情牌。

在强化人才培养方面，邓州
市从提高全科医师培训质量入
手，把学员出勤、师资培训质量作

为日常监管重点，每月不少于一
次突击检查；与每位学员签订《培
训承诺书》，严格考勤及请假制度，
查岗3次不到位者自动退出培训，
双倍退还培训学费等；此外，组织
岗前集中培训，培训内容涵盖人文
医学、法律法规、医疗文书书写等。

在稳定人才、留得住人才方
面，邓州市着力增强岗位吸引力，
目前特招生已全部办理完入编手
续；特招生在见习期间也有工资，
每月工资标准专科生、本科生、研
究生分别不低于 2150 元、2995

元、4000元，两年内取得专业技术
资格证书的，提高绩效工资标准，
职称聘任时给予倾斜；多家医院
实施了配套优惠政策，如邓州市
中心医院设立了硕博公寓，对特招
的硕士和博士给予一套 138~148
平方米住房，邓州市人民医院对
特招的硕士以上人才给予一次性
安家费15万元或安排一套住房，
乡镇卫生院对夫妻一起到医院就
业的安排住房等；专门从“51111”
工程人才中提拔一批年轻技术骨
干担任业务副院长；有学术科研

成果者，给予2000~10000 元资金
奖励；16名2011级订单定向医学
生，其编制在参加规培前已解
决，工资待遇超出见习期规定；
与此同时，市卫生计生委建立微
信服务群，为订单定向生随时答
疑释惑；卫生院提供就餐、房舍
等工作和生活便利，有的还提供
上下班往返车辆等。

据悉，2016年，邓州市“特招”
医学院校毕业生217人，其中研究
生 7 人、本科生 115 人，超额完成
年度计划。

引进人才 培养人才 留住人才

邓州打造人才队伍建设“全链条”
见习期给工资 岗前集中培训 规培前解决编制
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↑3月9日，在新中国第三十九个植树节来临之际，新乡市
职业病防治研究所“蒲公英”学雷锋志愿者服务队在该市北郊
开展植树活动。 李建军 常俊伟/摄
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新郑市人民医院
启动胸痛中心建设工作

本报讯（记者杨 须 通讯员
杨东红）3月9日上午，新郑市人民
医院在该市解放路院区正式启动

“胸痛中心”建设工作，力争在最短
时间内，挂牌成立郑州市郊县第一
家“胸痛中心”。

“胸痛中心”是目前国际上十
分关注的、为降低急性心肌梗死
(包括主动脉夹层、肺动脉栓塞等
胸痛）患者的发病率和死亡率而提
出的一种特殊医疗模式。通过多
学科（包括急救医疗系统、急诊科、
心内科和影像学科等）合作，能够
在第一时间提供快速而准确的诊
断、危险评估和恰当的治疗手段，
从而提高早期诊断和治疗急性冠
状动脉综合征（ACS）的能力，降低
心肌梗死发生的可能性，并准确筛

查出心肌缺血低危患者，减少误诊
和漏诊，以及避免过度治疗，以改
善患者临床预后。“胸痛中心”已经
成为衡量急性心肌梗死救治水平
的重要标志之一。

中国“胸痛中心”认证标准共
包含五大要素，分别是：基本条件
与资质、对急性胸痛患者的评估和
救治、院前急救系统与院内绿色通
道的整合、培训与教育、持续改进。

新郑市人民医院“胸痛中心”
以“做实、做大、做好”真正造福广
大心血管急症患者为目标。在医
院急救绿色通道的的基础上，该院
整合急诊科、院前急救、心内科、放
射科等多学科，成立了新郑市人民
医院胸痛中心委员会，并对核心人
员进行了“胸痛中心”建设标准强

化学习。
据了解，此次新郑市人民医院

“胸痛中心”建设的启动，标志着该
院“胸痛中心”建设已走上规范化
发展的进程，“胸痛中心”相关工作
正式启动，开始履行服务广大人民
群众的职能。

新郑市卫生计生委副主任毛
保卫、河南华信民生医疗集团董事
长李丽、新郑市人民医院解放路院
区院长贾朝京等参加启动仪式。

李丽说，心肌梗死患者的救治
贵在及时有效。新郑市人民医院将
借助建设“胸痛中心”这一平台，不
断改进急性胸痛诊治的流程，减少
致死、致残率，降低患者经济负担，
提高患者生活质量，挽救更多的急
性胸痛患者的生命。

河南弘大医院全员联动
开展“让病人方便、让病人放心”服务提升年活动

2016年度新闻记者证
核验人员名单公示

←3月1日，三门峡市湖滨区妇幼保健院在市区湖滨广场
开展“关注女性健康 促进家庭幸福”为主题的健康教育宣传活
动。在此次宣传活动中，该院派出多名妇科专家和专业技术骨
干现场向市民提供义诊咨询，进行健康知识问答，发放避孕药
品和健康知识宣传资料，普及妇幼健康知识等。

刘 岩 侯青峡 尹丽红/摄

3月4日上午，漯河市郾城区人民医院在该市黄河广场为群
众提供测量血压等服务。为了弘扬雷锋精神，该院组织义诊服
务队和青年志愿者，携带电子血压表、听诊器等常用医疗器械
及健康知识手册等宣传资料，来到该市黄河广场开展义诊宣传
活动，为群众免费提供健康咨询和服务。 王明杰 张 敬/摄

安阳市公共资源交易中心
强力服务安阳市人民医院搬迁采购

一句话新闻


