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这天，郑州儿童医院内分泌
遗传代谢科医护人员像往日一
样有条不紊地进行着医疗工作。

年轻的小毋医生满脸愁容地
走进医生办公室，对身边的刘医
生说：“芳姐，我刚才收了一个阴
道出血5天的5岁女孩儿。她没
有乳房发育、阴毛显现等第二性
征出现，并且在查体后也没有色
素沉着及咖啡斑，外生殖器有糜
烂、臭味，不能用性早熟来解
释。”

由于患儿病情特殊，他们立
即向内分泌遗传代谢科主任卫
海燕反映情况。卫海燕查看该
患儿时发现其外阴部有很多类

似粪便样物质。经过认真为患
儿进行阴道冲洗及肛诊检查，经
验丰富的卫海燕很快判定该患
儿阴道出血为条形异物引起。

经过反复询问，小女孩儿终
于支支吾吾地说，好像放了一节
小电池在里面。卫海燕建议行
腹部立位片检查，并积极联系大
外科主任、普外主任侯广军。

侯广军立即为患儿行阴道
异物取出术。因患儿年龄太小，
外阴属于幼稚型未发育，阴道娇
嫩，常规器械无法进入阴道内。

为了避免对阴道造成损害，
侯广军用小镊子小心翼翼地取出
异物。该异物为7号电池，电池

正极表面已严重腐蚀。异物取出
后，为了避免合并感染，术后，医
生经过抗感染、加强外阴护理、保
持外阴清洁等治疗，使患儿逐渐
康复，阴道未再出血。

据介绍，阴道异物对阴道健
康存在很大危害，如果不能及时
取出，会造成阴道出血，损伤处
女膜，甚至还会有感染的危险。
尤其是一些具有腐蚀性的物品，
例如该患儿阴道内的电池，塞入
较长时间后，会出现较多腐蚀性
液体，直接危害孩子的健康，甚
至影响孩子未来的生育功能。

郑州儿童医院每年实施异
物取出术几千例，主要集中在耳

鼻喉科、消化内科、普外科、神经
外科、心脏外科、内分泌遗传代
谢科等科室。

侯广军也见过各种各样的
异物。对于异物对孩子造成的
危害，他最想讲的是，警惕电池、
磁铁等异物，这些东西有时会危
及生命。

前两年，笔者就经历过一件
事。一名外地患儿因为吞食电
池，腐蚀了消化道。在当地医院
取出电池后，家长未遵照医嘱，
给孩子吃非流质食物，导致孩子
突然出现消化道大出血，连转运
到郑州抢救的时间都没有。

侯广军告诉笔者，阴道出血

的这名5岁小姑娘虽然电池已经
被取出，但是电池出现了腐蚀性
液体，造成子宫、阴道局部有穿
孔，需要进行阴道冲洗预防感
染。

作为一名资深外科专家，侯
广军讲到，无论长条形电池还是
纽扣电池，都是具有腐蚀性的，
如果孩子误食，会引起消化道大
出血。

侯广军曾经在一名孩子的
胃肠道里取出8个小磁铁。如果
孩子误食一串磁铁，或者有磁性
的棋子，分散在邻近的肠道里，
隔着肠道吸在一起，会引起肠穿
孔、坏死。

本报讯（记者王正勋 通
讯员李 磊）住院一天的费用是
多少？是拿着长长的单据费心
计算吗？在河南理工大学第一
附属医院（焦作市第二人民医
院），这样的场景即将成为过
去！3月1日，该院正式跨入“电
子清单”时代。医院住院部各科
室护理人员不再给住院患者打
印每日清单，住院患者只需关注
该院互联网医院，注册后，即可
通过手机实时查看每日费用明
细，简单又快捷。

3月2日上午，该院心血管内

三科的患者刘先生一边操作手
机屏幕，一边笑着说：“花了多少
钱，点开手机就知道，真是方便
啊！”自2016年8月8日该院互联
网医院开诊以来，越来越多的患
者感受到了互联网医院的便
捷。只要是来医院就诊的患者，
一部手机即可随时随地预约医
生、缴纳住院押金，预诊、预开检
查单、查看检验检查报告，甚至还
可以和医院互动，在互联网上反
馈就医满意度。可是，美中不足
的是，每日的费用清单依然需要
经过打印再送到患者或家属手

中，耗时、费力、不环保。该院信
息科不断改进软件的功能，至此

“电子清单”模式的启用正式成为
互联网医院的重要一环。

弃用纸质清单，按要求打印，
不仅优化了各科室护士站的工作
流程，还提高了护理人员的工作
效率，更加方便了患者，使患者可
以及时了解动态费用信息。该院
一位负责人说：“这项新的举措得
到了患者及家属的积极响应。很
多老年患者也都拿起手机积极
参与进来，大家纷纷表示程序简
单易学，非常方便。”

本报讯（记者刘 旸 通讯
员邢 璐）3 月 13 日上午，“北京
心脏联 盟·郑 州 颐 和 心 脏 中
心”在郑州颐和医院揭牌。

北京心脏联盟由国内多位
著名心血管病专家共同创立，是
目前国内最大的心血管医疗与
科研联合体，也是一家集远程医

疗、实体医疗、教学科研、疾病管
理、学术交流为一体的全方位专
科医疗服务机构。目前，北京心
脏联盟已签约国内心血管专家
超过450人，组成了心血管及相
关领域的28个亚专科会诊中心；
其创立的心在线网站、长城国际
心脏病学会议等学术平台，受到

国内同行认可和欢迎。
北京心脏联盟联手郑州颐

和医院后，将会把房颤和复杂心
律失常的导管消融治疗、疑难复
杂冠心病介入、经导管主动脉瓣
置换等前沿技术带到河南，并在
这里成立该联盟的第一个线下
实体心脏中心。

本报讯
（记 者 冯 金
灿）中 国 大
医院门诊量
百强究竟是
哪 些 医 院 ？
哪些医院门
急诊量出现
了 大 幅 增
长？继去年
推出 2015 年
中国大医院
门诊量排行
榜后，近日，

《看医界》再
次重磅推出

“ 中 国 大 医
院门诊量百
强 榜 ”。 其
中 ，河 南 省
有郑州大学
第一附属医
院和河南省
人民医院。

据介绍，
榜单数据来
源于各医院
官 网 通 报 、
媒体调研和
最新公开报
道。上榜的大医院中，年门急诊
量超过400万的医院达到20家，
其中超过500万的有9家。排名
前5位的医院中，只有广东省中
医院和北京协和医院来自广州、
北京，其他3家医院分别来自厦
门、武汉、郑州。

其中，广东省中医院、厦门
大学附属第一医院、华中科技大
学同济医学院附属同济医院分
别以770万人次、594万人次、580
万人次位列三级甲等。郑州大
学第一附属医院和河南省人民
医院分别以570万人次和300万
人次位列第四位和第六十位。

统计数据显示，去年出现了
部分大医院门诊量增幅放缓的
情况。以四川大学华西医院为
例，2016 年门急诊量仅较上年
增20多万人次，增幅仅为4.7%；
中南大学湘雅二医院 2016 年门
急 诊 的 增 幅 也 仅 在 5% 左 右 。
当然也有部分医院门诊量增幅
较为迅速，以郑州大学第一附
属医院为例，2016 年门诊量较
上年增加了 94 万人次，增幅达
20%。

本报讯 （记者杨 须 通
讯员任 筠）3 月 8 日下午，郑州
仁济医院急诊科接回一名满脸
是血的伤者，深得可以看见骨骼
的伤口从唇部一 直 延 伸 到 耳
部，距离喉咙仅 1 厘米，病情十
分危急。经过医护人员齐心协
力救治，这名伤者最终转危为
安。

该伤者姓董，今年39岁，在

驾车途中因为方向盘失灵撞到
了路边的树上，破碎的挡风玻
璃，加之撞击造成的剧烈晃动，
将伤者的右侧脸部割成重伤，伤
口从右侧下唇部中间一直到右
侧耳部，从伤口处可以清晰看见
骨骼。

而这个严重的伤口距离喉
咙 仅 1 厘 米 的 距 离 ，非 常 惊
险。除这个严重的伤口外，伤

者面部还有多处擦伤和小伤
口。在当地医院进行简单处理
之后，伤者被立即转往郑州仁
济医院接受进一步治疗。

接诊的郑州仁济医院副院
长谢书强、外一科主任张松健、
医生高鹏立即进行会诊。伤者
失血过多、血压低，伤情严重，亟
待手术，术前的各项准备又必须
完善。因此，急诊科、手术室、外

一科的医护人员全都严阵以
待。术前准备完善后，伤者被推
进手术室准备麻醉。此时，新的
问题又出现了——病人是饱胃
状态，受伤的部位又在口面部，
嘴里全是血，这对于麻醉医生来
说是一个极大的考验。麻醉成
功后，谢书强、张松健、高鹏等开
始进行面部伤口扩创美容缝合
术，在高倍显微镜下彻底清创，

修复受损的血管、神经等。考虑
到受伤的部位比较特殊，脸部对
伤者的生活会产生很大影响，术
中，他们采用美容缝合法避免疤
痕的产生，尽最大可能还伤者

“如初”的面部。
由于采取措施得力，伤者术

后恢复得很好，面部的肿胀程度
很快就得到了缓解，缝合的地方
也在快速愈合。

一位36岁的女性患者在邓州市
中心医院住院20天，因身患重疾离
世，留给亲人与生者的是无尽的悲
伤。然而，在这短短的20天时间里，
患者乃至亲属却与该院的医护人员
结下了不解之缘。一个催人泪下、感
人至深的医患故事正在升温……

医患情深
原来，20 天前，丁某入住邓州

市中心医院普外科一病区，经过该
科副主任、副主任医师雷大钊诊
断，被确诊为肠道恶性肿瘤，且已
在腹腔内广泛扩散，严重影响了患
者的消化功能。患者的生命危在
旦夕。

与科室同仁讨论这位患者的
病情和治疗方案时，雷大钊的眼里
噙着泪花，表情凝重地喃喃自语：

“这个孩子太年轻了，我们不能挽
救她的生命，真是太可惜了！”

自接诊这位患者起，雷大钊已
经把她当成自己的“女儿”了。是
保守治疗还是二次手术，雷大钊反
复斟酌，综合考虑患者不断恶化的
病情、身体条件、精神状况等，耐
心、细致地征求其家人的意见，尝
试着用针灸、中药、理疗等多种手
段来缓解患者的痛苦。可是，这些
依然不能改变结果，患者的病情只
能暂时得到缓解，无法得到有效控
制。

身为医者的责任心却让雷大
钊感到内疚，他总是反问自己还能
为患者再做些什么……于是，他总
是在每天闲暇时走到患者的床前，
轻声安慰患者及其家属：“希望总
会有的，不要轻言放弃。”

然而，死神却毫无征兆地降临
了！

临终前，患者拉着雷大钊的手
叫了一声：“爸爸！”

这一声，让雷大钊及在场的众
多医护人员潸然泪下！

3月10日深夜，心情久久难以
平静的雷大钊，为“女儿”写了一首
感人至深的长诗。

“大叔”是该院年轻医务人员
对雷大钊的亲切称呼。谦逊、儒
雅、细心、包容、钻研、乐于助人是
同事们对他的评价！

医者仁心，雷大钊对患者无微
不至的关怀和点点滴滴无私的爱
感动着一个又一个患者。他用真

情和关爱谱写着一曲又一曲爱的篇章！
来自患者父亲的心声

一位年轻生命的离去，让亲人无比哀伤。而患者的父亲在
悲痛之余，仍然不忘致信雷大钊医生，向雷医生表达感激之情。
以下是患者父亲写给雷大钊医生的信。内容如下：

“尊敬的雷医生，我永远的朋友！含着泪水拜读完您精心撰
写的祭文，我思绪万千，一遍一遍地念给家人听。您能在百忙中
写出这样催人泪下的好诗，又让我对您刮目相看！您是一位非
凡的人，处处挥洒着无私的爱，给每一位病人以人性化的关怀。
我敬重您这位相识只有20多天的朋友！谢谢！您写的诗很感
人，我爱人感动得哭了好久！望您在繁忙的工作之余一定要照
护好自己的身体，好给患者带来更多福音！”

一个人的精力是有
限的。雷大钊全力投入
工作，自然无暇陪伴女
儿。作为新闻工作者，我
们无意倡导“舍小家为大
家”，只想呈现一名医者
所面临的真实处境。旁
边附上雷大钊女儿的一
篇日记。
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挡风玻璃变“刺刀”
面部重伤距喉咙仅1厘米

小小电池惹祸 5岁女童阴道出血不止
通讯员 万道静 刘 芳

↑“阿姨，节日快乐！这是我们亲手为您制作的花束，祝您早日康复！”3月8日一大早，在三门峡
武强颈肩腰腿痛医院住院的张阿姨就收到了病区护士长冯便亚和护士赵倩送来的鲜花。一大早，医
务人员就自己动手用拉花、玻璃纸等材料扎好花束，写上祝福送给患者。 刘 岩 李东强/摄

↓3 月 14 日，一名
新妈妈正在护理人员
的指导下学习袋鼠式
哺育法。郑州市中心
医院产科推行了几个
月的袋鼠式哺育法，已
经受到越来越多新妈
妈的认同，并进行了尝
试。据郑州市中心医
院产科二病区护士长
靳利平介绍，袋鼠式哺
育法是将新生儿裸体
纵向俯卧于妈妈裸露
的胸、腹部，进行“腹对
腹”形式的肌肤接触，
每 次 可 维 持 30~60 分
钟。这样对于新妈妈
来说，可以避免发生产
后抑郁症，同时还能促
进乳汁分泌，提高纯母
乳喂养率；对于新生儿
来说，妈妈熟悉的体温
和心跳能够让新生儿
更有安全感，使亲子关
系更加紧密。

朱晓娟/摄

手机看清单 省时又简单
焦作市第二人民医院率先开启“手机电子清单”模式

北京心脏联盟与河南民营医院联手

打造“互联网+心脏中心”

↑3月3日，商丘市中心医院的志愿者在该市商都广场开展义
诊活动。当天，该院组织“南丁格尔志愿服务队”“胡佩兰志愿服务
队”参加了2017年商丘市“爱在一起”学雷锋志愿者为民服务活动。

赵忠民 席 军/摄影报道
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