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尊敬的各位同道、各医疗单位：
金秋风景如画，十月天高云淡。由河南省中医药学

会、河南省中西医结合学会主办，河南中医药大学第一
附属医院承办的中原脑病论坛暨首届河南脑病学术大
会将于 2017年 10月 13日至 15日在郑州市嵩山饭店召
开。大会立足河南，放眼全国，秉承前瞻性、学术性、专
业性、创新性的特点，践行中西包容、合作共赢的理念，
以开放、交流、创新、提高为宗旨，搭建脑病学术交流平
台，共同提高河南脑病防治水平，造福广大患者。

会议以脑病的中西医预防、诊断、治疗、康复、健康
管理暨脑病重点专（学）科建设为核心，设立1个主会场、
10个分论坛；预期参会人数1000余人。届时，大会将邀
请长期从事脑病中西医防治及相关领域的院士、国医大
师及国内著名专家学者对中西医防治脑病新进展进行
精彩演讲，并进行广泛研讨交流，旨在通过多学科、多角
度的知识交融，启迪思维，传承创新，共同推动业界及河
南脑病防治事业发展。

大会诚邀各位同道、各医疗单位共赴盛会！美丽郑
州欢迎您！

一、会议时间：2017年10月13日至15日
二、会议地点：河南省郑州市嵩山饭店（郑州市伊河

路156号）
三、本次会议参会代表收取会务费 500 元（含资料

费、国家级继续教育学分证、餐费）；住宿费、交通费
回单位报销。

四、联系人：武继涛18638026622
刘向哲13633811923
杨俊红13838119371

大会组委会工作邮箱：zynblt2017@163.com
五、参会及注册须知：本次大会注册费可现金缴纳，

也可通过微信或支付宝转账，需要提前注册的各位老师
请使用微信或支付宝转账，并在微信或支付宝转账时以
文字形式备注姓名、职称、所在医院（医疗机构）全称、电
话、邮箱、所在单位纳税人识别号、是否来自基层等信
息，否则将影响后续的发票开具及学分证的发放。以下
为本次会议支付通道二维码：

河南省中医药学会、河南省中西医结合学会、河南
中医药大学第一附属医院

2017年9月13日
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本报讯（记者冯金灿）9 月 22~
24日，由中华医学会、中华医学会外
科学分会主办，河南省医学会、郑州
大学第一附属医院承办的中华医学
会第十八届全国外科学学术大会暨
中华医学会外科学分会成立80周年
纪念大会在郑州举办，全方位展现我
国外科学领域的最新成就和发展趋
势，推动我国外科学持续健康发展。
中国科学院院士、中华医学会副会
长、中华医学会外科学分会主任委员
赵玉沛，河南省卫生计生委副主任阚
全成、河南省医学会副会长兼秘书长
王伟等领导及来自国内外的7000多
名外科领域专家参会。

从1937年成立至今，80年来，中

华医学会外科学分会已发展成为拥
有 16 个学组、20 万名会员的专业学
术组织。此次大会围绕“传承、创新、
规范、提高”的主题，充分利用现代化
信息技术平台，紧盯国际外科前沿，
以互动为特色进行各种形式的学术
交流，突出国际化，实现外科学领域
的长足发展。

随着科学发展和社会进步，外科
学始终以独特的魅力屹立于生命科
学领域，成为重要的医学分支学科之
一。外科学主要研究如何利用外科
手术的方法，解除患者的致病因素，
从而使疾病得以治愈。现代外科学
奠基于19世纪40年代初期；随着麻
醉、无菌术和止血输血等技术的产生

和进步，现代外科学于20世纪初期得
以逐渐深化及完善。1954年和1963
年，世界首例肾移植和肝移植手术先
后成功实施，标志着器官移植手术的
临床应用已步入成熟阶段，也意味着
外科学的发展进入巅峰时期。

河南地处中原，是我国户籍人口
第一大省，人口数已超过 1 亿，同时
也是肝病等疾病的高发地区，器官移
植需求量大。河南以满足人民群众
医疗需求为导向，以优势学科集群为
突破，以优质资源汇聚为支撑，努力
建设国内一流、国际知名的国家器官
移植区域医疗中心，以提升区域内器
官移植的整体服务能力，为大量生命
濒危的器官衰竭患者挽回了生命。

本报讯（记者杨冬冬 通讯
员罗亚飞）9月22日，河南省卫生
计生委召开持续推进我省健康扶
贫工作全面提升动员会，学习贯
彻国家和我省有关脱贫攻坚、健
康扶贫工作的决策部署，深刻分
析我省健康扶贫工作面临的主要
困难和问题，进一步明确职责，推
动我省健康扶贫工作由全面启动
向全面提升转变。河南省卫生计
生委副主任王良启参加会议并讲
话。

我省是人口大省和农业大

省，也是脱贫攻坚任务较重的省
份之一，贫困人口基数大，因病致
贫、返贫占比高。党的十八大以
来，尤其是 2016 年以来，河南各
地、各部门高度重视健康扶贫工
作，健康扶贫政策措施不断完善，
工作机制日益健全，重点任务得
到落实，开局良好、进展顺利、成
效显现；但经过系统分析和归纳
总结，河南健康扶贫工作还存在
部分地区卫生计生部门、委直属
医疗卫生单位和委机关个别处室
重视程度不够，牵头责任落实不

到位等问题。
从省扶贫办第二次精准识别

数据和省卫生计生委健康扶贫动
态统计数据看，截至 2017 年 9 月
20日，我省共有贫困人口3176018
人 ，其 中 因 病 致 贫 、返 贫 人 口
1701987人，占全省贫困人口总数
的53.58%；因病致贫、返贫人口中
实际患病人口为 394408 人，占因
病致贫、返贫人数的 23.16%。据
调查，凡因病致贫、返贫家庭所得
疾病全部为大病、重病和慢性
病。因此，脱贫攻坚中健康扶贫

的任务最为艰巨，而且越往后难
度越大。

王良启表示，省卫生计生委
机关各处室和委直属医疗卫生
单位一定要认识到健康扶贫工
作是目前我们面临的一项极为
严肃、极其重大的政治任务，一
定要站位全局，深刻领会实施健
康扶贫工程的重要意义，将思想
和行动统一到党中央、国务院和
省委省政府的决策部署上来，统
一到以人民健康为中心的发展
理念上来，增强“四个意识”，强

化责任担当，对照省委省政府和
委党组的要求，把健康扶贫工作
从全面启动上升到全面提升水
平、提高精准度、提升实效上来；
务必从工作大局出发，务必扛起
使命担当，务必调整工作思路，
务必凝聚各方力量，按照“五个
优先”（健康扶贫政策优先制定，
健康扶贫项目优先安排，健康扶
贫资金优先保障，健康扶贫工作
优先对接，健康扶贫措施优先落
地）等有关要求，抓好落实，抓出
实效。

崭新的楼房、干净的环境、宽敞的病房，电
梯、开水间、水冲厕所一应俱全……过去5年，
这样的变化在濮阳市基层医疗机构随处可
见。“过去的房子都是危房，房间少、患者没地
方住，改造后新增了150张病床，条件好了，吸
引了附近乡镇的群众来看病。”濮阳县子岸镇
卫生院副院长田志红说，这都是濮阳市乡镇医
疗机构标准化建设给群众带来的“红利”。

党的十八大以来，濮阳市委、市政府认真
贯彻落实党中央、国务院和省委省政府的决策
部署，坚持把维护人民群众健康作为民生工作
的重点，全面深化卫生与健康领域改革发展，
全面推行县级公立医院综合改革，持续健全医
疗卫生服务体系，着力提升人民群众身体素质
和健康水平，为全面建成小康社会奠定了重要
的健康基础。

医药卫生体制改革稳步推进
2009年，新医改启动以来，濮阳市把深化

医药卫生体制改革作为推进卫生与健康工作
的总纲领，结合濮阳实际，突出问题导向和目
标导向，实现了阶段性目标。特别是2015 年
被确定为全国第三批城市公立医院综合改革
试点城市以来，濮阳市成立了以市委书记任组
长、市长任常务副组长的高规格领导小组和8
个专项小组，出台了《濮阳市城市公立医院综
合改革实施方案》及10个配套方案，设计了零
加成、腾空间、调薪酬、建机制“四步走”的改革
路径。濮阳市取消药品加成、医疗服务价格调
整、卫生规划编制等工作走在了全省前列。

自2016年6月20日起，濮阳市7所市级公
立医院、14 所中原油田所属医院等全部市级
公立医院及濮阳惠民医院、濮阳市油田总医院
2所民营医院全部实施药品零差率销售，并同
步调整医疗服务价格、医保补偿政策和政府财
政保障，推进医药分开。

与此同时，濮阳市的医疗服务体系也进一
步完善，基本实现了每个县、乡、村、社区均有一
所达标的医疗卫生服务机构的目标。按照“填
平补齐”的原则，全市加强县、乡、村医疗卫生服
务机构标准化建设，改善就医环境，提升服务质
量和水平。自2009年起，濮阳市实施县级公立
医院倍增计划，各级财政投入3.09亿元对4所
县人民医院和5所县中医院进行改扩建，增加
业务用房面积 12.6 万平方米，新增床位 1500
张。自2013年起，濮阳市实施乡村医疗机构标
准化建设攻坚行动（2013~2016 年），投资2.63
亿元对全市46所乡镇卫生院、1492所村卫生计
生室进行了新建、改造、扩建。2016年，濮阳市
启动社区卫生服务中心标准化建设，总投资
3300万元，新建了5所社区卫生服务中心，并对
现有的12所社区卫生服务中心进行了标准化建设提升。濮阳市
还新建中医馆26个，提高了基层医疗机构中医药服务能力。

此外，濮阳市还积极开展城乡医院对口支援、执业医师多
点执业、组建医疗联合体，推进优质医疗资源纵向流动；区域内
医疗协同项目持续推进，市级区域人口健康信息平台进一步完
善，二级以上医院和乡镇卫生院实现了互联互通、资源共享；覆
盖市、县、乡、村的远程会诊、双向转诊、远程教育和协同医疗服
务初步实现。 （下转第四版）

在日常工作中，我们经常遇
到一些患者或家属问：胃肠道不
是在肚子里面吗？应该属于内科
呀，为什么要在外科治疗呢？这
时候，我们都会笑得很无奈。其
实，凡是需要外科手术解决的胃
肠道疾病都应该到胃肠外科就
诊。其中包括哪些疾病呢？常见
的良性疾病包括急性阑尾炎、消
化性溃疡、良性疾病所致肠梗阻、
肠外瘘等；常见的恶性肿瘤主要
为胃肠道恶性肿瘤，包括胃癌、小
肠癌、结直肠癌、胃肠道间质瘤
等。

手术是目前治疗胃肠道肿瘤
的最好方法。我们从手术指征
的掌握、手术方式、术前术后的

营养治疗、术后疾病的分期评
估、术后辅助治疗等方面对胃肠
道肿瘤手术治疗进行了规范，开
展胃肠道肿瘤手术治疗的疾病
包括胃癌、结直肠癌、胃肠间质
瘤、小肠肿瘤、腹膜后肿瘤等。
特别是我们率先开展的胃癌根
治术、结肠癌根治术、直肠癌全
系膜切除术及保肛手术等在胃
肠道肿瘤规范化治疗方面处于
国内先进水平。

还有很多人对我们开展的胃
肠道微创手术和腹腔镜手术表示
不理解。其实，微创手术是一个
很宽泛的概念。目前的微创手术
是相对于传统手术而言的，是通
过新技术、新手段，以对患者造成

创伤最小的方法完成治疗，而在
治疗效果上完全能达到甚至超过
传统手术方式。胃肠外科方面，
如果说微创手术更多的是一种治
疗理念，那么腹腔镜手术就是实
现这种理念并给患者带来巨大获
益的一种治疗方式。

相对于原来大切口的传统手
术，实施腹腔镜手术的患者术后
恢复快，腹部创面小，减轻了痛
苦。因此，也有人形象地称之为

“钥匙孔”手术。
对此，不少肿瘤患者或家属

担心，患者是肿瘤患者，你们用
腹腔镜手术，切得干净吗？这个
问题，患者和家属完全不需要担
心。首先，腹腔镜手术只是手术

技术和手术方式的一次革命或
创新，并没有改变治疗原则，也
没有改变肿瘤患者手术切除的
范 围 和 必 须 要 达 到 的 清 扫 要
求。也就是说，腹腔镜手术和开
腹手术要做的事情是一样的。
就好比目的地都是北京，可以坐
高铁，也可以乘飞机，还可以选
择自驾。目标一致，方式不同而
已。其次，腹腔镜手术局部放大
的特点，使某些特殊部位的操作
更加容易、清扫更彻底、切除更
完整；而且随着腹腔镜器械和技
术的日新月异，在某种程度上
说，腹腔镜手术更能发挥优势，
替代甚至超越传统手术已成不
争的事实。河南省人民医院胃

肠外科开展的手助腹腔镜手术
具备腹腔镜手术和开腹手术的
双重优势，因其安全、操作简便
等优点, 在腹部外科的应用日益
广泛。它弥补了完全腹腔镜触
觉缺失的不足，大大提高了手术
进程和安全性，使术后肠道功能
恢复时间更短，开始进食时间更
早，因此术前不需要留置胃管或
术后早期拔除胃管，减轻了患者
痛苦，加速患者各项指标恢复；
由于术后恢复快，缩短了术后住
院时间，术后平均住院天数为 7
天，在一定程度上降低了住院费
用，且不增加手术后短期并发症
的发生率。

（本报记者冯金灿整理）

本报讯（记者史 尧 通讯
员封 宁）9月23日，第二届长城
国际心脏康复与预防会议在郑
州大学附属郑州中心医院（郑州
市中心医院）举行。中国心脏联
盟主席、中国康复医学会心血管
病专业委员会主任委员胡大一
教授和来自全国各地致力于心
脏康复事业的600余名医学工作
者和管理者聚集郑州，交流经
验，传递学术领域年度最前沿的
资讯。在此次大会上，房颤人生
俱乐部、体外反搏临床基地落地
郑州市中心医院。作为心脏康
复系统的重要组成部分，这两大

中心的落户，对于河南心血管疾
病患者来说，无疑是一个利好消
息。

近年来，在胡大一教授的积
极指导和大力支持下，郑州市中
心医院对心脏康复进行了积极
探索，以进一步改善心血管疾病
患者的预后，提高其生活质量，
初步形成了事前预防、事中治
疗、事后康复与管理的“防治康
养”一体化医疗救治服务体系。
去年，郑州市中心医院举办了首
届长城心脏康复与预防会议，获
得国内同行的充分肯定。今年，
该院以“心脏康复专业素养”为

主题，以胡大一教授“防治康养”
4S 店心脏康复模式为重点召开
第二届会议，为心脏康复学者搭
建了学习和交流的平台。

胡大一教授表示，郑州市中
心医院的心血管疾病预防和康
复事业近年来沿着正确的发展
道路阔步前进、不断发展，形成
了这样一个规模大、质量高、具
有品牌性、未来将要走向国际的
心脏康复学术盛会。未来，希望
该院能搭建更好的平台，做好中
外学术交流的桥梁，逐步把学术
会发展成国际化的高端学术会
议。

省卫生计生委
持续推进健康扶贫工作 濮
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↑9月21日，河南省卫生计生监督局监督员对省直第三人民医院的内镜消毒等工作进行监督检
查。此次检查包括传染病防治综合管理情况、预防接种开展情况、传染病疫情报告工作开展情况、传
染病疫情控制工作开展情况、消毒隔离制度执行情况、医疗废弃物处置工作开展情况等。 杨冬冬/摄

房颤人生俱乐部、体外反搏临床基地
落地郑州市中心医院

豫中医会〔2017〕23号

胃肠道肿瘤首选手术治疗
河南省人民医院 张学东

张学东，男，河南省人民医
院胃肠外科二病区主任、硕士研
究生导师，主要从事胃肠道肿瘤
外科和腹部急重症外科工作，首
创了食管贲门癌根治黏膜瓣防
反流吻合、胃窦癌根治矩形瓣
防反流吻合、直肠内瘘管切除
黏膜覆盖治疗直肠前庭瘘3项
新手术方法。现任中国医师协
会结直肠肿瘤专业委员会第一
届外科专业委员会委员，中国
医师协会结直肠肿瘤专业委员
会腹腔镜专业委员会委员，中国
肿瘤防治联盟胃癌专业委员会
委员，中国肿瘤防治联盟大肠癌
专业委员会委员，河南省医学会
普外科学分会副主任委员，河南
省抗癌协会胃癌专业委员会副
主任委员，河南省抗癌协会大肠
癌专业委员会副主任委员，《中

华实用诊断与治疗杂志》编委，
《河南外科学杂志》常务编委。
获得2014年河南省卫生厅（现
为河南省卫生计生委）医学新技
术引进奖一等奖。

中华医学会外科学分会成立80周年

第十八届全国外科学学术大会在郑州举行

百年名院构筑百年健康梦 2、3通版

乡镇卫生院里的“国医堂” 5版

治癌症 中医药大有可为 7版


