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本报讯 近日，洛阳市
洛龙区卫生计生委组织专
业人员走进李楼镇，为食品
行业和公共场所从业人员
免费进行预防性健康体检。

为了降低基层食品行
业和公共场所从业人员办
理健康证的难度、提高健康
证办理效率，洛龙区疾病预
防控制中心在李楼镇人民
政府和镇卫生院配合下，改
坐等上门为深入基层，派出
10 余名工作人员及两台服
务用车，在李楼镇卫生院
设立体检点，为全镇 129 名
食品行业和公共场所从业
人员进行了预防性健康体
检。

本次体检涉及肝功能
检查、传染病检查等10余个
项目，通过一站式服务，所
有项目检查采样当天全部
完成，无须群众再跑二次
腿。体检现场井然有序，工
作人员服务热情周到，受到
了参检群众的一致好评。

（刘云飞 张 磊）

栉风沐雨60载 继续奋斗谱新篇
——写在洛阳东方医院建院60周年之际

本报记者 刘永胜 通讯员 尤云飞 文/图

开幕式现场 刘云飞/摄

临床试验设计、实施与成果发表

国际医疗盛会在洛阳召开

洛阳市妇儿中心

成功抢救一名百草枯中毒患儿
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不忘初心再进发

新建成的综合病房大楼与牡丹相伴

严于术前，慎于术中，精于术后

本报讯（记者刘永胜 通讯
员刘 群 梁 靓）秋风生洛水，红
叶满洛城。10月21日，由美国临
床肿瘤学会（ASCO）主办，河南科
技大学医学院、河南科技大学第
一附属医院承办的国际临床试验
研讨会暨河南省抗癌协会化疗专
业委员会年会在河南科技大学隆
重开幕。

会议由河南科技大学医学院
院长、河南科技大学第一附属医
院副院长高社干主持。

洛阳市人民政府副市长张世
敏在讲话中说，随着经济社会的
快速发展，人们的饮食结构、生活
方式发生了较大改变，尤其是工
作压力大、环境污染严重等，肿瘤
已经成为危害人们身体健康和生
命的主要疾病之一，防治工作任
重道远。此次会议的召开，为洛

阳加强与国内外医疗卫生行业的
沟通交流搭建了很好的平台，也

为医务工作者提供了一场高水
准、高质量的学术盛宴。多位国

内外肿瘤学界知名专家汇聚洛
阳，共同探讨当前肿瘤临床试验
研究领域的新成就和新进展，这
将极大地促进洛阳市肿瘤诊治水
平的提升，也必将为国内外肿瘤
临床研究的发展提供专业性、学
术性、权威性的指导。

河南科技大学副校长雷方介
绍，ASCO肿瘤学术研讨会在洛阳
召开，至今已是3届。无论是2015
年的 ASCO-中国洛阳上消化道
肿瘤多学科管理研讨会，还是
2016 年的 ASCO-中国国际姑息
治疗研讨会，都取得了良好的学
术效应。本次会议特邀美国胸部
放射肿瘤学会、中国临床肿瘤学
会、美国海外健康志愿组织共同
主办，河南省抗癌协会、美国华裔
血液肿瘤学会、洛阳市抗癌协会
等协办，以“临床试验设计、实施

与成果发表”为主题，邀请了国际
知名肿瘤学组、顶尖海内外专家，
共同交流探讨肿瘤临床试验的前
沿知识、最新动态和研究方法，对
我国肿瘤临床试验的规范化，对
肿瘤疾病防治水平的提升、对人
民群众生命健康的保障，极具现
实意义。

本次医疗盛会分为学术讲座
与交流、精品强化培训两个部
分。其中，除河南省抗癌协会化
疗专业委员会年会在主会场之
外，还设立了消化道肿瘤、肺癌、
姑息治疗、乳腺癌4个专场，来自
解放军总医院、上海市胸科医院、
河南省肿瘤医院、陕西省肿瘤医
院、山东省肿瘤医院、河南科技大
学第一附属医院等医院的肿瘤治
疗专家为来自全国各地的代表进
行了精彩的学术讲座。
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眼下，在偃师市中医院，微信支付日益成为潮流。
今年年初，该院积极开启“互联网+医疗”新模式，在全省
较早推出微信支付业务，扫描二维码关注“偃师市中医
院”微信公众号，即可实现微信支付、浏览就诊记录、住
院查询、报告查看等。

李宗伟 张豪杰/摄

本报讯（记者刘永胜 通讯员刘
冰）百草枯是众所周知的剧毒农药，且无
相应解毒剂，死亡率极高。人们普遍认
为一旦中了百草枯的毒就没救了。近
日，洛阳市妇女儿童医疗保健中心PICU
（儿童重症监护病房）成功抢救一名百草
枯中毒患儿。目前，患儿已痊愈出院。

小强（化名）是一名 12 岁的男孩，
出事前一天下午，小强因暑假作业没有
完成受到父母的批评。凌晨4时，翻来
覆去睡不着的小强一时糊涂，拿出家里
除草用的百草枯喝了一口，很快就出现
了恶心、呕吐、食道烧灼的中毒症状。
小强很害怕，也不想死了，他叫醒了爸
爸：“爸爸，我喝了农药，快救救我！”爸
爸一听慌了，赶紧带着小强赶到当地医
院求救，经过洗胃、导泻及白陶土口服
等积极处理，效果并不理想。小强生命
危急，当日上午 11 时被紧急转诊至洛
阳市妇儿中心PICU救治。

小强入院时，神志尚清醒，眼睛里

透露着对死亡的恐惧和对生的渴望。
科主任方柯南高度重视，立即组织医务
人员研究病情，制定治疗方案，多管齐
下，清除毒物。医务人员为小强洗胃、
导泻，使用活性炭+思密达进行吸附解
毒，用碳酸氢钠反复擦洗皮肤……除常
规治疗外，还进行血液灌流+持续血液
滤过治疗，医疗护理小组严密观察小强
病情，认真执行治疗方案。

百草枯对呼吸道和肝、肾损害极
大，且为进行性损害。为了防止小强发
生严重呼吸衰竭合并肝脏损伤和肾功
能衰竭，医务人员及时给予其抗过氧化
损伤治疗，预防肺纤维化，并让小强大
量补水、补碱，以保护肾脏。小强入院
第 7 天，开始出现呼吸急促、胸闷、咳
嗽，无法平卧，只能端坐呼吸；经过积极
治疗，一周后小强的病情趋于稳定，呼
吸恢复至每分钟20次左右，从PICU转
至儿内科三病区继续接受治疗。目前，
小强无严重肺部损伤，肝、肾功能逐渐

恢复正常。
与死神擦肩而过的小强，如今看起

来已经和健康的孩子无异。方柯南感
触最大的是，家长一定要关注孩子的心
理健康，切不可因为一时冲动付出生命
的代价，那就太可惜了。

方柯南强调，服用百草枯与服用其
他农药不同，刚喝下百草枯时，感觉还
不强烈，但随着时间的推移，病情会越
来越重，最终造成心肺功能衰竭，所以
第一时间送医院抢救非常重要。

相关链接：百草枯是一种强烈的触
杀性除草剂，对人、畜有很强的毒性作
用。患者大多由于误服或自杀口服引
起中毒，也可经皮肤和呼吸吸收中毒。
研究发现，当体内百草枯的量超过每千
克体重40毫克（对于成人，这个量相当
于 15 毫升 20%浓度的百草枯水溶液）
时，口咽部出现明显溃疡，胃肠道、肾、
肝、肺严重受损，发展速度很快，易致多
脏器功能衰竭，死亡率极高。

核心提示：60 年前，她伴随
着“共和国长子企业”——中国
第一拖拉机制造厂的落户而诞
生；60年来，她怀揣济世的理想，
披荆斩棘，从历史的长河中走
来。跨越一个甲子的航程，几代
人呕心沥血，不辍耕耘，谱写了
一曲曲辉煌灿烂的生命之歌。
她，就是洛阳东方医院。

“党的十九大胜利召开。在
丰收的喜悦中，在满满当当的成
就感中，我们医院也喜迎 60 华
诞！”洛阳东方医院党委书记、院
长杨黎红兴奋地对记者说。

自1957年建院至今，洛阳东
方医院始终秉承“改革、创新、开
放”发展理念，砥砺前行60载，已
发展成为集医疗、预防、康复、科
研、教学、社区卫生服务为一体
的大型三级综合性医院。

人才强院名家多
科教兴院铸品牌

关于洛阳东方医院的实力，
有这样8个数据：占地面积3.6万
平方米、建筑面积8万平方米，开
放床位 900 余张，下设社区卫生
服务中心1个、社区卫生服务站6
个，年出院患者3万余人次、年门
诊患者50余万人次、年手术量近
8000例。

多年来，洛阳东方医院在
“人才强院、科教兴院”的战略指

引下，每年都选派业务骨干到北
京、上海、广州等地知名医院进
修深造，培养了一批又一批学科
带头人和青年才俊。他们还紧
跟国际化发展的步伐，先后选派
优秀的临床医师和管理人员走
出国门，赴英国剑桥大学，美国
哈佛大学、芝加哥大学、得克萨
斯医学中心、格赖夫斯瓦尔德大
学，日本等国的国际知名大学和
所属医疗机构进行专业学习培
训，拓展国际化视野。目前，洛
阳东方医院拥有博士、硕士90余
人，硕士生导师5人，河南省科技
创新型人才、洛阳市劳动模范、
市优秀专家、市青年拔尖人才、
百佳名医名护近60人。

洛阳东方医院按照“大专
科、小综合”的总体发展思路，做
出优先发展肿瘤、心脏、神经“三
大中心”的战略选择。其中，肿
瘤中心是“洛阳市肿瘤综合治疗
中心”、河南省首批“癌痛规范化
治疗示范病房”所在地，开展的
多学科（MDT）会诊，为肿瘤患者
提供“一站式”、个性化、精准治
疗方案，形成了肿瘤规范化诊疗
模式。

洛阳东方医院心脏中心是
首批通过河南省心血管介入诊
疗技术准入的学科，在洛阳市较
早成熟开展心律失常射频消融、
冠脉造影、支架植入术、先心病
介入封堵等各类高危疑难心脏

手术；2016 年，成为中国医学科
学院阜外医院洛阳东方医院心
血管病技术培训中心。

洛阳东方医院神经中心能
够熟练开展颅内动脉瘤介入栓
塞术、脑出血微创手术、经鼻蝶
垂体瘤切除术、听神经瘤显微手
术等；开通了脑血管病“绿色通
道”，通过对脑血管病的超早期
溶栓、微创介入诊疗、早期康复
等，极大地提高了脑血管病的治
愈好转率，降低了致残率。

与此同时，洛阳东方医院消
化科还是河南省重点专科，全国
肝胆病防治技术示范基地、洛阳
市肝病研究所、洛阳市人工肝培
训基地所在地，有5名“全国肝胆
病咨询专家”；骨科、耳鼻喉科、疝
腹壁外科均是洛阳市重点专科，
在豫西地区享有盛誉；血液净化
科是河南省血液净化质量控制中
心洛阳分中心，率先开展血管通
路并发症的介入治疗，位居河南
省领先水平；整形外科开展的“黑
色素细胞痣”特色治疗技术，多次
被中央电视台、凤凰卫视、日本富
士电视台等媒体报道，惠及国内
外千余名深受疾病困扰的患者；
老年病综合评估及诊治、周围血
管病的介入治疗以及泌尿外科、
重症医学科、中医儿科、儿科康
复、皮肤科等特色诊疗项目和科
室，均享有较高的知名度。

随着医学技术的迅猛发展，
洛阳东方医院还率先开展了腹

腔镜、胸腔镜、汽化电切镜、关节
镜、宫腔镜、海扶刀等微创治疗
技术，逐步形成了外科手术微创
化的优势学科群。传统业务的
提升更新、新兴业务的催生应
用，带动了医院整体学科的蓬勃
发展，学科建设成绩斐然。

创新管理出佳绩
持续提升为患者

近年来，洛阳东方医院领导
班子把解放思想放在首位，认真
遵循卫生事业发展规律，正确把
握对外开放、对内搞活的新形
势、新任务，努力解决制约医院
发展的体制性、机制性、结构性
矛盾，探索实施了一系列改革开
放新举措：

——大力推进人事制度改
革、优化人力资源配置。洛阳东
方医院通过竞聘上岗、择优录
用、业务培训，树立了重业绩、重
公论的用人导向，营造了优秀人
才脱颖而出的内部、外部良好环
境，为医院发展增添了生机与活
力；实施薪酬分配制度改革，完
善绩效考评体系，以“质量、成
本、费用、服务、安全”为核心的
综合绩效管理体系和岗位责任
目标考核体系，促进了全院干部
职工的劳动智慧竞相迸发，积极
性、创造性竞相释放。

——推行管理创新，促进医
院向精益管理转变。洛阳东方

医院围绕“诊疗规范化、质量安
全化、服务人性化、管理精细化、
员工职业化”的发展要求，通过
三级质控体系的建立、临床路径
的推行、优质护理服务的深化、
抗菌药物的专项治理、三甲创建
等一系列的管理活动的推进和
开展。洛阳东方医院在历年“管
理年”检查、质量万里行、十大指
标评价、“进一步改善医疗服务
行动计划”等各项活动中，成绩
名列前茅。

——着力服务创新，持续改
善患者就医体验。洛阳东方医
院相继开展了预约门诊、延时门
诊、无假日门诊、导医陪诊、“先
诊疗、后付费”、报告单寄送服务
及“一针准”标准服务、“三特人
群、三似药品”温馨提示用药安
全服务、临终关怀护理服务等；
率先在洛阳市实施移动医疗、移
动护理、检查报告自助打印等智
慧医院项目建设，切实改善患者
就医体验，患者满意度始终保持
在95%以上。

——持续文化创新，构筑具
有东方特色的先进文化。洛阳
东方医院每年都举办年度先进
表彰大会及劳模事迹报告会，激
励职工学有榜样，赶有目标；培
育以患者为中心、敬业奉献、精
益求精、追求卓越的价值理念；
持续加强党组织建设、加强党风
廉政建设和行风建设，持续规范
经济活动决策机制和决策程序，
为医院健康发展营造清风正气
的氛围；相继开展了送温暖、献
爱心、健康体检等活动，组织丰
富多彩的文体活动，努力构建和
谐向上、团结奋进的东方文化。

我们了解到，60 年来，洛阳
东方医院已将承担社会责任作
为全体医务人员义不容辞的使
命。洛阳东方医院常年开展扶
贫救助和对口支援活动，与73家
基层医疗机构建立医联体，通过
技术培训、巡回坐诊、进修学习、
捐赠设备等方式，提升基层卫生
服务能力；定期开展“片医进社
区”“健康快车进社区”等义诊活
动以及特殊群体优诊活动；通过
多形式、多渠道普及健康知识，

赢得了社会普遍赞誉，该院先后
被评为“河南省群众百姓满意医
院”“全国改善医疗服务示范医
院”“全国百姓放心百佳示范医
院”“全国百家改革创新医院”

“河南省医院管理先进单位”等。
“60 年风雨，涤荡出济世的

赤子之心；60 年征程，烙下不忘
初心的坚持！”杨黎红说。60 年
厚重的历史，凝聚着几代“东方

人”无悔的付出和忠诚的奉献，
书写着几代“东方人”博大的情
怀和崇高的爱，镌刻着几代“东
方人”锐意改革、创业创新、不断
超越的奋斗足迹。植根与民众、
服务于患者、着眼于未来的洛阳
东方医院，将以更加昂扬的姿
态、奋发有为的精神、开拓创新
的气魄、一如既往的济世仁心，
造福一方！

本报讯（记者刘永胜 通讯员
路书斋）10 月 24 日，从洛阳市文明
办传来消息，持续一周的洛阳市“最
美家乡人”评选结束，来自洛阳市
中心医院的医生任向阳和孟津县
企业家姚宗耀、姚建涛父子，在 7
万多张选票、15 万人次的关注中，
最终脱颖而出，将代表洛阳参加全
国评选。

9 月 10 日，在上海开往西安方
向的高铁上，一位老人突发心脏疾
病。危急时刻，同车的洛阳市中心
医院神经内科二病区主任、主任
医师任向阳第一时间对老人进行
抢救，并守护观察 1 个多小时，直
到老人转危为安。在洛阳市2017年

“最美家乡人”评选中，经过专家评
选，并结合网络投票结果，任向阳和
姚宗耀、姚建涛父子从洛阳十佳“最
美家乡人”脱颖而出，并将代表洛
阳，参加“最美家乡人”的评选。

洛阳师范学院社会学者安锋
说，我们推选 的 十 佳“ 最 美 家 乡
人”，其实都是我们身边的普通人，
但就是他们的这些故事，打动了很
多人，这也说明洛阳是一座有温度
的城市；希望通过这样的评选，让
更多的凡人善举走进我们的视野，
让洛阳人的温情故事走向全国，向
全国展示我们城市文明建设的成
果。

1957年，设在拖拉机厂职工宿舍楼内的医院


