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简讯

本报讯 （记者王明杰 通
讯员曾宪国 李太兰）3月6日，信
阳市召开 2018 年全市妇幼健康
服务工作会议，确定了 7 项重点
工作。会议要求，2018 年，全市
妇幼健康服务机构要紧紧围绕
省、市卫生计生工作大局，以保
障妇女儿童健康、提高出生人口
素质为总目标，以落实民生实
事、提升能力、保障母婴安全为
重点，进一步健全基层妇幼健康
服务体系，完善出生缺陷三级预
防体系，探索全生命周期妇幼健
康服务新模式，着力提升妇幼健
康服务能力。

落实好“提高妇女儿童健康
保障水平”民生实事。全市要高
度重视预防出生缺陷免费筛查
工作，以提高目标人群筛查覆盖
率、确保筛查服务质量为重点，

加大工作推进力度；确保质量，
强化后续工作追踪管理；进一步
完善方案，优化流程，方便群众，
对技术服务机构和人员实施动
态管理。

实施好妇幼健康服务能力提
升计划。全市要紧紧围绕“保障
全面两孩政策实施、确保母婴安
全、提高出生人口素质”的总体目
标，以“服务更可及、能力有提高、
群众得实惠”为宗旨，着力保基
本、强基层、建机制，力争到2020
年，建成“以妇幼健康服务机构为
龙头，二级以上医疗机构产科、儿
科等妇幼健康服务科室为骨干，
乡、村两级妇幼健康服务网络基
本完善”的妇幼健康服务网络。

多措并举确保母婴安全。全
市要进一步完善危重孕产妇和新
生儿救治网络；加强高危孕产妇

专案管理；建立约谈通报机制；进
一步规范“两个死亡”评审，着力
提高快速处置和救治能力。

加强妇幼健康服务机构内涵
建设。全市要以等级评审为契
机，促进机构标准化建设与规范
化管理，力争今年有一两家妇幼
保健院达到二级标准并接受评
审；以创建活动为载体，促进机构
内涵建设再上新台阶。

创新计划生育技术服务管
理。全市要进一步提高认识，创
新服务手段，加强宣传教育，做
好生育、节育、不育相关服务，改
进药具管理服务。

依法加强妇幼健康服务日
常监督管理。全市要构建妇幼
健康服务信息系统，实现与区域
卫生信息平台、基层卫生信息平
台、医院 HIS（医院管理信息系

统）等系统的业务协同，实现跨
机构、跨地域的业务协作，进而
实现以妇女儿童健康档案为中
心的贯穿妇幼保健业务全程的
信息管理系统；要持续规范出生
医学证明等母婴证件管理工作；
规划完善全市产前诊断和产前
筛查服务网络，依法打击违法违
规行为。

推进妇幼健康扶贫工作，加
强党风廉政建设。全市要积极
推进健康扶贫工作，以贫困地区
儿童营养改善和“两癌”筛查项
目为重点，加强妇幼健康服务项
目培训、信息监测和宣传等工
作，推进妇幼健康扶贫工作；要
积极探索，建立项目实施长效机
制，逐步扩大项目覆盖范围，提
高妇女儿童常见病筛查率和早
诊早治率，提高贫困地区妇幼健

康服务水平；要加强党风廉政建
设，营造全社会重视妇幼健康服
务工作的良好氛围。

信阳市卫生计生委要求，全
市妇幼健康服务工作要坚持新
时代卫生与健康工作方针，紧紧
围绕卫生计生中心工作，突出重
点，强化措施，在市委、市政府领
导下，齐心协力，开拓进取，扎实
推进各项工作，为提高全市妇女
儿童健康水平、推进健康信阳做
出新的贡献，努力开创妇幼健康
服务工作新局面。

信阳市平桥区卫生计生委、
罗山县卫生计生委、商城县卫生
计生委 3 个“2017 年度全市妇幼
健康服务工作先进集体”，以及
关红缨、宋建雄、林祖军等 20 名

“2017年度全市妇幼健康服务工
作先进个人”受到表彰。

3月7日，驻马店市普降春雨，给居民带来一股清新之气，同时
又给患者就诊带来不便。当天一上班，驻马店市中心医院就组织
志愿者携带雨具，在住院部和门诊部之间往返，为没有带雨具的患
者及家属提供服务。 丁宏伟/摄

经过层层选拔，濮阳县人
民医院内科主治医师常南军，
被选派到新疆维吾尔自治区
伊吾县人民医院开展为期半
年的援疆。

初到新疆，常南军面临诸
多挑战。其一是水土不服：空
气干燥，即使待在屋里他都感
到呼吸困难，嗓子干痛；随即出
现口唇干裂、皮肤脱皮、流鼻血
等。其二是天气寒冷，零下 20
多摄氏度，伊吾河成了冰河，枯
萎的植物上结满了冰。对此严
寒，他很不适应。

由于当地交通不便利，一
些急危重病患者得不到及时救
治。

一天晚上，天上下着雪，
伊吾县人民医院急诊科来了
一位急性心肌梗死患者，面色
惨白，大汗淋漓，自述心前区
剧烈疼痛；病情危重，急需溶
栓治疗。但是由于医院没有
溶栓药物，患者需要被紧急转

诊到哈密市区。常南军主动
承 担 了 护 送 患 者 的 艰 巨 任
务。在路上，风雪越来越大，
救护车几次差点儿翻进路旁
的山崖下面。历时 5 个多小
时，他们终于把患者安全护送
到了哈密市区。

时差、语言不通，也是常南
军面临的问题。尽管如此，他
坚信方法总比困难多。他克服
了种种困难，适应了工作环境，
积极投身于工作一线。

常南军秉承团结合作的
精神，充分发挥自身专业特
长，深入病房，为当地群众开

展高质量的临床医疗服务。
由于地处边疆，当地医疗卫生
事业相对落后，过去，当地群众
常常到数百公里以外的市区医
院寻求较好的医疗服务。河南
医生到来后，群众在当地就可
以得到较好的诊治。

这期间，常南军积极开展
培训，传授专业技能，组织疑难
病案讨论；规范危重患者诊治
及抢救流程，提升危重患者的
救治水平；定期安排年轻医师
联系本专业的专题讲座，针对
疑难病例进行点评，提升年轻
医师的业务能力。

同时，通过这些活动，常南
军也增长了见识，拓宽了视野，
磨炼了意志，还结交了朋友。
他们的援疆团队像一个大家
庭，处处体现着温馨，事事体现
着关怀。万里之外，常南军有
了“第二个故乡”。

常南军把新疆当成第二个
故乡，与各族人民结下了深厚
的情谊，谱写了民族团结的新
篇章，赢得了信任和尊重，得到
伊吾县人民政府的肯定，先后
获得“优秀援疆干部”“荣誉县
民”等荣誉。在濮阳县人民医
院2017年度工作总结暨表彰会

上，常南军获得援疆特殊贡献
奖，医院为他颁发了奖金10000
元和荣誉证书。

物转星移，时光飞逝。虽
然结束了 6 个月的援疆之旅，
但常南军对新疆省伊吾县人
民医院的情怀永驻心间。他
表示，今后他会时刻关注伊吾
县人民医院的发展，继续与该
院科室医生加强沟通和业务
联系，尽个人所能促进内科医
学快速科学发展，为边疆各族
人民健康服务，为边疆的医疗
卫生事业贡献自己的微薄之
力。

新密市中医院
举办传承家风报告会
本报讯（记者李志刚 通讯员刘 刚）在“三八”国际

劳动妇女节来临之际，新密市中医院举办“传承家风，弘
扬孝道，爱岗敬业”报告会，9 名来自医院不同工作岗位
的白衣天使登台讲述体会。

孝道文化是中华传统文化的重要组成部分。作为
社会成员，女职工分别或同时扮演着女儿、妻子、媳妇、
母亲等多重角色；作为医院女职工，她们承担着救死扶
伤的责任，在医院的各项工作中起到了“半边天”的作
用。

新密市中医院举办“传承家风，弘扬孝道，爱岗敬
业”报告会，也是为了进一步贯彻党的十九大精神，弘扬
中华民族尊老爱幼传统美德，丰富节日内涵，体现人文
理念，活跃医院文化氛围，更是医院对女职工的一种尊
重和关怀。

3月5日是全国“学雷锋日”，也是中国青年志愿者服务日。驻马
店市第二人民医院组织10余名青年志愿者在天中广场开展了义诊
和宣传活动。在活动中，该院志愿者热情地为群众测血压、测身高、
量体重，开展健康咨询，发放健康知识手册，并免费发放治疗心烦、失
眠的药物。

短短2小时的义诊活动，医务人员总共为100余人次做了健康检
查，发放宣传资料300多份，免费发放药物100多瓶。该院青年志愿
者用自己的实际行动传承雷锋精神，受到好评。

丁宏伟 陈家欣 黄 杰/摄

信阳市明确妇幼健康服务工作重点

他 把 边 疆 当 故 乡
——援疆医生常南军纪事

本报记者 陈述明 通讯员 李亚辉

3月8日下午，汝阳县人民医院召开表彰大会，对获得
2017年度巾帼示范岗、巾帼示范标兵、尊老爱幼好媳妇、好
家风好婆婆等荣誉的先进集体和先进个人进行了表彰，并
开展职工健身操比赛。图为该院急诊科医务人员参加健
身操比赛。

刘永胜 崔浩浩/摄

本报讯（记者丁宏伟 通讯
员张建斌）为了庆祝“三八”国际
劳动妇女节，倡导健康生活方
式，传播健康理念，提高广大妇
女的健康防病意识，3 月 8 日上
午，汝南县妇幼保健院在县城街

头举行大型义诊活动，妇科、产
科等科室的专家参加了义诊活
动。

在活动现场，汝南县妇幼
保健院专家为广大妇女进行妇
科疾病诊治、量血压等服务，并

普及健康常识，进一步提高广大
妇女的健康水平，受到一致好
评。

据悉，此次义诊活动，医务人
员共为群众义诊咨询100余人次，
发放宣传资料200余份。

本报讯（记者赵忠民 通讯
员马 雷）3月6日下午，睢县卫生
计生委组织妇女干部职工举办联
欢会，以文艺表演的形式庆祝节
日。睢县卫生计生委党组书记、
主任林泽玮出席联欢会，向全县

卫生计生系统妇女送上节日的祝
福。

在联欢会上，各位女同胞展现
出各种各样的才能，歌曲、戏曲、健
康知识讲解等轮番上演。近两小
时的联欢会，安排紧凑，精彩纷呈，

大家欢声笑语、好评连连。
此次活动促进了全县卫生计

生系统妇女干部职工之间的交流
沟通，丰富了文化生活，增强了队
伍的向心力和战斗力，让女同胞
们过了一个愉快而难忘的节日。

鹤壁市16名专家成为普及
健康知识的“主角”为了推进健
康促进和教育工作，日前，鹤壁
市健康教育所在全市卫生计生
系统选拔了16名演讲经验丰富
和业务技术精湛的专家，成立了
鹤壁市健康巡讲专家团。健康
巡讲专家团将采取巡回讲座的
形式，向广大群众深入宣传健康
素养相关知识与技能，倡导健康
生活方式、行为习惯，提升全市
居民的健康素养水平，引导全社
会关注健康问题，积极参与健康
促进活动，为打造健康鹤壁营造
良好的社会氛围。

（高志勇 王 雁）

开封市食品药品监督管理局
开展“你点我检”活动“请帮我检
测一下我买的蔬菜有没有问题。”
近日，刘女士将刚买到的菠菜递
给了检测人员。连日来，这样的
场景在开封市街头经常出现，这
是开封市食品药品监督管理局近
期开展的“你点我检”活动。在开
封，老百姓“点名”，食品药品监督
管理部门来检测，已成为老百姓
热议的话题。开封市食品药品监
督管理局开展“你点我检”，不只
是拓宽食品抽检范围，更大的意
义还在于将市民引入食品安全监
管体系中，拓宽了群众参与食品
安全监管的渠道。

（李 季）

河南圣德医院成功实施经
腹腔镜小儿腹股沟疝疝囊高位
结扎术 近日，河南圣德医院外
科二病区成功完成该院首例经
腹腔镜小儿腹股沟疝疝囊高位
结扎术。术后，患者恢复良好。
治疗小儿腹股沟疝，关键是找到
内环口并高位结扎；而腔镜具有
独特的优势，避免了传统手术的

复杂解剖层次，观察内环口。主
刀医师程守服说，相比成年人疝
修补术，小儿腹股沟疝疝囊高位
结扎术不需要放置补片，只需高
位结扎内环口，所以用时短、损
伤 小 ，是 一 项 成 熟 的 技 术 。

（王明杰）

确山县大力弘扬雷锋精神
3 月 5 日，确山县第一人民医院
在解放大道举行宣传活动，为群
众免费进行健康体检，测量血
压，发放健康宣传彩页及《志愿
者服务条例》等，进一步弘扬雷
锋精神，传播志愿服务理念，推
动志愿者行动的深入开展。

（丁宏伟 刘 柳）

商丘市中心医院开展学雷
锋志愿者活动 为了弘扬雷锋精
神，积极倡导“奉献、友爱、互助、
进步”的志愿精神，3 月 5 日上
午，商丘市中心医院组织“南丁
格尔志愿服务队”“胡佩兰志愿
服务队”参加了市文明委组织的
学雷锋志愿者活动，为群众义
诊，并就高血压病、糖尿病、冠心
病等常见病和多发病耐心向群
众讲解防治知识，倡导健康生活
方式，受到在场群众的一致好
评。

（赵忠民 席 军）

焦作市中心血站开展学雷
锋活动 3月5日，焦作市中心血
站积极开展各种纪念活动，以实
际行动来践行新时代的雷锋精
神。志愿者搜集材料，精心制作
雷锋精神主题宣传展板。当天，
焦作市中心血站还组织学雷锋
志愿者前往东方红献血屋，现场
为无偿献血者提供精心周到的
志愿服务。

（王正勋 高新科 常洋洋）

汝南县妇幼保健院为妇女义诊

睢县举办联欢会

本报讯（记者丁宏伟 通讯
员曹春辉）3月7日下午，西平县卫
生计生系统2018年“三八”妇女节
表彰大会在县中医院电教室隆重
召开。全县各卫生计生单位的妇
女干部职工欢聚一堂，庆祝节日。

会议宣读了西平县卫生计生
委《关于表彰2017年度妇女工作先
进集体和先进个人的决定》，对王
秋华等28名“三八红旗手”，县人民
医院妇科等9个“巾帼英雄岗”，杜
秋华等10位“最美母亲”，徐凯云等

12位“最美妻子”，以及刘明阳等10
个“文明家庭”进行了表彰。

表彰结束后，与会人员下楼
集合，列队步行赶到人民广场，参
加了“美丽相伴与健康同行”5公
里竞走活动。

西平县表彰先进集体和个人

为了让女职工度过一个愉快且有意义
的“三八”国际劳动妇女节，3月7日下午，商
丘市中医院组织了一场趣味游戏活动。全
院300余名女职工积极参与拔河、猜谜语、吹
蜡烛、抢凳子、穿越呼啦圈、吹乒乓球、跳绳、
踢毽子等活动，展现了女职工的风采，丰富
了女职工的业余文化生活。

赵忠民 吕 翔/摄

关 爱 女 性 健 康关 爱 女 性 健 康


