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本 公 司 提 供 各 种 规 格 具 有 良 好 粘 贴 性 和

透 气 性 的 胶 贴 袁 适 用 于 贴 脐 疗 法 及 穴 位 贴 药
疗 法 固 定 药 物 遥

凡 购 买 胶 贴 达 200 元 以 上 者 袁 赠 送 一 本 叶 偏

方 研 究 与 应 用 曳和 其 他 中 药 外 治 资 料 袁欢 迎 联 系 遥

联 系 方 式 院渊0372冤2588505

18623828505渊微信同号冤
QQ院1352341939

联 系 人 院 王 红 伟

地 址 院 安 阳 市 高 新 区 峨 嵋 大 街 火 炬 创 业 园

8 号 楼
安阳市康尔寿健康品有限责任公司

供：脐疗及穴位用空白胶贴

每期时间为两天袁食宿费 150元袁资料费 50

元袁提前预约报名袁满 50人开班遥

地 点院河南省安阳市

主办单位院安阳市正本中药外治研究所
主 讲 人院伦西全渊1964年出生袁1984年毕业

于河南中医学院遥 百度搜索野伦西全冶可了解详情冤

联 系 人院王红伟渊0372冤2588505

18623828505渊微信同号冤

来信来电即寄详细授课内容

中医外治法实用技术培训班

唐 河 县 妇 幼 保 健 院 是 一 所 集 医 疗 尧 保 健 尧 预

防 尧 科 研 尧 教 学 为 一 体 的 二 级 妇 幼 保 健 院 袁 南 阳
市 文 明 单 位 袁 河 南 省 十 佳 妇 幼 品 牌 医 院 袁 南 阳 市

十 佳 妇 幼 保 健 院 遥 根 据 发 展 需 要 袁 医 院 现 招 聘 如
下 人 员 遥

一尧妇科尧乳腺科医生各 3名袁具备其中一项
1. 全 日 制 大 专 以 上 学 历 袁 年 龄 45 周 岁 以 下 袁

中 级 以 上 职 称 袁 有 丰 富 的 临 床 工 作 经 验 袁 独 立 开

展 手 术 者 优 先 遥
2.往 应 届 全 日 制 临 床 及 妇 产 科 专 业 大 专 以 上

学 历 者 遥

二尧产科医生 3名袁具备其中一项

1. 全 日 制 大 专 以 上 学 历 袁 年 龄 35 周 岁 以 下 袁
在 二 级 医 院 产 科 工 作 3 年 以 上 遥

2.往 应 届 大 专 以 上 助 产 专 业 毕 业 生 遥

三 尧 联 系 电 话 渊0377冤68952981

渊0377冤68950606
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遗失声明
秦 向 梅 的 郑 州 大 学 临 床 医 学 渊网络教育冤 专 科 毕 业 证 书 渊证书编号院104597200506000881冤 不 慎 丢 失 袁 声 明

原 件 及 复 印 件 作 废 遥

中 医 药 有 着 深 厚 的 科 学

内 涵 袁 具 有 引 领 生 命 科 学 未 来
发 展 的 巨 大 潜 力 袁 是 野 中 国 古

代 科 学 的 瑰 宝 冶 和 野 打 开 中 华

文 明 宝 库 的 钥 匙 冶遥 通 过 科 技

创 新 发 掘 中 医 药 科 学 内 涵 袁 推

动 中 医 药 传 承 与 创 新 袁 是 实 现

中 医 药 事 业 振 兴 发 展 的 重 大
战 略 方 向 遥

十 九 大 报 告 提 出 野 坚 持 中

西 医 并 重 袁 传 承 发 展 中 医 药 事
业 冶遥 叶 国 家 创 新 驱 动 发 展 战 略

纲 要 曳叶野 健 康 中 国 2030冶 规 划

纲 要 曳 和 叶 中 医 药 发 展 战 略 规
划 纲 要 渊2016~2030 年冤曳 等 文

件 袁 均 将 中 医 药 科 技 创 新 列 为
发 展 重 点 袁 对 加 强 中 医 药 科 技

创 新 提 出 明 确 要 求 遥 中 医 药 科

技 创 新 工 作 的 战 略 地 位 更 加

凸 显 袁 正 迎 来 天 时 尧 地 利 尧 人 和
的 大 好 时 机 遥

野 十 二 五 冶 以 来 袁 中 医 药 现

代 化 发 展 水 平 不 断 提 升 袁 创 新

突 破 不 断 涌 现 遥 中 医 古 籍 文 献
数 据 库 尧 知 识 库 建 设 初 具 规 模 袁

组 织 并 开 展 了 一 批 名 老 中 医 的
现 代 传 承 研 究 曰 对 藏 象 理 论 尧 经

穴 特 异 性 尧 络 病 尧 中 药 药 性 尧 组

成 配 伍 等 中 医 药 原 创 理 论 的 科
学 认 识 进 一 步 深 化 曰 开 发 了 一

批 中 医 诊 疗 及 康 复 设 备 曰 中 医

药 防 控 心 脑 血 管 疾 病 尧 糖 尿 病

等 重 大 慢 性 病 以 及 甲 型 H1N1

流 感 等 重 大 传 染 性 疾 病 临 床 研

究 取 得 了 新 进 展 袁16 类 重 大 疾
病 中 医 药 防 治 疗 效 获 得 循 证 依

据 曰2015 年 袁 屠 呦 呦 研 究 员 获

得 诺 贝 尔 奖 袁 充 分 彰 显 了 中 医
药 的 科 学 价 值 噎噎

以 科 技 创 新 为 引 领 袁 现 代

中 药 产 业 蓬 勃 发 展 院 常 用 中 药
材 生 产 体 系 基 本 建 立 袁 过 亿 元

品 种 从 数 十 个 增 加 到 500 个 袁
培 育 了 一 批 中 药 骨 干 企 业 袁 中

药 工 业 总 产 值 从 1996 年 的

234 亿 元 增 加 到 2015 年 的

7867 亿 元 袁 中 医 药 产 品 和 服 务
加 快 走 向 世 界 袁 并 在 带 动 农 民

增 收 尧 保 护 生 态 环 境 尧 促 进 区 域

发 展 尧 支 撑 医 改 实 施 等 多 方 面

发 挥 了 重 大 作 用 遥
当 前 袁 系 统 复 杂 科 学 尧 大 数

据 尧 真 实 世 界 的 临 床 研 究 等 新
理 念 尧 新 方 法 不 断 涌 现 袁 突 破 了

固 有 思 维 形 态 和 研 究 模 式 袁 促

使 中 医 药 研 究 模 式 发 生 转 变 曰
生 物 尧 电 子 尧 大 数 据 尧 人 工 智 能

等 先 进 技 术 快 速 发 展 袁 为 中 医

药 研 究 技 术 突 破 提 供 了 有 力 支

撑 曰 多 学 科 尧 跨 行 业 合 作 更 加 广

泛 袁 现 代 科 技 与 传 统 中 医 药 相

融 相 通 的 深 度 与 广 度 不 断 拓
展 袁 为 加 快 中 医 药 现 代 化 尧 国 际

化 发 展 提 供 了 更 加 广 阔 的 创 新

空 间 遥

与 此 同 时 袁 中 医 药 的 传 承
危 机 尧 信 任 危 机 仍 然 存 在 袁 中 医

临 床 西 化 尧 中 医 药 优 势 弱 化 等

问 题 凸 显 袁 中 药 材 资 源 保 障 尧 中

药 质 量 控 制 等 瓶 颈 制 约 严 重 遥

在 天 然 药 物 成 为 新 药 开 发 来 源

的 国 际 新 趋 势 背 景 下 袁 中 药 研
发 及 中 药 标 准 的 国 际 竞 争 也 日

趋 激 烈 袁 迫 切 需 要 我 们 加 强 创

新 突 破 袁 加 快 推 进 中 医 药 现 代

化 进 程 遥
渊河南省中医管理局科教

处供稿冤

叶中医药法曳第四十条

国家建立和完善符合中医

药特点的科学技术创新体系尧
评价体系和管理体制袁 推动中

医药科学技术进步与创新遥

中医药特点 +科学技术创新

本报讯 渊 通 讯 员 马浩然冤3 月
17 日 袁 新 郑 市 人 民 医 院 再 次 邀 请 专

家 对 医 院 二 级 甲 等 评 审 前 期 工 作

进 行 指 导 袁 对 评 审 细 则 和 具 体 要 求
进 行 培 训 曰 参 加 此 次 培 训 的 人 员 除

该 院 院 长 外 袁 还 有 全 院 职 能 科 室 主

任 尧 二 级 甲 等 复 审 专 员 尧 重 点 科 室
主 任 和 护 士 长 等 遥 会 议 由 院 长 贾 朝

京 主 持 遥

在 会 议 现 场 袁 大 家 认 真 听 讲 袁
意 识 到 了 评 审 的 目 的 始 终 围 绕 以

患 者 为 中 心 尧 坚 持 医 院 公 益 性 尧 医

院 质 量 安 全 管 理 尧 患 者 安 全 尧 医 院

服 务 尧 护 理 管 理 的 重 要 性 袁 了 解 了

要 按 照 动 员 到 位 尧 认 识 到 位 尧 责 任
到 位 尧 方 法 到 位 尧 措 施 到 位 等 评 审

标 准 开 展 工 作 遥 围 绕 评 审 标 准 及 实

施 细 则 袁 他 们 来 到 临 床 科 室 病 区 袁

对 一 张 一 张 病 历 进 行 审 核 袁 现 场 指

导 曰 查 看 布 局 袁 对 照 流 程 袁 及 时 记

录 曰 边 走 边 看 袁 现 场 咨 询 袁 解 疑 释
惑 曰 查 看 消 防 现 场 尧 护 士 站 曰 进 行

一 对 一 指 导 袁 现 场 医 务 人 员 抓 住 这

次 机 会 袁 积 极 配 合 与 学 习 遥
8 小 时 的 培 训 指 导 很 快 就 结 束

了 袁 但 他 们 感 到 院 工 作 才 刚 刚 开 始 遥

参 加 培 训 的 人 员 认 识 到 了 医 院 内 涵
建 设 的 重 要 性 曰 认 识 到 了 二 级 甲 等

复 审 工 作 需 要 全 院 干 部 职 工 共 同 参

与 袁 任 重 而 道 远 曰 认 识 到 了 提 高 医
疗 技 术 能 力 袁 提 升 医 院 服 务 内 涵 袁

必 须 砥 砺 前 行 遥

本报讯 渊 通 讯 员 白 鹏冤 春 寒

料 峭 万 物 冷 袁 巩 医 义 诊 暖 人 心 遥 3
月 17 日 上 午 袁 气 温 骤 降 袁 这 丝 毫

没 有 影 响 巩 义 市 人 民 医 院 医 务 人
员 下 乡 义 诊 的 决 心 遥 该 院 26 位 志

愿 者 在 党 总 支 副 书 记 郜 炎 辉 的 带
领 下 袁 来 到 康 店 镇 黑 南 村 举 行 义

诊 活 动 袁 把 贴 心 服 务 和 温 暖 送 到
群 众 的 家 门 口 遥

不 到 8 时 袁 巩 义 市 人 民 医 院

医 务 人 员 已 经 将 义 诊 现 场 布 置 完
毕 遥 专 家 们 刚 坐 下 来 袁100 多 位 村

民 就 争 先 恐 后 地 来 到 义 诊 现 场 遥

该 院 神 经 内 科 主 任 李 会 晓 尧 口 腔

科 主 任 贺 建 文 尧 疼 痛 科 主 任 白 二

红 尧 儿 科 主 任 娄 玉 霞 尧 皮 肤 科 主 任
中 医 师 韩 秀 琴 尧 呼 吸 内 科 主 治 医

师 丁 甜 尧 内 分 泌 肾 病 科 主 治 医 师
王 学 静 尧 心 内 科 主 治 医 师 李 艳 丽 尧

骨 科 主 治 医 师 逯 自 强 的 身 边 都 围
满 了 群 众 遥 他 们 为 群 众 提 供 咨 询

和 诊 断 服 务 袁 比 如 测 量 血 压 尧 测 量
血 糖 等 袁 忙 得 不 亦 乐 乎 遥

在 义 诊 现 场 袁 逯 自 强 尧 韩 秀 琴

两 位 医 师 联 手 为 高 位 截 瘫 尧 卧 床
40 年 的 五 保 户 评 估 健 康 状 况 等 遥

该 院 医 务 人 员 共 完 成 200 多 人 次

的 诊 断 尧 咨 询 袁 为 100 多 位 群 众 进

行 了 血 压 尧 血 糖 等 检 查 袁 受 到 了 群

众 的 称 赞 浴
郜 炎 辉 表 示 袁 健 康 扶 贫 路 上

一 个 都 不 能 少 袁 防 病 胜 于 治 病 袁 帮
助 基 层 群 众 提 高 自 我 保 健 意 识 和

养 成 健 康 的 生 活 方 式 是 医 者 的 责
任 遥 随 后 袁 巩 义 市 人 民 医 院 负 责 人

带 领 医 疗 小 分 队 来 到 村 民 家 中 巡
诊 袁 让 不 能 来 义 诊 现 场 的 重 症 村
民 享 受 到 同 样 的 服 务 遥 我 们 今 后

将 开 展 更 多 形 式 的 公 益 活 动 袁 把
健 康 科 普 知 识 送 到 乡 村 尧 社 区 袁 提

高 群 众 的 健 康 水 平 袁 提 升 群 众 的 获

得 感 尧 幸 福 感 遥

新 郑 市 人 民 医 院

认真学习二级甲等医院评审标准和要求

巩 义 市 人 民 医 院

把贴心服务送到群众家门口

相 传 袁 东 汉 末 年 著 名 的 医 学

家 华 佗 在 被 处 决 前 袁 拿 出 一 卷 医
书 给 狱 吏 说 院野 这 书 可 以 用 来 救
人 遥 冶 狱 吏 害 怕 触 犯 法 律 而 不 敢

收 下 此 书 遥 华 佗 只 好 忍 痛 袁 讨 取
火 来 把 书 烧 掉 了 遥 这 个 情 节 总 是

令 无 数 人 感 慨 院 要 是 华 佗 不 死 袁
要 是 这 本 书 不 被 烧 掉 袁 中 医 发 展
得 该 有 多 好 啊 浴

这 种 情 况 表 明 袁 人 们 往 往

把 医 术 的 高 低 寄 托 于 一 些 人 袁

或 者 把 医 术 传 承 寄 托 在 一 些 典
籍 上 袁 这 似 乎 是 中 医 的 特 点 遥 时

至 今 日 袁 在 中 医 药 事 业 大 繁 荣

的 环 境 下 袁 依 靠 名 医 撑 局 依 旧
是 中 医 发 展 的 核 心 遥 可 以 设 想

一 下 袁 如 果 没 有 名 医 袁 中 医 还 能
存 在 吗 钥

名医是中医发展过程中的
独特现象

名 医 是 中 医 发 展 过 程 中 的

独 特 现 象 袁 而 且 名 医 又 往 往 与

野 老 冶 字 结 合 起 来 袁 成 为 中 医 行 业
的 特 色 遥 很 多 人 把 名 老 中 医 看 成
行 业 的 顶 峰 袁 如 有 人 认 为 野 中 医

这 个 行 业 不 错 袁越 老 越 值 钱 冶遥
在 门 诊 上 袁 判 断 一 位 中 医 师

医 术 高 低 的 方 法 袁 在 一 定 程 度 上
就 是 看 他 的 病 人 有 多 少 遥 没 有 病

人 袁 说 明 了 什 么 呢 钥 说 明 其 治 病
疗 效 不 好 袁 没 有 良 好 的 口 碑 袁 病

人 对 其 医 术 不 认 可 遥 对 于 经 常 有

病 人 求 诊 袁 而 且 病 人 越 来 越 多 的

中 医 袁 说 明 其 治 病 疗 效 好 尧 医 术
好 尧 口 碑 好 袁 能 够 得 到 病 人 的 认

可 袁 其 将 来 就 有 可 能 成 为 一 位 名

医 遥 所 以 袁 名 医 是 与 病 人 的 数 量
多 有 一 定 关 系 的 袁 不 看 病 成 不 了

名 医 袁 病 人 少 也 成 不 了 名 医 遥 这
说 明 中 医 必 须 长 期 从 事 临 床 工

作 袁 而 且 治 病 疗 效 要 好 袁 才 能 够
得 到 群 众 的 认 可 遥
应多给年轻中医实践机会

目 前 袁 一 些 治 病 水 平 高 的

名 医 袁 总 能 以 治 病 疗 效 好 让 病
人 信 服 袁 其 中 有 老 中 医 袁 也 有 不
少 年 轻 的 中 医 遥 按 照 常 规 来 说 袁

年 轻 人 成 为 名 医 应 该 是 常 见 现
象 袁 缘 何 现 在 成 名 的 年 轻 的 中

医 不 多 呢 钥 原 因 有 几 方 面 院 一 是
技 术 不 精 遥 没 有 学 习 尧 掌 握 好 中

医 理 论 袁 导 致 辨 证 不 准 尧 用 药 不
准 袁 疗 效 不 好 遥 二 是 临 证 经 验

少 遥 近 几 年 来 袁 我 仔 细 研 究 了 一

些 年 轻 中 医 尧 民 间 中 医 的 现 状 袁

感 觉 只 要 给 予 其 临 证 机 会 袁 他
们 在 治 疗 疾 病 时 就 能 够 取 得 很

好 的 疗 效 袁 可 以 得 到 病 人 的 信

任 袁 而 且 他 们 具 有 很 大 的 发 展 潜
力 遥 比 如 在 名 老 中 医 云 集 的 环 境

下 袁 许 多 年 轻 的 中 医 在 名 老 中 医
圈 外 找 寻 到 了 发 展 空 间 袁 如 在 农

村 尧 社 区 遥 这 些 地 方 的 名 老 中 医
数 量 少 袁 患 者 多 袁 常 见 病 尧 多 发 病

相 对 来 说 比 较 多 遥 这 样 许 多 年 轻
的 中 医 就 有 了 临 床 实 践 的 机 会 袁

也 能 够 积 累 诊 疗 经 验 袁 从 而 逐 渐
有 一 定 的 社 会 影 响 力 遥 如 今 袁 青
年 大 学 生 学 习 并 掌 握 了 中 医 学

基 础 知 识 袁 也 经 过 了 系 统 尧 规 范
的 中 医 培 训 袁 具 备 更 多 的 灵 感 和

良 好 的 接 受 能 力 袁 对 科 学 技 术 具
有 良 好 的 运 用 能 力 袁 只 要 给 他 们

实 践 的 机 会 袁 他 们 就 可 能 成 为 好
中 医 尧 名 中 医 遥

积极创新中医教育模式

目 前 袁 我 国 现 行 的 中 医 教 育

和 临 床 模 式 袁 有 一 些 地 方 是 亟 待
改 进 的 遥 一 方 面 袁 中 医 学 生 的 实

践 机 会 少 遥 中 医 学 生 学 习 了 大 量

的 理 论 知 识 袁 时 间 长 了 袁 不 进 行
临 床 体 验 袁 就 会 遗 忘 遥 另 一 方 面 袁

年 轻 的 中 医 缺 少 临 证 的 机 会 遥 不
临 床 袁 没 有 运 用 中 医 思 维 独 立 为

患 者 看 病 袁 年 轻 中 医 如 何 提 升 治
病 能 力 呢 钥 三 是 重 要 的 中 医 理 论

掌 握 得 不 扎 实 遥
我 认 为 袁 创 新 中 医 教 育 模

式 袁 一 方 面 袁 不 要 强 调 年 轻 的 中
医 学 习 多 少 理 论 知 识 袁 而 要 结 合
临 床 实 际 袁 引 导 学 生 掌 握 实 用 的

中 医 知 识 曰 另 一 方 面 袁 为 学 生 创
造 实 践 机 会 袁 比 如 让 中 医 药 大 学

里 的 学 生 接 触 中 医 药 尧 做 临 床 袁
只 有 多 实 践 袁 才 能 营 造 积 极 学 习

中 医 的 氛 围 遥
渊作者供职于河南中医药大学冤

给年轻的中医师多一些实践机会
阴孟长海

名医名家

王 松 龄 教 授 是 河 南 省 中 医 院 渊河南中医药大

学第二附属医院冤 的 主 任 医 师 袁 硕 士 生 导 师 袁 第 五
批 全 国 老 中 医 药 专 家 学 术 经 验 继 承 工 作 指 导 老
师 袁 享 受 国 务 院 政 府 特 殊 津 贴 专 家 袁 兼 任 中 华 中 医

药 学 会 脑 病 分 会 常 委 尧 河 南 省 睡 眠 研 究 会 常 务 副

会 长 遥 王 教 授 擅 长 治 疗 脑 出 血 尧 脑 梗 死 尧 癫 痫 尧 头
痛 尧 小 脑 共 济 失 调 尧 多 发 性 神 经 炎 尧 肌 无 力 尧 睡 眠 障

碍 等 疾 病 袁 对 心 脑 血 管 狭 窄 预 防 以 及 支 架 植 入 术
后 再 狭 窄 的 干 预 研 究 颇 深 遥 他 认 为 袁 气 血 流 畅 袁 百

病 不 生 袁气 血 逆 乱 袁痰 瘀 交 阻 袁 诸 证 丛 生 遥 然 其 终 虽
异 袁 其 始 则 同 袁 故 脑 病 治 疗 时 离 不 开 痰 瘀 同 治 曰 久

病 必 虚 袁离 不 开 通 补 兼 施 遥

痰瘀中风 瘥后防复

王 教 授 指 出 袁 缺 血 性 中 风 的 病 位 在 脑 部 袁 与
肝 尧 心 尧 脾 尧 肾 等 脏 器 有 关 系 曰 痰 瘀 是 缺 血 性 中 风 发

病 的 基 础 袁 正 虚 痰 瘀 脉 阻 为 发 病 的 关 键 袁 这 是 他 的
临 证 思 想 之 一 遥 王 教 授 认 为 袁 对 于 风 痰 火 亢 尧 风 火

上 扰 尧 痰 热 腑 实 尧 阴 虚 风 动 尧 气 虚 血 瘀 5 个 证 型 的
患 者 袁 以 自 拟 中 风 防 治 灵 玉 号 方 渊药物组成院太子
参 30克袁制首乌 10克袁大黄 6克袁决明子 8克袁胆

南星 6克袁水蛭 8克袁天麻 15克袁全蝎 8克冤 加 减
治 疗 遥 对 于 风 痰 瘀 阻 尧 痰 湿 蒙 神 两 个 证 型 的 患 者 袁

以 自 拟 中 风 防 治 灵 域号 方 渊药物组成院 法半夏 15
克袁炒白术 20克袁陈皮 12克袁茯苓 20克袁泽兰 30

克袁泽泻 15克袁干荷叶 30克袁石菖蒲 10克袁天麻
12克袁川芎 10克袁穿山甲 8克袁全蝎 8克冤 加 减 治

疗 遥
在 缺 血 性 中 风 的 二 级 预 防 方 面 袁 王 教 授 重 视

调 整 患 者 的 整 体 状 态 袁 在 中 风 防 治 灵 玉尧域 号 制 为

水 丸 口 服 的 基 础 上 袁 促 进 患 者 的 功 能 康 复 和 改 变
相 关 的 生 活 方 式 遥 比 如 在 饮 食 上 让 患 者 少 吃 油 腻 尧

辛 辣 之 物 袁 在 心 理 上 疏 导 尧 安 慰 患 者 袁 运 动 上 以 野 八

段 锦 冶调 气 血 尧养 心 神 遥 即 所 谓 野 天 人 一 合 冶袁 攘 外 安

内 袁 瘥 后 防 复 袁 以 提 高 患 者 的 整 体 生 活 质 量 遥 王 教
授 不 但 善 于 治 疗 缺 血 性 中 风 袁 而 且 对 中 风 相 关 病

证 袁 比 如 类 证 渊无症状或非典型中风冤尧 变 证 渊中风
后急慢性并发症冤尧 坏 病 渊中风后急危重症并发

症冤尧 并 病 渊中风与鼾眠尧消渴等共病冤袁 治 疗 效 果 显
著 遥

疏肝活瘀 头风自除
王 教 授 根 据 头 风 发 作 无 常 尧 愈 后 复 发 尧 年 老 易

诱 发 中 风 之 特 点 袁 认 为 其 病 位 在 脑 袁 与 肝 脾 关 系 密

切 遥 王 教 授 认 为 袁头 风 离 不 开 肝 郁 遥 他 又 根 据 患 者
的 气 血 尧 阴 阳 之 别 袁 将 头 风 的 发 病 机 制 进 一 步 明
确 遥 肝 阴 不 足 者 袁一 是 不 能 制 阳 袁 阳 亢 为 主 袁动 风 逆

行 袁 扰 乱 气 血 袁 头 痛 乃 生 渊肝郁阳亢冤曰 二 是 阴 亏 为
主 袁肝 肾 阴 虚 袁精 血 亏 虚 袁不 荣 则 痛 渊肝郁阴亏冤遥 肝

气 偏 虚 者 袁 疏 泄 失 司 袁 一 是 清 气 不 升 袁 脾 虚 不 运 袁 气
血 双 亏 渊肝郁脾虚冤曰 二 是 浊 气 不 降 袁 痰 浊 困 脾 明 显

渊肝郁痰浊冤遥 另 外 袁 脾 虚 亦 可 加 重 气 血 亏 虚 袁 气 虚
日 久 袁亦 可 致 阳 气 亏 虚 遥 肝 血 亏 损 者 袁血 虚 不 荣 袁不
荣 则 痛 渊肝郁血虚)遥 肝 阳 不 振 者 袁 正 虚 邪 扰 袁 寒 凝 肝 脉 袁 脉 络 涩 滞 袁 不 通

则 痛 渊肝郁寒凝冤遥 王 教 授 强 调 袁头 风 大 多 迁 延 难 愈 袁 反 复 发 作 袁无 论 寒 热

虚 实 袁病 久 都 将 致 瘀 袁 故 肝 郁 血 瘀 为 其 根 本 袁 外 感 六 淫 为 其 外 因 袁 执 简 驭
繁 袁以 疏 肝 活 瘀 为 总 治 则 袁这 是 他 的 临 证 思 路 之 一 遥 药 物 时 常 选 用 柴 胡 尧

白 芍 尧枳 实 尧甘 草 尧川 芎 尧白 芷 遥 他 在 临 证 时 袁气 滞 重 者 加 郁 金 尧香 附 尧合 欢

皮 等 曰血 瘀 明 显 者 重 用 川 芎 袁 加 玄 胡 等 曰 阴 虚 者 减 少 柴 胡 用 量 袁 增 加 白 芍

用 量 袁 加 用 枸 杞 尧 干 生 地 尧 北 沙 参 等 曰 阳 亢 偏 重 者 加 菊 花 尧 夏 枯 草 尧 石 决

明 尧羚 羊 角 尧天 麻 尧 钩 藤 等 曰 脾 虚 重 者 减 少 枳 实 与 川 芎 用 量 袁 增 加 白 术 尧 薏
苡 仁 尧 党 参 尧 炒 山 药 尧 炒 扁 豆 等 曰 痰 浊 重 者 加 半 夏 尧 陈 皮 尧 茯 苓 尧 白 芥 子 配

郁 李 仁 等 曰 血 虚 者 加 当 归 尧 黄 芪 尧 阿 胶 珠 尧 紫 河 车 等 曰 寒 凝 甚 者 增 加 川 芎 尧

白 芷 用 量 袁 加 入 吴 茱 萸 尧羌 活 尧藁 本 尧细 辛 尧荆 芥 尧 防 风 尧 桂 枝 等 遥

滋髓益脑 启痿救废

王 教 授 以 野 脑 髓 理 论 冶 为 指 导 思 想 袁 认 为 髓 虚 毒 损 尧 络 脉 失 用 是 痿 病

的 主 要 病 理 机 制 袁 并 从 脾 尧 肝 尧 肾 三 脏 虚 损 入 手 袁 创 立 滋 髓 益 脑 法 治 疗 痿
证 袁汤 丸 并 用 袁 对 证 治 疗 多 系 统 萎 缩 尧 遗 传 性 共 济 失 调 尧 脑 血 管 疾 病 后 遗

症 等 袁疗 效 显 著 袁 这 是 他 的 临 证 指 导 思 想 之 一 遥 从 脾 入 手 袁 纠 之 于 气 血 生

化 不 足 袁 在 治 疗 上 以 健 脾 养 血 生 髓 为 主 要 治 则 袁 方 以 补 中 益 气 汤 尧 升 阳

益 胃 汤 加 减 曰药 选 黄 芪 尧茯 苓 尧白 术 尧柴 胡 尧当 归 尧山 药 等 遥 临 证 时 袁从 肝 部
辨 证 者 袁一 是 肝 血 不 足 易 生 风 曰 二 是 肝 失 疏 泄 情 志 易 不 展 遥 对 于 肝 血 不

足 而 致 髓 虚 者 袁治 疗 以 养 肝 平 肝 为 主 袁 方 选 天 麻 钩 藤 饮 加 减 袁 药 选 天 麻 尧

钩 藤 尧枸 杞 尧紫 河 车 尧阿 胶 珠 等 遥 王 教 授 强 调 袁在 痿 证 后 期 袁 病 人 的 情 绪 对

于 痿 病 的 治 疗 也 起 着 至 关 重 要 的 作 用 遥 在 临 床 上 袁 凡 是 属 于 肝 气 郁 结
者 袁 当 以 疏 肝 养 肝 为 治 疗 方 法 袁 方 选 柴 胡 疏 肝 散 加 减 袁 同 时 加 以 滋 养 肝

肾 尧 甘 寒 凉 润 的 药 物 袁 比 如 柴 胡 尧 薄 荷 尧 白 芍 尧 牛 膝 尧 熟 地 黄 尧 黄 精 尧 麦 冬

等 遥 脾 阳 有 赖 于 肾 阳 的 温 煦 袁 肾 阳 有 赖 于 脾 阳 的 滋 养 遥 所 以 袁 王 教 授 认
为 袁肾 阳 虚 时 常 兼 见 脾 阳 虚 遥 在 治 疗 中 袁他 时 常 以 温 肾 健 脾 为 治 疗 原 则 袁

加 淫 羊 藿 尧 桂 枝 尧 黄 芪 等 袁 且 给 予 制 马 钱 子 研 粉 冲 服 遥 他 强 调 袁 在 温 补 脾

肾 时 袁 要 兼 顾 胃 气 遥 在 用 补 阳 药 时 袁 他 首 推 附 子 袁 同 时 用 马 钱 子 合 用 人

参 尧紫 河 车 尧鹿 角 胶 尧龟 板 胶 助 阴 生 阳 袁疗 效 明 显 遥 肝 肾 阴 虚 时 常 并 存 袁 因
而 在 治 疗 上 他 注 重 补 益 肝 肾 袁 并 善 用 虫 药 袁 取 其 活 血 祛 瘀 通 络 之 功 效 遥

药 选 山 茱 萸 尧 熟 地 尧 菟 丝 子 尧 巴 戟 天 尧 乌 梢 蛇 尧 炮 山 甲 尧 白 花 蛇 尧 僵 蚕 尧 地

龙 尧全 蝎 尧土 元 等 遥

王 教 授 强 调 辨 病 与 辨 证 相 结 合 袁 汲 取 现 代 医 学 先 进 理 念 为 中 医 所
用 曰着 力 探 究 西 医 无 效 或 乏 效 疾 病 渊或某一阶段无西药可治者冤 的 治 疗 袁

充 分 发 挥 中 医 药 优 势 与 专 病 专 方 特 长 袁更 好 地 为 群 众 的 健 康 服 务 遥

渊作者供职于河南省中医院冤
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济生救死袁命系社会曰医有失慎袁悔恨难追曰然必博学多悟
而后成医袁厚德为民才能行医袁敬业献身后成良医浴

要要要王松龄感言


