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全 国 多 地 举 办 培 训 班 袁 反 响 良 好 遥康
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埋 线 治 疗 偏 瘫 后 遗 症 尧 颈 椎 腰 椎 间 盘 突

出 症 尧 骨 质 增 生 尧 风 湿 性 关 节 炎 尧 类 风 湿 关 节

炎 尧 股 骨 头 坏 死 尧 乳 腺 病 尧 气 管 炎 哮 喘 尧 冠 心
病 等 多 种 疑 难 病 遥

提前预约报名袁满 50人开班袁欢迎来电
免费索取相关资料浴

报名电话院13137106344 18137338917
微信院A8JK73

每期时间为两天袁食宿费 150元袁资料费 50元袁提前预约

报名袁满 50人开班遥
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联 系 人院王红伟渊0372冤2588505 18623828505渊微信同号冤

来信来电即寄详细授课内容

中医外治法实用技术培训班 遗失声明
驻 马 店 市 中 心 医 院 杨 长 虹 的

医 师 资 格 证 书 渊证书编码 院

199841110412801630526033冤 不

慎 丢 失 袁 声 明 原 件 及 复 印 件 作 废 遥
郑 州 大 学 第 一 附 属 医 院 孙 莹

璞 的 医 师 资 格 证 书 渊证书编码院

19988411104203000611111092冤尧

医 师 执 业 证 书 渊证书编码 院
110410000032175冤 不 慎 丢 失 袁 声

明 原 件 及 复 印 件 作 废 遥

近 日 袁 笔 者 参 考 一 些 媒 体 报

道 乡 村 医 生 以 及 诊 所 的 具 体 事

例 袁 分 析 并 总 结 出 一 些 经 验 袁 分 享

给 乡 村 医 生 袁 希 望 对 乡 村 医 生 有
一 些 帮 助 遥

第 一 袁 熟 悉 并 掌 握 家 庭 医 生
签 约 服 务 的 内 容 遥 2018 年 袁 在 国

家 相 关 政 策 的 大 力 支 持 下 袁 个 体

诊 所 及 具 有 执 业 资 质 的 乡 村 医 生

应 该 加 入 家 庭 医 生 签 约 服 务 团

队 袁 应 该 掌 握 家 庭 医 生 签 约 的 有
关 服 务 包 的 内 容 及 操 作 要 求 遥 这

样 一 来 袁 乡 村 医 生 就 可 以 多 层 次 尧
多 角 度 为 村 民 提 供 诊 疗 服 务 遥

第 二 袁 考 虑 诊 所 合 理 迁 址 问

题 遥 叶 医 疗 机 构 管 理 条 例 曳 提 出 设
立 新 诊 所 实 行 备 案 制 管 理 袁 尤 其

对 设 立 中 医 诊 所 降 低 了 门 槛 遥 目

前 袁 乡 村 医 生 如 果 有 选 新 址 的 想

法 袁 那 么 新 诊 所 的 设 计 必 须 符 合

相 关 文 件 的 具 体 要 求 遥

第 三 袁 请 勿 随 意 肌 注 或 静 脉
给 药 袁 切 忌 输 液 治 疗 遥 2017 年 出

现 肌 肉 注 射 尧 静 脉 注 射 给 药 袁 特 别

是 静 脉 输 液 时 袁 病 人 发 生 了 意 外 遥
所 以 袁 一 些 医 疗 机 构 开 始 取 消 门

诊 输 液 遥 虽 然 说 引 起 这 些 意 外 现

象 的 是 药 物 问 题 渊比如针剂生产

的问题等冤袁 但 是 因 为 没 有 规 范 操
作 渊如没有进行头孢类药物过敏

皮试冤袁还 是 需 要 赔 偿 病 人 的 浴

第 四 袁 积 极 学 习 专 业 知 识 袁 参

加 相 关 考 试 遥 2018 年 袁 各 地 相 关
管 理 部 门 将 会 组 织 执 业 医 师 尧 执

业 助 理 医 师 尧 中 医 渊专长冤 医 师 及

乡 村 全 科 医 师 的 考 核 尧考 试 遥 乡 村
医 生 只 有 取 得 相 关 证 书 袁 才 有 可

能 解 决 身 份 尧 养 老 以 及 职 业 风 险

等 问 题 遥
第 五 袁 学 习 中 医 康 复 技 术 袁 开

展 中 医 诊 疗 服 务 遥 国 家 已 出 台 相

关 文 件 袁 允 许 基 层 医 疗 机 构 掌 握
并 使 用 按 摩 尧 推 拿 尧 敷 贴 尧 针 灸 尧 刮

痧 等 中 医 康 复 技 术 遥 这 些 技 术 易

学 袁 易 操 作 袁 安 全 有 效 袁 只 要 掌 握

要 领 袁 记 住 禁 忌 袁 很 快 就 能 运 用 到

诊 疗 服 务 中 袁 这 是 乡 村 医 生 应 该

积 极 拓 展 的 医 疗 项 目 遥
第 六 袁 完 善 诊 所 基 础 设 施 袁 添

加 必 要 的 医 疗 设 备 袁 为 联 合 发 展

创 造 条 件 遥 国 家 支 持 医 师 多 点 执
业 袁 凡 是 持 有 执 业 医 师 资 格 证 的

医 生 均 可 在 注 册 区 域 内 灵 活 执

业 袁 开 展 诊 疗 服 务 遥 因 此 袁 要 进 行

诊 所 选 址 尧 搬 迁 者 袁 要 考 虑 交 通 尧
地 理 位 置 尧 人 群 等 袁 为 吸 引 多 点 执

业 医 生 来 诊 所 做 好 准 备 遥

第 七 袁 加 强 诊 所 标 准 化 管 理 袁

减 少 不 必 要 的 损 失 遥 目 前 袁 诊 所 的
设 立 门 槛 是 降 低 了 袁 但 管 理 制 度

更 加 严 格 遥 因 此 袁诊 所 管 理 者 应 与

管 理 部 门 建 立 良 好 的 业 务 关 系 袁
应 多 学 尧 勤 问 袁 征 求 管 理 部 门 的 意

见 袁 及 时 整 改 袁 弥 补 不 足 袁 进 而 减

少 不 必 要 的 损 失 遥
第 八 袁 争 取 医 保 定 点 资 格 遥

鼓 励 支 持 社 会 办 医 尧 大 力 发 展 基

层 诊 所 以 及 医 生 多 点 执 业 袁 为 的
是 改 变 基 层 医 疗 资 源 短 缺 现 状 袁

为 实 现 野90% 基 层 首 诊 冶 目 标 提 供

充 足 的 医 疗 供 给 遥 其 中 袁 医 保 支

付 发 挥 着 重 要 的 杠 杆 作 用 遥 这 就

需 要 诊 所 管 理 者 提 前 搞 清 楚 符

合 医 保 定 点 的 条 件 和 要 求 袁 并 积
极 做 好 准 备 遥 同 时 袁 诊 所 管 理 者

应 加 强 与 当 地 医 保 管 理 部 门 的

联 系 袁 一 旦 得 到 诊 所 医 保 定 点 的
消 息 袁 就 及 时 申 报 袁 尽 早 成 为 医

保 定 点 诊 所 袁 进 而 合 理 增 加 诊 所

的 医 疗 收 入 遥

第 九 袁 继 续 做 好 基 本 公 共 卫
生 服 务 遥 目 前 袁基 本 公 共 卫 生 费 用

是 村 卫 生 室 的 收 入 来 源 之 一 袁 其

与 乡 村 医 生 的 绩 效 考 核 紧 密 相

连 遥 因 此 袁乡 村 医 生 必 须 做 好 基 本
公 共 卫 生 工 作 遥 笔 者 建 议 袁乡 村 医

生 应 做 到 腿 勤 尧 嘴 勤 尧 眼 明 尧 手 勤 袁

多 跑 尧 多 问 尧 多 看 尧 多 动 手 检 测 袁 认
真 填 写 表 册 袁 规 范 档 案 管 理 袁 努 力

争 取 公 共 卫 生 补 助 费 用 遥

渊作者供职于原阳县人民医
院冤

我给乡村医生提合理化建议
阴孟庆远

2002 年 袁 为 了 响 应 国 家 号

召 袁建 设 高 标 准 的 村 卫 生 室 袁 在 济
源 市 五 龙 口 镇 化 村 没 有 条 件 提 供
场 所 的 情 况 下 袁 王 小 青 毅 然 将 卫

生 室 搬 到 了 家 里 袁 让 家 人 都 挤 到

楼 上 住 袁把 楼 下 改 造 成 卫 生 室 遥 随

后 袁 她 按 照 管 理 部 门 相 关 要 求 设
立 了 诊 断 室 尧 无 菌 操 作 间 尧 治 疗
室 尧药 房 袁配 备 了 空 调 尧 电 风 扇 尧 治
疗 床 等 设 施 袁 极 大 地 改 善 了 村 民

的 就 诊 条 件 遥
她总是随叫随到袁风雨无阻

济 源 市 五 龙 口 镇 化 村 卫 生 室
承 担 着 本 村 近 2000 人 的 接 诊 工
作 袁 诊 所 里 每 天 人 来 人 往 袁 常 见

病 尧 多 发 病 的 患 者 比 较 多 遥 村 民

们 往 往 利 用 吃 饭 或 者 晚 上 的 时

间 来 诊 所 就 诊 遥 王 小 青 经 常 是 刚

端 起 饭 碗 就 有 患 者 来 就 诊 袁 这 时
她 就 立 即 放 下 饭 碗 袁 热 情 为 患 者
诊 治 疾 病 袁 即 使 大 年 初 一 也 是 如

此 遥 为 了 方 便 村 民 就 诊 袁 卫 生 室

的 大 门 几 乎 是 365 天 开 着 遥 有

时 袁 她 还 要 为 行 动 不 便 的 老 年 人
或 者 病 情 比 较 严 重 的 患 者 提 供
上 门 诊 疗 服 务 遥 村 民 们 纷 纷 说 院
野 无 论 是 严 寒 酷 暑 还 是 白 天 黑

夜 袁 王 医 生 都 是 随 叫 随 到 袁 风 雨
无 阻 遥 冶 她 坚 持 让 群 众 花 小 钱 治

好 病 的 原 则 袁 严 格 执 行 国 家 收 费

标 准 袁 坚 决 不 开 大 处 方 遥 她 坚 守
医 师 职 业 道 德 袁 细 心 地 为 患 者 检

查 身 体 袁 谨 慎 用 药 袁 从 医 27 年 来

未 发 生 过 一 起 医 疗 事 故 遥

努力使村民的健康档案建档
率达到 100%
王 小 青 坚 持 规 范 化 管 理 村 卫

生 室 袁并 为 村 民 建 立 健 康 档 案 遥 王
小 青 挨 家 挨 户 采 集 信 息 袁如 果 当 时

村 民 不 在 家 袁她 就 利 用 吃 饭 时 间 或
者 晚 上 再 次 上 门 采 集 信 息 遥 有 时 为

了 采 集 一 家 人 的 信 息 袁她 要 跑 四 五

次 袁甚 至 十 几 次 遥 有 些 村 民 外 出 打
工 袁长 期 不 在 家 袁 她 就 通 过 电 话 联

系 袁坚 持 不 遗 漏 一 户 信 息 遥 在 她 的
努 力 下 袁济 源 市 五 龙 口 镇 化 村 的 村

民 健 康 档 案 建 档 率 达 到 了 100%遥
积极开展慢性病防治工作

王 小 青 定 期 免 费 为 60 岁 以
上 老 年 人 开 展 高 血 压 病 尧 糖 尿 病 尧

精 神 疾 病 等 慢 性 病 检 查 袁 及 早 发
现 病 情 袁 早 期 治 疗 袁 并 制 订 诊 疗 方

案 遥 在 坐 诊 时 袁她 多 次 为 突 发 疾 病
的 患 者 联 系 救 护 车 袁 垫 付 车 费 袁 并
护 送 患 者 至 市 级 医 院 进 行 治 疗 遥

在 为 诊 所 里 的 患 者 诊 治 好 疾 病 的
同 时 袁 她 仍 然 定 期 为 35 岁 以 上 村

民 测 量 血 压 袁 为 患 有 高 血 压 病 的

患 者 建 立 管 理 档 案 袁 并 制 订 治 疗
方 案 袁 包 括 药 物 治 疗 尧 合 理 饮 食 袁
定 期 进 行 复 查 身 体 等 遥 她 义 务 对

高 血 压 病 致 残 患 者 进 行 康 复 训
练 遥 同 时 袁在 诊 疗 任 务 繁 重 的 情 况
下 袁 她 依 然 坚 持 为 村 里 的 孕 妇 提

供 免 费 体 检 服 务 袁 并 做 好 儿 童 保
健 和 计 划 免 疫 工 作 袁 认 真 开 展 结

核 病 督 导 工 作 袁 定 期 进 行 巡 诊 袁 及

时 向 村 民 发 放 宣 传 资 料 袁 尽 最 大
的 努 力 为 村 民 提 供 优 质 服 务 遥 王

小 青 逐 渐 获 得 了 村 民 的 信 任 袁 连
续 多 年 被 当 地 相 关 部 门 推 选 为 济
源 市 五 龙 口 镇 人 大 代 表 遥

渊王正勋 高新科冤

她为村民提供随叫随到的诊疗服务

王小青正在为患者诊治疾病 高新科/摄

本报讯 渊记 者 赵忠民 通 讯
员 宋玉梅冤 目 前 袁 免 费 开 展 预 防

出 生 缺 陷 产 前 筛 查 和 新 生 儿 疾
病 筛 查 渊以下简称野两筛冶冤 仍 然

被 管 理 部 门 列 为 重 点 民 生 实 事 遥

为 了 确 保 野两 筛 冶工 作 顺 利 推 进 袁

虞 城 县 卫 生 计 生 委 及 早 部 署 袁召
开 了 由 各 乡 镇 卫 生 院 尧各 助 产 技

术 服 务 机 构 负 责 人 参 加 的 野 两

筛 冶工 作 会 议 遥

会 议 通 报 了 虞 城 县 野 两 筛 冶

工 作 开 展 情 况 袁 总 结 了 好 的 工
作 经 验 尧 做 法 袁 查 找 并 分 析 了 存

在 的 问 题 和 不 足 袁 安 排 部 署 了

2018 年 的 野 两 筛 冶 工 作 遥 会 议 要

求 各 单 位 及 早 动 手 袁 锁 定 目 标
人 群 袁 做 好 宣 传 尧 动 员 工 作 袁 安

排 专 人 做 好 辖 区 孕 妇 基 本 情 况
调 查 工 作 袁 实 行 动 态 管 理 袁 督 促

11耀13 周 +6 天 的 孕 妇 接 受 免

费 超 声 筛 查 袁 督 促 孕 15耀20

周 +6 天 的 孕 妇 接 受 血 清 学 筛

查 曰 要 求 各 助 产 机 构 要 对 在 本

单 位 出 生 的 新 生 儿 做 好 宣 传 和
免 费 筛 查 工 作 袁 做 到 应 筛 尽 筛 袁

不 漏 一 人 遥 同 时 袁 会 议 要 求 各 个

产 前 筛 查 和 新 生 儿 疾 病 筛 查 机

构 要 严 格 按 照 技 术 规 范 要 求 袁

严 把 质 量 关 袁 确 保 筛 查 工 作 规
范 尧 有 序 开 展 遥

虞 城 县 卫 生 计 生 委

确保野两筛冶工作顺利推进

本报讯 渊 记 者 丁宏伟 通
讯 员 高运洪 崔新建冤 近 日 袁 确

山 县 卫 生 计 生 委 尧 计 划 生 育 协

会 为 了 扎 实 做 好 计 划 生 育 特 殊

家 庭 关 怀 关 爱 工 作 袁 采 取 3 个

野 全 覆 盖 冶袁 把 各 项 政 策 落 实 到
位 袁 形 成 部 门 联 动 尧 齐 抓 共 管 的
良 好 局 面 遥

联 系 人 制 度 全 覆 盖 遥 为 了
及 时 了 解 计 划 生 育 特 殊 家 庭 的

情 况 袁 确 山 县 为 每 一 户 计 划 生
育 特 殊 家 庭 确 定 一 名 街 道 干 部

和 一 名 村 渊居冤 委 干 部 为 帮 扶 联
系 人 袁 每 月 至 少 开 展 一 次 电 话

联 系 袁 及 时 了 解 特 殊 家 庭 的 诉
求 袁 积 极 做 好 矛 盾 排 查 尧 化 解 工

作 袁 有 针 对 性 地 开 展 疏 导 工 作 遥
同 时 袁 确 山 县 充 分 发 挥 计 划 生

育 协 会 尧 志 愿 者 的 作 用 袁 组 织 暖

心 活 动 袁 进 行 结 对 帮 扶 袁 加 强 精
神 慰 藉 袁 形 成 共 同 关 心 尧 帮 助 计

划 生 育 特 殊 家 庭 的 良 好 氛 围 遥

就 医 野 绿 色 通 道 冶 全 覆 盖 遥

为 了 方 便 计 划 生 育 特 殊 家 庭

快 速 尧 安 心 就 医 袁 确 山 县 确 定
县 直 4 家 医 院 为 计 划 生 育 特

殊 家 庭 定 点 医 疗 机 构 , 在 每 家

医 院 挂 号 窗 口 开 通 就 医 野 绿 色
通 道 冶袁 确 保 计 划 生 育 特 殊 家

庭 优 先 就 医 遥
家 庭 医 生 签 约 服 务 全 覆

盖 遥 具 备 家 庭 医 生 条 件 的 全 科
医 生 与 计 划 生 育 特 殊 家 庭 进

行 签 约 袁 建 立 起 长 期 尧 稳 定 的
服 务 关 系 遥 确 山 县 对 签 约 家 庭

的 健 康 实 行 全 过 程 服 务 制 度 袁
并 实 现 家 庭 医 生 自 愿 签 约 服

务 全 覆 盖 遥

确 山 县 卫 生 计 生 系 统

关爱计划生育特殊家庭

为了提升流动人口健康素养袁 提高流动人口均等化服务水
平袁从 3月 14日开始袁滑县卫生计生委利用滑县道口镇古会袁进
行为期 3天的流动人口均等化宣传活动遥 在活动现场袁工作人员

为群众发放了 叶滑县流动人口卫生计生均等化服务手册曳叶健康
知识宣传册曳及叶流动人口服务指南曳叶流动人口健康教育核心信

息曳等宣传资料遥 张怀坤 张治平/摄

近 日 袁 村 里 一 位 大 娘 的 慢
性 支 气 管 炎 复 发 了 袁 甚 至 有 一

些 喘 不 过 气 来 遥 她 的 家 人 急

忙 带 她 来 到 村 卫 生 室 治 疗 遥
我 采 用 艾 灸 尧 针 灸 等 中 医 疗 法

为 其 治 疗 疾 病 遥 半 小 时 后 袁 她

呼 吸 均 匀 了 袁 口 唇 由 紫 绀 变 得
有 一 些 红 润 了 遥 这 时 袁 我 终 于

松 了 一 口 气 浴 这 位 大 娘 对 我

说 院野 今 天 幸 好 有 你 浴 我 如 果
去 医 院 袁 会 被 折 腾 得 受 不

了 遥 冶 我 说 院野 我 只 是 尽 了 医 生

的 责 任 和 义 务 遥 是 您 对 我 的

信 任 和 配 合 袁 让 我 治 好 了 您 的

病 遥 冶 第 二 天 袁 她 执 意 让 老 伴 儿
给 我 送 来 了 花 生 和 玉 米 袁 以 此

表 示 谢 意 遥 我 婉 言 谢 绝 袁 她 的

老 伴 儿 执 意 送 我 遥 无 奈 之 下 袁
我 只 好 收 下 了 这 份 沉 甸 甸 的

野 礼 物 冶袁 也 许 这 样 会 让 她 更 加

舒 心 一 些 遥
作 为 一 位 乡 村 医 生 袁 每 天

最 大 的 收 获 就 是 看 到 患 者 脸

上 露 出 的 笑 容 遥 从 冬 天 到 夏
天 袁 我 每 天 忙 着 入 户 随 访 尧 家

庭 医 生 签 约 尧 健 康 扶 贫 等 工

作 遥 同 时 袁 我 每 天 都 是 既 快 乐
又 充 实 地 工 作 着 浴 患 者 用 质 朴

的 语 言 和 行 动 让 我 时 刻 感 动

着 浴 如 果 大 家 都 这 么 宽 容 尧 谦

让 袁 那 么 袁 医 患 之 间 的 距 离 就

会 更 近 一 些 遥
渊作者供职于温县古城村

卫生所冤

动心声互

浓浓医患情
阴王道永

为 了 进 一 步 提 升 全 院 职 工 综

合 素 质 袁 让 野 家 冶 文 化 深 入 人 心 袁
真 正 起 到 聚 人 心 尧 凝 士 气 尧 鼓 干

劲 的 作 用 袁3 月 13 日 袁 郑 州 新 华

医 院 特 邀 河 南 省 新 密 市 人 民 武
装 部 部 长 袁 河 南 省 野 国 防 教 育 师

资 库 冶尧 河 南 省 野 最 美 家 庭 宣 讲

团 冶 和 郑 州 市 野 家 庭 教 育 讲 师 团 冶

专 家 组 成 员 马 昕 到 该 院 授 课 遥 来
自 医 院 各 科 室 的 120 余 名 职 工 到

场 聆 听 遥

在 历 时 2 小 时 的 课 堂 上 袁马 昕

以 野用 爱 温 暖 心 中 的 耶家 爷冶为 题 袁为

大 家 授 课 遥 马 昕 用 自 己 的 亲 身 经

历 袁 讲 述 了 他 如 何 干 好 本 职 工 作 尧
孝 敬 老 人 尧教 育 子 女 和 搞 好 家 庭 关

系 袁还 讲 述 了 他 用 部 队 管 理 模 式 带

领 39 口 人 的 大 家 庭 团 结 互 助 尧 开
拓 创 新 尧共 同 发 展 的 事 迹 袁 让 大 家

明 白 有 爱 才 是 野家 冶的 道 理 遥

大 家 纷 纷 表 示 袁 今 后 袁 将 以 马

昕 为 榜 样 袁为 小 家 更 为 郑 州 新 华 医
院 大 家 庭 和 谐 发 展 贡 献 力 量 遥

据 了 解 袁马 昕 参 军 26 年 袁因 工

作 成 绩 突 出 袁 先 后 1 次 荣 立 二 等

功 袁6 次 荣 立 三 等 功 袁41 次 受 到 军

级 以 上 表 彰 遥

在 干 好 本 职 工 作 的 同 时 袁马 昕
注 重 孝 敬 老 人 尧子 女 教 育 和 家 庭 质

量 建 设 袁 关 于 他 的 事 迹 先 后 被 叶 解

放 军 报 曳叶中 国 国 防 报 曳叶河 南 日 报 曳
以 及 河 南 电 视 台 等 多 家 媒 体 宣 传

推 广 遥2017 年 10 月 5 日 ,中 央 电 视

台 叶新 闻 联 播 曳的 头 条 野砥 砺 奋 进 的

五 年 窑为 了 总 书 记 的 嘱 托 冶袁 以 野 修
身 齐 家 树 立 好 家 风 冶为 题 袁对 马 昕

一 家 开 拓 创 新 发 展 尧传 播 大 孝 大 爱
的 先 进 事 迹 进 行 了 报 道 袁在 社 会 上

引 起 了 强 烈 反 响 遥

河 南 省 野 最 美 家 庭 宣 讲 团 冶 成 员 马 昕

为郑州新华医院职工授课
阴张燕红

答院糖尿病是一种内分泌代谢疾病袁以血糖升高为特征遥 如果
空腹时抽取静脉血检查血糖袁结果大于或等于 7毫摩尔/升袁就可

以诊断为糖尿病遥糖尿病可分为 1型尧2型和其他几种类型袁90%以
上的患者是 2型糖尿病遥 2型糖尿病患者纳入健康管理遥如果糖尿

病患者正在接受治疗袁有可能检查时血糖值不高袁但不能停止治疗
糖尿病遥 一旦停止有效治疗袁血糖还会升上去遥

答院与人体胰腺所分泌的一种激素有关系袁它叫胰岛素袁是唯
一具有降糖作用的激素遥正常人在胰岛素的调节下袁不管进餐还是

空腹袁血糖都能保持在正常范围之内遥 然而袁当体内胰岛素缺乏或

细胞对胰岛素的敏感性降低时袁血糖就会升高袁导致糖尿病遥 胰岛
素分泌减少和胰岛素作用减弱的原因袁 是遗传因素和环境因素长
期作用的结果遥比如袁长期营养过剩尧肥胖尧精神紧张尧情绪激动尧心

理压力大等都会引起体内某些应激激素大量分泌袁 而这些激素都
是升高血糖的激素袁更易引发糖尿病遥

人为什么会患糖尿病钥

答院糖尿病对人体的危害主要表现在并发症方面遥如果糖尿病

得不到良好控制袁会造成脑尧心脏尧神经尧眼和肾脏等重要器官的损
害袁甚至导致残疾或死亡遥 糖尿病患者造成心尧脑血管损害的患病

率比非糖尿病患者高 3倍曰 因下肢血管损害而截肢者比非糖尿病
患者高 10倍曰糖尿病肾病晚期可造成尿毒症曰糖尿病眼病造成的

双目失明者比非糖尿病患者高 25倍遥 此外袁糖尿病还时常伴有多

发性周围神经病变和自主神经损害以及各种不同部位的感染遥

什么是糖尿病钥

糖尿病对人体有哪些危害钥


