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安阳市举办
临床重点专科建设论坛
本报讯（记者张治平 通讯员叶卫东）3月31日，由安阳市

卫生计生委主办、安阳市眼科医院承办的第四期临床重点专科建
设论坛在安阳华强诺华廷酒店成功举办。安阳市卫生计生委及
各县（区）卫生计生委领导，市直及各县（区）医院领导等400余人
参加了论坛。

论坛由安阳市眼科医院院长刘洛如主持。本期临床重点专
科建设论坛的主题为“人和术精、呵护光明”。论坛在参会人员观
看安阳市眼科医院学科宣传片中拉开帷幕。随后，8位临床科室
主任和1位护士长汇报了各自所在领域的专科建设概况与成效，
以及专科发展方向、专科团队建设、专科管理思路、专科能力提升
等内容。

北京同仁医院科教处宋红欣博士对此次论坛进行了精彩点
评并做了专题报告。安阳市卫生计生委党委书记、主任王永斌从
安阳市眼科事业的发展、当前面临的任务以及如何当好正能量的
传播者等几个方面进行了总结讲话。

此次临床重点专科建设论坛历时3个多小时，充分展示了近
年来安阳市卫生健康事业快速发展和贯彻落实《健康安阳行动促
进计划》的成就。

本报讯（记者刘 旸 通
讯员程文兰）3月下旬起，河南
省护理学会静脉输液分会的省
级护理专家们先后走进开封
市、濮阳市、信阳市，为基层医
疗机构的护理工作者送去实用
的护理临床技术。

静脉输液分会护理名医名
家下基层、送技术，是“河南省

护理学会名医名家走基层送健
康系列活动”的重要组成部分，
旨在进一步规范临床护士静脉
治疗操作；有效预防和降低静
脉输液相关并发症，全面提升
省内，尤其是基层医疗机构的
静脉治疗护理质量；促进静脉
治疗护理的专科化、标准化、同
质化发展。

此次活动设置了专题讲
座。多位省级护理专家就护理
质量指标构建和应用、静脉治
疗护理敏感质量指标的应用、
静脉导管规范化维护与管理、
PICC（外周穿刺中心静脉置管
术）相关血栓的预防及处理等
专题进行讲解，并手把手地向
基层护理工作者传授操作技

能。
在省级专家答疑阶段，参

会的基层护理工作者与省级优
秀骨干面对面交流，讨论静脉
治疗质量管理、并发症预防与
处理的热点、难点及困惑。省
级专家还根据基层护理工作者
对课程内容、培训时限等的实
际需求，不断完善讲解内容。

河南省护理专家送实用技术下基层
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本报讯（记者李 季）4月
2 日，记者从开封市财政局获
悉，自 2017 年以来，该市国家
基本公共卫生服务项目取得
良好成效。

据悉，2017 年，开封市各
级财政单位积极筹措资金近
两亿元，为推进该市国家基本
公共卫生服务项目的有效落
实提供了资金保障，促进该市
在基本公共卫生服务均等化
服务、创建群众满意乡镇卫生

院、优质服务示范社区卫生服
务中心、推动城乡居民家庭医
生签约服务活动等方面取得
显著成效。

2017 年，开封市共 1 家乡
镇卫生院被国家卫生计生委
（现为国家卫生健康委员会）
命名为“全国百佳卫生院”，12
家乡镇卫生院被国家卫生计
生委命名为“群众满意乡镇
卫生院”，1 家社区卫生服务
中心被国家卫生计生委命名

为“优质示范社区卫生服务
中心”。

截至 2017 年 12 月底，开
封市共建立家庭医生签约服
务团队493个。全市签约常住
人口共计 190 万余人，签约率
达 49.6%。目前，全市共有乡
级专职公共卫生人员2049人，
村级 9666 人。该市基本公共
卫生服务已实现全覆盖、均等
化，群众健康水平进一步得到
有效保障。

本报讯 （记 者 赵 忠 民
通讯员卢幸丽）近日，虞城县
人民医院成功救治了1例胎龄
26 周、极低体重的早产儿，填
补了虞城县这一领域的空白。

3月3日，虞城县人民医院
新生儿科收治了 1 名胎龄 26
周、体重1000克的早产儿。患
儿出生后很快就出现呼吸困
难、四肢发凉、毛细血管再充
盈时间延长、新生儿呼吸窘迫
综合征和休克等症状，情况十
分危急！随即，患儿被送往
NICU（新生儿重症监护中心）
展开抢救。在救治过程中，任
何一个环节出现差错，对早产
儿的影响都是致命的！扩容、
升压、改善微循环，主管医生
程广林毫不犹豫地给予其呼

吸支持。1 小时后，患儿肺部
啰音逐渐消失了，呼吸困难得
到了缓解，生命体征也有了一
些好转。

患儿因身体各个器官发
育尚不成熟，随之出现了多器
官功能衰竭、消化道出血、呼
吸暂停、黄疸、贫血等并发
症。新生儿重症监护中心主
任薛颖、护士长刘慧丽立即组
织科内会诊，为患儿量身定制
了治疗护理方案。随后，在新
生儿重症监护中心医务人员
的悉心医治和精心照顾下，患
儿的脸一天天红润起来，体重
也 从 来 时 的 1000 克 长 到 了
1850克。近日，患儿已康复出
院。在接下来的随访中，患儿
的各项指标都正常。

对这名胎龄26周、极低体
重早产儿的成功救治，不仅填
补了虞城县成功救治极早早
产儿的空白，还是一场爱的接
力赛。

患儿家庭贫困，其爷爷、
奶奶常年有病，妈妈是先天性
聋哑人，全家仅靠患儿爸爸的
微薄收入来支撑。患儿病情
较重，救治费用高，家长曾多
次产生放弃治疗的念头。为
了能够保证患儿接受治疗，虞
城县人民医院新生儿科减免
了患儿的部分治疗费用，并垫
付输血费用。该院医务人员
也纷纷献爱心，为患儿垫付奶
粉、纸尿裤、卫生纸等费用，相
关部门也纷纷向这个贫困家
庭提供援助！

南阳市宛城区
为民铺就健康路

本报讯 （记 者 方 圆
通讯员刘金志 赵晓升）近
年来，南阳市宛城区牢固树
立健康理念，显著提升群众
健康生活水平，为广大群众
铺就一条全民“健康之路”。

一是活动创建，形成浓
厚的健康氛围。该区实施健
康素养提升行动，扎实推进
省级“健康促进”示范区创建
工作，做到健康教育场所、资
料、设备“三到位”。二是重
心下移，让群众获得优质、便
捷的医疗服务。该区加大对
基层医疗服务体系的投入力
度，推动远程医疗、对口帮
扶、优质护理等工作顺利开
展，不断提升基层医疗服务
质量和水平；认真开展家庭
医生签约服务，进一步解决
特殊人群就医难题。三是改

革创新，完善基本医疗卫生
制度。健全分级诊疗制度，
推动“小病在基层、大病在医
院、康复回社区”就医秩序的
建立；健全奖励性绩效工资
考核分配机制、医疗收支结
余奖励制度，不断提高服务
能力和运行效率。四是健康
公平，确保人人享有基本医
疗卫生服务的权利。五是夯
实阵地，为群众健康提供有
力保障。加强各医疗卫生机
构健康服务指导阵地建设，
明确社区医生、乡村医生为
健康指导员；扎实开展志愿
者义诊服务活动，定期对区
内65岁以上高血压病和2型
糖尿病患者等重点人群开展
随访跟踪服务，逐步形成全
区共建“健康宛城”的大好局
面。

襄城县卫生计生委
加大健康扶贫力度

本报讯 （记者王正勋）
日前，襄城县卫生计生委在
县委、县政府召开农村工作
暨全县扶贫开发工作会议
后，高度重视、迅速行动，扎
实推进健康扶贫工作。

一是扎实推进贫困人口
家庭医生签约服务。对新增
贫困人员及时提供家庭医生
签约服务，确保贫困人口家
庭医生签约服务全覆盖。二
是全面落实免除长期吃药贫
困患者的药品费用。按照

“应管尽管”的原则，依托家
庭医生签约服务团队，依据
贫困人口体检情况，对新发
现慢性病患者及时纳入管
理，增加服务频次，提高服务

质量，使贫困人口做到合理
诊治、合理用药，对病情较难
控制的患者及时调整其药物
或让上级医师进行会诊。三
是集中力量，全力开展大病
救治工作。利用多种方式告
知贫困患者，提高贫困患者
对疾病预后的认知度及知晓
率。四是加大宣传力度。采
取多样化宣传形式，定期对
贫困村辖区内乡村医生进行
政策培训，保证每个村有个
政策明白人，每个家庭医生
团队有个政策明白人，进一
步提高群众知晓率，同时加
大对贫困人口健康知识教育
力度，提高贫困人口的健康
意识。

本报讯（记者丁宏伟 通讯
员李 卫）3 月 21 日上午，河南省
人民医院互联智慧分级诊疗专家
来到汝南县人民医院开展义诊活
动。在此次活动中，专家们共接
待门诊患者近 100 人，然后进行
了教学查房（如图），并针对10多
名住院患者的病情，提出了合理
的治疗建议。

据悉，自2016年1月23日汝
南县人民医院与河南省人民医院
签订互联智慧分级诊疗合作协议
以来，汝南县人民医院多个科室
先后与省人民医院签订专科联盟
合作协议，并聘请省人民医院脑
血管病医院院长马建军为医院首
席学科专家。两年来，省人民医
院专家多次来汝南县人民医院坐
诊、查房、进行手术指导，并进行
远程视频授课。汝南县人民医院
也曾多次选派科室主任、护士长
参加省人民医院组织的短期培训
和长期进修学习，这不仅提高了
汝南县人民医院的管理水平、学
科建设能力、医疗水平，也使该县
群众足不出户就能享受到省级专
家的诊疗服务。
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本报讯（记者王明杰 通讯
员苗 卓）近日，记者从舞阳县人
民医院获悉，舞阳县马村乡任桥
村“传统庙会搭台，健康宣传唱
戏”的做法受到当地群众的好
评。

据介绍，舞阳县人民医院驻
马村乡任桥村第一书记孟海岩针
对农村青壮年外出务工多，村里
留守老人、儿童健康意识较差的
现状，结合医疗行业特点，通过制
作健康展板、悬挂条幅等形式积
极宣传疾病防治、预防保健等知
识。由于农村人员不易集中，宣
传效果往往不尽如人意，因此，孟
海岩广开思路，想到了“传统庙会
搭台，健康宣传唱戏”的方法，大
力营造宣传氛围。

3月21日，恰逢任桥村一年一
次的传统庙会。孟海岩组织舞阳
县人民医院专家来到马村乡任桥
村开展“驻村共建 关爱健康”健
康扶贫大型义诊活动。当地居民
和前来赶会的群众听说有县级医
院专家来义诊，纷纷前来围观。
在义诊现场，专家们认真地为群众讲解疾病诊治、保健养生知识；
护士们为村民测量血压、血糖等。在义诊现场，专家为70岁的董玉
婉老人进行免费心电图检查和诊治，了却了老人因行动不便，一直
没能检查心脏疾病的愿望。

据舞阳县人民医院副院长王耀峰介绍，在当天的传统庙会上，
专家们共义诊患者500余人次，免费测血压200余人次，免费进行
心电图检查60余人次。孟海岩还带领医务人员到贫困户家中进行
诊治、慰问，受到当地群众的广泛好评。

开封市国家基本公共卫生服务项目
取得良好成效

26周早产儿成功获救治

4月1日上午，漯河市郾城区人民医院医务人员来到龙城镇开展义
诊宣传活动。在活动现场，医务人员为群众测量血压，测试血糖，提供
疾病诊断以及健康咨询等服务，并为前来就诊的群众讲解了生理健
康、保健等知识，提醒广大群众养成定期体检的习惯，有病早发现，早
治疗，早康复。 王明杰 张敬林/摄

本报讯 （记者赵忠民 通
讯员宋玉梅）记者从日前召开的
虞城县卫生计生工作会议上获
悉，2018 年，该县将进一步加大
人力、物力和财力投入力度，全
力以赴把健康扶贫各项政策和
措施落实到位，把因病致贫返贫
率降到最低。计划将全县贫困
人口纳入健康扶贫系统动态管
理，对患 9 种大病的 402 名贫困
人员实施分类集中救治，完成
22000人次的“两癌”（乳腺癌、宫
颈癌）筛查，家庭签约实现贫困
人口全覆盖。

做好精准识别。该县要精
准识别健康扶贫对象，组织县、
乡、村卫生计生工作人员，逐村
逐户逐人排查因病致贫对象，准

确掌握健康扶贫对象的患病信
息、治疗信息、医疗费用报销信
息等基本情况。做到精确到户、
精确到人、精确到病、精确到费
用。既要提高健康扶贫对象识
别的准确率，又要实现健康扶贫
系统“动态化”管理。

实施“三个一批”行动计划。
该县按照统一部署，积极实施“三
个一批”行动计划，对罹患儿童
急性淋巴细胞白血病、儿童急性
早幼粒细胞白血病、儿童先天性
心脏病房间隔缺损、儿童先天性
心脏病室间隔缺损、食管癌、胃
癌、结肠癌、直肠癌、晚期肾病等
9种大病的贫困人口实施分类分
批救治。所需资金按照“先医保
后救助”“先基本医保、大病保险，

再补充保险，最后中原农险”的
原则，由相关部门按规定支付，
为贫困群众提供兜底服务。

落实“七大保障”政策。该
县在认真贯彻落实困难群众县
域内住院先诊疗后付费和“一站
式”结算服务工作的同时，让贫
困人口在医疗费用报销上可以
享受“七大保障”，即城乡居民基
本医疗保险报销、中国人寿保险
大病医疗保险报销、中国人民保
险困难群众补充医疗保险报销、
中原农险大病补充医疗保险报
销、民政部门大病救助、社会公
益救助和人身意外险赔偿，争取
做到贫困人口住院治疗合规费
用全部报销，实现贫困人口住院
治疗费用“零”负担。

努力夯实医疗卫生基层基
础。该县通过实施“369 人才工
程”，为县直医疗卫生机构特招
一批医学类毕业生，招聘一批特
岗全科医生，充实到基层医疗卫
生机构。该县为乡镇卫生院培
养一批实用医务人才，每年至少
为每家乡镇卫生院培训两名实
用医务人员，大幅提高基层医疗
卫生机构的服务能力和水平。

大力推动优质医疗资源下
沉。该县整合县人民医院、乡镇
卫生院、村卫生室医疗服务资
源，成立“虞城县人民医院医共
体”，在每家乡镇卫生院设立医
共体分院，在 146 个贫困村设立
医共体门诊部，每个贫困村至少
配备1名医生、1名护士，对每个

贫困村每周巡诊不少于4次，让
群众在家门口便能享受到专家
的诊疗服务。

开展家庭医生健康签约服
务。由县、乡、村医生组成签约
服务团队，与贫困群众签订健康
服务协议，定期搞好诊疗和公共
卫生服务，实现“小病不出村，大
病不出县，慢病服务到家”的工
作目标。

努力做好妇幼保健服务工
作。该县扎实推进“四查”（婚前
检查、孕前检查、产前疾病筛查、
新生儿疾病筛查）工作，预防出
生缺陷的发生，防止贫困代际延
续。该县做好“两癌”筛查工作，
做到早发现、早治疗、早康复，努
力提高妇女健康水平。

虞城县：多措并举推进健康扶贫


