
1.培 训 舌 诊 和 望 诊 技 术 袁五 脏 实 用 辨 证 疗 法 渊学会望诊袁能够看出

来患者身上的疾病症状袁进而成为患者心中的高手冤遥
2.传 授 治 疗 月 经 疑 难 问 题 尧痛 经 尧淋 漓 尧妇 科 炎 症 反 复 发 作 尧乳 腺 增

生 尧更 年 期 综 合 征 等 中 医 妇 科 特 色 诊 疗 技 术 袁患 者 治 疗 15 天 左 右 袁疾 病

症 状 就 会 有 明 显 改 善 渊比如功能性子宫出血第二天会有明显好转冤遥

绎采 取 2 天 面 授 和 长 期 跟 踪 探 讨 尧交 流 的 方 式 遥

绎适 合 想 开 展 妇 科 或 者 想 提 高 妇 科 诊 疗 技 术 者 学 习 遥

绎适 合 想 开 展 亚 健 康 尧慢 性 病 尧疑 难 杂 症 调 理 的 门 诊 者 参 加 学 习 遥

绎合 作 一 次 袁后 期 提 供 免 费 技 术 指 导 服 务 遥

考察地址院武陟县城和平路门诊 报名电话/微信院18336830875李医生

传授中医妇科实用疗法

视 界6 中医药周刊
圆园18年 4月 17日 星期二

责编 李 云 美编 李 云

本 公 司 提 供 各 种 规 格 具 有 良 好 粘 贴 性 和 透 气 性

的 胶 贴 袁适 用 于 贴 脐 疗 法 及 穴 位 贴 药 疗 法 固 定 药 物 遥
凡 购 买 胶 贴 总 金 额 达 到 200 元 以 上 者 袁赠 送 一 本

叶偏 方 研 究 与 应 用 曳和 其 他 中 药 外 治 资 料 袁欢 迎 联 系 遥

联系方式院渊0372冤2588505

18623828505渊微信同号冤

QQ院1352341939 联系人院 王 红 伟

地址院安 阳 市 高 新 区 峨 嵋 大 街 火 炬 创 业 园 8 号 楼

安阳市康尔寿健康品有限责任公司

供：脐疗及穴位用空白胶贴

每期时间为两天袁食宿费 150元袁资料费 50元袁
提前预约报名袁满 50人开班遥

地 点院河南省安阳市
主办单位院安阳市正本中药外治研究所
主 讲 人院伦西全渊1964年出生袁1984年毕业于河南

中医学院遥 百度搜索野伦西全冶可了解详情冤
联 系 人院王红伟渊0372冤2588505

18623828505渊微信同号冤
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中药外治实用技术培训班

主讲嘉宾院
王 子 明 教 授 袁 原 中 国 中 医 科 学

院 中 科 培 训 部 客 座 教 授 袁 中 国 针 灸

学 会 穴 位 埋 线 专 业 委 员 会 主 任 委
员 袁 北 京 王 子 明 中 医 研 究 院 院 长 袁
出 版 了 叶 特 效 四 维 三 通 埋 线 治 疗 绝

技 曳遥 为 了 推 广 野 四 维 三 通 埋 线 疗
法 冶袁 王 子 明 教 授 在 全 国 多 地 举 办

培 训 班 袁 反 响 良 好 遥
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学习内容院
埋 线 治 疗 偏 瘫 后 遗 症 尧 颈 椎 腰

椎 间 盘 突 出 症 尧 骨 质 增 生 尧 风 湿 性
关 节 炎 尧 类 风 湿 关 节 炎 尧 股 骨 头 坏

死 尧 乳 腺 病 尧 气 管 炎 哮 喘 尧 冠 心 病 等
多 种 疑 难 病 遥

野四维三通埋线疗法冶河南省第一期培训班定于
5月 9日在郑州市开课袁名额有限袁请提前预约报名浴

报名电话院13137106344 18137338917

微 信院A8JK73

中 医 药 人 才 是 我 国 中 医 药
事 业 发 展 的 重 要 保 障 袁也 是 中 医

药 传 承 与 创 新 的 第 一 资 源 遥 只 有

建 立 适 应 中 医 药 事 业 发 展 需 要

的 中 医 药 教 育 体 系 袁 培 养 一 批 高

素 质 中 医 药 人 才 袁才 能 为 充 分 发
挥 中 医 药 优 势 提 供 强 大 的 人 力

资 源 支 持 袁才 能 使 中 医 药 事 业 兴
旺 发 达 尧代 代 传 承 遥 基 于 新 时 代

背 景 下 中 医 药 事 业 发 展 的 规 律 袁
笔 者 认 为 应 该 构 建 野读 经 典 尧跟
名 师 尧 融 科 技 尧 做 研 究 尧 创 新 果 冶

的 新 型 中 医 药 人 才 培 养 模 式 遥
读 经 典 遥 中 医 经 典 蕴 藏 了

中 医 思 维 及 实 践 经 验 袁 是 引 导

学 生 建 立 中 医 思 维 方 式 并 应 用

于 临 床 实 践 阶 段 的 重 要 课 程 袁
对 于 中 医 药 人 才 的 培 养 意 义 重

大 遥 国 家 培 育 中 医 药 人 才 袁并 非
仅 仅 为 培 养 中 医 药 技 术 人 员 袁

更 是 栽 培 中 国 传 统 医 学 及 传 统
文 化 的 继 承 者 与 发 扬 者 袁 通 过

对 经 典 的 深 入 学 习 袁 赋 予 学 生

更 深 厚 的 文 化 底 蕴 以 及 学 习 继

承 中 医 精 髓 的 能 力 袁 强 化 中 医

人 的 品 格 和 气 质 遥
跟 名 师 遥 名 老 中 医 临 证 数 十

载 袁 不 断 地 在 临 床 工 作 中 体 会 尧
思 考 尧 总 结 袁 并 不 断 地 提 炼 尧升

华 袁最 终 形 成 自 己 独 特 的 学 术 思

想 遥 与 浩 瀚 的 古 代 医 籍 相 比 袁它
更 加 鲜 活 生 动 袁 更 具 有 现 实 的 指

导 意 义 遥 在 师 徒 相 承 尧口 传 心 授
的 过 程 中 袁师 者 的 临 床 经 验 得 以

传 承 袁中 医 药 事 业 得 以 推 动 与 发
展 遥 师 者 治 学 严 谨 尧悬 壶 济 世 的

大 医 精 神 袁时 刻 体 现 在 临 床 的 方
方 面 面 遥 通 过 跟 名 师 袁师 者 言 传
身 教 袁学 生 侍 诊 于 师 袁 耳 濡 目 染 袁

潜 移 默 化 袁才 能 成 长 为 一 个 德 才

兼 备 的 中 医 人 遥
融 科 技 遥 中 医 现 代 化 并 非

是 简 单 地 将 传 统 中 医 西 化 袁 而

是 在 中 医 原 有 的 基 础 和 特 色

上 袁 融 入 现 代 化 的 科 学 技 术 手

段 袁 为 传 统 中 医 药 插 上 翅 膀 袁 使
其 快 速 腾 飞 遥 在 培 养 中 医 药 人

才 的 过 程 中 袁 要 求 学 生 以 中 医
理 论 为 核 心 袁 以 现 代 科 学 技 术

为 指 导 袁 多 学 科 尧 多 方 位 源 源 不
断 汲 取 一 切 现 代 科 技 方 法 尧 思
想 尧 理 论 作 为 养 料 袁 使 其 在 临 证

实 践 中 充 分 发 挥 现 代 科 技 带 来
的 优 势 遥 未 来 的 中 医 药 人 才 应

该 是 熟 悉 中 医 理 论 与 实 践 袁 同

时 又 能 使 用 高 科 技 的 检 测 手

段 尧 使 用 高 精 度 的 治 疗 仪 器 和
药 物 袁 在 现 代 系 统 科 学 和 实 验

科 学 指 导 下 袁 完 成 对 疾 病 的 准
确 认 识 与 对 症 治 疗 遥

做 研 究 遥 中 医 研 究 袁就 是 在
传 统 中 医 理 论 的 指 导 下 袁 把 握

中 医 药 特 色 和 优 势 袁 同 时 应 用

现 代 科 学 的 新 理 论 尧 新 技 术 和

多 学 科 交 叉 渗 透 的 思 路 和 方

法 袁 使 中 医 学 的 实 践 方 式 现 代
化 袁 使 中 医 的 疗 效 更 加 明 确 尧 治

疗 范 围 更 精 准 遥 针 对 慢 性 病 尧老
年 疾 病 尧 妇 科 疾 病 以 及 其 他 西

医 疗 效 不 佳 尧 甚 至 束 手 无 策 的
疑 难 杂 症 袁 中 医 可 通 过 多 方 研
究 明 确 有 效 性 和 安 全 性 袁 在 此

领 域 力 争 主 导 地 位 遥
创 新 果 遥 创 新 是 一 个 学 科 发

展 的 灵 魂 遥 中 医 学 是 一 门 实 践 性

较 强 的 学 科 袁 知 识 庞 杂 袁 理 论 抽

象 遥 能 用 理 论 来 指 导 实 践 袁 能 在
实 践 中 总 结 经 验 袁 进 而 更 新 理

论 袁是 对 中 医 创 新 型 人 才 的 起 码
要 求 遥 当 代 高 校 应 当 深 化 中 医 临

床 研 究 基 地 建 设 袁在 培 育 人 才 方
面 更 注 重 学 生 自 我 学 习 尧独 立 分

析 和 解 决 问 题 的 能 力 袁 要 野 尊 古

不 泥 古 袁创 新 不 离 本 冶遥 坚 持 中 医

原 创 思 维 袁充 分 利 用 现 代 科 学 方

法 推 动 中 医 技 术 与 疗 效 的 提 高 袁
完 善 并 更 新 中 医 药 传 承 创 新 体

系 袁加 快 中 药 的 研 发 与 推 广 遥
笔 者 认 为 袁新 时 代 背 景 下 中

医 药 高 等 人 才 的 培 养 应 当 适 应
中 医 药 高 等 教 育 改 革 发 展 袁 遵 循
在 传 承 创 新 中 培 养 高 等 人 才 的

教 育 规 律 袁既 要 注 重 中 医 经 典 理
论 的 学 习 实 践 尧加 强 学 生 与 名 师

的 交 流 探 讨 尧接 纳 现 代 科 技 的 融
入 与 应 用 袁同 时 也 要 开 展 各 项 临

床 研 究 来 证 实 中 医 的 疗 效 与 安
全 性 袁并 通 过 教 学 管 理 模 式 的 创
新 大 力 发 展 中 医 药 遥
渊作者供职于濮阳市中医院冤

应构建新型的中医药人才培养模式
阴丁林国

为 了 贯 彻 中 原 华 信 集 团 董 事

局 关 于 实 施 末 位 淘 汰 制 度 的 文 件

精 神 袁 真 正 把 医 院 的 优 势 资 源 服
务 于 民 袁 为 群 众 提 供 安 全 尧 有 效 尧

方 便 尧 价 廉 的 医 疗 卫 生 服 务 袁3 月

27 日 袁 河 南 华 信 民 生 集 团 召 开 了
末 位 淘 汰 宣 传 尧 贯 彻 会 袁 全 体 员 工

参 加 了 会 议 遥

在 会 议 上 袁 河 南 华 信 民 生 集
团 副 总 经 理 毛 慧 娟 指 出 院 末 位 淘

汰 是 一 家 单 位 发 展 到 一 定 阶 段 袁

为 了 健 全 考 核 体 系 而 使 用 的 一 种

辅 助 考 核 工 具 袁 末 位 淘 汰 制 度 目
前 在 河 南 华 信 民 生 集 团 的 推 行 袁

是 为 了 避 免 出 现 野 人 浮 于 事 袁 工 作

效 率 低 袁 占 着 编 制 不 干 活 冶 的 现
象 曰 河 南 华 信 民 生 集 团 从 高 层 管

理 者 到 一 般 员 工 袁 实 现 全 覆 盖 曰 末

位 淘 汰 制 度 明 确 了 淘 汰 的 级 别 和

标 准 袁 对 于 重 大 安 全 事 故 的 直 接
责 任 人 或 部 门 领 导 袁 违 反 财 务 制

度 或 者 签 订 虚 假 合 同 袁 经 济 损 失

在 规 定 金 额 以 上 者 曰 因 违 犯 国 家

法 律 尧 法 规 袁 被 依 法 追 究 刑 事 责 任

者 曰 季 度 尧 年 度 末 位 淘 汰 制 度 考 核

积 分 在 70 分 以 下 者 曰EER渊考核方

式冤 等 任 务 尧 临 时 性 GS渊工作目
标冤 任 务 袁 一 年 内 累 计 处 罚 在 规 定

次 数 以 上 者 给 予 一 票 否 决 袁 直 接

淘 汰 遥 同 时 袁毛 慧 娟 明 确 了 末 位 淘
汰 的 三 级 考 核 标 准 遥 一 级 淘 汰 渊直

接淘汰冤尧 二 级 淘 汰 渊降职尧降薪尧

留用察看尧调离岗位冤尧 三 级 淘 汰
渊诫勉谈话冤遥 末 位 淘 汰 制 度 的 推

行 袁 最 终 要 达 到 优 化 队 伍 尧 提 高 团

队 综 合 素 质 的 目 的 遥 毛 慧 娟 表 示 袁

河 南 华 信 民 生 集 团 将 按 照 集 团 总
部 要 求 袁 严 格 执 行 绩 效 考 核 和 末

位 淘 汰 制 度 袁 按 照 员 工 的 实 际 情

况 进 行 考 核 打 分 并 排 名 袁 进 而 优
化 队 伍 结 构 袁 增 强 职 能 部 门 的 责

任 意 识 袁 激 励 全 体 员 工 努 力 工 作 袁

提 高 效 率 袁 切 实 为 保 障 群 众 的 健

康 而 努 力 工 作 遥
河 南 华 信 民 生 集 团 人 力 资 源

部 主 任 凌 保 军 采 用 PPT 渊演示文

稿软件冤 的 形 式 袁 从 野 什 么 是 末 位

淘 汰 冶野 末 位 淘 汰 核 心 思 想 冶野 竞 争

淘 汰 的 基 本 形 式 冶野 企 业 必 须 实 行

竞 争 淘 汰 的 理 由 冶野 不 同 企 业 关 于

末 位 淘 汰 的 不 同 做 法 冶野 河 南 华 信
民 生 集 团 末 位 淘 汰 管 理 冶6 个 方

面 袁 向 大 家 讲 解 了 末 位 淘 汰 实 施

方 案 袁 并 将 野 考 评 原 则 及 范 围 冶野 组
织 机 构 冶野 末 位 淘 汰 的 等 级 设 定 冶

野 中 层 干 部 末 位 淘 汰 考 核 标 准 冶

野 基 层 员 工 末 位 淘 汰 考 核 标 准 冶
野 月 度 尧 季 度 尧 年 度 末 位 考 核 积 分

核 算 冶野 单 项 奖 惩 分 值 冶野 员 工 进 退

机 制 冶野 员 工 申 诉 制 度 冶野 末 位 淘 汰

小 组 成 员 奖 惩 措 施 冶野 相 关 表 单 样
本 冶11 项 末 位 淘 汰 管 理 细 则 详 细

向 员 工 进 行 了 说 明 遥

渊作者供职于新郑市人民医院
解放路院区冤

河 南 华 信 民 生 集 团

召开末位淘汰管理办法宣传、贯彻会
阴马浩然

前 段 时 间 袁 许 多 人 患 了 流 感 遥

微 信 朋 友 圈 被 一 篇 名 为 叶 流 感 下
的 北 京 中 年 曳 的 文 章 刷 了 屏 袁 它 详

细 记 录 了 其 岳 父 从 发 病 到 死 亡 的
全 过 程 遥 笔 者 相 信 这 篇 文 章 给 不

少 人 留 下 了 深 刻 印 象 遥 之 前 袁很 多

人 都 会 说 院 别 开 玩 笑 了 袁 一 个 小 小

的 野 感 冒 冶 怎 么 会 危 及 生 命 呢 钥 但

是 袁 读 过 这 篇 文 章 之 后 袁 你 就 会 相

信 野 感 冒 冶 真 的 会 危 及 生 命 遥
流 行 性 感 冒 简 称 流 感 袁 为 流

感 病 毒 所 致 的 急 性 呼 吸 道 传 染
病 遥 该 病 起 病 急 尧 病 情 严 重 袁 鼻 咽

部 症 状 较 轻 袁 时 常 伴 有 畏 寒 尧 高
热 尧 全 身 酸 痛 尧 乏 力 等 症 状 袁 具 有
很 强 的 流 行 性 及 传 染 性 袁 若 不 及

时 治 疗 袁 会 有 并 发 症 袁 甚 至 危 及 生

命 遥 现 在 袁 我 们 防 治 流 感 的 方 法 袁

好 像 就 只 有 被 动 地 野等 冶浴 可 是 袁 流
感 病 毒 是 不 会 等 我 们 研 究 出 来 治

疗 它 们 的 方 法 后 再 显 示 野 威 力 冶

的 袁 就 在 我 们 研 究 特 效 药 的 时 候 袁
它 们 会 在 很 多 人 身 上 尧 很 多 组 织

器 官 上 野 安 家 冶袁 等 我 们 研 究 出 来

治 疗 流 感 的 药 物 尧 疫 苗 之 后 袁 可 能

病 毒 发 生 了 变 异 袁 那 么 袁 这 些 药 物

就 没 有 野用 武 之 地 冶了 遥
笔 者 认 为 袁 面 对 流 感 袁 我 们 完

全 可 以 不 这 么 被 动 浴
叶 黄 帝 内 经 曳 记 载 院野 上 工 治 未

病 袁 不 治 已 病 袁 此 之 谓 也 遥 冶野 治 冶袁
为 治 理 管 理 的 意 思 遥 野 治 未 病 冶 即
采 取 相 应 的 措 施 袁 防 止 疾 病 的 发

生 尧发 展 遥 其 在 中 医 里 的 主 要 思 想

是 院 未 病 先 防 和 既 病 防 变 遥 因 此 袁
面 对 流 感 袁 不 管 是 什 么 病 毒 袁 中 医

可 以 首 先 进 行 预 防 袁 可 有 效 防 止
疾 病 进 一 步 发 生 尧 发 展 遥

叶 黄 帝 内 经 窑素 问 曳 中 说 野 正 气
存 内 袁 邪 不 可 干 冶野 邪 之 所 凑 袁 其 气
必 虚 冶袁 就 是 说 人 体 正 气 充 足 袁 外

邪 来 犯 袁 正 气 就 能 御 邪 于 外 袁 或 者

驱 邪 外 出 曰 若 体 内 正 气 不 足 袁 当 外

邪 入 侵 的 时 候 袁 正 气 不 足 以 抵 抗

或 者 驱 邪 外 出 袁人 体 就 会 发 病 遥 那
么 袁 什 么 是 正 气 呢 钥 王 祖 龙 渊河南

中医药大学教授袁 河南省中医院
主任医师尧 硕士研究生导师冤 认

为 袁 正 气 是 机 体 维 持 正 常 运 行 渊阴

阳平衡尧脏腑协调冤 的 能 力 袁 是 机

体 抵 抗 外 界 干 扰 尧 适 应 内 外 环 境
变 化 的 能 力 袁 也 是 患 者 康 复 和 预

防 复 发 的 能 力 遥 因 此 袁中 医 可 以 通
过 提 高 人 体 正 气 来 达 到 防 治 流 感

的 目 的 遥

如 果 你 感 染 了 流 感 袁 可 以 找
中 医 就 诊 袁 中 医 可 以 通 过 辨 证 论

治 袁 运 用 中 医 中 药 促 使 你 的 身 体

阴 阳 平 衡 袁 达 到 正 气 充 足 尧 阴 平 阳
秘 的 状 态 遥 正 气 充 足 了 袁不 管 是 面

对 流 感 还 是 面 对 其 他 疾 病 袁 身 体

都 不 会 发 病 遥 这 也 是 在 临 证 时 袁王

祖 龙 经 常 强 调 野扶 正 观 冶的 原 因 遥

渊作者为河南中医药大学研

究生袁指导老师院王祖龙冤

面对流感，我们完全可以不这么被动！
阴赵盼盼

我 国 中 医 药 有 几 千 年 的

历 史 袁 对 我 国 人 民 乃 至 世 界 人

民 的 健 康 做 出 过 巨 大 贡 献 袁 是
野一 个 伟 大 的 宝 库 冶遥 中 医 药 的

发 展 袁 离 不 开 学 术 的 传 承 遥 组

织 开 展 中 医 药 学 术 传 承 袁 是 省
级 以 上 人 民 政 府 中 医 药 主 管 部

门 的 职 责 遥 省 级 以 上 人 民 政 府
中 医 药 主 管 部 门 应 当 公 平 尧 公

正 地 组 织 遴 选 本 行 政 区 域 内 的

中 医 药 学 术 传 承 项 目 和 传 承

人 袁 并 为 传 承 活 动 提 供 必 要 的
条 件 遥 与 此 同 时 袁 中 医 药 学 术

传 承 人 应 当 具 有 使 命 意 识 袁 积

极 开 展 中 医 药 学 术 传 承 活 动 袁

培 养 后 继 人 才 袁收 集 尧整 理 并 妥

善 保 存 相 关 的 学 术 资 料 遥

作 为 中 华 民 族 优 秀 传 统
文 化 的 重 要 体 现 袁 针 灸 尧 中 药

炮 制 技 术 尧 中 医 正 骨 疗 法 等 9

项 传 统 医 药 项 目 袁 已 于 2006
年 列 入 由 文 化 部 确 定 并 公 布

的 第 一 批 国 家 级 非 物 质 文 化
遗 产 代 表 性 项 目 名 录 遥 具 有 重

要 学 术 价 值 的 中 医 药 理 论 和

技 术 方 法 的 学 术 传 承 项 目 袁 同

时 属 于 非 物 质 文 化 遗 产 代 表
性 项 目 的 袁 应 当 依 照 叶 中 华 人

民 共 和 国 非 物 质 文 化 遗 产 法 曳

的 有 关 规 定 开 展 传 承 活 动 遥

中 医 药 传 统 知 识 袁 是 基 于

中 华 民 族 长 期 实 践 积 累 尧 世 代

传 承 并 持 续 发 展 尧 具 有 现 实 或
潜 在 商 业 价 值 的 医 药 卫 生 知

识 袁 包 括 中 医 药 理 论 知 识 尧 中

药 方 剂 尧 诊 疗 技 术 袁 以 及 与 中

医 药 传 统 知 识 有 关 的 药 材 资
源 尧 中 药 材 加 工 炮 制 技 术 尧 中

医 药 特 有 标 志 符 号 等 遥 由 于 民

族 的 生 存 和 发 展 遭 受 到 越 来

越 大 的 威 胁 袁 传 统 知 识 来 源 国
开 始 感 受 到 保 护 传 统 知 识 的

重 要 性 袁 国 际 上 逐 渐 对 传 统

知 识 保 护 达 成 了 共 识 遥 通 过
中 医 药 立 法 建 立 健 全 中 医 药

传 统 知 识 保 护 制 度 袁 对 于 保

护 我 国 的 中 医 药 传 统 知 识 具
有 重 要 意 义 遥

中 医 药 传 统 知 识 保 护 是

一 个 浩 大 的 系 统 工 程 袁 应 由
国 家 作 为 主 体 袁 建 立 并 完 善

中 医 药 传 统 知 识 保 护 制 度 遥

中 医 药 传 统 知 识 持 有 人 对 其

持 有 的 中 医 药 传 统 知 识 享 有
传 承 使 用 的 权 利 袁 对 他 人 获

取 尧 利 用 其 持 有 的 中 医 药 传 统

知 识 享 有 知 情 同 意 和 利 益 分

享 等 权 利 遥 不 言 而 喻 袁 在 中 医
药 传 统 知 识 里 面 袁 有 一 部 分 是

长 期 保 密 的 尧 不 处 于 公 共 知 识

领 域 的 国 家 秘 密 遥 依 据 叶 中 华

人 民 共 和 国 保 守 国 家 秘 密 法 曳
的 规 定 袁 国 家 秘 密 是 指 关 系 国

家 安 全 和 利 益 袁 依 照 法 定 程 序

规 定 袁 在 一 定 时 间 内 只 限 一 定

范 围 的 人 员 知 悉 的 事 项 遥 对
于 依 照 叶 中 华 人 民 共 和 国 保 守

国 家 秘 密 法 曳 规 定 袁 认 定 属 于

国 家 秘 密 的 传 统 中 药 处 方 组
成 和 生 产 工 艺 渊 比 如云南白

药尧片仔癀等冤袁 应 根 据 不 同

密 级 袁 做 好 行 业 内 中 药 保 护 品
种 相 关 制 度 与 国 家 法 律 的 衔

接 袁 对 特 殊 中 药 品 种 进 行 特 殊

保 护 袁 这 也 是 维 护 国 家 安 全 和
民 族 利 益 的 需 要 遥

渊据叶<中医药法>释义曳冤

叶中医药法曳
第四十二条 对具有重要

学术价值的中医药理论和技

术方法袁省级以上人民政府中

医药主管部门应当组织遴选
本行政区域内的中医药学术

传承项目和传承人袁并为传承

活动提供必要的条件遥 传承人

应当开展传承活动袁培养后继
人才袁收集尧整理并妥善保存

相关的学术资料遥 属于非物质

文化遗产代表性项目的袁依照

叶中华人民共和国非物质文化
遗产法曳的有关规定开展传承

活动遥

第四十三条 国家建立中
医药传统知识保护数据库尧保

护名录和保护制度遥

中医药传统知识持有人
对其持有的中医药传统知识享

有传承使用的权利袁 对他人获

取尧 利用其持有的中医药传统
知识享有知情同意和利益分享

等权利遥

国家对经依法认定属于国

家秘密的传统中药处方组成和
生产工艺实行特殊保护遥

传承中医药“保护”要当先 名
医
名
家

张 东 岳 教 授 是 河 南 中 医 药 大 学 第 一 附 属 医 院 主 任 医

师 尧 教 授 袁 全 国 知 名 中 医 药 专 家 袁 国 家 中 医 药 管 理 局 确 定
的 全 国 老 中 医 药 专 家 学 术 经 验 继 承 工 作 指 导 老 师 袁 河 南

省 中 医 肛 肠 专 业 的 奠 基 人 遥 张 教 授 擅 长 治 疗 各 种 大 肠 肛

门 疾 病 袁 比 如 痔 疮 尧 肛 瘘 尧 直 肠 脱 垂 尧 直 肠 癌 尧 肛 门 闭 锁 尧 肛

门 直 肠 狭 窄 尧 直 肠 阴 道 瘘 等 遥 目 前 袁 他 不 顾 80 岁 高 龄 袁 每
周 平 均 接 诊 患 者 在 100 位 左 右 袁 并 为 患 者 做 直 肠 指 检 和

肛 门 镜 检 查 遥

学以致用 善于创新

张 教 授 非 常 重 视 经 典 医 籍 的 学 习 袁 先 后 研 读 过 叶 黄 帝

内 经 曳叶 伤 寒 论 曳叶 脾 胃 论 曳叶 外 科 正 宗 曳 等 中 医 典 籍 袁 且 多 能
背 诵 遥 他 的 学 术 思 想 与 诊 病 思 路 受 叶 黄 帝 内 经 曳叶 脾 胃 论 曳

叶外 科 正 宗 曳 等 医 籍 影 响 较 深 遥 从 事 中 医 肛 肠 专 业 后 袁 张 教
授 努 力 学 习 基 本 解 剖 知 识 和 手 术 操 作 技 术 袁 甚 至 到 了 忘

我 的 程 度 遥 他 认 为 袁 学 医 就 是 为 患 者 服 务 袁 只 有 掌 握 了 医
学 知 识 袁才 能 真 正 为 患 者 解 除 痛 苦 遥

在 为 患 者 诊 治 疾 病 的 过 程 中 袁张 教 授 强 调 在 继 承 古 人
思 想 的 基 础 上 应 有 所 创 新 遥 他 要 求 袁中 医 辨 证 时 必 须 运 用
中 医 思 维 袁不 能 和 西 医 理 论 混 淆 袁比 如 西 医 所 谓 的 炎 症 袁不

一 定 是 中 医 所 谓 的 热 证 遥 以 往 复 杂 性 肛 瘘 手 术 袁治 疗 多 采
用 全 部 切 开 的 术 式 袁 对 组 织 及 功 能 损 伤 较 大 曰 张 教 授 在 总

结 多 年 经 验 的 基 础 上 袁 发 明 了 野 开 窗 留 桥 法 冶袁 采 取 间 断 切
开 的 方 法 袁保 留 了 肛 门 功 能 遥 直 肠 脱 垂 属 于 肛 肠 科 的 疑 难

病 之 一 遥 张 教 授 采 用 结 扎 尧注 射 尧粘 连 的 野三 联 法 冶手 术 袁加
中 药 内 服 的 方 法 治 疗 直 肠 脱 垂 袁取 得 了 满 意 疗 效 遥 张 教 授

概 括 为 院野结 扎 防 滑 脱 袁注 射 使 黏 连 袁 环 缩 医 失 禁 袁脱 肛 病 可
痊 冶袁这 项 科 研 项 目 获 得 了 河 南 省 科 技 进 步 三 等 奖 遥

重视调理脾胃

张 教 授 遵 照 叶 黄 帝 内 经 曳 之 旨 袁 继 承 李 杲 尧 陈 实 功 之 学
说 袁 十 分 重 视 野 脾 胃 为 后 天 之 本 冶 的 重 要 作 用 遥 他 认 为 袁 脾
主 升 清 袁 胃 主 降 浊 袁 若 脾 胃 发 生 病 变 袁 纳 运 失 常 袁 则 多 以 滞

塞 不 通 为 病 遥 尤 其 是 肛 肠 疾 病 袁 脾 虚 失 运 袁 小 肠 不 能 分 辨
清 浊 袁 大 肠 传 导 无 力 袁 气 机 郁 滞 袁 湿 热 流 注 于 下 袁 阴 火 窜 攻

于 上 袁 则 发 为 诸 病 袁故 调 理 脾 胃 时 强 调 以 通 为 要 遥
张 教 授 认 为 袁叶 黄 帝 内 经 曳 中 有 野 正 气 存 内 袁 邪 不 可 干 冶

野 邪 之 所 凑 袁 其 气 必 虚 冶 的 文 字 记 载 遥 他 认 为 袁 在 疾 病 的 发
展 尧 变 化 过 程 中 袁 邪 正 盛 衰 决 定 着 疾 病 的 转 归 袁 疾 病 的 发

生 皆 与 正 气 虚 弱 不 能 驱 邪 外 出 密 切 相 关 袁 这 是 他 的 临 证

思 想 之 一 遥 在 临 证 时 袁 张 教 授 除 擅 长 运 用 消 法 驱 邪 外 袁 还
十 分 重 视 扶 助 正 气 袁 强 调 驱 邪 不 伤 正 袁 扶 正 以 驱 邪 袁 进 而

治 愈 顽 疾 遥 同 时 袁张 教 授 以 野 外 科 尤 以 调 理 脾 胃 为 要 冶 为 治
疗 法 则 遥 他 强 调 袁 脾 胃 气 血 盛 衰 与 外 科 疾 病 的 治 疗 尧 预 后

均 有 密 切 关 系 袁 并 把 重 视 脾 胃 的 观 点 始 终 贯 穿 于 各 类 疾
病 的 诊 治 过 程 中 遥 比 如 对 于 胃 气 虚 弱 者 袁 他 认 为 袁 要 调 理

脾 胃 袁 如 果 药 物 过 于 寒 凉 袁 会 损 脾 伤 胃 袁 则 往 往 导 致 病 情
恶 化 曰 对 脾 胃 虚 弱 难 耐 汤 药 者 袁 也 可 配 合 应 用 中 药 外 洗 尧

敷 脐 尧 针 灸 尧 按 摩 等 疗 法 遥

辨病与辨证相结合

张 教 授 认 为 袁 辨 病 就 是 辨 识 具 体 疾 病 袁任 何 疾 病 都 有 自 身 的 特 点 袁这 个

特 点 代 表 了 疾 病 的 规 律 袁只 要 诊 断 明 确 袁就 抓 住 了 其 发 生 尧发 展 的 规 律 以 及
对 相 关 疾 病 的 鉴 别 袁这 是 他 的 临 证 思 想 之 一 遥 可 是 袁在 中 医 文 献 中 袁描 述 诊

断 过 程 时 有 些 笼 统 且 名 称 繁 多 袁不 能 明 确 具 体 的 部 位 尧性 质 等 袁预 后 也 多 有

不 同 袁 故 张 教 授 主 张 用 西 医 的 辨 病 尧 中 医 的 辨 证 来 治 疗 疾 病 遥
证 反 映 了 疾 病 当 前 所 处 阶 段 的 主 要 矛 盾 袁 中 医 外 科 疾 病 渊包括肛肠疾

病冤的 辨 证 不 仅 要 辨 全 身 症 状 袁也 要 辨 局 部 症 状 袁二 者 不 能 混 淆 袁也 不 能 互 相

代 替 遥 张 教 授 强 调 袁局 部 辨 证 可 能 为 邪 实 袁全 身 辨 证 也 可 能 是 正 虚 袁应 分 别 对

待 袁不 可 一 概 而 论 遥 辨 证 是 中 医 的 灵 魂 袁是 中 医 的 优 势 所 在 遥 同 时 袁病 与 证 从
不 同 方 面 揭 示 了 疾 病 的 本 质 袁辨 病 与 辨 证 不 可 偏 废 袁二 者 的 有 机 结 合 有 助 于
对 疾 病 本 质 的 把 握 袁使 治 疗 更 有 针 对 性 袁因 而 更 有 效 遥

整体辨证与局部辨证相结合

张 教 授 特 别 强 调 整 体 观 念 袁 他 认 为 袁 情 志 尧 饮 食 等 因 素 皆 可 伤 人 袁 但 必

先 伤 于 内 袁 后 发 于 外 遥 比 如 肛 痈 的 发 生 袁 多 与 饮 食 不 节 袁 过 食 辛 甘 厚 味 袁 损
脾 伤 胃 袁 酿 生 湿 热 袁 下 注 肛 门 袁 阻 滞 经 络 袁 气 血 凝 滞 而 成 袁 故 野 外 之 症 则 必 根

于 其 内 冶遥 可 是 袁其 局 部 症 状 仅 表 现 为 肛 门 周 围 红 尧肿 尧热 尧痛 袁发 展 迅 速 袁 溃

烂 后 流 黄 稠 脓 液 曰 严 重 者 出 现 发 热 尧 头 痛 等 全 身 症 状 袁 患 者 往 往 认 为 是 感

冒 袁 结 果 贻 误 治 疗 时 机 遥 如 果 单 纯 进 行 局 部 手 术 治 疗 袁 不 辨 证 用 药 进 行 整
体 调 理 袁 虽 然 暂 时 痊 愈 袁 但 是 有 复 发 的 可 能 遥 张 教 授 一 向 主 张 全 身 检 查 与

局 部 检 查 相 结 合 袁 整 体 辨 证 与 局 部 辨 证 相 结 合 袁 整 体 治 疗 与 局 部 治 疗 相 结

合 遥 比 如 局 部 外 用 黄 连 紫 草 膏 以 清 热 尧 解 毒 尧 消 肿 袁 口 服 八 珍 汤 以 健 脾 尧 益

气 尧养 血 遥 对 局 部 病 变 袁 也 应 以 整 体 辨 证 来 认 识 其 发 展 的 过 程 遥 同 时 袁他 强
调 袁局 部 辨 证 首 先 必 须 辨 清 楚 是 阴 证 还 是 阳 证 袁 阴 阳 是 相 对 来 说 的 袁可 以 相

互 转 化 袁或 阴 中 有 阳 袁阳 中 有 阴 袁虚 实 夹 杂 遥 因 此 袁辨 阴 证 尧阳 证 应 从 疾 病 整

体 进 行 分 析 袁才 能 明 确 诊 断 袁拟 定 有 效 的 治 疗 方 案 遥

善于运用外治疗法

张 教 授 不 仅 重 视 顾 护 脾 胃 袁还 重 视 运 用 外 治 方 法 与 手 术 疗 法 遥 他 依 据

叶理 瀹 骈 文 窑略 言 曳 记 载 院野外 治 之 理 袁 即 内 治 之 理 袁外 治 之 药 袁 亦 即 内 治 之 药 袁
所 异 者 法 耳 遥医 理 药 性 无 二 袁而 法 则 神 奇 变 幻 遥冶叶 外 科 正 宗 曳记 载 有 野痈 疽 虽

属 外 科 袁用 药 即 同 内 伤 冶 的 理 论 袁创 制 了 多 种 中 药 外 用 方 剂 袁 比 如 消 瘤 散 尧谷

道 安 尧 平 疣 散 等 袁 分 别 用 于 治 疗 脏 毒 尧 阴 痒 湿 疮 尧 枯 筋 箭 等 病 遥 比 如 治 疗 脱

肛 袁他 在 运 用 野芪 仁 固 脱 宝 冶方 渊张教授自拟方冤内 服 益 气 尧固 涩 的 同 时 袁还 以
野谷 道 安 冶方 外 洗 以 发 挥 收 敛 尧 消 肿 尧 固 涩 的 作 用 遥 再 比 如 肛 门 周 围 水 肿 较 严

重 者 袁 可 用 野 葱 硝 汤 冶渊张教授自拟方冤 等 外 洗 袁 以 清 热 尧 消 肿 尧 止 痛 曰野 万 灵 消

毒 丹 冶渊张教授自拟方冤内 服 以 清 除 内 热 袁待 水 肿 消 失 后 再 手 术 袁以 免 术 中 过
多 损 伤 肛 门 周 围 皮 肤 袁影 响 肛 门 功 能 遥

推崇治未病思想

张 教 授 推 崇 治 未 病 思 想 遥 他 认 为 袁治 疗 疾 病 时 要 有 整 体 观 袁治 未 病 以 防
止 疾 病 进 一 步 发 展 袁这 是 他 的 临 证 思 想 之 一 遥 针 对 肛 肠 疾 病 袁 他 也 同 样 强 调

未 病 先 防 袁 以 肛 痈 为 例 袁 肛 痈 的 发 生 与 否 袁 与 胃 肠 湿 热 下 注 大 肠 有 关 袁 但 也

与 人 体 气 血 盛 衰 有 密 切 关 系 院气 血 盛 者 袁虽 然 有 邪 气 但 是 不 一 定 发 病 袁反 之
则 易 发 病 遥 即 使 肛 痈 已 经 形 成 或 者 破 溃 袁气 血 充 足 也 易 于 生 肌 长 肉 袁促 使 疾

病 早 日 痊 愈 遥 张 教 授 认 为 袁如 果 我 们 以 治 未 病 思 想 指 导 临 床 袁 可 以 延 缓 某 些

疾 病 发 展 的 进 程 袁 把 野难 治 之 病 冶消 灭 于 萌 芽 之 中 遥 因 此 袁为 医 者 应 以 治 未 病

为 准 则 要 求 自 己 袁 不 断 提 高 技 术 水 平 袁探 索 新 的 治 疗 规 律 遥

在 科 室 发 展 方 面 袁 张 教 授 特 别 重 视 后 备 人 才 的 培 养 袁 坚 持 每 年 派 人 员
外 出 学 习 遥 目 前 袁 结 直 肠 肿 瘤 尧 便 秘 尧 溃 疡 性 结 肠 炎 等 结 直 肠 疾 病 的 内 外 科

治 疗 水 平 在 全 国 均 名 列 前 茅 袁 这 与 他 坚 持 不 懈 的 努 力 是 分 不 开 的 遥他 认 为 袁

中 医 是 一 门 实 践 性 很 强 的 学 科 袁中 医 工 作 者 袁只 有 坚 持 不 脱 离 临 床 袁坚 持 辨
证 论 治 原 则 袁提 高 疗 效 袁 才 能 提 高 中 医 的 生 存 和 竞 争 能 力 袁才 能 很 好 地 发 展

中 医 遥 渊作者供职于河南中医药大学第一附属医院冤
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