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宁陵县

健康扶贫“三免四提一兜底”解民忧
本报讯（记者赵忠民 通讯

员刘志国）近年来，宁陵县卫生计
生委立足行业实际，因地制宜，多
措并举，不断创新，建立了“三免四
提一兜底”的六重医疗保障机制，
即建档立卡的贫困人口每年免费
体检一次，在乡镇卫生院住院免起
付线，因病致贫人员的参保费用全
免，乡镇卫生院住院报销比例提高
10%，门诊统筹提高10%，慢性病报
销比例提高到85%，在县级医院住
院报销比例提高10%，在基本医疗
保险、大病医疗保险、补充医疗保
险、大病医疗救助、县域内报销比
例提高10%五次报销后，个人自费
合规费用3000元以上的部分由政
府全额兜底救助。

建立建档立卡贫困人口大病
补充医疗保险制度。2016年，宁陵

县在全市第一个探索实行了大病
补充医疗保险制度。宁陵县政府
为建档立卡的因病致贫人员每人
资助100元，由县人寿保险公司代
理，2016 年，共为 127 人次第三次
报销175万元。2017年，宁陵县把
建档立卡的贫困人口全部纳入大
病补充医疗保险保障范围，共有
4222人次享受大病补充医疗保险
第三次报销，报销总金额达867.88
万元。

实行住院免收押金和“一站
式”结算。2016年，宁陵县在全市
率先实行了贫困人口“先诊疗后付
费”和“一站式”结算。建档立卡的
贫困患者在县域内医疗机构住院
免收住院押金，实行“先诊疗后结
算”。享受六重医疗保障的患者在
县、乡两级医疗机构出院时，可在

一个窗口结清全部费用。贫困患
者在出院时，只需要支付个人自付
的医疗费用。城乡居民医疗保险
补偿费用由医疗机构先行垫付，后
由医疗保险经办机构、大病保险承
办机构对医疗机构结算，切实解决
了贫困群众因“无钱交押金，看不
起病、小病托、大病扛”的问题。
2016年，宁陵县、乡两级医疗机构
共免收建档立卡贫困人口住院押
金 4155 人次，免收住院押金 1189
万多元。

建立贫困人口就医绿色通
道。宁陵县卫生计生委制作并发
放健康扶贫卡7.1万余份。县域内
各级医疗机构对建档立卡的贫困
人口开辟绿色通道，简化医疗流
程，贫困人口可入住专门设立的健
康扶贫“爱心病房”，享受健康扶贫

的各项优惠政策。该县各乡镇卫
生院对建档立卡的贫困人口每年
进行一次免费体检，建立健康档案
和体检档案，做到早发现、早诊断、
早治疗。

建立大病医疗政府兜底救助
机制。2017年，宁陵县从扶贫攻坚
整合资金中拿出1000万元成立专
项基金，设立大病医疗政府兜底救
助“基金池”，并对在城乡居民医疗
保险、大病医疗保险、大病补充医
疗保险、大病救助四重保障之后，
剩余合规费用3000元以上的部分
给予政府兜底救助。2017年，宁陵
县享受大病医疗政府兜底救助政
策的建档立卡贫困人员共计 692
人，救助资金总额达203.2万元。

为了进一步做好健康扶贫工
作，今年，宁陵县在第五重医疗保

障的基础上又设立了第六重医疗
保障。建档立卡贫困人员在县域
内县、乡两级公立医疗机构住院
时，报销比例在原来的基础上提高
10%，在乡级定点医疗机构住院报
销时，取消 200 元起付线；门诊统
筹报销比例在原来 65%的基础上
提高10%；慢性病门诊报销由65%
再提高到85%。截至目前，宁陵县
提高1841人次建档立卡贫困人员
的报销比例，报销总金额达 67 万
余元。

自 2016 年以来，宁陵县建立
的六重医疗保障机制，共为建档立
卡贫困人口减轻医疗费用达3300.2
万元。这些健康扶贫措施的实施，
进一步解决了群众因病致贫、因病
返贫的问题，有力地助推了全县脱
贫攻坚工作。

汝南县“先诊疗后付费”政策受欢迎
本报讯 （记者丁宏伟 通

讯员阮红全 黄 芳）近日，汝南
县卫生计生系统积极落实“先诊
疗后付费”政策，为广大贫困群
众就医提供便利。

体现健康关怀。汝南县各
卫生院门诊接诊医生和住院处
工作人员在为病人办理住院手
续时，对符合“先诊疗后付费”条
件的住院病人进行政策宣教；在
严格审查患者的身份证等相关
证件的基础上，对符合条件的病
人告知相关内容，并与其签订

《住院治疗费用结算协议书》；严

格按照规定办理有关手续，对不
符合条件的病人耐心解释，并按
规定收缴住院押金。该县力促
通过医院财务结算流程的“小改
变”，落实国家健康扶贫的“大战
略”。

严格服务流程。全县各医
疗机构开设了“先诊疗后付费”
服务窗口，并公示了服务流程；
建档立卡的贫困人口入院时，只
需提供身份证、户口簿、医保卡
等有效证件，可使用证件“诚信
抵押”，不需要缴纳住院押金，先
进行治疗，出院时再支付由个人

负担的那部分费用；对纳入“先
诊疗后付费”范围的贫困病人，
各医疗机构的相关临床科室根
据病人的病情估算治疗该疾病
所需的费用，并告知病人或家
属；病人住院治疗期间，医院向
病人提供住院费用每日清单，不
再催缴住院押金。在病人出院
前一两天，管床医生或护士预先
查明病人个人应承担的大致费
用，及时告知病人或家属，以便
病人或家属筹款结账。

建立诚信机制。汝南县对
家境困难、出院时无法一次性结

清自付费用的家庭，可通过与该
县医疗机构签订延期、分期还款
协议等方式，明确还款时间，办
理出院手续；对住院时间较长、
医疗费用较高的参保患者，定点
医疗机构可根据实际情况，自行
制定医疗费用分阶段结算具体
办法；建立对失信人员惩戒的诚
信保障机制，对中途离院、出院
不办理手续或不结清自付费用
的“失信”患者，实行失信追责，
冻结其医保账户；对恶意拖欠住
院费用的病人，今后将不再享受

“先诊疗后付费”的优惠政策。
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本报讯（记者王明杰 通讯员
孙会琴 李 磊）今年，漯河市郾城
区评选“最美卫生计生人”范围扩大
到村，督查指导明确到点，严格评选
程序标准，四措并举擂响全系统争
先创优的战鼓，形成了学习先进、争
当先进、赶超先进的热潮。

及早谋划抓部署。年初，漯河
市郾城区组织全区卫生计生系统开
展季评动员会议，部署评选工作，下
发了活动实施方案。

深入宣传抓启动。漯河市郾城
区要求全区卫生计生系统充分利用
微信、微博等新媒体，以及报纸、网
站等媒介，在计划生育协会会员之
家、单位电子屏等地，大力宣传“最
美卫生计生人”相关信息。

严把程序抓推荐。在开展季评
“最美卫生计生人”活动中，漯河市
郾城区始终坚持突出一个“严”字，
做到单位申请、区里初审、全区公
示、终审推荐；力求推荐的先进典型
具有代表性和广泛性，推荐的典型
人物要叫得响、立得住、树得牢。

典型带动抓示范。漯河市郾城
区组织评选出的“最美卫生计生人”
成立宣讲团，采取召开座谈会、报告
会等形式开展全系统巡回宣讲。

目前，全区卫生计生系统各单
位上报参评“最美卫生计生人”127
人，区里初审认定“最美卫生计生
人”32 人，终审上报参加市级评选 8
人，获得漯河市季度“最美卫生计生
人”4人。

“首先判断患者意识是否清醒，大声地呼叫他，或者摇晃他，看是否有反应；凑近他的鼻子、嘴边，感
受是否有呼吸；触摸他的颈动脉，看是否有搏动……”灵宝市第一人民医院急诊科医务人员向国网灵宝
供电公司员工现场讲解心肺复苏术的相关知识。5月8日上午，灵宝市第一人民医院急诊科应邀走进
国网灵宝供电公司，分两批举办2018年度紧急救护知识培训班及急救模拟演练。

培训班结合供电行业触电及电伤等意外事故的特点，就心跳骤停的定义、类型、临床表现与诊断、心
肺复苏的概述、识别、按压步骤以及成功和终止指标等方面做了系统而专业的急救知识培训。

刘 岩 郭海燕/摄

罗山县人民医院扎实开
展“二甲”达标创建工作 日
前，罗山县人民医院在该县职
业中专举办了一场规模空前
的“二甲”达标创建封闭式培
训，积极推进该院“二甲”达标
创建工作。

据介绍，此次培训分为医
疗、质控、职能和护理几个部
分。由该院创建办、质控办、病
案室、药剂科、护理部、院感办、
疾控科负责人分别授课；由财
务部、总务部、人事部、设备部、
医保部、网络部和社会服务部
等职能科室负责人集中解读；
分管创建工作的副院长杨维全
主持会议，各科主任畅谈学习
感受，提出创建建议。

（王明杰 杨 骏）

舞钢市召开2018年全市

卫生计生工作会议 5 月 11 日
上午，舞钢市召开了 2018 年全
市卫生计生工作会议。舞钢市
各乡镇卫生院、委直各单位、企
业医院领导班子，卫生计生委
相关领导共计 800 余人参加会
议。

会议总结了2017年卫生计
生工作、客观分析了卫生计生
事业发展面临的形势，部署
2018 年卫生计生工作；宣读了

《全市卫生计生系统 2018 年党
风廉政建设方案》《武钢市政府
关于表彰2017年度卫生计生工
作先进集体和先进个人的通
知》《武钢市卫生计生委关于表
彰2018年舞钢市优秀护士的决
定》。会议还对 2017 年卫生计
生工作先进集体和先进个人进
行了表彰。

（陈会召）

本报讯（记者侯少飞 通讯员张 然 苏叶松）
“谢谢淮阳县人民医院的医生！如果不是他们及时
救助，我恐怕就不能及时参加这次运动会，更谈不上
为我们单位增光添彩了。”5 月 12 日，参加河南省第
十三届运动会水上项目比赛的运动员朱某这样告诉
记者。

据了解，5月11日晚上10时，在皇都医疗保障点
值班的淮阳县人民医院医务人员接到报告：有一名参
赛的朱姓运动员身体不适，浑身奇痒并伴有高热症
状。该院医政科李强得知这一消息后，立刻赶往保障
点，并及时向领导汇报情况。

该县卫生计生委领导及县人民医院领导高度重
视，为了保障赛事的顺利进行，根据朱某病情，他们连
夜联系了医疗专家前往保障点为朱某会诊。随后，救
护车将朱某送到淮阳县人民医院作进一步检查。

由于救治及时，措施得力，朱某的病情得到了有
效控制。因荨麻疹引发的高热症状也得到了有效缓
解，体温逐步恢复正常，第二天，朱某如期参加了比
赛，并取得了可喜的成绩。

面对采访，朱某说：“淮阳人民医院对参赛运动员
真是热情，尤其是卫生计生系统所采取的医疗保障更
加有力，凡是有参赛运动员的活动、出入和居住的地
方均能见到医务人员忙碌的身影，这让人时时处处都
能感受到安全与温馨。”

淮阳县人民医院
快速救助一名参赛队员

本报讯 （记者侯少飞 通
讯员范 莉 陈 晨）为了进一步
提高周口市人民医院干部职工
的消防安全意识和灭火技能，贯
彻“预防为主，防消结合”的消防
工作方针，5月8日下午，周口市
人民医院举办了消防安全知识
培训班。本次培训特邀河南省
全民消防安全知识宣传中心的
教官前来授课。

在培训现场，教官结合近年
来医院建筑、电气火灾案例，就

消防日常管理、检查以及疏散
逃生的基本常识、消防火灾的
应急和预防、消防器材的正确
使用等知识深入浅出地进行了
讲解。授课期间，教官又结合
实际情况，列举了大量案例，展
示了缺乏消防意识和消防知识
的严重危害；同时，对火灾特
点、预防火灾的基本常识，火灾
发生、发展、熄灭的基本规律和
特点等方面知识进行了讲解，
传授了防范措施，以及如何对

初期火灾进行扑救以及如何组
织人员疏散、火场自救、逃生方
法等知识。

此次消防安全培训，进一步
提高了全院干部职工的消防意
识及灭火技能，营造了一个良好
的消防安全氛围，达到了预定目
标。全院干部职工纷纷表示，要
将所学到的消防安全知识与技
能运用在今后的生活和工作中，
切实维护好自身及他人的生命
财产安全。

周口市人民医院
举办消防安全知识培训班

“你们真是大好人，以前电话随访
已经让我们感觉很欣慰，现在还特意跑
到家里来指导，真是方便了我们。”这个
感人的镜头发生在3月21日上午9时。
西峡县人民医院中医康复科主任封彦
召一行4人深入该县双龙镇、二郎坪及
太平镇开展随访活动。

该院在开展的“改善医疗服务行
动”主题年活动中，进一步创新医疗服
务模式，完善三级康复医疗体系，提高
偏瘫病人居家康复的依从性和规范
性。从2017年下半年开始，该院医务人
员开展了下乡随访出院患者活动。

此 次 下 乡 随 访 的 对 象 为 该 院
2015～2017 年度的出院病人。该院医
务人员提前一天通知出院病人于随访
日上午10时、下午2时和下午4时分别
到达当地卫生院。此次下乡随访共通
知38名病人，有16名病人如约到达，家
访1人。

在随访现场，当地卫生院的医生，
患者及家属共聚中医堂，由西峡县人民
医院中医康复科治疗师张函详细为每
位病人的肢体功能进行评定，手把手地
指导锻炼方法，对病人进行一对一的康
复训练指导。同时，张函把专业的康复
技术评定标准传授给当地的医生及中
医堂的工作人员。封彦召和西峡县人
民医院中医康复科主治医师孙雪锋仔
细查看病人的身体状况，望闻问切，辨
证用药。西峡县人民医院中医康复科
护士长贾克清负责病人的分诊及生命
体征测量。封彦召应邀为双龙镇卫生
院的医生讲解了关于老年病诊断治疗
知识。

晚上8时，在双龙镇家访一名14岁
脊髓性肌营养不良患儿时，封彦召耐心
安慰这名患儿，让其注意锻炼，调整心
态。由于这名患儿行走不便，很长时间
没出过家门，感到焦虑、自卑。在大家

鼓励指导下，这名患儿终于露出了久违的笑容。这让患儿的妈妈
激动得热泪盈眶，连声说出本文开头时的一段话。

回访终于结束，目送病人蹒跚的背影，和挎篮状的上肢……该
院医务人员深感任重道远，明天，他们又要向另一个乡镇进发……

记者手记
下乡随访，拉长医疗服务的长度，延伸医疗服务的广度和深

度。在提高病人康复锻炼的信心、给予其精神慰藉的同时，又为
改善医患关系注入了润滑剂。医务人员下乡随访患者，可以拉近
医患距离，和谐医患关系。

“我给护士阿姨送花”
本报记者 刘永胜 通讯员 丁 娟

“手应该这样交叉，胳膊不要打弯，要直着用力……”
“大哥哥，你做得没有这位医生哥哥做得好……”
“来，让我也试试，学会了说不定还能救人……”
连日来，焦作市博爱县清华镇卫生院的医务人员晚上

下班后，趁着群众纳凉锻炼的时间，带着器材走进公园、广
场向群众宣传心肺复苏的方法。前来参观、学习的群众络
绎不绝，医务人员也都给予了指导。

王正勋 侯林峰 崔东丽/摄
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“护士阿姨，我来给您送花！
祝您节日快乐！”在国际护士节前
夕，河南省洛阳正骨医院白马寺院
区综合骨二科护士办公室门口传
来稚嫩的童声。该院综合骨二科
护士长白淑红应声站起，原来是她
曾经护理过的患儿小明。只见可
爱顽皮的小明左手举着几枝红色
的康乃馨，右小腿仍旧由数根钢针
固定着，不那么利索地向护士办公
室走来。

据白淑红回忆，3个月前，刚刚

5岁的小明因意外砸伤导致右侧胫
腓骨下段骨折。刚来医院时，小明
的伤势严重，哭得撕心裂肺。当
时，综合骨二科主任刘威立即组织
科内会诊，为小明实施了右侧胫腓
骨骨折闭合复位外固定架固定
术。“为小明实施的骨折闭合复位
外固定架固定术，是我们医院的特
色中医疗法。该疗法首先将骨折
部位在X射线的透视下闭合复位，
然后外固定架固定。该疗法创伤
小，费用低，能缩短康复时间，骨折

愈合后外固定去除比内固定更加
方便，避免了二次开刀之苦。”白淑
红介绍道。

白淑红从事临床护理工作 32
年，担任护士长16年，护理过上千
名骨伤病患者，尤其擅长小孩儿
骨伤病的护理。白淑红牵挂着来
自安徽省的博浩，心想着患先天
性脊柱畸形的欢欢……白淑红定
期为出院的患儿随访，手把手地
教家长如何做好患儿后期康复工
作。


