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40 多 年 来 袁 马 云 枝 一 直 从 事 中 西 医 结 合 临 床 尧 教 学
及 科 研 工 作 袁 擅 长 运 用 中 西 医 结 合 的 方 法 治 疗 中 风 尧 老

年 痴 呆 尧帕 金 森 病 尧面 瘫 等 脑 部 疾 病 遥 她 孜 孜 不 倦 地 钻 研
医 学 袁 在 临 床 上 治 愈 了 许 多 脑 病 患 者 袁 不 仅 减 轻 了 患 者

身 体 上 的 痛 苦 袁 使 患 者 对 生 活 充 满 了 信 心 袁 还 为 患 者 家
庭 减 轻 了 经 济 负 担 遥

分期论治中风袁遵古创新验方灵

中 风 袁俗 称 卒 中 或 者 偏 瘫 遥 根 据 有 无 出 血 情 况 袁可 将
其 分 为 缺 血 性 中 风 和 出 血 性 中 风 袁其 发 病 率 尧 致 残 率 尧 复

发 率 极 高 袁是 中 老 年 人 的 常 见 病 尧多 发 病 遥 马 云 枝 认 为 袁
中 风 的 疾 病 部 位 是 脑 袁 与 五 脏 六 腑 关 系 密 切 袁 所 以 脏 腑

功 能 失 调 是 其 发 病 的 根 本 原 因 曰 气 机 的 升 降 失 常 袁 导 致
气 血 阴 阳 失 调 袁 也 是 发 病 的 原 因 袁 这 是 她 的 临 证 思 想 之
一 遥 马 云 枝 强 调 袁中 医 在 临 证 时 应 与 辨 证 施 治 相 结 合 袁根

据 患 者 的 主 要 症 状 及 体 征 袁 分 析 标 本 缓 急 袁 采 用 攻 补 兼
施 等 疗 法 遥

马 云 枝 根 据 多 年 的 临 证 经 验 袁 指 出 痰 尧 瘀 为 中 风 发
病 的 关 键 致 病 因 素 袁 并 贯 穿 疾 病 的 始 终 袁 这 是 她 的 临 证

思 想 之 一 遥 针 对 中 风 急 性 期 大 多 数 患 者 为 脑 络 瘀 阻 尧 痰
瘀 互 结 脑 内 的 病 机 特 点 袁 她 提 出 野 利 水 通 络 法 冶袁 研 制 出

野 利 水 通 络 冲 剂 冶袁 并 在 提 高 临 床 疗 效 尧 缩 短 住 院 时 间 和

减 少 费 用 方 面 取 得 突 破 性 进 展 遥 在 工 作 间 隙 袁 她 反 复 研
读 清 代 王 清 任 撰 写 的 叶 医 林 改 错 曳遥 结 合 叶 黄 帝 内 经 曳 中

野 气 为 血 之 帅 冶 的 理 论 袁 她 认 为 袁 中 风 恢 复 期 和 后 遗 症
期 袁 标 实 渐 去 袁 痰 瘀 仍 未 祛 除 袁 所 以 瘀 血 较 为 突 出 遥 她 应

用 经 验 方 治 疗 气 虚 血 瘀 型 中 风 患 者 袁 能 明 显 改 善 神 经
功 能 缺 损 现 状 袁 提 高 患 者 的 生 活 质 量 遥 根 据 验 方 的 效

果 袁 她 带 领 团 队 研 制 出 具 有 补 气 尧 活 血 作 用 的 野 通 脉 舒
络 胶 囊 冶遥 该 药 经 上 级 部 门 批 准 作 为 院 内 制 剂 生 产 尧 应
用 袁 使 大 批 中 风 患 者 摆 脱 了 偏 瘫 尧 失 语 的 困 扰 遥1995 年 袁

她 率 领 团 队 开 展 的 野 通 脉 舒 络 胶 囊 治 疗 缺 血 性 中 风 临
床 与 实 验 研 究 冶 中 标 河 南 省 科 技 攻 关 项 目 袁 并 于 1998

年 荣 获 河 南 省 科 技 厅 科 技 进 步 三 等 奖 及 河 南 省 教 育 厅
科 技 进 步 二 等 奖 遥

野复智胶囊冶治痴呆袁标本兼治恢复快

中 风 后 痴 呆 又 称 血 管 性 痴 呆 袁 占 中 风 患 者 的 40%~

60%遥 自 20 世 纪 90 年 代 以 来 袁 马 云 枝 率 先 在 省 内 开 展
对 血 管 性 痴 呆 的 防 治 研 究 遥 马 云 枝 认 为 袁 血 管 性 痴 呆 的

病 位 在 脑 部 袁与 心 尧肝 尧脾 尧肾 的 功 能 失 调 有 关 袁 以 肾 精 亏

虚 为 本 袁痰 瘀 阻 滞 尧毒 邪 内 生 为 标 遥 随 着 年 龄 增 长 袁 五 脏
俱 虚 袁 脑 髓 空 虚 致 使 络 脉 不 通 袁 气 血 运 行 失 常 袁 产 生 瘀
血 尧痰 浊 阻 滞 络 脉 袁损 伤 脑 髓 袁 导 致 中 风 遥 中 风 后 各 种 病

理 因 素 相 互 作 用 袁 加 重 病 情 袁发 展 为 痴 呆 遥 在 临 床 上 袁 她

发 现 肾 精 亏 虚 的 患 者 多 表 现 为 丢 三 落 四 袁 迷 路 走 失 袁 神
情 呆 滞 迟 钝 袁 或 者 哭 笑 无 常 尧 喃 喃 自 语 尧 终 日 无 语 尧 头 晕
耳 鸣 等 袁 并 伴 有 不 思 饮 食 尧 脘 腹 胀 痛 尧 痞 满 不 适 尧 口 多 涎

沫 尧舌 质 淡 暗 尧苔 厚 腻 尧脉 沉 涩 遥 她 根 据 多 年 临 证 经 验 袁应 用 经 验 方 治 疗 此 类

证 型 的 痴 呆 患 者 袁 疗 效 显 著 遥 随 后 袁 这 些 经 验 方 被 作 为 院 内 协 定 方 袁并 据 此
被 研 制 成 野复 智 胶 囊 冶袁以 补 肾 填 髓 尧化 瘀 开 窍 遥 该 药 既 可 祛 痰 化 瘀 治 其 标 袁

又 可 补 肾 填 髓 治 其 本 曰既 治 疗 中 风 袁 又 治 疗 痴 呆 遥

运用中西医结合疗法袁巧治帕金森病

帕 金 森 病 又 名 震 颤 麻 痹 袁 也 就 是 中 医 所 说 的 颤 证 袁属 于 世 界 疑 难 病 证 袁
是 最 常 见 的 神 经 退 行 性 疾 病 之 一 遥 目 前 治 疗 帕 金 森 病 最 主 要 的 药 物 是 美 多

芭 袁主 要 是 改 善 帕 金 森 病 的 运 动 症 状 袁尚 无 其 他 特 效 药 遥 马 云 枝 认 为 袁帕 金

森 病 患 者 最 大 的 烦 恼 不 是 颤 和 抖 袁 而 是 由 此 带 来 的 烦 躁 尧 失 眠 尧 顽 固 性 便

秘 尧 出 汗 尧 直 立 性 低 血 压 等 非 运 动 症 状 遥 作 为 河 南 中 医 药 大 学 帕 金 森 病 研

究 所 所 长 袁 马 云 枝 感 到 患 者 迫 切 需 要 一 种 能 有 效 缓 解 症 状 尧 延 缓 病 情 发 展
的 药 物 遥 后 来 袁 她 随 访 了 她 所 有 治 愈 的 帕 金 森 病 患 者 袁 根 据 每 位 患 者 的 症

状 和 舌 苔 尧脉 象 袁总 结 出 大 多 数 帕 金 森 病 患 者 属 于 肝 肾 亏 虚 型 遥 于 是 袁她 带

领 课 题 组 从 临 床 疗 效 及 作 用 机 理 入 手 袁进 行 了 深 入 研 究 遥 在 查 阅 大 量 文 献
的 基 础 上 袁她 根 据 中 医 理 论 探 究 帕 金 森 病 的 病 因 尧病 机 袁认 为 肾 水 不 能 滋 养

肝 木 袁 虚 风 内 动 袁导 致 肢 体 震 颤 遥 她 提 出 肝 肾 亏 虚 为 本 尧痰 瘀 阻 滞 为 标 的 病

机 特 点 袁并 带 领 团 队 研 制 出 了 野熄 风 定 颤 丸 冶袁该 药 具 有 补 益 肝 肾 尧 滋 阴 熄 风

等 功 效 遥
马 云 枝 说 院野肝 肾 阴 虚 袁风 阳 内 动 的 患 者 袁多 肢 体 震 颤 程 度 较 重 袁眩 晕 耳

鸣 尧情 绪 不 稳 定 时 震 颤 症 状 加 重 袁并 伴 有 肢 体 麻 木 尧大 便 干 等 特 点 遥 若 患 者

便 秘 袁 可 加 大 量 枳 实 尧厚 朴 袁既 能 下 气 通 腑 袁 又 能 缓 解 肌 肉 强 直 状 态 曰若 患 者

有 失 眠 尧 焦 虑 症 状 袁 可 加 珍 珠 粉 尧 琥 珀 尧 夜 交 藤 袁 以 镇 静 安 神 袁 降 低 交 感 神 经
兴 奋 性 曰若 患 者 伴 有 出 汗 症 状 袁可 加 牡 蛎 尧五 味 子 袁以 收 敛 止 汗 遥 冶

在 临 床 上 袁野熄 风 定 颤 丸 冶与 西 药 联 合 应 用 可 提 高 临 床 疗 效 袁并 能 延 缓 病

情 进 展 尧显 著 提 高 患 者 的 生 存 质 量 袁大 大 减 轻 了 患 者 家 庭 和 社 会 负 担 遥 野熄 风
定 颤 丸 冶不 仅 可 缓 解 肢 体 震 颤 袁还 对 习 惯 性 便 秘 尧汗 出 尧失 眠 焦 虑 尧 体 位 性 低

血 压 等 帕 金 森 病 非 运 动 症 状 疗 效 确 切 遥 1999 年 袁野熄 风 定 颤 丸 与 美 多 芭 联 合

运 用 治 疗 帕 金 森 病 临 床 与 机 理 研 究 冶中 标 河 南 省 科 技 厅 科 技 攻 关 项 目 遥 该 课
题 于 2005 年 获 得 河 南 省 科 技 进 步 二 等 奖 袁2008 年 在 国 家 中 医 药 行 业 专 项

重 大 招 标 中 中 标 袁这 标 志 着 我 省 对 帕 金 森 病 的 研 究 水 平 走 在 了 全 国 前 列 遥

野 中 医 强 调 的 是 辨 证 施 治 袁要 根 据 每 位 患 者 的 症 状 开 出 不 同 的 方 药 袁学

会 临 证 加 减 袁也 就 是 同 病 异 治 遥 冶马 云 枝 强 调 袁野 在 临 床 上 袁患 者 的 疾 病 表 现
各 不 相 同 袁 年 龄 尧 性 别 尧 婚 姻 家 庭 和 他 们 接 触 的 人 或 物 等 袁 对 疾 病 的 发 生 都

起 着 一 定 的 因 素 遥 我 们 诊 治 时 袁 必 须 了 解 这 些 袁 才 能 见 微 知 著 袁 防 微 杜 渐 遥

同 时 袁 在 治 疗 方 面 袁 中 医 应 善 于 辨 证 施 药 袁 临 证 加 减 袁 这 是 体 现 中 医 水 平 的

关 键 因 素 遥 冶
渊作者为马云枝教授的弟子袁供职于郸城县中医院冤
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马云枝是河南中医药大学第一附属医院脑病医院名誉院长袁河
南中医药大学帕金森病研究所所长袁 是北京中医药大学及河南中医

药大学博士生导师袁第五批尧第六批全国老中医药专家学术经验继承

工作指导老师袁享受国务院政府特殊津贴遥 同时袁她担任中华中医药

学会脑病专业委员会常委袁 中国老年保健协会脑保健专业委员会副
主任委员袁 世界中医药学会联合会中药上市后再评价专业委员会常

务理事袁中国中西医结合学会神经科专业委员会常委袁中国中药协会

脑病药物临床评价研究专业委员会副主任委员袁 河南省中西医结合

学会神经科专业委员会主任委员等职务遥

野 大 夫 袁 为 什 么 我 上 次 来 就

诊 袁 您 给 我 开 的 是 这 个 方 子 曰 而
这 次 我 来 就 诊 袁 您 怎 么 遵 守 原

方 加 减 呢 钥 冶
野 大 夫 袁 为 什 么 我 和 他 患 了

一 样 的 病 袁 您 开 的 方 子 却 不 一

样 呢 钥 冶
野 大 夫 袁 我 患 了 前 列 腺 炎 袁

他 患 了 不 育 症 袁 为 什 么 您 开 的
方 子 是 一 样 的 呢 钥 冶

在 门 诊 上 袁 患 者 所 患 的 疾
病 不 同 袁 由 此 所 产 生 的 疑 虑 也

有 所 不 同 袁 所 以 时 常 会 有 患 者
询 问 各 种 各 样 的 问 题 遥

作 为 一 名 合 格 的 医 生 袁 只
有 为 患 者 治 愈 疾 病 袁 并 能 够 顺
利 解 答 诸 多 问 题 袁 才 可 能 取 得

患 者 的 信 任 遥 中 医 懂 得 野一 方 百

病 冶 及 野 百 方 一 病 冶 的 意 义 袁 但 是
患 者 不 太 明 白 袁 认 为 医 生 野 守 方

治 病 冶为 无 能 之 举 遥 细 读 大 多 数

名 医 名 家 的 医 案 袁 我 们 会 发 现 袁
他 们 在 为 患 者 复 诊 后 袁 多 野 效 不

更 方 冶袁 往 往 是 疾 病 的 症 状 尚 未
消 失 袁 病 机 如 前 袁 嘱 咐 患 者 按 照

该 方 继 续 服 药 遥
野一方百病冶 异病同治

清 代 著 名 医 家 陈 士 铎 编 著
的 叶 石 室 秘 录 曳 记 载 院野 同 经 者 袁
同 是 一 方 袁而 同 治 数 病 也 遥 如 四

物 汤 可 治 吐 血 袁 又 可 治 下 血 曰 逍

遥 散 可 治 木 郁 袁 又 可 治 数 种 郁 曰

六 君 子 汤 可 治 饮 食 之 伤 袁 又 可
治 痰 气 之 积 遥 冶野 一 方 百 病 冶袁 也

就 是 说 异 病 同 治 之 意 也 遥 中 医
讲 求 辨 证 论 治 袁 无 论 什 么 疾 病 袁
只 要 证 型 相 同 袁 就 可 用 一 方 治

疗 遥 在 临 床 上 袁无 论 疾 病 的 临 床

表 现 是 多 么 错 综 复 杂 袁 都 要 准
确 把 握 疾 病 的 病 机 尧 病 因 袁 进 行

辨 证 治 疗 遥

比 如 袁 消 癥 饮 原 来 是 禇 玉
霞 渊河南省中医院中医妇科专

家袁硕士研究生导师冤 用 来 治 疗
湿 热 瘀 阻 型 盆 腔 炎 的 方 子 曰 本

着 异 病 同 治 的 原 则 袁 王 祖 龙 渊河
南省中医院男科专家袁 主任医

师袁硕士研究生导师冤 将 其 用 于

湿 热 瘀 阻 型 前 列 腺 炎 尧 附 睾 炎
及 精 液 不 液 化 等 疾 病 袁 临 床 效

果 显 著 遥
王 祖 龙 善 于 运 用 四 逆 散

和 金 铃 子 散 加 减 治 疗 不 同 的
男 科 疾 病 院 气 滞 血 瘀 型 阴 茎

痛 尧 尿 道 痛 尧 射 精 痛 曰 气 滞 血 瘀

型 前 列 腺 炎 渊盆腔疼痛综合
征冤 引 起 的 小 腹 拘 急 尧 会 阴 疼

痛 尧 睾 丸 坠 痛 以 及 肝 气 郁 结 型
小 腹 及 胸 胁 部 位 胀 满 等 疾 病 袁
此 皆 为 野 一 方 百 病 冶遥

野一病百方冶 同病异治

叶黄 帝 内 经 窑异 法 方 宜 论 曳记
载 院野医 之 治 病 也 袁一 病 而 治 各 不

同 皆 愈 何 也 钥冶就 是 野一 病 百 方 冶袁
同 病 异 治 之 意 也 遥 所 谓 同 病 异

治 袁 是 同 一 种 疾 病 的 不 同 证 型 袁

需 要 选 用 不 同 的 方 药 袁同 时 包 括
因 时 尧因 地 尧因 人 制 宜 遥 王 祖 龙 治

疗 早 泄 袁 根 据 早 泄 的 证 型 不 同 袁
选 方 亦 不 相 同 遥 比 如 对 于 阴 虚 火

旺 型 早 泄 袁王 祖 龙 首 选 具 有 滋 阴
降 火 功 效 的 固 精 1 号 方 渊自拟
方冤曰而 对 于 湿 热 下 注 型 的 早 泄 袁

则 运 用 自 拟 方 固 精 2 号 方 来 清

利 湿 热 遥 此 外 袁固 精 1 号 方 及 固
精 2 号 方 也 可 用 于 对 应 的 相 同

证 型 的 遗 精 遥
野 良 相 知 医 袁 用 药 如 用

兵 冶袁 要 准 确 把 握 疾 病 的 本 质 袁
触 类 旁 通 袁 举 一 反 三 袁 无 论 病

名 是 否 相 同 袁 证 同 则 方 同 袁 证

异 则 方 异 遥
渊本文是河南中医药大学

2016 级硕士研究生马慧杰的
随诊笔记袁 指导老师是王祖
龙冤

孩 子 是 家 庭 的 希 望 袁 也 是 家

庭 快 乐 生 活 的 源 泉 袁 每 一 个 孩 子
都 是 父 母 的 掌 上 明 珠 袁 全 天 下 父

母 的 心 愿 都 是 希 望 孩 子 平 平 安

安 尧健 康 快 乐 地 成 长 浴

然 而 袁 一 场 意 外 让 生 活 在 幸

福 家 庭 中 的 浩 浩 渊化名冤 胸 部 遭 受
重 创 袁 命 悬 一 线 噎噎 今 年 4 月 22

日 袁 两 岁 的 浩 浩 由 于 好 奇 站 到 一

辆 电 动 三 轮 车 的 脚 踏 板 上 玩 耍 遥

由 于 家 长 疏 忽 大 意 袁 电 动 三 轮 车

的 钥 匙 未 拔 掉 袁 电 动 三 轮 车 始 终

处 于 发 动 状 态 袁 孩 子 在 玩 耍 的 过
程 中 不 慎 触 碰 到 开 关 将 电 动 三 轮

车 启 动 遥 电 动 三 轮 车 突 然 加 速 向

前 方 行 驶 袁 导 致 浩 浩 被 撞 击 后 摔
落 在 地 遥 迅 速 赶 来 的 家 长 将 浩 浩

抱 起 袁 发 现 他 嘴 唇 发 绀 袁 右 颈 部 有

一 处 鼓 起 的 肿 块 袁 随 后 肿 块 扩 散
至 左 侧 颈 部 遥 家 长 立 即 将 孩 子 送

往 乡 镇 卫 生 院 就 诊 遥

该 院 医 务 人 员 为 浩 浩 进 行 胸

部 X 线 检 查 袁 结 果 提 示 院 右 侧 液

气 胸 袁 左 侧 有 少 量 液 气 胸 的 可
能 袁 左 肺 有 损 伤 的 可 能 袁 两 侧 颈

部 软 组 织 积 气 遥 由 于 病 情 危 重 袁

家 长 紧 急 将 浩 浩 送 往 新 郑 市 人
民 医 院 外 五 科 进 行 进 一 步 救 治 遥

此 时 袁 患 儿 意 识 模 糊 尧 口 唇 发 绀 尧

呼 吸 微 弱 袁 完 全 没 有 原 来 的 哭 闹
意 识 和 行 为 遥 家 长 被 吓 得 六 神 无

主 袁 语 无 伦 次 地 恳 求 医 生 救 救 他

们 的 孩 子 遥

接 诊 浩 浩 的 胸 外 科 专 家 尧外 五

科 副 主 任 赵 常 青 在 检 查 时 发 现 袁 患
儿 的 颈 部 尧胸 背 部 可 触 及 大 量 皮 下

气 肿 袁 听 诊 右 肺 呼 吸 音 消 失 袁 气 管

向 左 侧 偏 斜 等 遥 根 据 这 些 症 状 袁 赵
常 青 初 步 考 虑 患 儿 是 张 力 性 气 胸 袁

并 迅 速 为 患 儿 进 行 右 侧 胸 腔 闭 式

引 流 术 遥 随 着 大 量 气 体 排 出 袁 患 儿

的 呼 吸 状 况 逐 渐 好 转 袁口 唇 颜 色 逐
渐 变 得 红 润 袁 并 且 开 始 哭 闹 起 来 遥

这 时 袁孩 子 家 长 和 医 务 人 员 才 稍 微

松 了 一 口 气 遥
鉴 于 患 儿 年 龄 尚 小 尧 不 能 准

确 表 达 痛 苦 程 度 袁 以 及 小 儿 胸 部

外 伤 病 情 发 展 较 快 尧 伤 情 复 杂 多
样 危 及 患 儿 生 命 等 因 素 袁 经 验 丰

富 的 赵 常 青 开 始 为 患 儿 的 下 一

步 治 疗 做 准 备 院 在 病 情 稍 微 好 转

后 袁 立 马 为 患 儿 进 行 胸 部 快 速

CT 渊电子计算机断层扫描冤 检
查 遥 结 果 提 示 院 双 侧 血 气 胸 袁 双 侧

多 发 肋 骨 骨 折 袁 纵 隔 气 肿 袁 左 肺

挫 伤 袁 颈 部 尧 胸 部 皮 下 广 泛 气
肿 遥 右 侧 行 胸 腔 闭 式 引 流 术 后 袁

患 儿 的 气 胸 明 显 好 转 袁 但 左 侧

气 胸 及 纵 隔 气 肿 仍 然 需 要 手 术
治 疗 遥

赵 常 青 迅 速 制 订 手 术 方 案 袁

争 分 夺 秒 地 做 好 术 前 准 备 工 作 袁

在 局 部 麻 醉 下 进 行 左 侧 胸 腔 闭 式

引 流 术 及 纵 隔 气 肿 切 开 引 流 术 遥
随 后 袁 患 儿 逐 渐 有 所 好 转 遥 医 务 人

员 依 次 为 其 拔 下 双 侧 胸 管 袁 患 儿

重 新 恢 复 了 健 康 遥
等 到 患 儿 完 全 脱 离 危 险 后 袁

其 父 母 多 次 表 示 感 谢 遥 赵 常 青 说 院

野 孩 子 年 龄 小 袁 承 受 这 样 的 伤 痛 让
人 揪 心 遥 作 为 医 生 袁我 们 和 家 长 的

想 法 一 样 袁 那 就 是 让 孩 子 少 受 罪 袁

尽 快 把 病 治 好 遥 冶 赵 常 青 在 此 提 醒

大 家 袁 小 孩 子 好 奇 心 强 袁 缺 乏 自 我

保 护 意 识 袁 切 不 可 让 孩 子 离 开 家
长 的 视 线 范 围 袁 避 免 类 似 事 件 再

次 发 生 遥 愿 每 一 个 孩 子 都 能 健 康

快 乐 地 成 长 浴
渊作者供职于新郑市人民医

院人民路院区冤

两岁幼儿胸部受创 医生紧急施救成功
阴谢奕潇

相关链接院赵常青袁新郑市

人民医院外五科副主任遥 他毕

业于河南科技大学临床医学

系袁 先后在河南省胸科医院尧

中山大学附属第一医院尧广东

省肺癌研究所进修袁能娴熟开

展胸腹腔镜微创手术曰擅长甲
状腺乳腺疾病尧 肝胆疾病尧胃

肠疾病尧胸壁结核尧胸壁肿瘤尧

胸腔积液尧漏斗胸尧胸外伤尧重

症肌无力尧胸腺瘤尧气胸尧支气

管扩张尧 肺结核尧 肺脓肿尧肺

癌尧食管癌尧纵隔肿瘤尧手汗症

等疾病的手术治疗袁尤其在肺
癌尧食管癌的规范化尧个体化

治疗和全程管理方面积累了丰

富的临床经验遥

“一方百病”与“一病百方”
阴马慧杰

主讲嘉宾院
王 子 明 教 授 袁1968 年 出 生 袁 执 业

医 师 袁原 中 国 中 医 科 学 院 中 科 培 训 部

客 座 教 授 袁中 国 针 灸 学 会 穴 位 埋 线 专

业 委 员 会 主 任 委 员 袁北 京 王 子 明 中 医

研 究 院 院 长 袁 出 版 了 叶 特 效 四 维 三 通
埋 线 治 疗 绝 技 曳遥 为 了 推 广 野四 维 三 通

埋 线 疗 法 冶袁 王 子 明 教 授 在 全 国 多 地

举 办 培 训 班 袁反 响 良 好 遥

蹝四
维
三
通
埋
线
疗
法
蹞

培
训
班
开
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通
知

6月下旬开班袁每期时间 2天袁提前预约报名袁小
班授课满 30人开班遥 欢迎来电索取免费资料浴

报名电话院13137106344 18137338917

微 信院A8JK73

一 个 让 您 增 加 收 入 的 项 目 浴 一 个

让 您 快 速 掌 握 专 科 技 术 的 机 会 浴 一 个
专 门 针 对 中 风 偏 瘫 及 疼 痛 理 疗 专 科

适 宜 技 术 的 培 训 浴 技 术 成 就 梦 想 袁 平

台 铸 就 辉 煌 浴

本版未署名图片为资料图片

不 可 否 认 袁 目 前 肿 瘤 的 治
疗 还 是 以 西 医 为 主 袁 但 是 治 疗

后 如 果 能 够 运 用 中 医 尧 中 药 调
理 身 体 袁 促 使 患 者 快 速 恢 复 正
气 袁 可 能 对 整 体 的 疾 病 控 制 是

有 好 处 的 遥 但 是 袁恢 复 患 者 的 阴

阳 平 衡 就 必 须 根 据 中 医 的 基 本
理 论 和 四 诊 渊望尧闻尧问尧切冤合 参

来 辨 证 施 治 袁 不 要 受 西 医 思 维
的 干 扰 遥 有 人 说 西 医 的 影 像 学

可 以 对 确 诊 病 位 提 供 参 考 袁 但

是 这 样 的 参 考 反 而 使 辨 证 出 现

误 导 现 象 遥 比 如 肺 癌 袁临 床 辨 证

发 现 有 一 些 是 肺 阳 不 足 袁 寒 饮
内 停 袁 但 有 一 些 患 者 是 肾 阳 不

足 遥 如 果 根 据 CT渊电子计算机
断层扫描冤的 提 示 信 息 袁 很 容 易
将 人 的 思 维 局 限 于 上 焦 袁 而 不

会 考 虑 下 焦 的 肾 阳 袁 从 而 丢 失

了 中 医 的 野整 体 观 冶遥 因 此 袁中 医
在 应 用 中 医 理 论 诊 治 疾 病 时 袁

应 把 西 医 的 知 识 放 到 一 边 袁 完
全 用 中 医 思 维 治 疗 疾 病 遥 再 举

个 例 子 袁 还 是 肺 癌 袁 位 于 肺 底

部 袁 这 类 患 者 会 感 觉 胁 肋 部 位

疼 痛 袁按 照 中 医 理 论 袁这 是 足 少

阳 胆 经 与 足 厥 阴 肝 经 的 循 行 部
位 袁所 以 如 果 中 医 开 处 方 袁 就 可

加 上 元 胡 和 川 楝 子 或 者 香 附 与
郁 金 以 疏 肝 尧止 痛 遥
平 时 袁笔 者 时 常 参 加 外 科 或

血 液 科 等 科 室 会 诊 袁主 管 医 生 经

常 会 先 介 绍 患 者 经 过 西 医 治 疗
后 的 情 况 遥 这 时 袁笔 者 会 问 他 们

需 要 解 决 什 么 问 题 袁比 如 野腹 胀 冶
或 者 野发 热 冶袁这 就 是 主 要 症 状 袁

中 医 重 视 野抓 主 要 症 状 冶遥 随 后 袁

笔 者 会 直 接 去 病 房 看 望 患 者 袁通

过 望 尧闻 尧问 尧切 综 合 辨 证 袁确 定

治 疗 与 处 方 思 路 袁而 不 是 盲 目 运
用 西 医 疗 法 治 疗 疾 病 遥

当 然 袁 会 诊 时 袁 笔 者 会 注
意 其 他 医 生 的 处 理 方 法 是 否
与 中 医 的 辨 证 结 果 相 抵 触 遥 比

如 袁 笔 者 曾 经 治 疗 一 位 食 管 癌

患 者 袁 术 后 患 者 的 胃 肠 道 出
血 袁 西 医 采 用 冰 盐 水 止 血 遥 笔

者 运 用 中 医 思 维 辨 证 后 袁 判 断
该 患 者 属 于 脾 肺 阳 虚 袁 运 化 失

司 遥 笔 者 认 为 袁 每 天 用 大 量 的

冰 盐 水 会 伤 及 脾 阳 袁 脾 不 运

化 袁 患 者 时 常 口 吐 白 色 的 清 稀

涎 沫 袁 使 得 脾 不 统 血 遥 最 后 袁 患
者 停 用 冰 盐 水 袁 服 用 中 药 一 段

时 间 后 袁 出 血 停 止 遥
后 来 袁 该 患 者 化 疗 后 袁 为

了 巩 固 疗 效 袁 坚 持 服 用 温 脾 肺

散 寒 饮 一 两 个 月 袁 口 吐 涎 沫 被

彻 底 治 好 遥 因 此 袁 中 医 辨 证 时
不 要 受 西 医 理 论 的 影 响 遥

以 上 是 笔 者 在 临 证 过 程 中
的 一 些 体 会 袁 现 整 理 成 文 字 供

大 家 参 考 遥

渊作者供职于河南省肿瘤

医院冤

如 今 袁 在 治 疗 肿 瘤 方 面 的 中

医 药 研 究 中 出 现 一 种 怪 现 象 袁 那
就 是 应 用 西 医 的 分 子 生 物 学 和

药 物 学 的 方 法 筛 查 药 物 遥 笔 者 感
觉 袁 拿 来 一 些 中 药 进 行 研 究 都 能

从 中 发 现 抗 肿 瘤 成 分 遥 不 可 否

认 袁 现 在 袁 有 一 些 抗 肿 瘤 的 化 疗
药 物 是 从 中 药 中 提 取 的 袁 但 是 这

样 一 直 做 下 去 袁 笔 者 感 觉 有 一 些

不 妥 遥 由 于 这 样 做 是 只 见 树 木 不
见 森 林 袁 还 把 中 医 的 灵 魂 要要要

野整 体 观 冶和 辨 证 施 治 丢 掉 了 遥

西 医 针 对 肿 瘤 细 胞 的 治 疗

和 控 制 的 大 致 情 况 是 一 些 患 者
在 随 后 的 几 个 月 或 几 年 内 又 复

发 了 遥 现 在 袁 研 究 人 员 将 其 归 结

于 野 休 眠 期 细 胞 冶野 肿 瘤 干 细 胞 冶

野肿 瘤 起 源 细 胞 冶遥 治 疗 肿 瘤 需 要
很 长 一 段 时 间 袁 以 前 关 注 点 多 集

中 在 肿 瘤 细 胞 方 面 曰 但 近 年 来 关
于 针 对 免 疫 检 查 点 以 及 再 早 期

的 关 于 肿 瘤 血 管 的 治 疗 袁 让 研 究

者 逐 渐 将 关 注 点 从 肿 瘤 细 胞 入
手 找 靶 点 袁 逐 渐 转 向 从 周 围 环 境

中 寻 找 问 题 发 生 的 原 因 遥 当 然 袁

针 对 这 些 免 疫 耐 受 点 的 治 疗 袁 只
是 纠 正 了 微 环 境 中 的 一 个 点 遥 由

于 发 生 肿 瘤 不 是 周 围 环 境 中 一

个 点 的 改 变 或 者 异 常 袁 而 是 很 多

点 出 现 了 问 题 袁 所 以 针 对 治 疗 不
是 100%有 效 遥

同 时 袁 我 们 可 以 这 样 理 解 肿

瘤 院 肿 瘤 细 胞 是 人 体 的 正 常 组 织

细 胞 由 于 基 因 的 改 变 袁 导 致 正 常
组 织 细 胞 无 序 尧失 控 性 生 长 袁这 就

好 像 家 中 的 小 孩 由 于 受 到 周 围 环
境 的 影 响 学 野坏 冶了 一 样 遥 对 于 这

种 情 况 袁我 们 应 该 学 一 学 野孟 母 三

迁 冶的 故 事 袁首 先 将 周 围 环 境 改 变
好 袁 如 果 小 孩 野 坏 冶 得 太 深 就 对 其

进 行 教 育 尧 改 造 袁 而 不 是 将 其 杀

死 袁 血 液 病 中 的 维 甲 酸 和 三 氧 化
二 砷 的 野诱 导 分 化 冶就 符 合 这 种 情

况 遥 不 要 把 人 体 割 裂 开 来 袁而 要 根

据 中 医 野整 体 观 冶野正 气 存 内 袁邪 不

可 干 冶 和 野 阴 阳 平 衡 或 阴 阳 和 合 冶
的 理 论 袁调 整 失 衡 的 阴 阳 袁恢 复 人

体 整 体 的 正 气 袁则 可 祛 除 邪 气 遥

运用中医思维来思考肿瘤

中医辨证时应不受西医理论影响

中医辨证时
应排除西医理论影响

阴郭宏强

时常有同事或同行询问笔者袁应用中医理

论诊治疾病时袁 如何排除西医理论的影响呢钥

笔者认为袁 中医和西医这两种医学各有所长袁

亦各有所短袁故两者有互补尧互通之处袁但这不

代表在运用中医理论诊治疾病时可以应用西
医思维解决问题遥 比如袁我们不能一看到肿瘤

患者袁就运用白花蛇舌草尧重楼等具有抗肿瘤

作用的中药进行治疗遥


