
帕 金 森 病 是 老 年 人 比 较 常 见 的 神 经 退 行 性 疾

病 之 一 袁患 者 会 出 现 手 抖 和 颤 动 等 典 型 症 状 遥

今 年 71 岁 的 张 老 先 生 袁 已 经 被 帕 金 森 病 困 扰
了 十 几 年 遥 发 病 最 初 那 几 年 袁 张 老 先 生 通 过 口 服

药 物 就 可 以 有 效 控 制 症 状 袁 但 近 几 年 效 果 越 来 越

差 袁并 出 现 了 多 种 副 作 用 遥

张 老 先 生 深 受 病 痛 的 折 磨 袁 找 到 新 乡 医 学 院

第 一 附 属 医 院 神 经 内 科 五 病 区 主 任 邢 红 霞 教 授 就
诊 遥 该 院 帕 金 森 病 治 疗 团 队 的 医 务 人 员 经 过 认 真

评 估 袁认 为 患 者 有 外 科 手 术 的 指 征 遥

日 前 袁 新 乡 医 学 院 第 一 附 属 医 院 神 经 外 科 的
金 保 哲 教 授 带 领 团 队 袁联 合 北 京 天 坛 医 院 的 专 家 袁

为 张 老 先 生 安 装 了 脑 起 搏 器 遥

手 术 前 袁 医 务 人 员 在 局 部 麻 醉 下 为 张 老 先 生
安 装 头 部 框 架 后 进 行 CT 扫 描 袁 然 后 将 患 者 脑

MR渊磁共振冤 图 像 和 戴 框 架 脑 CT 图 像 输 入 手 术

计 划 系 统 袁以 确 定 靶 点 和 穿 刺 路 径 曰再 根 据 靶 点 位
置 袁确 定 头 皮 切 口 和 颅 骨 钻 孔 位 置 遥

术 中 袁医 务 人 员 在 患 者 体 内 放 置 微 电 极 袁进 行

电 生 理 测 试 袁 监 测 出 典 型 的 STN渊丘脑底核冤 震 颤

细 胞 信 号 渊如上图冤遥

随 后 袁 医 务 人 员 在 患 者 体 内 放 置 深 部 电 刺 激

电 极 袁试 行 电 刺 激 遥 当 植 入 脑 深 部 的 电 极 通 电 后 袁

张 老 先 生 的 肢 体 立 即 停 止 了 抖 动 袁 颤 抖 的 手 指 可
以 自 如 地 做 对 指 运 动 袁 原 来 难 以 活 动 的 胳 膊 和 腿

也 恢 复 了 柔 软 和 灵 活 遥 经 过 测 试 袁在 明 确 患 者 症 状

改 善 良 好 后 袁 固 定 电 极 遥
据 金 保 哲 介 绍 袁帕 金 森 病 的 早 期 治 疗 袁 以 药 物

改 善 患 者 的 症 状 为 主 遥 然 而 袁随 着 病 情 的 进 展 袁药
物 维 持 效 果 的 时 间 会 越 来 越 短 遥 在 宝 贵 的 药 物 起

效 时 间 内 袁患 者 还 可 能 出 现 奇 怪 的 乱 动 或 者 抽 搐 尧
疼 痛 等 症 状 袁 就 是 所 谓 的 异 动 症 曰有 些 药 物 可 以 引

起 患 者 神 经 错 乱 和 幻 觉 袁 导 致 口 干 尧 视 物 模 糊 尧 便

秘 尧恶 心 尧尿 潴 留 尧心 动 过 缓 等 副 作 用 曰有 些 药 物 可

导 致 肝 肾 功 能 的 损 害 遥 此 时 袁安 装 脑 起 搏 器 就 是 最
好 的 选 择 了 遥

安 装 脑 起 搏 器 袁 即 进 行 脑 深 部 高 频 电 刺 激 手

术 袁简 称 DBS 手 术 遥 医 务 人 员 通 过 微 创 手 术 袁将 电
极 植 入 患 者 脑 深 部 的 神 经 核 团 进 行 电 刺 激 袁 调 控

神 经 元 的 活 动 袁 从 而 有 效 控 制 帕 金 森 病 患 者 的 震
颤 尧僵 直 和 动 作 迟 缓 等 症 状 遥

DBS 手 术 创 伤 小 袁患 者 第 二 天 就 基 本 可 以 从 手 术 的 影 响 中 恢 复

过 来 遥 等 一 个 月 后 启 动 脑 起 搏 器 袁 就 可 以 有 效 帮 助 帕 金 森 病 患 者 缓

解 症 状 尧减 轻 痛 苦 尧 提 高 生 活 质 量 遥
据 了 解 袁DBS 手 术 已 替 代 了 传 统 立 体 定 向 神 经 核 团 毁 损 手 术 袁

是 现 今 帕 金 森 病 尧特 发 性 震 颤 等 疾 病 的 首 选 外 科 治 疗 手 段 遥

专家简介

金保哲袁医学博士袁神经外科教授尧主任医师袁硕士研究生导师曰

为河南省教育厅学术技术带头人袁河南省卫生计生科技创新工程领
军人才曰任中国医师协会神经调控专业委员会委员袁中国医师协会
神经修复专业委员会青年委员袁河南省医学会神经外科专业委员会

委员袁河南省医学会神经修复专业委员会常务委员遥
渊作者供职于新乡医学院第一附属医院冤
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科室开展的新技术袁 在临床工作中积累的心得体会袁

在治疗方面取得的新进展袁对某种疾病的治疗思路噎噎本

版设置的主要栏目有 叶技术窑思维曳叶见证曳叶技术在线曳叶临

床笔记曳叶精医懂药曳叶医学检验曳叶典型病例曳叶图说曳 等袁请

您关注袁并期待您提供稿件给我们遥

稿件要求院言之有物袁可以为同行提供借鉴袁或有助于

业界交流学习曰文章可搭配 1~3张医学影像图片袁以帮助

读者更直观地了解技术要点或效果遥
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姻技术·思维

警惕
“看不见”的溶血

阴徐瑞平

心得体会

近 日 袁 值 班 的 同 事 做 完 电 解 质 分 析

后 袁 发 现 一 名 妇 产 科 患 者 的 电 解 质 血 钾

值 为 6.8 毫 摩 尔 /升 曰 经 过 复 查 后 袁 血 钾

值 为 7.0 毫 摩 尔 /升 遥

我 们 通 过 肉 眼 检 查 标 本 外 观 袁 发 现

无 脂 血 尧无 溶 血 袁其 他 检 验 结 果 除 甘 油 三

酯 值 为 2.56 毫 摩 尔 /升 外 袁 也 无 明 显 异

常 遥
根 据 检 验 科 危 机 值 登 记 规 则 袁 我 们

立 刻 打 电 话 通 知 临 床 医 生 袁 告 知 患 者 的

血 钾 危 机 值 并 简 单 询 问 了 抽 血 情 况 遥

临 床 医 生 看 到 患 者 的 血 钾 结 果 后 袁

既 担 心 患 者 出 现 意 外 袁 又 困 惑 于 患 者 未

显 出 高 钾 症 状 遥 再 三 确 认 后 袁他 们 又 打 电

话 给 检 验 科 工 作 人 员 袁 表 示 该 患 者 没 有

血 钾 增 高 的 症 状 袁询 问 野此 结 果 是 不 是 有

问 题 袁 患 者 标 本 是 不 是 溶 血 或 者 搞 错
了 冶遥

接 电 话 的 检 验 科 值 班 同 事 再 次 检

查 了 标 本 袁 标 本 显 示 采 血 量 充 足 且 无 肉

眼 可 见 溶 血 曰 又 询 问 相 关 人 员 患 者 抽 血

是 否 顺 利 尧 是 否 为 输 液 侧 抽 血 等 遥 在 得

到 确 定 回 答 后 袁检 验 科 值 班 同 事 建 议 院如

果 对 结 果 有 疑 问 袁请 对 患 者 重 新 抽 血 袁并

注 意 避 免 溶 血 遥 二 次 抽 血 后 袁复 查 该 患 者

血 钾 值 为 3.68 毫 摩 尔 /升 遥 多 次 重 复 检
测 袁结 果 均 正 常 遥

由 此 可 见 袁 第 一 次 标 本 应 该 是 溶 血

了 袁但 溶 血 并 没 有 改 变 血 清 颜 色 遥 也 就 是

说 袁可 能 是 某 种 原 因 导 致 标 本 溶 血 袁但 溶

血 程 度 是 肉 眼 不 可 见 的 袁 检 验 科 工 作 人

员 误 以 为 标 本 正 常 遥 但 由 于 从 标 本 的 采
集 到 标 本 的 分 析 袁经 过 的 步 骤 太 多 袁找 不

到 哪 个 环 节 出 了 问 题 遥 还 好 袁检 验 科 工 作

人 员 与 临 床 医 生 沟 通 及 时 袁 尚 未 给 患 者
造 成 恶 性 后 果 遥

样 本 质 量 决 定 结 果 质 量 遥 只 有

加 强 分 析 前 尧 分 析 中 尧 分 析 后 每 一
个 环 节 的 质 量 控 制 袁 增 强 临 床 工 作

人 员 的 责 任 感 袁 提 高 检 验 人 员 的 专
业 技 术 水 平 和 专 业 精 神 袁 拓 展 检 验
人 员 的 临 床 知 识 面 袁 才 能 进 一 步 提
高 检 验 结 果 的 准 确 性 和 可 靠 性 袁 更

好 地 做 到 野以 患 者 为 中 心 冶遥

渊作者供职于镇平县第二人民医院冤

2003 年 袁 偃 师 市 人 民 医 院 神 经 外 科

成 立 袁当 时 在 洛 阳 是 县 级 医 院 中 唯 一 一 个

独 立 成 科 的 遥
2005 年 袁 该 科 购 进 了 当 时 洛 阳 市 最

先 进 的 手 术 显 微 镜 渊莱卡 520冤袁 开 展 了 显

微 神 经 外 科 手 术 曰2006 年 袁 开 展 了 脑 血 管

造 影 术 渊DSA冤曰2006 年 下 半 年 袁 独 立 开 展

了 前 循 环 脑 动 脉 瘤 夹 闭 术 袁 目 前 袁 已 成 功

完 成 180 余 例 前 循 环 脑 动 脉 瘤 夹 闭 术 遥
近 期 袁 偃 师 市 人 民 医 院 神 经 外 科 医 务

人 员 成 功 救 治 一 名 宽 颈 后 交 通 动 脉 瘤 患

者 袁 患 者 的 瘤 颈 及 瘤 体 均 超 过 了 1 厘 米 遥

十 余 年 来 袁该 科 医 务 人 员 从 未 因 技 术 原 因

给 患 者 造 成 损 害 遥

作 为 河 南 省 县 级 临 床 重 点 专 科 袁 偃 师
市 人 民 医 院 神 经 外 科 还 有 以 下 几 项 手 术

令 人 称 道 遥

技术一院野亚低温冶冬眠技术遥

1996 年 袁 偃 师 市 人 民 医 院 神 经 外 科
已 将 野 亚 低 温 冶 技 术 应 用 于 重 度 颅 脑 创 伤

患 者 渊把患者的体温降至 32~35摄氏度冤袁

获 得 了 良 好 的 疗 效 遥

一 名 20 多 岁 的 重 度 车 祸 颅 脑 损 伤 患
者 袁 术 后 昏 迷 28 天 袁 通 过 野 亚 低 温 冶 技 术 等

综 合 治 疗 袁最 终 恢 复 良 好 袁 能 正 常 工 作 袁 并

且 娶 妻 生 子 遥

技术二院微创颅内血肿清除技术遥

1999 年 袁 偃 师 市 人 民 医 院 从 北 京 朝
阳 医 院 引 进 硬 通 道 微 创 颅 内 血 肿 清 除 技

术 袁 成 为 洛 阳 市 较 早 将 该 技 术 应 用 于 脑 出

血 临 床 治 疗 的 医 院 之 一 遥
偃 师 市 人 民 医 院 神 经 外 科 主 任 王 宏

伟 作 为 学 科 带 头 人 袁 曾 两 次 应 邀 袁 在 省 级

培 训 班 上 进 行 学 术 讲 座 袁 并 连 续 多 年 在 全
国 获 得 推 广 应 用 奖 遥

目 前 袁该 科 已 成 功 应 用 该 技 术 治 疗 了

1800 余 名 颅 内 血 肿 患 者 袁 获 得 了 良 好 的

疗 效 遥

技术三院MVD治疗颅神经疾病遥

MVD 渊显微血管减压术冤 是 近 几 年

来 逐 渐 在 省 尧 市 级 医 院 中 开 展 的 治 疗 三

叉 神 经 痛 和 面 肌 痉 挛 的 先 进 技 术 遥 偃 师

市 人 民 医 院 神 经 外 科 2011 年 请 专 家 指
导 手 术 袁3 年 后 就 能 独 立 开 展 该 项 手 术 袁

目 前 已 独 立 开 展 了 100 多 例 袁 技 术 日 渐

成 熟 遥
一 名 三 叉 神 经 第 一 支 疼 痛 的 患 者 袁 十

余 年 来 被 误 诊 为 眼 痛 袁 多 方 诊 治 无 效 曰 后
慕 名 来 到 偃 师 市 人 民 医 院 神 经 外 科 袁 经

MVD 手 术 袁患 者 的 疼 痛 立 即 消 失 遥

技术四院急性大血管闭塞机械取栓术遥

急 性 大 血 管 闭 塞 机 械 取 栓 术 是 近 年

来 治 疗 急 性 缺 血 性 卒 中 的 有 效 办 法 袁 基 层

医 院 掌 握 该 技 术 尤 其 必 要 遥

2017 年 袁 偃 师 市 人 民 医 院 神 经 外 科
副 主 任 医 师 田 鹏 在 省 人 民 医 院 学 习 急 性

大 血 管 闭 塞 机 械 取 栓 术 袁 返 院 后 迅 速 开 展

了 该 项 技 术 袁 目 前 已 独 立 取 栓 20 多 例 袁 大
多 效 果 良 好 遥

一 名 50 岁 左 右 的 急 性 基 底 动 脉 闭 塞

患 者 袁 术 前 已 处 于 昏 迷 状 态 袁 若 不 立 即 进
行 取 栓 治 疗 袁 有 生 命 危 险 遥 田 鹏 紧 急 在 导

管 室 为 患 者 进 行 了 急 性 大 血 管 闭 塞 机 械

取 栓 术 遥 术 后 袁患 者 迅 速 清 醒 袁 至 出 院 时 已

恢 复 如 常 遥

目 前 袁 在 省 级 医 院 介 入 专 家 指 导 下 袁

偃 师 市 人 民 医 院 神 经 外 科 还 初 步 掌 握 了

独 立 脑 动 脉 瘤 介 入 栓 塞 等 神 经 介 入 治 疗

技 术 渊已开展数例冤遥 2018 年 袁 他 们 计 划 独
立 全 面 开 展 神 经 介 入 治 疗 工 作 遥

科室简介

偃师市人民医院神经外科成立于 2003年 12月袁 在洛阳市各县渊市冤中第一

个成立专业的神经外科病房袁是河南省县级临床重点专科遥

该科现有主任医师 1人袁副主任医师 1人袁主治医师 3人袁住院医师 1人袁主
管护师 2人曰拥有床位 40张袁年均手术例数超 300例袁主要治疗颅脑创伤和脑出

血遥 十余年来袁该科独立开展了前循环脑动脉瘤夹闭术尧显微血管减压术渊治疗颅

神经疾病冤尧颅脑肿瘤切除术尧急性缺血性卒中大血管闭塞取栓术尧神经介入治疗

等遥

成功夹闭
180 余例前循环脑动脉瘤偃师市人民医院神经外科
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如何防治胃肠外科术后并发症
阴赵玉洲

案例分析

虚惊一场

标 本 溶 血 会 对 检 验 结 果 造 成 影 响 袁

这 是 医 务 人 员 都 知 道 的 遥 避 免 标 本 溶 血
是 保 证 检 验 质 量 的 重 要 环 节 遥

临 床 溶 血 的 定 义 为 游 离 血 红 蛋 白
的 浓 度 高 于 0.3 克 /升 袁 因 为 只 有 此 时 袁
血 浆 或 者 血 清 样 本 才 会 出 现 肉 眼 可 见

的 粉 色 至 红 色 外 观 遥
一 般 判 断 溶 血 主 要 通 过 以 下 3 个

方 面 院
1.是 根 据 血 浆 或 血 清 的 颜 色 和 透 明

度 遥
2. 在 显 微 镜 下 袁 观 察 红 细 胞 形 态 或

者 测 量 血 清 游 离 血 红 蛋 白 浓 度 遥
3.用 分 光 光 度 法 测 定 遥 虽 然 现 在 一

些 全 自 动 生 化 分 析 仪 已 经 能 够 自 动 检

测 血 清 指 数 渊包括溶血尧黄疸和脂血指
标冤袁 但 大 部 分 基 层 医 院 的 设 备 还 是 没

有 此 功 能 袁 因 此 袁 在 实 际 工 作 中 袁 是 否 溶

血 主 要 还 是 以 目 测 判 断 为 主 遥

血 浆 或 者 血 清 样 本 出 现 肉 眼 可 见
的 粉 色 至 红 色 外 观 袁 此 时 溶 血 很 容 易 被

检 验 人 员 发 现 遥 但 一 部 分 溶 血 肉 眼 并 不
可 见 袁 因 此 袁 在 工 作 中 袁 当 血 钾 尧 乳 酸 脱
氢 酶 等 异 常 增 高 时 袁 检 验 人 员 应 及 时 与

临 床 医 生 联 系 袁 如 果 检 验 结 果 与 临 床 诊
断 不 符 袁 应 警 惕 是 否 发 生 了 隐 性 溶 血 袁

及 时 和 医 生 沟 通 并 安 排 患 者 抽 血 复 查 遥
比 如 上 述 案 例 袁 如 果 是 低 血 钾 标 本

发 生 隐 性 溶 血 袁 再 导 致 结 果 在 正 常 范 围
内 偏 高 袁 那 后 果 就 很 严 重 了 要要要 不 仅 会

带 给 临 床 错 误 的 信 息 袁 耽 搁 患 者 的 病

情 袁 还 有 可 能 造 成 严 重 的 医 疗 事 故 遥 因
此 袁 保 证 标 本 的 正 确 采 集 袁 这 是 保 证 检

验 质 量 的 第 一 步 遥
标 本 发 生 溶 血 袁 除 了 病 理 性 原 因

渊血管内溶血冤 外 袁 主 要 是 技 术 性 原 因 遥

如 穿 刺 处 消 毒 所 用 消 毒 液 未 干 即 开 始

采 血 袁 注 射 器 和 针 头 连 接 不 紧 导 致 采 血
时 有 空 气 进 入 或 产 生 泡 沫 袁 使 用 了 劣 质

采 血 器 袁 采 血 不 顺 袁 采 血 量 不 足 袁 运 输 时
动 作 过 大 袁 分 离 血 清 操 作 不 当 等 袁 均 会
导 致 溶 血 遥

这 些 其 实 都 是 可 以 避 免 的 袁 医 院 各
科 室 要 制 定 严 格 的 规 章 制 度 袁 执 行 标 准

化 操 作 程 序 袁 加 强 从 患 者 准 备 到 标 本 釆
集 尧 运 输 袁 再 到 检 验 科 标 本 处 理 的 每 一

个 环 节 的 质 量 控 制 袁 尽 量 减 少 这 种 误
差 遥

检 验 人 员 如 果 发 现 标 本 溶 血 袁 应 弃
置 并 记 录 溶 血 标 本 袁 并 建 议 临 床 医 生 重
新 采 血 遥 如 果 不 能 重 新 采 血 袁 应 在 检 验

报 告 中 注 明 野 标 本 发 生 溶 血 冶袁 并 向 临 床
医 生 说 明 溶 血 对 检 验 项 目 可 能 产 生 的

影 响 遥
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今 天 袁 我 们 来 谈 一 谈 如 何 防 治 胃 肠 外

科 手 术 后 并 发 症 渊除练习外科基本功尧熟
练掌握手术技巧以外的方面冤遥

一 尧 建 立 风 险 评 估 机 制 袁 筛 选 出 高 危
因 素 遥

针 对 高 龄 尧 糖 尿 病 尧 心 肺 功 能 异 常 尧 肿
瘤 位 置 高 危 尧 肿 瘤 累 及 周 围 组 织 器 官 尧 合
并 营 养 不 良 尧 口 服 影 响 手 术 的 药 物 等 高 危

因 素 袁要 提 前 研 判 遥
二 尧针 对 高 危 因 素 制 定 有 效 的 防 范 措

施 遥
应 针 对 高 危 因 素 袁 可 实 施 术 前 肺 功 能

锻 炼 尧纠 正 血 糖 异 常 尧 纠 正 营 养 不 良 尧 停 用
影 响 手 术 的 药 物 等 举 措 袁 或 合 理 选 择 手 术

入 路 袁 应 用 术 后 营 养 管 尧 造 瘘 管 尧 引 流 管

等 遥

三 尧建 立 术 中 关 键 点 检 查 机 制 遥
针 对 重 要 血 管 尧 重 要 吻 合 口 尧 系 膜 裂

孔 尧 重 要 组 织 器 官 尧 营 养 管 尧 引 流 管 摆 放
路 径 与 位 置 尧 胸 膜 的 完 整 性 尧 肺 部 复 张

情 况 等 术 中 关 键 点 袁 建 立 完 善 的 检 查 机
制 遥

四 尧建 立 术 后 风 险 点 检 测 机 制 遥

可 以 利 用 胸 片 尧 造 影 尧CT尧 彩 超 等 袁 检
测 患 者 术 后 肺 部 情 况 尧 吻 合 口 愈 合 情 况 尧

肠 道 梗 阻 是 否 存 在 尧 腹 腔 积 液 变 化 情 况 尧
下 肢 血 栓 等 情 况 是 否 存 在 遥

五 尧 第 一 时 间 发 现 并 处 理 术 后 并 发
症 遥

对 于 可 能 存 在 的 胸 腔 积 液 尧 感 染 尧 瘘 尧

梗 阻 等 术 后 并 发 症 袁 要 第 一 时 间 发 现 尧 第

一 时 间 处 理 遥
有 两 点 需 要 特 别 注 意 院1. 不 要 等 到 出

现 临 床 症 状 再 考 虑 是 否 存 在 并 发 症 袁 要
重 视 利 用 临 床 仪 器 检 查 进 行 预 判 曰2. 不 要

等 到 不 得 不 处 理 时 再 去 处 理 袁 特 别 是 需
要 二 次 手 术 处 理 时 袁 要 尽 可 能 在 第 一 时

间 去 处 理 遥

六 尧 采 取 合 理 方 案 处 理 术 后 并 发 症 遥
术 后 并 发 症 的 及 时 诊 治 固 然 重 要 袁 但

是 更 要 注 意 处 理 方 案 的 合 理 性 遥 原 则 上 袁
我 们 要 采 取 最 小 的 创 伤 换 取 最 大 的 疗 效 遥

但 医 生 更 多 的 时 候 是 在 确 定 性 方 案 和 非
确 定 性 方 案 之 间 徘 徊 要要要 哪 种 方 案 更 加

安 全 袁 哪 种 方 案 的 创 伤 更 小 袁 哪 种 方 案 的

后 续 治 疗 更 为 简 单 噎噎 这 些 都 是 医 生 要

考 虑 的 遥
七 尧 举 一 反 三 遥

外 科 医 生 处 理 术 后 并 发 症 的 能 力 一
定 不 要 仅 限 于 自 己 的 临 床 经 验 袁 要 积 极 学

习 业 内 的 先 进 经 验 并 举 一 反 三 遥
很 多 时 候 袁 术 后 并 发 症 导 致 的 灾 难 性

后 果 都 不 是 在 第 一 时 间 出 现 的 袁 从 开 始

到 发 生 袁 有 不 少 办 法 可 以 阻 止 遥

积 极 主 动 地 思 考 和 行 动 袁 借 助 更 有
经 验 的 专 家 指 导 袁 与 患 者 和 家 属 进 行 有

效 沟 通 袁 临 床 主 治 医 生 在 一 线 的 坚 守 袁 都

是 成 功 防 治 胃 肠 外 科 术 后 并 发 症 的 重 要

组 成 部 分 遥

渊作者供职于河南省肿瘤医院冤

黑色素瘤不是切得越多越好

黑 色 素 瘤 属 于 恶 性 肿 瘤 之 一 袁 很 多 患 者 和 医 生 都 惧 怕 这 种 疾
病 遥 一 旦 遇 到 发 生 于 肢 体 的 黑 色 素 瘤 时 袁 则 希 冀 于 手 术 切 除 的 范 围

越 大 越 好 袁 好 像 手 术 切 除 的 范 围 越 大 效 果 就 越 好 袁 就 越 可 以 杜 绝 日
后 的 复 发 尧 转 移 遥 甚 至 有 些 患 者 袁 仅 因 为 足 趾 的 黑 色 素 瘤 袁 就 做 了 腿

部 的 截 肢 手 术 遥

其 实 袁 黑 色 素 瘤 是 皮 肤 肿 瘤 袁 局 部 的 浸 润 范 围 并 不 是 很 广 泛 袁 但
是 早 期 就 可 以 通 过 淋 巴 系 统 及 血 行 转 移 至 身 体 的 其 他 部 位 遥 局 部 切

除 可 以 控 制 肿 瘤 的 原 位 复 发 问 题 袁截 肢 并 不 能 降 低 复 发 转 移 的 风 险 遥

如何确定安全的切缘

确 定 安 全 切 缘 渊手术切除组织的最边缘冤袁 应 根 据 病 理 报 告 中 的

肿 瘤 浸 润 深 度 决 定 遥

最 新 的 叶 黑 色 素 瘤 诊 疗 指 南 曳 指 出 袁 当 病 灶 浸 润 深 度 臆1.0 毫 米

时 袁扩 大 切 缘 为 1 厘 米 曰 浸 润 深 度 为 1.01~2 毫 米 时 袁扩 大 切 缘 为 一 两

厘 米 曰 浸 润 深 度 为 2耀4 毫 米 时 袁 扩 大 切 缘 为 2 厘 米 曰 当 浸 润 深 度 >4
毫 米 时 袁扩 大 切 缘 为 2 厘 米 即 可 遥 也 就 是 说 袁不 管 黑 色 素 瘤 浸 润 得 有

多 深 袁 安 全 切 缘 在 两 三 厘 米 就 足 够 了 袁 完 全 不 需 要 做 更 大 范 围 的 手

术 遥 除 非 某 些 特 殊 情 况 袁如 病 灶 过 大 或 特 殊 解 剖 位 置 袁否 则 都 应 尽 量
保 留 肢 体 遥

针 对 某 些 特 殊 部 位 的 黑 色 素 瘤 袁 如 发 生 在 面 部 的 黑 色 素 瘤 袁 由

于 美 容 及 生 活 质 量 的 要 求 袁 不 可 能 达 到 2 厘 米 的 安 全 切 缘 遥 在 这 种

情 况 下 袁 只 要 完 整 切 除 肿 瘤 部 分 袁 保 证 手 术 的 切 缘 处 没 有 显 微 镜 可

见 的 肿 瘤 组 织 即 可 遥 为 了 达 到 这 样 的 目 的 袁 部 分 面 部 黑 色 素 瘤 手 术
需 要 显 微 手 术 的 参 与 袁 以 保 证 在 切 除 最 小 组 织 的 同 时 袁 完 全 切 除 肿

瘤 组 织 遥

渊作者系郑州市第三人民医院肿瘤内科一病区主任冤

黑色素瘤的手术治疗
阴张维真
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