
近日，洛阳市西工区黎明小学的50多名小学生来到洛阳市第一中医院，参观中医治疗方
法，聆听中药师讲解中草药相关知识，现场体验、感受中医药的魅力。洛阳市第一中医院采取

“送上门——中医药知识进学校，请进来——中医药体验在医院”的做法，使学生们产生了浓
厚的兴趣。

刘永胜 陈 众/摄
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近年来，国家卫生计生部门采取了一系列措施，

要求在基层开展中医药健康服务。这既说明了国家
对中医药事业的重视，也说明了中医药健康服务的
重要性。为了提高城乡居民的健康素养，增加报纸
的可读性，本版开设《中医故事》《解读中医》《中医院
传真》等栏目，欢迎广大读者踊跃投稿！
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中医院传真

河南中医药发展战略规划
22项重点任务和保障措施进行细化分工

河南首家县级医院
绿激光技术培训示范中心落户偃师市中医院

本报讯（记者侯少飞 通
讯员李 岩）为了加强医院感染
管理意识，确保医疗安全，进一
步提高医务人员的感染防控水
平，营造院感文化，近日，由周
口市卫生计生委主办、周口市
中医院承办的“周口市首届中
医（中西医结合）医院感染知识
竞赛”在周口市中医院六楼会
议室举行。

此次活动采取理论考试的
形式进行了医院感染知识竞赛
暨市级选拔赛。参赛人员为医

院感染管理专兼职人员，共 80
人参加了竞赛。大赛设立一等
奖 4 人，二等奖 6 人，三等奖 10
人。其中，获得一等奖的4名选
手将代表周口市参加“2018 年
河南省中医（中西医结合）医院
感染管理岗位知识竞赛”。

据周口市卫生计生委中医
科负责人王志冰介绍，5 月 25
日，周口市中医院医院感染管
理科接到竞赛通知后，立即在
院内下发竞赛通知，发动宣传，
并整理相关资料。全院感染管

理专兼职人员踊跃报名参加，
在短短的时间内，就有 40 个人
前来报名。临床一线医院感染
兼职人员更是克服重重困难，
在干好本职工作的同时，努力
学习医院感染管理法律法规等
相关知识。

此次医院感染知识竞赛的
开展，将进一步强化周口市医
务人员的感染防控意识与责任
意识，筑牢医院感染安全屏障，
使医院感染管理工作向规范
化、精准化迈进。

周口市举办首届中医（中西医结合）
医院感染知识竞赛

本报讯（记者索晓灿）6月4
日印发的《河南省中医药发展战
略规划（2016~2030 年）实施分工
方案》（以下简称《方案》），将《河
南省中医药发展战略规划（2016~
2030年）》（以下简称《规划》）中的
22项重点任务和保障措施条分缕
析并进行细化分工，确保各项支
持政策落地生根，统筹推进中医
药医疗、保健、科研、教育、产业、
文化六位一体全面发展。

2017 年 2 月 22 日，河南省政
府办公厅发布《规划》，明确了全
省建设中医药强省的目标、思
路、措施。《规划》指出，到 2020
年，中医药强省建设初见成效，
医药服务体系进一步完善，实现
人人享有基本中医药服务的目
标，中药产业不断壮大，中医药
发展部分指标居全国前列。到
2030 年，全面建成中医药强省，
综合实力全面提升，主要指标居

全国前列。
针对《规划》中明确的完善中

医医疗服务网络、提高中医药防
病治病能力、加强中医药人才队
伍建设、依法放宽中医药服务准
入、促进中西医结合、鼓励中药制
剂研发与应用、推动“互联网+”中
医医疗发展、加强中医养生保健
服务体系能力建设等 19 项重点
任务，以及加强组织领导、落实扶
持政策，强化依法管理、完善监管

制度，做好宣传工作、营造良好氛
围等 3 项保障措施，《方案》逐项
加以细化，针对每项任务分别细
化为 1~9 条具体任务，58 条具体
任务一一对应河南省卫生计生
委、河南省发展和改革委员会、河
南省中医管理局等相关单位或部
门，并明确牵头或相关单位或部
门，保障政策落实。

《方案》要求，各有关部门和
地方要严格按照分工方案要求，

提高认识，加强组织领导，进一步
分解细化任务，制定具体措施，明
确进度安排，夯实工作责任。涉
及多个部门的工作，牵头部门要
充分利用省中医药工作领导小组
工作机制，主动加强沟通协调，相
关部门要密切配合。各有关部门
和地方要增强全局观念，加强沟
通协作，做到有布置、有督察、有
结果，确保各项支持政策落地生
根。

本报讯（记者索晓灿）中医
药+健康+旅游，能带来什么？6
月 6 日，河南省旅游局、河南省
中医管理局联合开展河南省中
医药健康旅游示范区（基地）创
建工作，2018 年将在全省建成
10 家省级中医药健康旅游示范
区和省级中医药健康旅游示范
基地。全省将通过省级中医药
健康旅游示范区（基地）的建
设，在中医药健康旅游发展的新
理念、新模式等方面进行新的有
益探索。

河南是中医药文化的重要
发祥地。河南地处中原，亚热
带、暖风带湿润-半湿润季风气
候使得东西南北药用植物均能
在这里生长和种植，坐拥丰富的
旅游资源。中医药健康旅游将
旅游资源与中医药文化和健康
理念融为一体，既是中医药的延
伸，又是旅游业的拓展。如何深
入挖掘河南中医药资源，弘扬河
南独特的中医药文化，让中医药
养生旅游更贴近老百姓？河南
省中医药健康旅游示范区（基

地）的创建，或许能解答上述疑
问。

河南省中医药健康旅游示
范区（基地）的创建以行业指导、
统筹协调，政府引导、市场驱动，
择优推荐、动态管理为原则。河
南省旅游局和河南省中医管理
局将联合成立中医药健康旅游
专家委员会，具体负责技术性工
作，并进行动态监测、规范管理，
建成 10 家特点鲜明、优势明显、
综合实力强、具有示范辐射作用
和一定影响力的省级中医药健

康旅游示范区（基地）。
《河南省“十三五”中医药发

展规划》指出，要“发展中医药健
康旅游，打造具有河南特色的中
医药健康旅游品牌”。河南将通
过示范区（基地）的建设，探索中
医药健康旅游发展的新理念和
新模式，创新发展体制机制，推
广应用互联网技术，在产业化改
革创新等方面先行先试，推动旅
游业与养老相结合，与中医药健
康服务业深度融合，全面推动全
省中医药健康旅游快速发展。

2018年

河南要建10家省级中医药健康旅游示范区

本报讯 近年来，唐河县源潭镇卫
生院将创建基层中医药工作先进单位
与基层中医药提升工程相结合，将创建
与中医药文化建设相融合，以创建促提
升，以提升内涵，取得了较好成效。

一是加强领导，落实各项工作措
施。唐河县源潭镇卫生院成立以分管
副镇长为组长，院长为副组长，相关人
员为成员的创建工作领导小组，领导小
组成员分工明确，责任落实到人，上下
配合，齐心协力；结合实际情况，制定中
医科标准、中医科工作制度，进一步明
确岗位职责和工作管理规范；年初有工
作安排，年底有总结，做到有计划、有步
骤、有措施，有序推进创建工作。唐河
县源潭镇卫生院通过3年的努力，逐步
完善中医药资料。

二是完善中医设施，提升中医服务
能力。唐河县源潭镇卫生院按照中医
先进县、乡、镇卫生院中医堂建设标
准，在现有设施的基础上，用中医专项
建设资金 13.2 万元及自筹资金 19.3 万
余元，重建中医堂，改建中药房、中药
库房、中药煎药室，完成房屋、院内地
坪和下水道的升级改造任务，购置中
频治疗仪、中药熏蒸床、粉碎机、不锈
钢中药柜、牵引床等硬件设施，使中医
堂设置规范、布局合理；发挥中医药在
公共卫生服务中的优势，积极运用《中
医健康管理技术规范》在 2 型糖尿病、
高血压病患者健康管理中开展工作，
扩大中医适宜技术业务范围，推动中
医特色科室的建设。

三是普及中医健康教育，营造良
好的中医氛围。唐河县源潭镇卫生
院制作了中医养生格言、中医养生保
健知识、常见病中医药预防保健措施
等宣传牌，设在中医科的走廊里；在
院内的电子显示屏上滚动播出常见
病的中医保健、养生等内容；在诊室
的围墙、收费处、药房取药处及村卫
生室诊室等醒目位置张贴中医特色的养生格言，加大宣传
中医药文化力度，使中医药文化氛围更加浓厚，使广大群众
深入了解中医。

（乔晓娜 乔当归）
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本报讯（记者刘永胜 通讯
员李宗伟）近日，从偃师市中医院
传来喜讯，河南省首家县级医院
绿激光技术培训示范中心落户该
院，成为河洛杏林的一件喜事。

当天上午，在举行了县级医
院绿激光技术培训示范中心揭牌
仪式后，偃师市中医院还举办了

“魅绿偃师”偃师市第三届绿激光
技术研讨会。来自重庆西南医
院、山东省立医院、河南中医药大

学第一附属医院、新乡医学院第
一附属医院、河南科技大学第一
附属医院的专家进行了现场授
课，并做了手术演示。来自全省
县级医院的100余名参会代表参
加了技术培训。

4 月 27 日，在由河南省医学
会泌尿外科分会、新乡医学院第
一附属医院举办的“魅绿中原（瑞
尔通杯）”第一届河南省青年医师
绿激光手术大赛中，该院青年医

师金晓旭荣获三等奖（唯一县级
医院获奖）。

据介绍，绿激光技术在泌尿外
科中应用较为广泛，主要用于前列
腺增生症，已成为前列腺金标准手
术方式，具有术中无电流（心脏起
搏器置入能耐受）、无出血、风险
低、并发症少及住院时间短等优
点，为众多高龄或合并高血压病、
糖尿病、心脏起搏器置入后、脑梗
死后遗症的患者解除病痛。

本报讯（记者丁宏伟 通讯员郑付生 范 涛）6月6日上
午，驻马店市驿城区卫生计生委抽调驻马店市第二中医院8名
医疗专家，走进蚁蜂镇鲁湾村为当地群众开展“三夏”麦忙健康
扶贫义诊活动。

在活动现场，工作人员通过悬挂宣传标语、摆放宣传展板、
发放健康宣传材料等方式对义诊活动进行宣传。驻马店市第
二中医院的医疗专家为当地群众测量血压、检查腰腿，询问群
众的身体状况，并耐心分析病情，讲解注意事项，认真解答群众
关于常见病、多发病的问题。据统计，此次活动为当地群众送
去了藿香正气水、仁丹、叶酸片等价值2300多元的药品。

在活动接近尾声时，驻马店市驿城区相关领导及医疗专家
深入计生失独家庭鲁湾村村民鲁质道家中，对鲁质道及其妻子
进行多项健康检查，询问了他们的身体健康情况及用药情况，
并赠送了常用药品。

此次义诊活动的开展，不仅普及了健康知识，而且将健康
扶贫落到实处。

“三夏”健康扶贫义诊活动
走进田间地头

医疗专家在田间地头为群众发放药物 范 涛/摄

本报讯 （记 者 王 明 杰
通讯员李 军）日前，罗山县中
医院门急诊医技综合楼及附
属二期工程项目举行开工奠
基仪式。罗山县卫生计生委、
工程施工单位、监理单位及院
干部职工代表参加了奠基仪
式。

据了解，罗山县中医院整
体迁建项目是罗山县“十大民
生工程”之一，被信阳市人民

政府列为“市重点建设项目”。
目前，该院一期病房楼主体工
程已经封顶，进入室内外装修
和设备安装阶段；二期门急诊
医技综合楼及附属建设工程
是 2018 年中央预算内投资项
目，项目总建筑面积达 5 万平
方米。该工程包含门急诊医
技综合楼、体检中医楼、中医
行政楼、值班公寓等配套辅助
设施。

本报讯（记者索晓灿 通
讯员孙 璐）头戴艾灸盒体验艾
灸疗效，淡淡艾香飘满整个会
场。6 月 10 日上午，第二届万
人艾灸挑战世界纪录活动新闻
发布会在河南中医药大学举
行，参会人员现场体验艾灸。9
月16日，设在河南的主会场将
和分会场一起，见证万人艾灸
挑战世界纪录。

艾灸可以行气活血、温经
通络，也有“七年之病，求三年

之艾”之语。艾灸是中医学里
防病治病、养生延寿的一种简
便易行又切实有效的方法，能
够增强人体的抗病和抗衰老能
力。

河南是中医药文化的摇
篮，艾文化由来已久，艾灸更是
中医养生文化的重要内容。第
二届万人艾灸挑战世界纪录活
动将于9月16日举行。该活动
是庆祝河南中医药大学建校60
周年系列活动之一。

万人艾灸即将挑战
世界纪录

今年是我国改革开放40周年。为了生动展现改革开放
40周年暨建院60周年取得的发展，充分展示广大医务人员

“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的职业精神，自
6月4日以来，滑县中医院携手县书法家协会、美术家协会举
办了为期一周、主题为“纪念改革开放40周年暨庆祝建院60
周年”的书法、美术作品展。200多幅书法、美术作品以医德
医风、患者至上、保健养生以及人民群众对美好生活的向往
为主题，吸引社会各界人士和本院职工前来参观。图为一
名书法家在写“拨云见日”。

张治平 朱贵先/摄

罗山县中医院二期建设项目
举行开工奠基仪式


