
在 多 数 情 况 下 袁 呼 吸 内 科 患
者 发 生 院 内 感 染 时 袁 革 兰 阴 性 菌

为 主 要 的 病 原 体 袁 比 如 鲍 曼 不 动
杆 菌 尧 大 肠 埃 希 菌 尧 肺 炎 克 雷 伯

菌 尧 铜 绿 假 单 胞 菌 等 袁 也 包 括 凝

固 酶 阴 性 葡 萄 球 菌 尧 金 黄 色 葡 萄

球 菌 尧 肠 球 菌 等 革 兰 阳 性 菌 袁 这
些 病 原 体 中 绝 大 部 分 都 属 于 多
重 耐 药 菌 遥 导 致 呼 吸 内 科 患 者 发

生 多 重 耐 药 菌 感 染 的 原 因 主 要
包 括 院 呼 吸 内 科 收 治 的 患 者 多 为

年 龄 大 的 患 者 袁 合 并 多 种 疾 病 袁

比 如 糖 尿 病 尧 高 血 压 病 尧 慢 性 阻
塞 性 肺 疾 病 等 袁 因 机 体 抵 抗 力 和

抗 感 染 的 能 力 弱 袁 导 致 发 生 感 染
的 可 能 性 大 曰 呼 吸 内 科 患 者 因 患

上 部 慢 性 支 气 管 炎 急 性 发 作 尧 支

气 管 哮 喘 等 疾 病 时 会 接 受 糖 皮

质 激 素 治 疗 袁 以 达 到 平 喘 效 果 袁
这 样 在 一 定 程 度 上 会 抑 制 机 体
免 疫 力 袁 增 加 了 多 重 耐 药 菌 感 染

的 风 险 遥 由 于 治 疗 需 要 袁 护 士 还
会 为 患 者 实 施 导 尿 管 尧 支 气 管 插

管 等 侵 入 性 操 作 袁 稍 有 不 慎 就 会

为 病 原 体 黏 附 在 导 管 表 面 尧 进 入

患 者 体 内 提 供 机 会 袁 增 加 了 感 染

风 险 遥 同 时 袁 抗 菌 药 物 在 呼 吸 内

科 患 者 治 疗 中 应 用 得 比 较 频 繁 袁
使 用 时 间 长 袁 应 用 种 类 多 袁 增 加

了 产 生 耐 药 菌 的 可 能 性 曰 在 多 数

情 况 下 袁 多 名 患 者 会 住 在 同 一 个
病 房 内 袁 病 房 空 间 比 较 狭 小 袁 病

房 内 人 员 具 有 较 大 的 流 动 性 袁 若

病 房 内 空 气 尧 设 备 仪 器 消 毒 处 理
不 到 位 袁 都 会 增 加 患 者 发 生 感 染

的 概 率 曰 在 对 呼 吸 内 科 患 者 进 行

治 疗 尧 护 理 的 过 程 中 袁 医 务 人 员

和 患 者 的 分 泌 物 尧 血 液 尧 体 液 以
及 使 用 过 的 物 品 有 很 多 的 接 触
机 会 袁 如 果 医 务 人 员 未 能 严 格 执

行 手 卫 生 制 度 袁 就 会 增 加 大 量 病
原 体 传 播 的 概 率 袁 导 致 感 染 发

生 曰 在 隔 离 方 面 袁 当 多 重 耐 药 菌
感 染 在 呼 吸 内 科 患 者 身 上 发 生

时 袁 未 能 及 时 按 照 规 定 进 行 有 效
隔 离 袁 就 会 增 加 扩 散 的 风 险 袁 可

能 造 成 更 为 严 重 的 后 果 遥
那 么 袁 呼 吸 内 科 多 重 耐 药 菌

感 染 如 何 防 治 呢 钥

根 据 患 者 的 病 情 和 药 物 过
敏 试 验 结 果 等 袁 医 务 人 员 对 抗 菌

药 物 进 行 合 理 应 用 袁 避 免 或 者 减
少 因 不 合 理 使 用 抗 菌 药 物 导 致

的 耐 药 菌 感 染 曰 除 了 要 求 医 务 人
员 严 格 执 行 叶 医 务 人 员 手 卫 生 规

范 曳袁 按 照 规 定 戴 手 套 外 袁 还 要 把

手 卫 生 的 重 要 性 向 患 者 家 属 解

释 清 楚 袁 增 强 其 手 卫 生 意 识 袁 督

促 其 注 重 手 卫 生 袁 减 少 或 者 避 免
病 菌 进 一 步 传 播 遥 医 务 人 员 应 当

先 为 无 多 重 耐 药 菌 感 染 的 患 者
进 行 医 疗 护 理 袁 最 后 再 对 多 重 耐

药 菌 感 染 者 进 行 医 疗 护 理 遥
同 时 袁 当 医 务 人 员 因 医 疗 护

理 需 要 和 多 重 耐 药 菌 感 染 患 者
的 伤 口 尧 血 液 尧 分 泌 物 等 接 触 时 袁

应 按 照 规 定 做 好 隔 离 防 护 袁 比 如

戴 好 手 套 袁 必 要 时 戴 防 护 镜 尧 穿

隔 离 衣 曰 在 对 此 类 患 者 完 成 操 作

后 袁 将 穿 戴 的 手 套 和 隔 离 衣 及 时
脱 掉 袁 严 格 按 照 规 范 做 好 手 卫 生

处 理 曰 按 照 规 定 及 时 消 毒 患 者 接

触 过 的 物 品 尧 设 备 仪 器 等 袁 每 天
都 要 使 用 专 用 的 抹 布 用 500 毫

克 / 升 含 氯 消 毒 剂 进 行 两 次 消

毒 袁 床 旁 心 电 图 机 等 非 专 人 专 用
的 医 疗 器 械 在 使 用 后 进 行 规 范

擦 拭 尧 消 毒 曰 例 如 对 探 视 人 数 和

次 数 进 行 严 格 控 制 袁 探 视 人 员 进

入 病 房 前 后 要 严 格 洗 手 或 进 行
手 部 消 毒 遥 如 果 有 条 件 袁 可 将 多
重 耐 药 菌 感 染 患 者 安 置 在 单 间

内 袁 或 者 将 同 种 类 型 的 多 重 耐 药
菌 感 染 患 者 安 置 在 同 一 个 房 间

内 袁 设 置 隔 离 标 识 遥 如 果 此 类 患
者 需 要 转 诊 袁 在 转 诊 前 对 相 关 转

诊 科 室 做 好 说 明 袁 让 其 提 前 采 取
隔 离 尧 消 毒 措 施 遥 加 大 对 多 重 耐

药 菌 感 染 患 者 的 筛 查 力 度 袁 及 时

将 可 疑 患 者 的 标 本 及 时 送 检 袁 在

运 送 过 程 中 标 本 用 密 闭 容 器 袁 应

采 用 双 层 黄 色 垃 圾 袋 对 医 疗 废
物 进 行 密 闭 运 送 遥 如 果 连 续 3 个

标 本 渊每次间隔时间超过 24小

时冤 未 发 现 存 在 多 重 耐 药 菌 袁 或
者 患 者 临 床 症 状 好 转 或 者 治 愈 袁

方 可 解 除 隔 离 遥

虽 然 无 法 彻 底 避 免 多 重 耐
药 菌 感 染 在 呼 吸 内 科 发 生 袁 但 是

只 要 增 强 防 控 意 识 袁 在 各 个 环 节

加 强 对 多 重 耐 药 菌 传 播 的 预 防

和 控 制 袁 就 可 以 对 多 重 耐 药 菌 感
染 的 发 生 和 进 一 步 扩 散 起 到 防
控 作 用 袁 进 一 步 减 轻 多 重 耐 药 菌

感 染 所 带 来 的 危 害 袁 为 确 保 患 者
和 医 务 人 员 的 安 全 提 供 可 靠 保

障 遥 总 之 袁 我 们 要 加 强 对 呼 吸 内
科 多 重 耐 药 菌 感 染 预 防 和 控 制

的 重 视 程 度 袁加 大 防 控 力 度 遥
渊作者供职于河南省中医院冤

遗失声明
郑 州 航 空 工 业 管 理 学 院 胡 文 超 的 三 方 就 业 协 议 书 渊证

书编码院121107215冤不 慎 丢 失 袁声 明 原 件 及 复 印 件 作 废 遥

韩 佳 会 的 护 士 资 格 证 书 渊证书编码院201641010776冤 不
慎 丢 失 袁声 明 原 件 及 复 印 件 作 废 遥

河 南 省 人 民 医 院 王 璐 的 专 业 技 术 资 格 证 书 渊证书编号院
11041575袁女袁护理学袁主管护师袁取得时间院2011年 5 月袁

丢失时间院2018年 4月 冤 不 慎 丢 失 袁 声 明 原 件 及 复 印 件 作
废 遥
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姻小发明

河南省唯一具有中医专业招生资格的中专

洛阳市中医药学校中医专业招生
洛 阳 市 中 医 药 学 校 是 国 家 中 医 药 管 理 局 确 定 的 河

南 省 唯 一 具 有 中 医 专 业 招 生 资 格 的 中 专 袁 为 省 级 重 点 中

专 遥 该校 2018 年面向全省招收中医专业学生 700 名袁

学制 3 年遥

国 中 医 药 办 人 教 发 也2016页13 号 院野经备案后招收的中等

职业学校中医类专业学生所取得的学历袁 可作为参加中医

医师资格考试和乡村全科执业助理医师资格考试的学历依

据遥冶 此 类 毕 业 生 可 参 加 应 届 对 口 高 考 袁 继 续 深 造 遥 学 生 在 学

校 学 习 期 间 全 部 免 交 学 费 袁 贫 困 县 学 生 和 家 庭 困 难 学 生 可
享 受 每 年 2000 元 助 学 金 曰 建 档 立 卡 贫 困 家 庭 学 生 还 可 享 受

每 年 2000 元 生 活 补 助 遥

报名条件院 年 龄 15 周 岁 以 上 袁 初 高 中 以 上 学 历 及 中 医

爱 好 者 遥

报名时间院2018 年 6 月 1 日 耀9 月 30 日

学校地址院 洛 阳 市 嵩 县 城 关 镇 北 园
联系电话院13838823726 冉 老 师 袁13783181393 刘 老 师 袁

13938866519 杨 老 师

传授中医妇科实用疗法
1.培训舌诊和望诊技术袁五脏实用辨证疗法渊学会望诊袁能够看

出来患者身上的疾病症状袁进而成为患者心目中的高手冤遥

2.传授治疗月经疑难问题尧痛经尧淋漓尧妇科炎症反复发作尧乳

腺增生尧更年期综合征等中医妇科特色诊疗技术袁患者治疗 15天

左右袁症状就会有明显改善渊比如功能性子宫出血治疗第二天会有

明显好转冤遥

绎适合想开展妇科或者想提高妇科诊疗技术者学习遥

绎适合想开展反复性疾病尧亚健康尧慢性病尧疑难杂症调理的门

诊者参加学习袁有没有中医基础都可以学会遥

绎采取面授和后期连续跟踪指导相结合的方式遥

考察地址院武陟县城和平路门诊

报名电话/微信院18336830875李医生

洛 阳 市 中 心 医 院 护 理 人 员 从 临 床 工 作

中 的 野 小 瑕 疵 冶 产 生 了 灵 感 袁 经 过 多 次 查 阅 静

脉 给 药 的 相 关 资 料 袁 积 极 寻 找 避 光 辅 助 材 料
等 袁 最 终 研 制 出 静 脉 留 置 针 避 光 手 套 袁 并 成 功

申 请 实 用 新 型 专 利 遥

在 护 理 患 者 的 过 程 中 袁 护 士 时 常 遇 到 一
些 难 题 袁 比 如 硝 普 钠 尧 水 溶 性 维 生 素 尧 甲 钴 胺

等 见 光 易 分 解 尧变 性 的 药 物 袁 如 果 不 及 时 采 取

避 光 措 施 袁会 影 响 药 物 疗 效 遥 然 而 袁在 临 床 上 袁

使 用 避 光 药 物 时 可 用 避 光 输 液 器 尧 避 光 注 射
器 尧 避 光 延 长 管 等 袁但 是 没 有 避 光 留 置 针 遥 这

些 药 物 在 进 入 静 脉 的 最 后 一 关 如 果 把 握 不

好 袁 会 影 响 药 物 的 疗 效 袁 延 长 患 者 治 疗 的 时

间 袁 进 而 增 强 增 加 住 院 费 用 遥
同 时 袁 有 一 些 化 疗 药 物 由 于 化 学 结 构 的

特 殊 性 袁在 光 线 照 射 下 容 易 发 生 分 解 尧 聚 合 等
反 应 袁甚 至 产 生 毒 性 遥 现 在 袁在 临 床 上 袁 护 士 在

应 用 避 光 药 物 时 袁采 取 的 处 理 方 案 多 种 多 样 袁
比 如 用 衣 服 盖 着 尧把 手 放 进 被 子 里 尧用 纸 包 着

等 遥 这 不 仅 不 利 于 医 生 尧护 士 观 察 袁 避 光 效 果
还 得 不 到 保 证 遥

基 于 这 样 的 情 况 袁 洛 阳 市 中 心 医 院 胃 肠 外 科 护 理 人 员 经 过
长 时 间 思 考 与 多 次 实 践 袁 制 作 了 一 种 既 简 单 实 用 又 环 保 美 观 的

避 光 手 套 遥 这 种 避 光 手 套 适 用 于 所 有 使 用 避 光 药 物 尧在 手 臂 使 用
静 脉 留 置 针 的 患 者 遥 避 光 手 套 上 有 黑 色 弹 力 布 袁护 士 可 根 据 患 者

的 实 际 情 况 进 行 调 整 曰该 手 套 透 气 性 良 好 袁既 舒 适 又 可 起 到 固 定
作 用 曰有 色 透 明 玻 璃 膜 可 供 护 士 观 察 穿 刺 部 位 的 具 体 情 况 遥 该 手

套 可 分 为 左 手 尧 右 手 袁 大 号 尧 小 号 遥 护 士 可 根 据 患 者 的 实 际 情 况 选
择 合 适 的 手 套 袁 并 且 一 人 尧一 用 尧一 消 毒 袁可 杜 绝 院 内 感 染 遥

经 过 胃 肠 外 科 尧 老 年 医 学 科 尧 神 经 内 科 尧 心 内 科 等 科 室 患 者

100 多 次 试 用 袁 避 光 手 套 可 避 免 因 见 光 影 响 药 物 的 疗 效 袁 使 药 物
的 疗 效 发 挥 到 最 大 限 度 袁从 而 缩 短 患 者 的 住 院 时 间 袁减 少 住 院 费

用 袁 降 低 患 者 的 平 均 住 院 日 袁 进 而 提 高 患 者 的 舒 适 度 与 满 意 度 遥
同 时 袁该 院 医 生 团 队 对 护 士 团 队 解 决 问 题 的 能 力 给 予 了 认 可 袁 这

给 护 士 提 供 了 工 作 便 利 袁护 士 的 工 作 效 率 得 到 了 提 高 遥 这 种 护 理
小 发 明 袁让 人 受 益 很 大 遥 看 来 袁护 士 多 关 注 工 作 中 的 野小 瑕 疵 冶袁就

是 护 理 小 发 明 灵 感 的 来 源 遥
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静脉留置针避光手套

近 日 袁 福 建 尧 山 东 尧 陕 西 尧 四 川

等 地 不 少 城 市 居 民 可 通 过 智 能 手

机 下 载 野共 享 护 士 冶APP渊计算机应
用程序冤 联 系 护 士 上 门 从 事 专 业

护 理 服 务 遥 护 理 范 围 包 括 上 门 打

针 尧 输 液 尧 体 检 尧 推 拿 尧 导 尿 尧 催 乳
等 遥 据 相 关 媒 体 报 道 袁 通 过 野 共 享

护 士 冶 模 式 袁 患 者 减 少 了 去 医 院 排

队 尧 挂 号 尧 缴 费 等 时 间 袁 无 须 家 人

陪 护 袁 可 缓 解 目 前 紧 张 的 医 疗 服
务 资 源 现 状 袁 可 以 说 是 野 互 联 网 +

卫 生 健 康 服 务 冶 的 一 次 突 破 袁 是 市

场 灵 活 满 足 群 众 健 康 需 求 的 充 分

体 现 遥 另 外 袁 通 过 细 分 护 理 市 场 袁
增 加 就 业 岗 位 袁 既 为 目 前 社 会 上

虽 然 已 考 取 了 护 士 执 业 证 书 但 是

尚 未 就 业 的 护 士 提 供 就 业 机 会 袁
也 可 以 为 已 经 从 事 护 理 专 业 的 人

员 开 拓 第 二 职 业 袁 增 加 收 入 与 待

遇 袁 可 谓 是 一 举 多 赢 的 新 兴 事 物 遥

但 是 袁 好 事 儿 要 想 有 个 好 的 结 果 袁

仍 然 需 要 多 方 共 同 支 持 和 促 进 遥

笔 者 建 议 院
首 先 袁 要 为 野 共 享 护 士 冶 提 供

法 律 及 政 策 保 障 遥 从 维 护 患 者 安

全 尧 便 于 护 士 执 业 的 角 度 考 虑 袁 修
订 不 适 合 野 共 享 护 士 冶 稳 定 尧 持 续

发 展 的 内 容 袁 并 加 大 法 律 及 政 策

支 持 力 度 遥 对 于 可 能 出 现 的 安 全

隐 患 袁 在 借 鉴 国 外 经 验 的 基 础 上 袁
立 足 我 国 当 前 实 际 袁 最 大 限 度 补

其 漏 洞 曰 从 而 依 法 促 进 野 共 享 护

士 冶 有 序 发 展 尧 良 性 运 作 袁 使 这 一

新 兴 事 物 健 康 尧 快 速 成 长 起 来 遥
其 次 袁 卫 生 健 康 部 门 应 联 手

相 关 部 门 抓 紧 研 究 并 制 订 野 共 享

护 士 冶 的 从 业 规 范 袁 明 确 野 共 享 护
士 冶 的 从 业 人 员 标 准 尧 入 门 程 序 曰

上 门 护 理 原 则 尧 范 围 尧 内 容 尧 操 作

规 范 尧 注 意 事 项 曰 细 化 护 理 服 务 流

程 和 环 节 袁 规 范 执 业 行 为 袁 细 化 违

规 处 理 措 施 等 袁 努 力 用 科 学 尧 合 理

的 标 准 和 规 范 袁 引 领 野 共 享 护 士 冶
健 康 发 展 遥

再 次 袁 采 取 资 源 整 合 措 施 袁 对

野 共 享 护 士 冶 进 行 科 学 尧 有 效 管 理 遥
笔 者 建 议 袁 应 结 合 当 前 各 地 正 在

开 展 的 家 庭 医 生 签 约 服 务 袁 前 期

可 将 野 共 享 护 士 冶 服 务 绑 定 在 家 庭

医 生 签 约 服 务 团 队 上 袁 将 野 共 享 护
士 冶 服 务 作 为 可 收 费 的 家 庭 医 生

服 务 的 一 部 分 袁 并 将 其 收 入 用 于

家 庭 医 生 服 务 团 队 的 奖 金 或 补

贴 遥 要 根 据 居 民 实 际 健 康 需 要 袁不
断 扩 展 野 共 享 护 士 冶 的 服 务 内 容 袁

并 由 此 指 导 各 地 进 一 步 做 好 尧 做

实 家 庭 医 生 签 约 服 务 遥 野 共 享 护
士 冶 不 仅 可 与 家 庭 医 生 签 约 服 务

相 对 接 袁 还 可 充 分 融 入 区 域 内 医

疗 卫 生 体 系 袁 互 联 互 通 曰野 共 享 护

士 冶 作 为 医 疗 机 构 的 医 疗 服 务 的

延 伸 及 补 充 袁 可 以 更 好 地 为 广 大

群 众 提 供 全 方 位 尧 全 周 期 卫 生 健

康 服 务 遥
最 后 袁 明 确 有 关 职 能 部 门 要

负 责 野 共 享 护 士 冶 市 场 服 务 监 管 工

作 院 一 方 面 要 大 力 支 持 社 会 力 量

依 法 提 供 优 质 野共 享 护 士 冶服 务 曰另

一 方 面 也 要 有 力 打 击 野 共 享 护 士 冶

形 式 下 的 不 法 行 为 遥 扬 其 长 袁避 其
短 袁 方 能 维 护 好 广 大 群 众 的 健 康

权 益 遥

呼吸内科患者的护理

要注意避免多重耐药菌感染
阴杨珂珂

“共享护士”仍需多方支持
阴焦一言

在临床上袁护士在护理患者的过程中发
现袁多重耐药菌感染时有发生袁其所带来的
危害已引起医院管理者的高度重视遥 当前袁
医院感染防治的重点就是对多重耐药菌的
传播进行有效预防和控制袁以降低院内感染
率袁提供安全的诊疗环境袁确保患者尧医务人
员等院内人员的安全遥 在临床诸多科室中袁
呼吸内科患者发生多重耐药菌感染的概率

较高遥 总之袁强化多重耐药菌感染的预防和
控制很有必要遥

指 导 和 监 督 患 者 正 确 吸 氧 袁
对 于 护 士 来 说 是 一 项 非 常 重 要 的

工 作 遥

我 们 在 病 房 经 常 会 遇 到 患 者
或 者 家 属 说 院野 护 士 袁 把 我 的 氧 气

停 了 吧 袁 戴 着 没 有 用 遥 冶野 护 士 袁 为
什 么 让 我 吸 氧 袁 我 呼 吸 得 很 好 袁 又

不 缺 氧 遥 冶这 时 袁护 士 通 常 会 回 答 院

野 吸 氧 当 然 会 有 好 处 袁 不 然 医 生 怎

么 会 开 吸 氧 的 方 子 呢 钥 是 否 吸 氧
是 医 生 根 据 您 的 病 情 决 定 的 袁 如
果 您 不 按 照 医 嘱 吸 氧 袁 不 利 于 治

疗 疾 病 和 身 体 康 复 遥 冶

曾 经 有 这 样 一 个 案 例 院 患 者
病 情 危 重 袁抢 救 无 效 死 亡 遥 患 者 家

属 发 现 院 方 诊 疗 方 面 的 一 个 漏

洞 袁 就 是 没 有 给 患 者 吸 氧 浴 于 是 袁
患 者 家 属 以 此 为 由 袁 认 定 患 者 的

死 亡 和 缺 氧 有 关 袁 将 医 院 告 上 法
庭 遥 因 此 袁对 于 需 要 吸 氧 治 疗 的 患

者 来 说 袁 一 定 要 及 时 吸 氧 袁 并 注 意
观 察 患 者 的 依 从 性 遥

在 病 房 袁 我 们 经 常 会 遇 到 老

年 人 或 者 其 他 对 缺 氧 很 耐 受 的

患 者 袁 氧 饱 和 度 为 90%袁 但 没 有
任 何 异 常 情 况 曰 可 是 给 予 吸 氧 之
后 袁 氧 饱 和 度 就 发 生 直 线 上 升 的

情 况 遥 我 们 也 会 遇 到 许 多 气 管 被

切 开 的 患 者 袁 氧 饱 和 度 比 较 低 曰
但 是 翻 身 尧 吸 痰 很 正 常 袁 把 氧 流

量 调 高 之 后 袁 氧 饱 和 度 就 有 慢 慢

上 升 的 情 况 遥
那 么 袁 吸 氧 到 底 有 哪 些 好

处 呢 钥
吸 氧 是 用 于 治 疗 多 种 疾 病

的 辅 助 性 疗 法 袁 它 可 以 纠 正 缺
氧 袁 可 以 促 进 代 谢 袁 能 够 提 高 动

脉 血 氧 分 压 以 及 氧 饱 和 度 水 平 遥

比 如 袁 呼 吸 衰 竭 尧 脑 血 管 疾 病 以

及 冠 心 病 患 者 都 可 以 吸 氧 遥 另
外 袁 外 科 手 术 的 患 者 尧 大 出 血 休
克 患 者 尧 胎 心 音 不 良 或 者 分 娩 时

间 太 长 的 产 妇 等 均 可 以 通 过 吸

氧 进 行 辅 助 性 治 疗 遥 此 外 袁 吸 氧
还 可 以 缓 解 心 绞 痛 症 状 尧 预 防 心

肌 梗 死 曰 及 时 吸 氧 可 预 防 猝 死 型

冠 心 病 曰 吸 氧 对 哮 喘 也 有 很 好 的
治 疗 效 果 袁 也 可 有 效 缓 解 肺 气

肿 尧 肺 心 病 尧 慢 性 支 气 管 炎 患 者
的 相 关 症 状 曰 有 脑 外 伤 的 患 者 袁

因 失 血 会 导 致 缺 氧 袁 所 以 及 时 吸
氧 也 很 重 要 袁 可 以 纠 正 缺 血 尧 缺

氧 导 致 的 脑 组 织 损 伤 遥 相 关 研 究

表 明 袁 吸 氧 对 糖 尿 病 有 辅 助 治 疗

的 作 用 遥
当 然 袁 吸 氧 的 同 时 要 注 意 控

制 氧 气 流 量 和 时 间 袁 超 量 吸 氧 和

超 时 吸 氧 袁 也 会 对 人 体 产 生 一 定

的 危 害 遥 因 此 袁指 导 和 监 督 患 者 正
确 吸 氧 袁 对 于 护 士 来 说 是 一 项 非

常 重 要 的 工 作 遥

渊作者供职于开封市中心医
院冤

姻护患沟通

姻管理实践

护士应积极引导患者正确吸氧
阴周慧丽


