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日 前 袁76 岁 的 康 先 生 出 现 尿 血 症 状 袁到 医 院 就

诊 袁 被 确 诊 为 左 输 尿 管 癌 袁 并 且 肿 瘤 较 大 袁 已 经 侵

犯 左 输 尿 管 肌 层 袁 引 起 了 左 肾 积 水 遥 不 幸 中 的 万
幸 袁肿 瘤 尚 未 发 生 远 处 转 移 遥

输 尿 管 癌 是 一 种 恶 性 程 度 比 较 高 的 肿 瘤 袁 容

易 发 生 转 移 袁 患 者 需 要 尽 早 接 受 手 术 治 疗 遥 手 术 范
围 较 大 袁 需 要 完 整 切 除 患 侧 肾 脏 及 输 尿 管 袁 还 需 要

切 除 一 部 分 膀 胱 遥 术 后 袁部 分 患 者 还 需 要 接 受 辅 助

化 疗 遥

康 先 生 辗 转 来 到 河 南 省 肿 瘤 医 院 遥 医 务 人 员
考 虑 到 康 先 生 年 龄 较 大 袁 心 肺 功 能 差 袁 且 伴 有 慢 性

肾 功 能 不 全 袁 若 按 标 准 方 案 手 术 袁 他 可 能 无 法 耐

受 袁 且 术 后 有 发 生 肾 功 能 衰 竭 甚 至 需 要 透 析 的 可

能 性 遥 国 内 外 多 项 研 究 认 为 袁 应 用 保 留 肾 脏 术 式 治
疗 输 尿 管 癌 是 有 效 的 袁 甚 至 可 以 达 到 与 根 治 手 术

相 同 的 效 果 遥
根 据 患 者 目 前 情 况 及 家 属 意 愿 袁 冯 超 杰 主 任

团 队 仔 细 研 究 患 者 的 资 料 袁 决 定 仅 切 除 患 者 输 尿
管 末 端 的 肿 瘤 及 周 边 部 分 膀 胱 壁 袁 把 输 尿 管 再 植

于 膀 胱 上 袁保 留 患 者 左 侧 肾 脏 遥
但 是 袁 开 放 手 术 创 伤 大 袁 出 血 多 袁 患 者 术 后 恢

复 也 比 较 慢 遥 常 规 腹 腔 镜 手 术 需 经 腹 腔 袁对 肠 管 骚
扰 大 袁 术 后 肠 道 恢 复 需 要 较 长 时 间 袁 若 发 生 漏 尿 则

可 能 引 发 尿 性 腹 膜 炎 袁对 患 者 术 后 恢 复 影 响 较 大 遥
近 年 来 袁 国 内 开 始 开 展 气 膀 胱 腹 腔 镜 手 术 遥 气

膀 胱 腹 腔 镜 手 术 是 在 传 统 腹 腔 镜 手 术 的 基 础 上 袁
将 套 管 经 腹 壁 尧 膀 胱 壁 置 入 膀 胱 内 袁 完 成 输 尿 管 下
段 尧 膀 胱 及 膀 胱 邻 近 组 织 的 手 术 操 作 袁 被 应 用 于 治 疗 膀 胱 输 尿 管 反

流 尧输 尿 管 下 段 狭 窄 尧 输 尿 管 下 端 结 石 及 膀 胱 憩 室 等 疾 病 袁 但 尚 无 文

献 报 道 用 于 输 尿 管 末 端 肿 瘤 的 切 除 遥
冯 超 杰 主 任 团 队 经 过 讨 论 袁 决 定 为 康 先 生 进 行 气 膀 胱 腹 腔 镜 下

左 输 尿 管 末 端 肿 瘤 切 除 + 输 尿 管 膀 胱 再 植 术 遥 在 手 术 医 生 尧麻 醉 医 生

及 手 术 护 士 的 配 合 下 袁 手 术 顺 利 完 成 袁 整 个 过 程 历 时 90 分 钟 袁 出 血
量 约 50 毫 升 遥 患 者 术 后 第 一 天 就 恢 复 了 正 常 饮 食 袁 随 后 顺 利 出 院 遥

截 至 目 前 袁 应 用 该 术 式 治 疗 输 尿 管 肿 瘤 国 内 未 见 文 献 报 道 袁 尚 属 首
例 遥 渊作者供职于河南省肿瘤医院冤

新乡医学院一附院完成

高龄合并心肺疾病喉癌手术
阴袁东杰

85 岁 的 陈 老 先 生 早 在 4 年 前 就 出 现 声 音 嘶 哑 症 状 袁 但 由 于 不 影
响 日 常 生 活 袁 他 一 直 未 去 医 院 就 诊 遥 近 一 年 来 袁因 声 音 嘶 哑 症 状 比 以

前 明 显 加 重 袁 说 话 费 力 袁 发 音 不 清 袁 陈 老 先 生 才 去 当 地 医 院 就 诊 遥 医
生 检 查 后 怀 疑 为 喉 恶 性 肿 瘤 遥

家 属 带 着 陈 老 先 生 来 到 新 乡 医 学 院 第 一 附 属 医 院 遥 该 院 耳 鼻 咽

喉 科 一 病 区 副 主 任 医 师 李 靖 进 行 详 细 检 查 后 袁 确 诊 陈 老 先 生 患 了 喉
恶 性 肿 瘤 并 收 住 院 遥

入 院 后 进 行 术 前 检 查 袁 医 务 人 员 发 现 陈 老 先 生 不 仅 患 有 肺 气
肿 尧支 气 管 肺 炎 袁 而 且 心 电 图 报 告 显 示 他 还 有 危 急 值 频 发 房 性 早 搏 尧

偶 发 室 性 早 搏 尧短 暂 全 心 停 搏 遥 与 陈 老 先 生 及 其 子 女 沟 通 后 袁医 务 人
员 决 定 为 陈 老 先 生 实 施 手 术 袁 邀 请 该 院 心 血 管 内 科 三 病 区 副 主 任 陈
志 刚 会 诊 遥

为 了 保 证 术 中 患 者 的 安 全 袁 新 乡 医 学 院 第 一 附 属 医 院 耳 鼻 咽 喉
科 一 病 区 主 任 卢 振 民 决 定 术 前 为 患 者 安 装 临 时 起 搏 器 袁 在 尽 可 能 切

除 肿 瘤 的 前 提 下 袁采 用 创 伤 小 尧 保 留 喉 功 能 的 喉 部 分 切 除 术 遥 在 心 血
管 内 科 三 病 区 尧 麻 醉 科 医 务 人 员 的 协 助 下 袁 经 过 2 个 多 小 时 袁 手 术 顺

利 完 成 遥

术 后 袁 来 俊 英 护 士 长 为 陈 老 先 生 制 定 了 个 体 化 优 质 护 理 袁 并 积

极 联 系 营 养 科 为 患 者 合 理 调 配 营 养 餐 袁 每 日 定 时 定 量 给 陈 老 先 生 鼻
饲 遥 陈 老 先 生 术 后 一 直 营 养 状 态 良 好 袁术 后 7 天 顺 利 拆 除 缝 合 线 袁 经

过 20 天 的 呼 吸 尧 发 音 和 进 食 吞 咽 训 练 后 袁顺 利 出 院 遥

据 了 解 袁 喉 癌 是 以 喉 部 为 原 发 部 位 的 恶 性 肿 瘤 疾 病 袁 多 发 生 于
50~70 岁 男 性 曰但 由 于 近 年 来 吸 烟 人 群 低 龄 化 袁喉 癌 发 病 年 龄 有 降 低

趋 势 遥 绝 大 多 数 的 喉 癌 患 者 都 有 长 期 的 吸 烟 史 和 饮 酒 史 袁长 期 处 于 多

环 芳 烃 尧粉 尘 尧 芥 子 气 等 空 气 污 染 环 境 下 与 喉 癌 发 病 也 有 一 定 关 系 遥

此 外 袁人 乳 头 状 瘤 病 毒 感 染 袁在 喉 癌 的 发 生 中 也 起 到 了 一 定 作 用 遥

目 前 袁 手 术 仍 为 喉 癌 患 者 的 有 效 治 疗 手 段 遥 伴 随 着 临 床 医 疗 技

术 的 不 断 进 步 袁 其 外 科 手 术 已 由 传 统 的 根 治 方 式 逐 渐 转 向 微 创 或 保
留 喉 功 能 等 术 式 遥 国 内 外 研 究 表 明 袁 喉 功 能 保 留 患 者 的 远 期 生 活 质

量 显 著 高 于 全 喉 切 除 患 者 遥

渊作者供职于新乡医学院第一附属医院冤
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手术室内患者心跳骤停
麻醉医生如何进行复苏与管理（上）

阴储勤军/译

高 级 生 命 支 持 渊ACLS冤
是 基 本 生 命 支 持 渊BLS冤 的

延 续 遥 ACLS 先 被 用 于 管 理

在 社 区 突 发 心 跳 骤 停 的 患
者 袁随 后 经 改 良 或 修 改 引 入

医 院 袁用 于 管 理 院 内 心 跳 骤

停 的 患 者 遥
最 初 袁ACLS 和 BLS 是

为 突 发 昏 倒 或 被 发 现 无 反
应 的 患 者 制 定 的 遥 BLS 是

ACLS 的 基 础 袁 而 ACLS 是
在 心 电 图 渊ECG冤 和 充 分 循
环 的 临 床 征 象 下 袁 对 患 者 进

行 的 有 序 管 理 遥 ACLS 专 注
于 处 理 心 跳 骤 停 的 常 见 心

脏 原 因 袁 包 括 心 脏 转 复 尧 除
颤 和 使 用 药 物 来 恢 复 自 主

循 环 遥
最 近 袁 关 于 围 手 术 期 心

跳 骤 停 和 其 他 危 机 方 面 的
文 献 综 述 更 新 了 ACLS遥 本

文 从 临 床 角 度 对 围 手 术 期
心 跳 骤 停 的 原 因 和 结 局 进

行 了 概 括 袁 对 围 手 术 期 患 者
复 苏 方 面 的 理 念 进 行 综 述 袁

提 出 围 手 术 期 心 跳 骤 停 的

管 理 和 预 防 的 流 程 遥
在 围 手 术 期 袁 患 者 一 般

是 在 医 务 人 员 目 击 下 发 生
心 跳 骤 停 袁 且 产 生 原 因 通 常

知 晓 袁 因 而 袁 围 手 术 期 心 跳
骤 停 与 其 他 环 境 下 的 心 跳

骤 停 明 显 不 同 遥 与 其 他 心 跳

骤 停 相 比 袁 围 手 术 期 心 跳 骤
停 发 生 时 袁 医 务 人 员 的 反 应

更 及 时 尧 更 具 有 针 对 性 和 原
因 可 逆 性 渊如药物副作用和

气道危象冤遥
对 手 术 患 者 进 行 治 疗

的 医 务 人 员 渊包括术者尧麻
醉医生及护士等冤 通 常 了 解

患 者 相 关 内 科 疾 病 史 袁 并 目
睹 了 患 者 病 情 危 象 自 数 分

钟 至 数 小 时 的 演 化 过 程 袁 可

积 极 采 取 措 施 对 症 支 持 治
疗 袁 以 避 免 或 延 缓 ACLS 需
求 遥

在 决 策 共 享 的 时 代 袁 医
生 对 特 殊 患 者 需 要 进 行 一

些 强 化 治 疗 袁 而 这 些 恰 恰 又
受 患 者 和 家 属 对 这 些 积 极

处 理 措 施 的 理 解 所 限 遥

在 过 去 的 5 年 里 袁 多 项 研
究 报 道 显 示 袁 与 一 般 人 群 或 住

院 患 者 相 比 袁 围 手 术 期 心 跳 骤
停 后 患 者 存 活 率 增 加 遥

另 一 项 关 于 手 术 患 者 的

促 进 生 存 统 计 袁 存 活 率 最 低
渊<20%冤 患 者 群 包 括 院 老 年 患

者 尧 高 ASA 分 级 渊美国麻醉医
师协会于麻醉前根据患者体

质状况和对手术危险性进行
的分级冤 患 者 尧 急 诊 患 者 尧 伤 口

污 染 患 者 和 术 前 高 度 依 赖 的
患 者 遥

相 比 手 术 室 和 ICU渊重症

监护室冤袁 发 生 于 PACU渊麻醉
后监测治疗室冤 的 心 跳 骤 停 患

者 袁 存 活 率 高 袁 神 经 功 能 恢 复
较 好 遥 这 可 能 与 发 生 于 PACU

的 心 跳 骤 停 不 同 原 因 相 关 遥
最 近 发 表 的 来 自 国 家 麻

醉 临 床 结 局 登 记 心 跳 骤 停 数
据 分 析 显 示 袁 麻 醉 相 关 心 跳 骤
停 发 生 率 约 为 5.6/10000

渊951/1691472冤袁 较 以 前 估 计
的 概 率 要 低 得 多 遥 这 一 数 据 也

提 示 袁随 着 患 者 的 年 龄 和 ASA
分 级 增 加 袁 心 跳 骤 停 发 生 率 也

随 之 增 加 遥 出 乎 意 料 的 是 袁 男
性 患 者 的 心 跳 骤 停 和 死 亡 率

更 高 遥
最 近 一 项 研 究 显 示 袁 手 术

后 24 小 时 内 袁 最 常 见 心 跳 骤

停 ECG 类 型 为 窦 性 停 搏 曰 而
围 手 术 期 患 者 发 生 窦 性 停 搏

的 存 活 率 渊30.5%~80%冤 显 著
高 于 住 院 患 者 (10%)遥

围手术期心跳骤停的预后

多 项 调 查 表 明 袁 一 些 麻 醉

医 生 对 与 麻 醉 相 关 的 复 苏 和
心 跳 骤 停 知 识 缺 乏 遥

一 项 研 究 显 示 袁 在 围 手 术
期 对 可 电 击 心 律 失 常 尧 电 转 复

和 电 除 颤 存 在 延 迟 遥 为 使 处 于
危 机 中 的 患 者 得 到 有 效 救 治 袁

围 手 术 期 医 务 人 员 必 须 识 别

患 者 危 机 状 况 并 开 始 有 效 处
理 遥 由 于 患 者 处 于 镇 静 或 全 麻

状 态 渊除非对患者的精神状态
进行充分的监测冤尧 实 施 控 制

呼 吸 渊防止呼吸过快或停止冤尧
手 术 体 位 渊侧卧位尧俯卧位尧陡

头低位冤 和 身 体 大 部 分 被 手 术

敷 料 覆 盖 等 袁 围 手 术 期 识 别 患
者 危 机 状 况 更 加 困 难 遥

没 能 对 患 者 的 危 机 状 况
进 行 及 时 补 救 是 导 致 患 者 心

跳 骤 停 和 并 发 症 渊甚至死亡冤
的 常 见 原 因 袁 也 是 常 见 的 对 当

时 所 作 处 理 评 估 的 事 后 偏 见

的 结 果 遥
然 而 袁 在 多 数 渊最有可能冤

情 况 下 袁 危 机 状 况 极 其 严 重 袁
以 至 于 即 使 及 时 采 用 了 最 大

程 度 支 持 治 疗 袁 患 者 的 死 亡 也
不 可 避 免 遥

心跳骤停的识别

强 化 治 疗 包 括 采 用 更 高

级 别 的 监 测 和 高 级 支 持 治 疗
措 施 遥 采 用 更 高 级 别 的 监 测 或

评 估 取 决 于 患 者 的 病 史 尧 目 前
的 临 床 状 态 尧 麻 醉 和 手 术 情

况 遥 进 行 有 创 监 测 时 不 应 延 误

支 持 治 疗 袁 几 乎 所 有 的 不 稳 定
患 者 都 应 进 行 有 创 动 脉 监 测 遥

当 需 要 中 心 静 脉 压 监 测 或 静
脉 氧 饱 和 度 监 测 指 导 复 苏 时 袁

或 医 务 人 员 预 测 需 要 长 时 间

使 用 收 缩 血 管 药 物 时 袁 应 建 立
中 心 静 脉 通 路 遥

近 10 年 来 袁 越 来 越 多 的
临 床 医 生 对 不 稳 定 患 者 实 施

床 旁 超 声 袁 进 行 快 速 诊 断 和 管

理 临 床 危 机 情 况 遥 强 化 监 测 级
别 的 决 策 取 决 于 所 有 与 患 者

和 手 术 相 关 的 因 素 袁 不 在 本 文
的 讨 论 范 畴 遥

强化治疗

麻 醉 医 生 经 常 使 用 滴 定
血 管 活 性 药 物 渊如苯肾上腺

素尧麻黄碱尧血管加压素等冤 来

处 理 不 稳 定 患 者 袁 并 经 常 在 增
加 剂 量 的 儿 茶 酚 胺 类 药 物 未

能 改 善 血 流 动 力 学 时 袁 进 行 小

剂 量 血 管 加 压 素 单 次 注 射 遥
血 管 加 压 素 及 其 类 似 物

对 低 流 量 休 克 尧 心 跳 骤 停 和

对 儿 茶 酚 胺 不 敏 感 的 低 血 压
的 治 疗 效 果 袁 已 经 获 得 广 泛 证

实 遥

临床进展期休克

做 超 声 心 动 图 和 有 创 监
测 时 袁 如 肺 动 脉 导 管 渊PAC冤指

导 左 心 室 衰 竭 管 理 袁 在 左 心 功
能 低 下 的 情 况 下 袁 患 者 低 血 容

量 可 以 引 起 或 部 分 引 起 休 克 袁

在 开 始 应 用 任 何 药 物 治 疗 休
克 之 前 应 补 足 容 量 遥 对 于 容

量 正 常 的 左 心 衰 休 克 患 者 袁 可
使 用 强 心 药 物 和 降 低 后 负 荷

药 物 治 疗 遥 对 于 已 知 明 显 舒

张 性 心 功 能 不 良 患 者 袁 可 采 用
心 肌 松 弛 性 药 物 来 增 加 心 室

舒 张 尧 提 高 心 输 出 量 遥
目 前 袁 越 来 越 多 的 机 械 辅

助 装 置 袁 如 主 动 脉 球 囊 泵 尧 心

室 辅 助 装 置 尧 体 外 生 命 支 持
渊ECMO冤袁 可 用 于 那 些 具 有 潜

在 恢 复 可 能 的 严 重 左 心 室 衰
竭 尧 右 心 室 衰 竭 和 心 跳 骤 停 的

患 者 遥

左心室衰竭

和 左 心 室 衰 竭 一 样 袁 对 右

心 室 衰 竭 最 好 在 联 合 肺 动 脉

导 管 和 渊或冤 超 声 心 动 图 指 导
下 进 行 管 理 遥 在 大 多 数 情 况

下 袁 肺 血 管 阻 力 急 性 升 高 渊常

在慢性肺动脉高压基础上冤会

引 起 和 导 致 持 续 右 心 室 衰 竭 袁

可 联 合 使 用 强 心 尧 体 循 环 血 管
收 缩 和 肺 血 管 扩 张 药 物 来 管

理 右 心 室 衰 竭 遥 与 左 心 室 衰 竭

治 疗 相 比 袁 使 用 体 循 环 血 管 收

缩 药 物 可 以 改 善 终 末 期 器 官

灌 注 和 心 输 量 遥 与 去 甲 肾 上 腺
素 和 苯 肾 上 腺 素 相 比 袁 血 管 加

压 素 收 缩 体 循 环 血 管 而 不 收

缩 肺 血 管 袁 从 而 可 提 高 血 压 袁

降 低 肺 /体 血 管 阻 力 比 遥 近 年

来 袁 机 械 辅 助 装 置 包 括 心 室 辅
助 和 体 外 膜 肺 在 右 心 室 衰 竭

患 者 中 的 使 用 频 率 日 趋 增 多 遥

右心室衰竭

近 20 多 年 来 袁 多 项 临 床
研 究 显 示 袁 对 于 呼 吸 衰 竭 或

ARDS 患 者 使 用 小 潮 气 量 通

气 和 允 许 高 碳 酸 血 症 的 一 种
通 气 策 略 袁 既 不 增 加 损 害 袁 又

不 增 加 患 者 死 亡 率 袁 也 无 结 局

获 益 遥

无 论 是 休 克 还 是 心 跳 骤
停 袁 对 患 者 过 度 通 气 都 是 有 害

的 遥 休 克 期 间 的 通 气 研 究 结 果

反 复 提 示 袁 患 者 的 胸 内 压 上 升
持 续 时 间 与 通 气 频 率 尧 潮 气

量 尧 吸 气 时 间 和 延 迟 胸 廓 回 缩

呈 正 比 袁 与 冠 状 动 脉 和 脑 动 脉
的 灌 注 成 反 比 遥

在 心 肺 复 苏 术 渊CPR冤 期

间 袁 进 行 频 率 为 20 次 /分 的 通

气 袁 患 者 的 存 活 率 显 著 低 于
10 次 /分 的 通 气 遥 BLS 指 南 始

终 强 调 袁 在 CPR 期 间 应 避 免

过 度 通 气 袁 推 荐 更 高 的 按 压 和
通 气 比 例 渊如 30颐2冤袁 此 标 准 适

合 所 有 年 龄 的 患 者 渊新生儿除

外冤遥
即 使 在 气 管 插 管 条 件 下 袁

患 者 的 呼 吸 频 率 应 在 10 次 /

分 尧 吸 气 时 间 为 1 秒 袁 潮 气 量

仅 为 可 见 的 野 胸 廓 起 伏 冶渊70
千克体重成人约 500 毫升冤遥

可 同 时 提 供 自 动 CPR 和 内 置

负 压 吸 气 活 瓣 气 道 渊可增加胸
外按压时的静脉回流冤 的 新 型

装 置 袁 可 能 会 增 加 自 主 循 环 恢

复 渊ROSC冤 的 概 率 袁 但 并 不 增
加 患 者 出 院 时 的 存 活 率 遥 由 于

正 压 通 气 减 少 了 静 脉 回 流 袁 且

低 通 气 似 乎 并 不 引 起 损 害 袁 因

而 袁 对 于 休 克 患 者 采 用 最 低 参
数 设 置 的 机 械 通 气 以 达 到 氧

饱 和 度 90%是 合 理 的 遥

在严重休克或心跳骤停时的通气策略

低 血 容 量 可 引 起 围 手 术
期 低 血 压 尧 循 环 危 象 和 休 克 遥

近 10 年 来 袁脉 搏 压 变 异 渊PPV冤

和 收 缩 压 变 异 渊SPV冤已 逐 渐 取
代 CVP渊中心静脉压冤袁作 为 患

者 低 血 压 时 容 量 治 疗 反 应 的

床 旁 监 测 指 标 遥 这 些 测 定 在 气

管 插 管 尧 机 械 通 气 且 合 适 通 气
参 数 渊>8毫升/千克体重冤 下

的 患 者 中 最 为 可 靠 遥

目 前 袁 逐 渐 增 多 的 文 献 显
示 袁SPV 和 PPV 也 可 适 用 于

自 主 呼 吸 的 患 者 袁 只 是 可 靠 性

略 微 降 低 遥 如 PPV 或 SPV 超

出 阈 值 12%~15%袁 扩 容 或 增

加 前 负 荷 将 可 能 增 加 每 搏 量 遥
来 自 脉 搏 氧 的 体 积 描 记 图 也

可 提 示 容 量 反 应 性 遥 重 要 的

是 袁 当 存 在 右 心 室 衰 竭 或 梗 阻
性 休 克 袁 如 内 源 性 PEEP渊呼气

末正压通气冤尧 心 包 填 塞 尧 张 力

性 气 胸 尧 肺 高 压 危 象 尧 腹 腔 间

歇 综 合 征 时 袁 会 导 致 SPV 和
PPV 升 高 袁 此 时 其 不 能 预 测 容

量 反 应 性 遥 潮 气 量 过 大 渊>10

毫升/千克体重冤尧 残 气 量 和 肺
顺 应 性 渊肺气肿冤 增 加 尧 胸 廓 顺

应 性 下 降 渊3度烧伤尧肥胖尧俯

卧位冤 会 导 致 PPV 和 SPV 升

高 遥 在 此 情 况 下 袁 容 量 反 应 性

应 进 行 校 正 遥 在 心 律 失 常 袁 如
房 颤 尧 频 发 室 性 早 搏 情 况 下 袁

通 过 PPV 或 每 搏 量 变 异 来 评

估 心 肺 交 互 作 用 不 可 靠 遥 对
PPV/SPV <10% 的 低 血 压 患

者 袁 使 用 容 量 复 苏 不 能 改 善 其

低 血 压 或 休 克 遥 被 动 抬 腿 试 验

渊快速尧可逆尧易于操作抬高患
者下肢来评估血压和血流动

力学的变化冤 亦 可 以 预 测 容 量

反 应 性 袁 但 其 在 手 术 室 中 并 不
太 实 用 遥 尽 管 可 利 用 超 声 测 量

下 腔 静 脉 直 径 及 其 呼 吸 变 异 指

数 来 预 测 容 量 反 应 性 袁 但 是 其

在 各 种 手 术 渊腹部手术尧心脏手

术尧胸腔手术冤和 体 位 渊侧位尧俯
位尧坐位冤条 件 下 并 不 实 用 遥 利

用 食 道 超 声 或 经 胸 超 声 进 行 上

腔 渊SVC冤直 径 测 定 在 很 多 手 术
条 件 下 更 实 用 遥 通 过 食 道 多 普

勒 评 估 主 动 脉 血 流 速 率 也 是 预

测 容 量 反 应 性 的 指 标 遥 值 得 注

意 的 是 袁需 要 专 用 设 备 袁且 医 生
能 熟 练 解 读 这 些 数 据 遥

实 际 上 袁 当 患 者 处 于 急 性

和 严 重 的 低 血 压 时 应 进 行 容
量 复 苏 渊如失血时袁输注血液

制品冤 并 同 时 强 化 监 护 袁 对 容

量 反 应 性 可 以 通 过 血 压 和 心

率 的 变 化 来 进 行 评 估 遥

收缩压尧脉搏压变异和低血容量

循 环 危 象 和 心 跳 骤

停 的 具 体 原 因 袁 在 围 手
术 期 与 院 内 尧 院 外 条 件

下 显 著 不 同 遥

外 科 操 作 的 迷 走 反
射 尧 促 迷 走 张 力 的 麻 醉

药 尧 麻 醉 药 的 交 感 抑 制 尧

茁-受 体 阻 滞 剂 尧 椎 管 内

麻 醉 导 致 的 心 加 速 神 经

纤 维 抑 制 等 袁 是 围 手 术
期 心 动 过 缓 的 常 见 原

因 遥 由 困 难 气 道 导 致 的
低 氧 是 手 术 室 内 患 者 心

跳 骤 停 的 公 认 原 因 遥

手 术 中 大 失 血 患 者

心 跳 骤 停 的 常 见 原 因 是
低 血 容 量 引 起 的 无 脉 性

电 活 动 渊PEA冤遥

造 成 循 环 虚 脱 围 手

术 期 特 异 性 和 更 泛 的 鉴
别 诊 断 原 因 还 包 括 院 麻

醉 药 方 面 的 原 因 袁 如 吸

入 或 静 脉 注 射 麻 醉 药 过

量 尧 椎 管 内 麻 醉 尧 局 麻 药

中 毒 尧 恶 性 高 热 曰 呼 吸 方

面 的 原 因 袁 如 低 氧 尧 自 主
呼 吸 末 正 压 和 支 气 管 痉

挛 曰 心 血 管 方 面 的 原 因 袁

如 血 管 迷 走 和 眼 心 反

射 尧 低 血 容 量 休 克 尧 气

栓 尧 腹 内 压 增 加 尧 输 血 和
过 敏 反 应 尧 张 力 性 气 胸 尧

起 搏 器 失 败 尧 长 QT 综

合 征 渊复极延迟综合征冤
和 电 惊 厥 治 疗 遥

围
手
术
期
心
跳
骤
停
的
原
因

肾脏

输尿管

膀胱

肿瘤所在位置

本文来源于美国叶麻醉与镇痛曳杂志袁2018年第三期渊第 126卷冤


