
本报讯 （记者李志刚 通讯员曹振
军 张冬杰）近年来，巩义市卫生计生委坚
持政府主导、责权明晰、注重实效的原则，
以“1+1+1＞3”的组合，打通医疗机构之间
技术、人员、管理、资源、政策等壁垒，破解
城乡医疗资源不均衡、群众就医次序不合
理、医疗服务费用高等问题，提升卫生院的
服务能力。

2014 年年底，巩义市人民医院被确定
为河南省首批县级公立医院改革试点单
位，正式启动了医联体工作。2015年，巩义
市人民医院联合巩义市回郭镇卫生院、涉
村卫生院、小关卫生院、站街卫生院和孝义
街道社区卫生服务中心进行了医疗联合试
点。自2016年巩义市被确定为全省首批开
展县域综合医改试点县（市）以来，巩义市
委、市政府强力深化县级公立医院综合改
革，合理规划医疗机构布局，推进分级诊疗
制度建设，以医联体为依托，稳步提升基层
医疗机构诊疗水平。2017年7月，巩义市县
域医疗共同体（以下简称医共体）工作全面
展开，建立了基层首诊、双向转诊、急慢分
治、上下联动的分级诊疗模式，较好地提升
了基层医疗机构的技术水平和服务能力，
逐渐打造出具有巩义特色的医共体模式。
医共体成立了远程影像中心、心电网络中
心、远程会诊中心、区域检验中心、后勤保
障中心等九大中心，进一步完善了运行机
制和激励机制，真正实现了区域资源百姓
共享、区域信息互通互联、区域医疗服务同
质，提升了群众的就医满意度和获得感。

今年上半年，医共体九大中心运转正
常。其中，心电网络中心已经覆盖全市285
个行政村，实现了远程心电图诊断结果实
时传输反馈。心电网络中心铺设常规心电
图设备152家，共为全市277家村卫生室和
社区卫生服务中心安装了远程心电监护
仪，累计进行心电图诊断11941人次。远程
影像中心进行CT远程会诊1621例。区域
检验中心共接收并完成 18 家单位涵盖 100 多个项目 1614 个血
样，为基层患者减免19728元。医共体九大中心实施了“1+N师
带徒”“科对科帮扶”及基层医师培训计划，共组织医疗服务队伍
进行了9次巡回工作，为18家基层医院提供了教学查房及专题
讲座，对基层医院的150余名骨干进行了系统培训；与市农委联
合构建“互联网+”医疗模式，建设了区域慢性病管理中心。目
前，医共体九大中心已经与9家村卫生室开展试点，规划并重新
装修了医共体慢性病管理中心；利用报纸、网站、微信、电视台等
媒体，及时发布权威信息；与中国县域卫生杂志社、县域卫生发
展研究中心联合举办了全国县域医共体高峰论坛，展示了卫生
计生行业服务为民、敬业奉献的良好形象。

通过多管齐下、综合施策，医共体建设取得了明显成效，截
至6月30日，全市共完成医共体内双向转诊10692人次，出院患
者86463人次，下转至乡镇卫生院31人，上转至上级医院4604人
次，向县城外上级医院转诊转院率为5.32%，向县域内下级医院
转诊转院率为0.03%。

巩
义
市
打
造
县
域
医
共
体

提
升
基
层
医
疗
卫
生
服
务
能
力

5责编 马丽娜 美编 木 槿

基层卫生周刊

2018年7月19日

每周四出版
第433期

面向基层 服务基层

基层快讯

睢县围绕“四个重点人群”
强化服务保障

连日来，舞钢市卫生计生委组织中医院、社会保险医院、人民医院舞钢公司总医院、妇幼保健院以
及枣林、王店等卫生院医务人员赶赴韦庄、蔡庄、姬庄、清凉寺等贫困村，开展送医送药、入户随访、爱心
药箱补充、义诊等心贴心健康帮扶活动。在此次活动中，医务人员除了给群众测量血压、血糖外，还进
行了中医康复理疗、健康讲座和专业性的病情指导。

段泓涛 陈会召/摄

本报讯（记者王明杰 通讯员唐 楠）
这张图片拍摄于麻醉科手术室（如下图），
一位患者平躺在手术室的抢救床上，有的
医务人员抱着患者的头，其他医务人员在
旁协助；患者头部下方，一位医生则单腿跪
在地上，正在小心翼翼地为患者做手术。
这位医生是息县人民医院耳鼻咽喉科主任
李成忠。

7月5日下午，一位急危重症患儿因食
管有异物，被送到了息县人民医院。患儿
年仅4岁，手术难度很高，被送来时已接近
医生下班时间了。李成忠接到急诊通知
后，立即通知急诊科为患儿实施急诊手
术。当麻醉科医生看到李成忠跪在地上为
患儿做手术时，自己和在场的医务人员都
被感动了，随即拍下了手术现场的照片。
当天，手术十分顺利，患儿转危为安。

李成忠说，在医院耳鼻喉科的工作
中，基本上都是腔隙手术。为了用力于合
适的位置，保证手术质量，类似于这样跪
着为患者做手术的事情已经多得数不清
了。手术有时花费半个小时就能结束，但
如果遇到异物难取的情况，可能需要一个
小时甚至更长时间。

如果说，军人的姿势，是勇往直前的
无畏无惧；教师的姿势，是传播知识的无
私奉献；那么，医务人员的姿势，折射出
的 是 对 医 学 事 业 的 热 爱 ，对 生 命 的 敬
畏！穷尽一生为患者，虽无只言片语，此
时的一个动作已经胜过了一切……
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本报讯（记者侯少飞 通讯
员张 然 苏叶松）6 月 29 日，河
南省红十字会送医下基层暨北京
儿童医院集团、河南儿科医疗联
盟淮阳县儿童康复中心授牌仪式
在淮阳县人民医院举行，旨在进
一步提高全县残疾儿童的诊疗水
平和康复救治水平，扩大该县“两
免、两减、两补、一兜底”的健康扶
贫优惠政策范围，致力实现打通
全县“健康扶贫最后一公里”的工
作目标。

淮阳县是一个拥有130万人
口的农业大县。全县共有残疾人
75461 人，占总人口的5.8%，其中

残疾儿童有 4000 多人，仅 6 岁以
下脑瘫儿童就有162人。

个人和家庭承受着残疾给带
来的巨大痛苦和各方面压力，也
是家庭致贫的主要原因。如何让
这些残疾儿童像正常孩子一样，
如何让这些因病致贫、因病返贫
家庭尽快脱贫，是淮阳县在健康
扶贫领域面临的一难题。

为了解决这一难题，淮阳县
决定在该县人民医院成立儿童康
复中心。此举措得到了河南省儿
童医院的大力支持。河南省儿童
医院同意与淮阳县人民医院建立
联盟关系，在让更多残疾儿童享

受优惠政策的同时，主动承担起
为淮阳县人民医院儿童康复中心
打造精兵强将的重任。

据河南省儿童医院副院长张
迎辉介绍，该院与淮阳县人民医
院开展对口支援活动，既是积极
响应河南省卫生计生委的号召，
又是将优质医疗资源下沉的一
种实践。近年来，河南省儿童医
院积极探索“病人不动、医生移
动”的新模式，在双向转诊、远程
会诊、科研协同、学术交流等方
面做文章，让全省儿童在家门口
就能享受到国家级优质医疗资
源。此次活动通过双方医务人

员面对面交流，一定能达到互学
互助的目的，一定能使淮阳县儿
童康复中心技术水平再上一个
新台阶。

淮阳县副县长薛燕告诉记
者，做好残疾儿童康复救助工作，
切实帮助残疾儿童家庭摆脱困
境，是健康扶贫的重要内容，也是
各级政府义不容辞的责任，更是
一项关系到残疾儿童未来发展的
大计。儿童康复中心的成立，使
全县残疾儿童足不出县就能得到
省级专家免费的康复治疗，这是
全县残疾儿童及家庭的福音，更
是打赢健康扶贫攻坚战的强大助

力。
淮阳县卫生计生委负责人韩

玉东表示，近年来，淮阳县在强力
推进健康扶贫中已经创新出“两
免、两减、两补、一兜底”的优惠政
策。通过河南省儿童医院长期帮
扶与对口支援，淮阳县儿童康复
中心将会产生质的改变。淮阳县
卫生计生部门和县人民医院要以
儿童康复中心成立为契机，抓住
机会、虚心学习，不断提高服务质
量和水平，为保障全县儿童身心
健康、帮助残疾儿童家庭摆脱贫
困、打赢健康扶贫攻坚战做出贡
献。

为了黄女士的健康，医生苦口婆心

淮阳：致力于打通健康扶贫“最后一公里”

本报讯（记者张治平 通
讯员李纪法）“俺来到这儿住
院时，不用交押金，就直接住
院了。住院后，护士给俺洗
头、洗脚、剪指甲，还过来给俺
测量血压、血糖，很热情，就像
俺亲闺女一样。”7 月 17 日，记
者在内黄县窦公镇卫生院采访
时，该镇南荆张村建档立卡贫
困户连书芹说。

今年58岁的连书芹是内黄

县 2016 年建档立卡贫困户。
前几天，连书芹突感心脏不适
入院治疗，还直接住进了扶贫
专用病房。在享受国家惠民政
策的同时，该院暖心服务团队
贴心、热情、周到的服务，让连
书芹感受到亲人般的关怀和温
暖。

对许多群众来说，病魔是
他们脱贫致富道路上的“拦路
虎”。内黄县卫生计生委在打

出“健康扶贫组合拳”，推出
“健康扶贫套餐”，切实为贫困
群众脱贫提供健康保障的同
时，融入了更为贴心的暖心服
务，并将这些新“处方”和“健
康扶贫套餐”组合在一起，让
贫困群众身心共愈。暖心服务
包括洗头、洗脚、剪指甲以及
免费的头部按摩、免费提供一
日三餐和辅助检查。此举进
一步密切了医患关系，实现了

服务贫困群众“零距离”，让贫
困群众在医院就能享受家庭
的温暖，享受亲人般的精神抚
慰。

“如果是大病需要住院，可
直接到县医院进行诊断。同
时，贫困人员住院期间，可享受
到‘先看病、后结算’一站式结
算、贫困人员专用病房等服
务。”内黄县卫生计生委主任赵
勇军介绍道。

内黄县实现服务贫困群众“零距离”

本报讯 （记者赵忠民 通
讯员马 雷）近年来，睢县卫生计
生委紧紧围绕妇幼、老年人、贫
困人口、计生特殊家庭“四个重
点人群”，不断创新工作方式，强
化工作措施，努力提供更加优质
的卫生计生服务，为打造健康睢
县夯实基础。

强化建档立卡贫困人口服
务保障。睢县制定了《睢县健康
扶贫工作实施方案》，探索创新

“防、服、减、保”四位一体的健康
扶贫模式，落实“两免四提一降
一补”优惠政策。“两免”指今年1
月至 3 月，将全县建档立卡贫困

人口全部免费体检一遍；贫困人
口在乡镇卫生院住院报销免200
元起付线。“四提”指在乡镇卫生
院住院报销比例提高 10%，在县
级医疗机构住院报销比例提高
10%，门诊统筹在原来的基础上
提高 10%，对办理慢性病卡的贫
困人口年度内门诊补偿标准提
高10%。今年1月至5月，全县共
发放补贴资金 397.6 万元。“一
降”指大病保险起付线降低50%，
共补助贫困人员 473 人，补助资
金总额为 177.4 万元。“一补”指
设立健康扶贫资金池，对经各类
医保报销、民政救助和健康扶贫

政策救助后，仍有困难的群众，
实行兜底保障。

强化老年人服务保障。睢
县利用村卫生室配备的宜嘉健
康分级诊疗和慢性病管理平台，
认真做好 65 岁以上老年人的健
康检查工作；采取发放宣传资
料、开展义诊活动等方式，向老
年人普及疾病防控、健康保健等
知识；扎实推进医养结合工作，
整合乡镇卫生院和敬老院资源，
探索建立适应乡村的医养结合
模式，对智障、严重精神病等丧
失劳动能力、生活不能自理的贫
困群众实行集中供养。

强化妇幼健康服务保障。
睢县认真实施免费婚前检查、叶
酸发放、孕前优生筛查、产前筛
查、新生儿疾病筛查、贫困地区
儿童营养包发放以及“两癌”（宫
颈癌和乳腺癌）筛查等一系列民
生项目，加大优生优育全程服务
力度，强化孕产妇系统管理，提
升妇幼健康水平。2018年1月至
6 月，全县共发放叶酸片 10480
盒，增补 2689 人；初步进行宫颈
癌筛查9089例，乳腺癌筛查3919
例；发放营养包 26402 盒，共计
5440人；开展免费血清学产前筛
查 3682 例；实施新生儿免费“两

病”（先天性甲状腺功能减低症
和苯丙酮尿症）筛查 5270 人，听
力筛查5292人。

强化计生特殊家庭服务保
障。睢县认真落实“五定两包”
责任制，为全县 75 户 99 名计生
特殊家庭人员建立台账，实行
分包到户，责任到人，并为每一
户计生特殊家庭发放就诊优惠
卡，切实做好心理疏导、医疗保
障、走访慰问等服务；严格落实
各项法定奖励优惠政策，抓好
摸底调查和审核上报工作，确
保计生特别扶助金及时发放到
位。

泌阳县卫生计生委举办“河南省妇幼健康服务信息管理系
统”操作培训班 7月11日，泌阳县卫生计生委举办“河南省妇
幼健康服务信息管理系统”操作培训班。此次培训内容包括妇
幼信息系统涵盖人员基本信息、省重点民生实事项目、国家重大
公共卫生服务项目、基本公共卫生服务妇幼相关项目及其绩效
考核等妇幼健康服务信息管理系统各个模块的基本操作知识。
专家就“河南省妇幼健康服务信息管理系统”的安装、使用权限、
操作步骤以及系统信息安全保障等方面，进行了详细讲解。

（丁宏伟 刘国福）
信阳市平桥区卫生计生委组织收看全省基本公共卫生服务

规范视频培训会 7月12日，信阳市平桥区卫生计生委组织人
员参加全省2018年基层专业技术人员《国家基本公共卫生服务
规范（第三版）》视频会议。会上，专家分别围绕计划免疫服务规
范、妇幼保健服务规范、老年人健康管理服务规范，以及高血压
病、2 型糖尿病患者服务规范等相关内容进行了系统培训。

（王明杰 蔡丽娟）
渑池县人民医院开展“助力脱贫攻坚”爱心捐款活动 近

日，渑池县人民医院组织开展“助力脱贫攻坚”爱心捐款活动。
全院干部职工积极响应，踊跃捐款，仅一天时间就捐款近 4 万
元。为了使贫困户及早脱贫，奔上致富路，该院分包了40户偏远
地区的农村贫困户，不定期组织医务人员深入贫困户家中，指导
贫困户开展农业生产，并及时解决他们在生产和生活中遇到的
难题。 （刘 岩 王天翔）

健康扶贫的“集中大考” 7月10日至11日，驻马店市正阳
县利用两天时间对健康扶贫进行了一次“集中大考”。县直医疗
机构负责、参与健康扶贫工作的医务人员，各乡镇卫生院院长、
副院长，以及各村卫生室医生等400余人接受了检验。此次“集
中大考”邀请了县内健康扶贫专家和业务骨干从规范健康扶贫
服务机构、规范标识标牌、规范家庭医生签约服务、规范健康扶
贫档案管理、规范医疗服务能力建设以及基层公共卫生服务等
进行集中培训。 （丁宏伟 陈 健）

漯河市郾城区卫生计生委扎实推进“七五”普法工作 7月
17日，漯河市郾城区卫生计生委召开“七五”普法工作推进会，就
当前推进此项工作提出了明确要求。郾城区卫生计生委副主任
胡少磊传达了区政府有关会议精神，部署卫生计生系统“七五”
普法工作中期验收迎检工作，要求严格按照“七五”普法依法治
理工作中期考核办法，备齐所有资料，并确保资料齐全，防止缺
项漏项。 （王明杰 常云华）

焦作市中站区卫生计生委开展党组织星级评定活动 近
日，焦作市中站区卫生计生委召开会议，专题研究部署基层党建
工作。当天下午，焦作市中站区卫生计生委党委书记张振电带
领分管党建副职、党务工作者和各支部书记等依次对该区妇幼
保健站党支部、疾控中心党支部、许衡社区卫生服务中心党支
部、府城社区卫生服务中心党支部、人民医院党支部、卫生计生
委机关党支部进行观摩。各支部书记通过看阵地建设，查阅资
料等方式，对照《党组织星级评定参考标准》进行互评打分。

（王正勋 李 霞）

“周医生，您放心，这次回去我
肯定按您说得做，按时服药，规范
饮食……”日前，在许昌市东城区
天宝蓝卡社区卫生服务中心，68
岁的黄女士对她的家庭医生周利
平保证道。

周利平得到黄女士这个保证
可不容易，从开始到现在已经近两
个月了，周利平前后劝了黄女士4
次……

2017 年年底，周利平和黄女
士签订了家庭医生服务协议。在
对黄女士随访、体检时，周利平了
解到黄女士之前患有高血压病，两
年前还得过轻微脑梗死，经过治疗
后，没有留下太大的后遗症；但是
对自己血糖是否正常，黄女士并不
清楚，也从来没有干预过。周利平
当时建议黄女士一定要养成合理
膳食的习惯，按时服用降糖药。黄

女士并未放在心上。暂时说不通，
周利平建议黄女士多测量几次血
糖，记录下血糖变化的数据，并将
自己电话号码留给了黄女士。

在随后的几天时间里，周利平
一直关注着黄女士的身体情况。
经过连续多天的监测，周利平发现
黄女士的血糖指数很高。于是，周
利平利用下班时间去拜访了黄女
士，跟她说明了高血糖对身体的危
害以及服药控制的必要性。“我知
道血压高了很危险，但是血糖高了
不就是觉得口渴吗？我觉得问题
不大，而且我听其他人说，一直吃
药对肾脏伤害很大。”黄女士还是
犹豫不决，表示要咨询自己的女儿
后，再做决定。

两天后，周利平利用上门服务
的机会，在黄女士居住的小区再次
和黄女士做沟通工作。“我女儿上

网查了，全中国血糖高的人非常
多，我少吃含糖量高的东西就行了
……”面对医生的建议和劝说，黄
女士还是更相信自己女儿。“现在
网上的说法各种各样。要不，您明
天到社区卫生服务中心，我们社区
可以直接免费连线国家级专家，让
专家给您诊断一下。您女儿要是
有时间的话，也可以让她陪您一起
去，您看行吗？”周利平建议说。

过了几天，黄女士带着女儿来
到了天宝蓝卡社区卫生服务中
心。周利平利用诊室里的蓝卡远
程医疗平台，现场连线了北京的专
家。专家了解了黄女士的情况后，
向她详细说明了糖尿病对健康的
损害以及服药控制的必要性。最
终，专家的讲解说服了黄女士和其
女儿。于是，就有了文章开头的一
幕。 （王正勋 侯林峰 王贵州）


