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7 月 21 日 18 时许，安阳市爱心人士参加无偿献血。近期，安

阳市持续高温，部分想献血的爱心人士因为室外高温“被困”在家

中。自 7月以来，安阳市中心血站开启“夜间模式”，工作人员除了

正常下乡镇、进企业采血外，还在每周六晚上开展采血活动，时间

为 18 时 ~20 时 30 分。
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王启鸣，河南省肿瘤医院肿

瘤内科副主任，呼吸内科三病区

主任，医学博士，主任医师，美国

安德森癌症中心博士后，郑州大

学教授，博士生导师，国际肺癌

研究会会员，国家卫生计生委重

点研发计划评审专家，中国抗癌

协会青年理事会常务理事，省抗

癌协会靶向治疗专业委员会主

任委员，省学术技术带头人，省

高校科技创新人才，省卫生计生

科技创新型人才领军人才；担任
12 个美国《科学引文索引》期刊

审稿人。
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本报讯 渊 记 者 刘 旸 通 讯

员 季毫杰冤7 月 25 日 袁 河 南 省 卫

生 计 生 委 协 调 河 南 省 公 共 资 源

交 易 中 心 袁 邀 请 河 南 省 人 民 医

院 尧 河 南 省 肿 瘤 医 院 等 省 内 大 型

医 院 药 学 部 相 关 负 责 人 和 肿 瘤

专 业 专 家 袁 对 辉 瑞 制 药 尧 西 安 杨

森 制 药 两 家 企 业 的 部 分 药 品 进

行 了 价 格 谈 判 遥 21 个 药 品 品 规 平
均 降 幅 为 12.39%袁 单 品 最 大 降 幅

达 到 51.59%遥

此 次 价 格 谈 判 袁 涉 及 临 床 用

量 较 大 的 氟 康 唑 袁 药 品 价 格 相 对

较 高 的 重 组 人 凝 血 因 子 Ⅷ尧Ⅸ 等

21 个 药 品 品 规 渊10 个为抗癌药

品冤袁 平 均 降 幅 为 12.39%曰 降 幅 最

大 的 为 地 西 他 滨 粉 针 渊50 毫克冤袁

单 支 价 格 从 1.032 万 元 降 至

4996 元 袁 降 幅 为 51.59%遥 据 测

算 袁 预 计 本 年 度 上 述 药 品 可 为 河

南 省 患 者 降 低 药 品 费 用 1041.26

万 元 遥
随 后 袁 河 南 省 医 药 集 中 招 标

采 购 联 席 会 议 办 公 室 立 即 印 发

叶 关 于 降 低 辉 瑞 等 企 业 部 分 药 品

价 格 的 通 知 曳袁 公 布 本 次 谈 判 后

的 21 个 药 品 品 规 采 购 价 格 曰 对

医 疗 机 构 实 际 采 购 价 格 高 于 本

次 协 商 挂 网 价 格 的 袁 要 求 其 务 必

在 2018 年 7 月 30 日 前 完 成 相 关

药 品 的 调 价 工 作 遥

河 南 省 的 本 次 价 格 谈 判 袁 重

在 落 实 李 克 强 总 理 在 国 务 院 常

务 会 议 上 提 出 的 野 必 须 多 措 并 举
打 通 中 间 环 节 袁 督 促 推 动 抗 癌 药

加 快 降 价 袁 让 群 众 有 切 实 获 得

感 冶 的 要 求 袁 旨 在 切 实 推 动 进 口

抗 癌 药 既 降 税 又 降 价 袁 让 更 多 患

者 用 到 优 质 药 品 遥

野 虽 然 抗 癌 药 降 价 保 供 涉 及

环 节 多 尧 情 况 复 杂 袁 但 是 再 难 袁 为

了 保 障 患 者 的 利 益 袁 政 府 部 门 也

要 主 动 作 为 袁 相 关 企 业 更 应 承 担

社 会 责 任 遥 对 癌 症 患 者 来 说 袁 时

间 就 是 生 命 袁 要 迅 速 推 动 和 落 实

抗 癌 药 降 价 遥 冶 河 南 省 卫 生 计 生
委 药 政 处 处 长 孙 威 表 示 袁 省 卫 生

计 生 委 已 联 合 省 公 共 资 源 交 易

中 心 做 了 大 量 工 作 袁 一 方 面 要 求

进 口 药 品 生 产 企 业 主 动 申 报 降

税 后 新 的 药 品 价 格 袁 另 一 方 面 收

集 进 口 抗 癌 药 品 在 其 他 省 份 的

最 新 采 购 价 格 袁 这 两 方 面 对 比 后

形 成 此 次 价 格 谈 判 依 据 遥

此 次 价 格 谈 判 是 河 南 省 推

动 进 口 抗 癌 药 降 价 的 第 一 步 遥 下

一 步 袁 河 南 省 卫 生 计 生 委 将 协 调

有 关 部 门 袁 继 续 推 动 国 家 公 布 降
税 的 抗 癌 药 品 清 单 内 其 他 药 品

降 低 价 格 遥

本报讯 渊 记 者 常 娟 通 讯 员 职

晨阳冤记 者 7 月 26 日 从 河 南 省 卫 生 计

生 委 获 悉 袁 为 了 进 一 步 加 强 医 疗 机 构

质 量 与 安 全 管 理 袁 提 升 医 疗 机 构 医 院

感 染 管 理 整 体 水 平 袁 确 保 医 疗 安 全 袁

河 南 省 卫 生 计 生 委 出 台 文 件 袁 要 求 各

地 卫 生 计 生 行 政 部 门 和 各 级 各 类 医

疗 机 构 规 范 和 加 强 医 院 感 染 管 理 工

作 袁 并 梳 理 146 份 文 件 供 各 级 各 类 医

疗 机 构 学 习 遥

河 南 省 卫 生 计 生 委 要 求 袁 各 地 要

高 度 重 视 袁 进 一 步 强 化 医 疗 机 构 全

院 尧 全 员 尧 全 过 程 的 医 疗 废 物 规 范 化

管 理 袁 要 结 合 实 际 袁 会 同 环 境 保 护 主

管 部 门 袁 进 一 步 规 范 并 推 动 医 疗 废 物

集 中 处 置 袁 探 索 基 层 医 疗 机 构 医 疗 废

物 集 中 移 交 至 辖 区 内 上 级 医 疗 机 构

统 一 处 置 的 管 理 模 式 袁 或 就 近 运 送 到

持 有 危 险 废 物 经 营 许 可 证 的 医 疗 废

物 集 中 处 置 单 位 进 行 统 一 处 置 曰 逐 步

建 立 符 合 本 地 区 基 层 医 疗 机 构 实 际

的 医 疗 废 物 处 置 工 作 长 效 机 制 袁 因 地

制 宜 推 进 农 村 尧 乡 镇 和 偏 远 地 区 医 疗

废 物 安 全 处 置 遥

河 南 省 卫 生 计 生 委 要 求 袁 各 级 卫

生 计 生 行 政 部 门 要 建 立 健 全 并 完 善

监 督 检 查 制 度 尧 整 改 制 度 和 责 任 追 究

制 度 袁 加 大 辖 区 内 医 疗 机 构 医 疗 质 量

与 安 全 管 理 尧 医 院 感 染 管 理 尧 医 疗 废

物 管 理 监 管 力 度 袁 重 点 监 督 检 查 医 疗

机 构 渊尤其是基层医疗机构冤 医 院 感

染 管 理 和 医 疗 废 物 管 理 工 作 遥 各 级 卫

生 计 生 行 政 部 门 要 切 实 履 行 监 督 管

理 主 体 责 任 袁 克 服 麻 痹 思 想 袁 不 断 推

进 医 疗 机 构 医 疗 质 量 与 安 全 尧 医 院 感

染 管 理 和 医 疗 废 物 管 理 质 量 进 一 步

提 升 袁 对 监 管 不 力 的 予 以 通 报 批 评 袁

对 问 题 突 出 尧 整 改 不 力 的 袁 依 照 有 关

法 规 进 行 处 罚 袁并 向 社 会 公 示 遥

本报讯 渊 记 者 冯金灿 通 讯 员 侯金斤冤7 月 26

日 袁 河 南 省 卫 生 计 生 委 在 郑 州 举 办 河 南 省 脑 卒 中 防

治 中 心 建 设 培 训 会 袁 旨 在 推 动 脑 卒 中 防 治 中 心 建

设 袁 促 进 慢 性 病 防 治 由 疾 病 治 疗 向 健 康 管 理 转 变 袁

力 争 到 2020 年 袁 实 现 野 我 省 慢 性 病 防 控 环 境 显 著 改

善 袁30~70 岁 人 群 因 心 脑 血 管 疾 病 尧 癌 症 尧 慢 性 呼 吸
系 统 疾 病 和 糖 尿 病 等 慢 性 病 导 致 的 过 早 死 亡 率 较

2015 年 降 低 10%冶 的 目 标 遥 中 国 工 程 院 院 士 尧 中 华 预

防 医 学 会 会 长 王 陇 德 袁 河 南 省 卫 生 计 生 委 副 主 任 黄

红 霞 出 席 会 议 并 讲 话 遥 来 自 全 省 各 级 卫 生 计 生 行 政
部 门 尧 疾 病 预 防 控 制 中 心 的 相 关 负 责 人 共 200 多 人

参 会 遥

2017 年 叶 中 国 脑 卒 中 防 治 报 告 曳 显 示 袁 根 据 2016
年 综 合 标 化 患 病 率 测 算 袁 我 国 40 岁 以 上 人 群 现 患

和 曾 患 脑 卒 中 的 人 数 为 1242 万 人 袁 脑 卒 中 患 者 年 轻

化 趋 势 明 显 袁 病 后 存 活 人 群 中 的 70% 因 残 疾 导 致 生

活 无 法 自 理 袁 给 社 会 和 家 庭 造 成 了 沉 重 负 担 遥 此 外 袁

脑 卒 中 致 残 也 是 导 致 因 病 致 贫 尧 因 病 返 贫 的 重 要 因

素 之 一 遥

王 陇 德 在 会 上 强 调 袁 行 政 推 动 是 脑 卒 中 防 治 工

作 有 效 开 展 的 重 要 措 施 袁 分 级 诊 疗 尧 广 泛 落 实 防 控
措 施 是 中 国 卒 中 防 治 的 难 点 袁 也 是 必 由 之 路 曰 要 在

全 国 范 围 内 成 立 由 省 尧 市 两 级 卫 生 计 生 行 政 部 门 主

管 负 责 人 牵 头 的 脑 卒 中 防 治 工 作 委 员 会 渊以下简称

脑防委冤 和 专 家 委 员 会 袁 切 实 发 挥 其 技 术 指 导 作 用 遥

各 地 要 制 定 卒 中 中 心 建 设 工 作 方 案 尧 年 度 工 作 计 划
和 阶 段 目 标 袁 保 质 尧 保 量 尧 按 时 完 成 工 作 目 标 曰 积 极

推 动 组 建 基 地 医 院 尧 高 级 卒 中 中 心 牵 头 袁 卒 中 防 治

中 心 尧 急 救 中 心 尧 康 复 医 疗 机 构 尧 社 区 卫 生 服 务 中 心

共 同 参 与 的 医 疗 联 合 体 袁 形 成 区 域 脑 卒 中 分 级 协 作

救 治 体 系 袁 力 争 到 2020 年 袁60% 以 上 的 县 渊市冤尧80%

以 上 的 市 渊地、州冤尧100% 的 省 （自治区、直辖市冤 至 少

建 设 1 家 符 合 要 求 的 卒 中 中 心 遥 此 外 袁 要 努 力 提 升
居 民 脑 卒 中 危 险 因 素 知 晓 率 尧 治 疗 率 和 控 制 率 袁 积

极 开 展 野30 岁 以 上 知 晓 血 压 冶 行 动 袁 全 面 实 施 30 岁

以 上 人 群 首 诊 测 血 压 制 度 曰 加 快 普 及 脑 卒 中 防 治 适
宜 技 术 曰 强 化 卒 中 早 期 康 复 训 练 袁 推 进 卒 中 规 范 化

康 复 治 疗 的 普 及 与 培 训 曰 逐 步 落 实 野 心 脑 同 防 同

治 冶袁 努 力 实 现 5 年 减 少 100 万 例 因 脑 卒 中 导 致 的 残
疾 的 工 程 目 标 袁 为 提 高 国 民 健 康 水 平 尧 助 力 国 家 脱
贫 攻 坚 做 出 贡 献 遥

黄 红 霞 要 求 袁 要 在 全 省 逐 步 建 立 由 卫 生 计 生 行

政 部 门 领 导 的 尧 各 级 疾 病 预 防 控 制 机 构 和 各 级 医 疗

机 构 共 同 参 与 实 施 的 袁 覆 盖 城 乡 尧 职 责 明 确 尧 管 理 规

范 尧 运 转 高 效 的 脑 卒 中 防 治 网 络 袁 努 力 开 展 人 群 健

康 教 育 尧 生 活 方 式 干 预 尧 发 病 前 危 险 因 素 筛 查 尧 院 前
急 救 尧 急 性 期 住 院 治 疗 尧 恢 复 期 康 复 指 导 尧 稳 定 期 健

康 教 育 和 健 康 管 理 尧 痊 愈 后 跟 踪 随 访 尧 院 内 脑 卒 中

高 危 患 者 筛 查 及 管 理 等 覆 盖 生 命 全 周 期 尧 全 过 程 的
健 康 管 理 工 作 遥 要 积 极 推 进 脑 卒 中 防 治 网 络 建 设 袁

今 年 年 底 前 袁 全 省 所 有 的 县 域 都 要 成 立 脑 防 委 尧 脑

卒 中 防 治 中 心 和 卒 中 中 心 曰 积 极 推 进 脑 卒 中 防 治 适
宜 技 术 下 基 层 袁 降 低 脑 卒 中 死 亡 率 袁 提 高 基 层 医 务
人 员 的 技 术 水 平 曰 积 极 开 展 脑 卒 中 综 合 防 治 试 点 工

作 袁 探 索 脑 防 委 尧 脑 卒 中 防 治 中 心 和 卒 中 中 心 协 作 新

途 径 袁 探 索 防 治 结 合 工 作 新 模 式 袁 确 保 各 级 各 类 医 疗 机 构 在 脑 卒

中 防 治 工 作 中 分 工 协 作 和 互 相 配 合 袁 努 力 打 通 脑 卒 中 省 尧 市 尧 县 尧
乡 尧 村 五 级 防 治 网 络 野 最 后 一 公 里 冶袁 探 索 建 立 以 全 科 医 生 和 高 年

资 护 士 为 主 要 成 员 的 健 康 管 理 师 队 伍 曰 做 好 健 康 教 育 工 作 袁 建 立

长 效 防 治 工 作 模 式 袁 减 轻 基 层 患 者 的 就 医 负 担 曰 加 强 脑 卒 中 综 合
防 治 工 作 袁 发 挥 全 社 会 的 作 用 袁 形 成 合 力 袁 加 强 考 核 监 督 袁 确 保 取

得 实 效 曰 加 强 信 息 化 建 设 袁 充 分 利 用 野 互 联 网 +冶尧 远 程 医 疗 技 术 袁

为 患 者 提 供 优 质 尧高 效 尧便 捷 的 医 疗 服 务 遥

本报讯 渊 记 者 杨冬冬 张 琦

通 讯 员 郭凯民 李胜杰冤7 月 21~22
日 袁 国 家 卫 生 健 康 委 员 会 科 技 开 发

中 心 在 郑 州 大 学 第 一 附 属 医 院 举 办

全 国 关 节 镜 诊 断 与 治 疗 技 术 人 员 规
范 化 培 训 班 袁 旨 在 规 范 和 提 高 关 节
镜 外 科 领 域 医 务 工 作 者 的 技 术 水 平

及 临 床 应 用 管 理 能 力 袁 促 进 学 术 交

流 袁确 保 医 疗 质 量 和 医 疗 安 全 遥

此 次 培 训 特 邀 全 国 多 位 知 名 专

家 参 加 遥 专 家 们 从 怎 样 保 护 原 有 关

节 的 功 能 袁 避 免 损 伤 重 要 的 血 管 神
经 袁到 如 何 选 择 适 当 的 入 路 曰 从 失 败

的 案 例 中 总 结 经 验 袁 到 如 何 解 决 病

人 的 实 际 需 求 曰 从 如 何 通 过 问 病 史

来 初 步 判 断 病 灶 的 部 位 和 病 因 袁 到

关 节 镜 操 作 的 具 体 步 骤 尧 疑 难 手 术

技 巧 尧术 中 注 意 事 项 尧术 后 处 理 方 法

等 袁进 行 了 讲 解 遥
在 培 训 班 上 袁 北 京 大 学 运 动 医

学 研 究 所 所 长 敖 英 芳 袁 解 放 军 总 医

院 骨 科 主 任 医 师 刘 玉 杰 袁 北 京 大 学

运 动 医 学 研 究 所 副 所 长 王 健 全 袁 四

川 大 学 华 西 医 院 骨 科 副 主 任 尧 运 动

医 学 科 主 任 李 箭 等 作 了 专 题 学 术 报
告 遥

此 次 全 国 关 节 镜 诊 断 与 治 疗 技

术 人 员 规 范 化 培 训 袁 促 使 关 节 镜 诊

疗 技 术 的 临 床 应 用 更 加 规 范 袁 让 医

务 人 员 能 够 规 范 应 用 此 项 技 术 袁 让

更 多 的 患 者 从 中 获 益 遥

7 月 25 日上午，河南省卫生计生委和河南省肿瘤医院的干部职工参观驻郑空军某部的机务大队荣誉室，加

深了对子弟兵的了解和爱戴。在“八一”建军节来临之际，河南省卫生计生委与河南省肿瘤医院联合开展爱国主

义国防教育活动，通过开展座谈交流、观看纪录片、参观荣誉室等，增强干部职工的爱国主义情怀。

史 尧 完 备 / 摄

肺 癌 是 全 球 发 病 率 和 死 亡

率 最 高 的 恶 性 肿 瘤 袁 全 世 界 每 年
约 有 160 万 人 死 于 肺 癌 相 关 疾

病 袁整 体 5 年 生 存 率 仅 为 16%袁主

要 原 因 在 于 发 现 时 多 数 已 经 到

了 晚 期 遥

晚 期 肺 癌 的 治 疗 策 略 包 括

放 疗 尧 化 疗 尧 姑 息 治 疗 尧 靶 向 治

疗 尧 免 疫 治 疗 遥 放 疗 尧 化 疗 尧 姑 息

治 疗 是 传 统 策 略 袁 而 靶 向 治 疗 尧

免 疫 治 疗 是 近 年 来 的 研 究 热 点 遥

随 着 精 准 医 学 的 出 现 袁 肺 癌 的 治

疗 进 入 一 个 新 时 代 遥 精 准 医 学 是

指 与 患 者 分 子 生 物 病 理 学 特 征

相 匹 配 的 个 体 化 诊 断 和 治 疗 策

略 遥 与 传 统 的 治 疗 模 式 相 比 袁 精

准 医 学 更 多 考 虑 到 患 者 的 个 体

差 异 袁 根 据 每 位 患 者 的 自 身 病 史

和 其 他 情 况 袁选 择 特 定 药 物 遥
化疗院肺癌治疗的基石

化 疗 是 肺 癌 治 疗 的 基 石 遥 20

世 纪 40 年 代 出 现 的 氮 芥 袁 是 第

一 个 化 疗 药 物 遥 经 过 半 个 多 世 纪

的 发 展 袁 化 疗 在 临 床 上 已 成 为 治

疗 肿 瘤 的 基 本 策 略 遥 未 来 袁 化 疗

和 靶 向 治 疗 需 要 交 替 进 行 遥

在 精 准 医 学 背 景 下 袁 化 疗 发

展 也 趋 于 精 准 化 遥 以 非 小 细 胞 肺

癌 为 例 袁 早 些 年 治 疗 策 略 发 展 就

是 化 疗 药 物 的 发 展 遥 顺 铂 尧 异 环

磷 酰 胺 尧 长 春 花 碱 等 单 药 治 疗 的

有 效 率 约 为 15%遥 20 世 纪 90 年

代 袁 出 现 了 以 吉 西 他 滨 渊健择冤尧

紫 杉 醇 渊泰素冤尧 多 西 他 赛 渊泰索

帝冤 为 代 表 的 化 疗 药 物 联 合 铂 类

治 疗 渊治疗有效率约为 30%冤袁但
此 时 的 化 疗 还 没 有 清 晰 的 患 者

群 体 区 分 遥
进 入 21 世 纪 袁 尤 其 是 最 近

几 年 袁 力 比 泰 渊注射用培美曲塞

二钠冤 上 市 后 袁 临 床 上 开 始 将 组
织 学 分 型 检 测 作 为 患 者 治 疗 方

案 的 选 择 依 据 遥 对 于 非 鳞 癌 患

者 袁 注 射 培 美 曲 塞 二 钠 的 无 进 展

生 存 期 尧 总 生 存 期 均 显 著 优 于 吉

西 他 滨 曰 对 于 鳞 癌 患 者 袁 吉 西 他

滨 的 疗 效 优 于 注 射 培 美 曲 塞 二

钠 遥 病 理 组 织 学 分 型 成 为 选 择 化

疗 方 案 前 的 必 选 项 袁 初 步 进 行 了

患 者 的 精 准 筛 分 遥

对 于 EGFR 渊表皮生长因子

受体冤ALK渊间变性淋巴瘤激酶冤等

基 因 突 变 袁 且 使 用 靶 向 药 物 进 行

治 疗 的 患 者 袁在 疾 病 进 展 后 袁化 疗

是 标 准 的 治 疗 方 案 遥

在 精 准 医 学 背 景 下 袁 化 疗 的

应 用 可 以 从 3 个 方 面 提 高 治 疗

效 果 院 一 是 寻 找 靶 向 治 疗 的 原 发
性 耐 药 机 制 袁 验 证 化 疗 不 受 此 类

基 因 突 变 状 态 的 影 响 袁 疗 效 优 于

靶 向 治 疗 曰 二 是 寻 找 预 测 化 疗 预

后 的 基 因 或 机 制 袁 精 准 地 进 行 化

疗 曰 三 是 研 发 新 一 代 抗 体 耦 联 药

物 遥

靶向治疗院肺癌治疗

迈入精准医学时代

下 面 袁 我 们 再 来 看 看 靶 向 治

疗 遥 靶 向 治 疗 袁 就 是 瞄 准 肿 瘤 细

胞 上 特 有 的 靶 点 进 行 治 疗 遥 与 化

疗 相 比 袁 靶 向 治 疗 更 精 准 遥

我 们 还 以 非 小 细 胞 肺 癌 为

例 遥 在 疾 病 晚 期 袁 可 以 作 为 靶 子

的 基 因 突 变 比 较 多 袁 最 常 见 的 是

EGFR渊表皮生长因子冤 的 基 因 突

变 遥

临 床 研 究 发 现 袁 与 高 加 索 人

群 相 比 袁 更 多 的 东 亚 患 者 可 以 从
EGFR 突 变 基 因 的 靶 向 治 疗 中 获

益 遥 而 在 中 国 袁 肺 腺 癌 的 患 者

EGFR 突 变 率 约 为 50.2%遥 也 就
是 说 袁 两 个 肺 腺 癌 患 者 中 就 有 1

个 发 生 了 EGFR 突 变 遥 对 于 此 类

患 者 袁 可 选 择 小 分 子 酪 氨 酸 激 酶

抑 制 剂 渊EGFR-TKI冤 进 行 治 疗 遥

这 些 药 物 包 括 吉 非 替 尼 尧 厄 洛 替

尼 尧 埃 克 替 尼 等 一 代 靶 向 药 物 袁

还 包 括 阿 法 替 尼 尧 奥 西 替 尼 等 二

代 尧 三 代 靶 向 药 物 遥

除 了 发 生 EGFR 基 因 突 变

外 袁 间 变 性 淋 巴 瘤 激 酶 渊ALK冤 基

因 融 合 在 非 小 细 胞 肺 癌 人 群 中

的 发 生 率 为 5%～7%遥 对 于 这 种

突 变 袁 可 以 选 择 药 物 克 唑 替 尼 进

行 服 用 遥 一 项 针 对 克 唑 替 尼 与 化

疗 二 线 治 疗 ALK 阳 性 肺 癌 患 者

的 Ⅲ 期 随 机 试 验 表 明 袁 克 唑 替 尼

组 中 位 无 进 展 生 存 时 间 较 化 疗
组 显 著 延 长 袁 临 床 症 状 明 显 减

少 袁 生 存 质 量 大 幅 提 高 遥

然 而 袁ALK 阳 性 非 小 细 胞 肺

癌 患 者 在 使 用 克 唑 替 尼 之 后 仍

会 发 生 耐 药 遥 由 此 袁 产 生 了 几 种

新 型 的 ALK 抑 制 剂 袁 比 如 色 瑞

替 尼 尧 艾 乐 替 尼 尧 布 加 替 尼 等 袁 人

们 用 它 们 来 对 抗 ALK 二 次 基 因

突 变 遥

需 要 说 明 的 是 袁 患 者 在 接 受

靶 向 药 物 治 疗 之 前 袁 要 做 基 因 检

测 遥 这 种 野 先 检 测 尧 后 治 疗 冶 的 诊

治 策 略 袁 是 精 准 治 疗 的 基 本 要

求 遥

免疫治疗院势头发展迅猛

肿 瘤 免 疫 治 疗 从 19 世 纪 末

期 开 始 遥 当 时 袁 在 一 些 肉 瘤 患 者
中 袁 外 科 医 师 观 察 到 患 者 在 患 丹

毒 后 袁 肉 瘤 组 织 会 自 发 性 缩 小 袁
即 开 始 尝 试 利 用 灭 活 的 葡 萄 球

菌 毒 素 等 瘤 内 注 射 来 治 疗 肿 瘤 遥

这 一 做 法 虽 然 有 争 议 袁 但 是 由 此
开 启 了 肿 瘤 免 疫 治 疗 的 新 篇 章 遥

随 着 免 疫 检 查 点 抑 制 剂 的

出 现 袁 免 疫 治 疗 进 入 新 时 代 遥

免 疫 检 查 点 抑 制 剂 是 通 过

调 节 免 疫 反 应 来 维 持 自 身 耐 受

并 保 护 周 围 组 织 的 免 疫 抑 制 性

通 路 遥 肿 瘤 细 胞 利 用 这 一 特 性 逃

避 免 疫 细 胞 的 攻 击 遥 目 前 袁 肺 癌

中 研 究 最 广 泛 的 两 个 免 疫 检 查

靶 点 是 细 胞 毒 性 T 淋 巴 细 胞 相

关 抗 原 4（CTLA-4冤 和 程 序 性 死

亡 渊PD-1冤受 体 遥

对 于 这 两 个 免 疫 检 查 靶 点 袁

已 有 相 应 的 对 抗 药 物 遥 前 者 为 美

国 2011 年 批 准 的 ipilimumab渊易

普利姆玛冤袁 主 要 用 于 临 床 治 疗

晚 期 黑 色 素 瘤 遥 ipilimumab 是 可
与 CTLA-4 特 异 性 结 合 的 单 克

隆 抗 体 袁 能 够 有 效 防 止 CTLA-4

与 相 应 配 体 结 合 袁 使 肿 瘤 对 相 关

抗 原 快 速 产 生 免 疫 应 答 遥 后 者 为
纳 武 单 抗 和 帕 博 利 珠 单 抗 注 射

液 遥 研 究 表 明 袁 纳 武 单 抗 和 帕 博

利 珠 单 抗 注 射 液 在 应 用 过 多 种

治 疗 方 法 失 败 的 患 者 和 未 治 疗

的 患 者 中 都 显 示 出 较 高 的 活 性 遥

也 有 证 据 表 明 袁 表 达 PD-L1渊细

胞程式死亡 -配体 1冤 的 肿 瘤 对

这 些 药 物 更 加 敏 感 袁 但 是 在

PD-L1 阴 性 的 患 者 中 也 有 缓 解

情 况 遥

需 要 注 意 的 是 袁 除 了 单 独 使

用 免 疫 检 查 点 抑 制 剂 外 袁 研 究 者

们 也 在 尝 试 联 合 用 药 遥

目 前 袁 常 见 的 策 略 有 免 疫 检

查 点 抑 制 剂 的 联 合 应 用 袁 免 疫 检

查 点 抑 制 剂 结 合 化 疗 或 放 疗 尧 抗

肿 瘤 血 管 治 疗 袁 比 如 CTLA-4 单
抗 与 PD-1/PD-L1 的 单 抗 联 合

使 用 遥

规范和加强医院感染管理工作
河 南 梳 理 146 份 文 件 供 各 级 各 类 医 疗 机 构 学 习

河南省迅速推动抗癌药品降价
21 个 药 品 品 规 平 均 降 幅 为 12.39% 单 品 最 大 降 幅 为 51.59%

分子时代肺癌的精准治疗
河南省肿瘤医院肿瘤内科 王启鸣
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