
微创射频消融：一根细针“烧死”骨肿瘤
河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）郑州院区骨病矫形科主任 李东升

在前不久举办的全省卫生综合监督行政执法人员中医药知识与能力培训班上，中医服务监督常见问题解答成为热点。针对询问较多、关注度高的热点
难点问题，本报记者采访了河南省卫生健康委员会中医处、河南省卫生健康技术监督中心工作人员。

科室简介

河南省洛阳正骨医
院（河南省骨科医院）郑
州院区骨病矫形科是国
家中医药管理局确定的
骨肿瘤重点专科，河南
省骨病研究治疗中心，
河南省矫形支具中心；
主要收治脊柱及四肢骨
肿瘤、小儿及成人先后
天骨关节畸形患者。

郑州院区

骨病矫形科

中医药周刊

2019年9月3日

每周二出版
第315期

弘扬国粹 护佑健康
电子信箱：wsbzyyzk@163.com

5责编 马丽娜 美编 木 槿

中医院传真

张女士今年 57岁，6年前因
患乳腺癌、肾癌在当地医院接受
手术治疗，进行了右侧乳房全切
术和右肾全切术，术后在医院
进行了相应的化疗，身体恢复
得还不错。就在 2 个多月前，
张女士无明显诱因出现腰痛，
弯腰时疼痛加重，休息几天也
不见减轻。在儿女们的陪同
下 ，张 女 士 到 医 院 进 行 了 检
查。MR（磁共振检查）、CT 检
查结果提示：腰椎转移瘤。听
到这个消息后，全家人都惊呆
了：怎么肿瘤转移到腰椎上去
了？“腰要是坏了，我岂不是无
法 生 活 自 理 了 ，这 可 怎 么 办
呢？”焦急的张女士心想，已经
经历了手术、化疗，身体不能

再承受腰椎开放手术了。张
女士的家人听说河南省洛阳
正骨医院（河南省骨科医院）
有一种微创治疗骨肿瘤的技
术，遂带张女士来医院骨病矫
形科就诊。

入院后，笔者及其团队成员
详细评估了张女士的病情，同时
考虑张女士的身体条件目前不
允许再进行大手术，拟采用微创
肿瘤射频消融治疗、骨水泥椎体
强化舒治疗。该疗法通俗地讲
就是让病人呈俯卧位，第一步通
过G臂透视定位病变椎体，在背
部皮肤肌肉等组织进行局部麻
醉，麻醉药起效后将射频消融探
针刺入病变椎体，然后在G臂监
控下，精确进入腰椎的骨肿瘤中

心，射频消融探针根据设定好的
参数进行热效应杀灭肿瘤细胞；
第二步向肿瘤坏死区域注射骨
水泥，几分钟后骨水泥硬化，起
到强化椎体的作用，使椎体能够
支撑脊柱。听完关于手术过程
的讲解，张女士感觉轻松了许
多。经治疗，张女士腰部疼痛感
明显消失，第二天就出院了。

近年来，河南省洛阳正骨医
院（河南省骨科医院）郑州院区
引进美国射频消融肿瘤治疗系
统。该系统通过微创穿刺，局部
加热，在肿瘤内部产生高温，烧
死肿瘤，具有不开刀、痛苦小、疗
效可靠等优点，可用于治疗骨样
骨瘤、转移性骨肿瘤、非骨化性
纤维瘤、椎体血管瘤，尤其适用
于骨的恶性肿瘤患者，特别是不

能耐受手术或者不愿接受手术
治疗的患者。

射频消融术联合经皮骨水
泥成形术治疗骨转移癌可控制
肿瘤生长，缓解疼痛，加固病变
骨骼，对于脊柱、骨盆转移瘤患
者尤为适用。

骨骼是全身转移瘤的好发
部位之一，仅次于肝和肺，位居
第三位。原发性骨与软组织肿
瘤仅占全身肿瘤的2%~3%，其中
1/3是恶性。脊柱是恶性肿瘤转
移的好发部位。脊柱转移瘤是
最常见的骨转移瘤，是癌症的晚
期表现。转移部位首先多见于
胸椎，其次是腰椎，再次为颈
椎。原发病以乳腺癌、肺癌、前
列腺癌最为多见。转移的主要
途径为血行播散，少数为淋巴结

转移。
射频消融在肿瘤的治疗方

面已经取得重大的进展，临床
应用越来越普及。射频消融术
是一种微创的局部热损毁技
术，系统主要由电发生器、射频
消融探针及皮肤电极组成。在
影像设备引导下将射频消融探
针直接穿刺至病灶内，通电后
射频电极针发出中、高频射频
波，激发电极针周围组织中的
离子和极性分子，产生剧烈振
荡，振荡离子和极性分子间，及
与其他分子间相互摩擦产生热
量并向邻近组织传递，可产生
一个椭圆形高温区（中心温度
可达到 90~100 摄氏度），从而使
肿瘤组织脱水、干燥，继而产生
凝固性坏死，起到灭活肿瘤组

织的作用。骨肿瘤在组织结
构、生物及理化特性等方面与
人体其他组织有明显不同。即
使是同种性质的肿瘤，在分期、
分级不同时，其结构和生物学
特性等方面也有很大差异。因
此，射频毁损灶的范围、形状及
射频热场的分布规律也可能有
别于实质脏器。在 50 摄氏度时
4~6 分钟即发生不可逆的细胞
坏死，30 分钟即可杀死全部骨
肿瘤细胞。射频消融完成后，
第二步是进行椎体强化，即向
肿瘤坏死区域注入骨水泥，骨
水泥硬化后改善了压缩性塌陷
程度，强化了骨小梁的支撑力，
起到了稳定椎体的作用，从而
快速减轻疼痛，提高广大癌症
患者的生存质量。

今年7月1日，《中医药法》
贯彻实施两周年。两年来，河
南广泛开展法治宣传教育，印
发并实施相关配套文件，中医
诊所审批制改为审批制和备案
制并行，截至目前全省已备案
中医诊所670余家。《中医药法》
明确，举办中医诊所在所在地
县级人民政府中医药主管部门
备案后即可开展执业活动。

那么，在《中医药法》施行
前已经取得医疗机构执业许可
证的中医诊所，在《中医药法》
施行后如何管理？

根据《中医诊所备案管理
暂行办法》的相关规定，符合备
案条件的诊所，在医疗机构执
业许可证有效期到期之前，可
以按照《医疗机构管理条例》的
要求管理，也可以按照备案要
求管理。

其中，选择备案管理的诊
所，需要满足《中医诊所备案管
理暂行办法》申请备案管理的
条件，取得中医诊所备案证。
不符合备案条件的其他诊所，
仍然按照《医疗机构管理条例》
的要求实行审批管理，需要取
得医疗机构执业许可证，方可
执业。

那么，中医诊所备案核查
与医疗机构日常监督检查又有
何不同呢？

《医疗机构管理条例》规
定，举办医疗机构实行许可管
理，由卫生计生行政部门进行
行政审批。依据《中医药法》，
举办中医诊所在所在地县级人
民政府中医药主管部门备案后
即可开展执业活动。

需要明确的是，发放中医
诊所备案证时，对资料的形式
审查和现场核查，由县级卫生
健康部门对备案证发放和执业
管理进行核查，具体核查可由
卫生行政主管部门工作人员实
施，也可由县级卫生健康部门
指定卫生执法监督机构实施。

谈起药物静脉输注，大家第一
时间都会想到西医。那么，中医类
别执业医师能否进行这一操作呢？

最近几年，全省卫生监督检查
发现，个别案例是中医类别执业医
师开展药物静脉输注被处罚的，那
么是否可以说中医类别执业医师不
能开展药物静脉输注呢？

中医类别执业医师能否开展药
物静脉输注，首先要分清楚取得中
医类别执业医师的方式。据介绍，
中医类别执业医师取得资格的方式
分为两种：一种是经国家医师资格

考试取得资格的中医医师，另外一
种是经省中医药主管部门考核取得
资格的中医（专长）医师。二者执业
范围和执业要求有所不同。

经考试取得医师资格的中医医
师与临床类别医师一样，可以从事
一般的现代诊疗技术，可以开西药、
做手术；开展国家有专门规定的医
疗技术，如关节置换、介入等限制类
医疗技术，需按照国家相关规定培
训及考核合格后，在该医师专业相
关领域使用；开展抗菌药物静脉输
注，需经培训、考核合格，授予相应

的抗菌药物处方权；从事母婴保健
技术服务活动，需经县级以上人民
政府卫生行政部门许可，取得《母婴
保健技术考核合格证书》；开具麻醉
药品处方，需经医疗机构考核合格，
取得麻醉药品和第一类精神药品的
处方权等。

经考核取得医师资格的中医（专
长）医师，只能按照中医（专长）医师
考核认定的执业范围（包括其能够使
用的中医药技术方法和具体治疗病
证的范围）从事相关医疗活动，原则
上是不能开西药、做手术的。

中医类执业医师能否开展
药物静脉输注？要看“证”！

本报记者 杨冬冬

《执业医师法》规定，医师资格考
试通过实践技能和综合笔试的方法进
行。相关人员通过考试取得医师资格，
方能执业。在实践中，很多长期从事中
医医术实践活动、有一技之长的人员，
无法通过统一考试取得医师资格。《中
医药法》《中医医术确有专长人员医师
资格考核注册管理暂行办法》改考试为
考核，采取专家现场集体评议的方式对
实践技能和效果进行考核。考核合格

后，即可取得中医医师资格。
那么，考试取得医师资格人员与

考核取得中医医师资格人员超范围行
医，处罚有何区别？两者最大的区别
是依照的法律依据不同。

经考试取得中医医师资格人员取
得中医类别《医师资格证书》，若超出
执业范围执业并造成严重后果，执法
人员应对其依据《执业医师法》第三十
七条进行处罚，可警告或暂停执业，情

节严重的吊销其执业证书。
经考核取得中医医师资格的人

员，取得《中医（专长）医师资格证书》，
若超出注册范围执业，不需要“造成严
重后果”，执法人员应依据《中医药法》
第五十五条、《中医医术确有专长人员
医师资格考核注册管理暂行办法》第
三十七条进行处罚，可直接暂停执业
和罚款一万元以上三万元以下，情节
严重的吊销其执业证书。

医师超范围行医，
处罚有区别

本报记者 索晓灿
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本报讯（记者丁宏伟 通讯
员李 亚）8 月 28 日 22 时，驻马店
市中医院脑一科胡长春医师及介
入科、麻醉科医务人员再次成功
施行经颅内动脉瘤弹簧圈栓塞
术。

患者南某，女性，58岁，以“眩
晕”为诊断入院，8 年前患脑出
血，有高血压病史。入院后，医务
人员给予头颈 CTA（CT 血管造
影）检查，检查结果提示右侧颈内
动脉眼段动脉瘤。由于 CTA 不
能清晰地显示动脉瘤的形态，医
务人员遂给予脑血管 DSA（数字
减影血管造影），做进一步检查，
结果发现瘤体不规则，破裂风险

极高。
目前，动脉瘤治疗大多主张

首选血管内介入治疗，通过血管
用微导管向动脉瘤内填入弹簧
圈，封堵动脉瘤及血管破口，起到
治疗作用，具有创伤小、痛苦小、
恢复快、后遗症及并发症少等优
点。胡长春与患者家属沟通后，
家属同意采用介入手术。

确定方案后，为了确保手术
万无一失，术前，脑一科主任吕哲
从人员安排、耗材选用、围手术期
护理等方面逐一叮嘱。手术当
天，脑一科、介入科、麻醉科等医
务人员通力配合，通过介入手术，
成功完成了颅内动脉瘤弹簧圈栓

塞术，清除了患者脑中的“定时炸
弹”。弹簧圈栓塞后，造影显示瘤
体完全栓塞，正常血管完全不受
影响。术后，患者言语、运动等神
经功能未受影响。患者及家属对
治疗效果十分满意。

据吕哲介绍，脑动脉瘤具有
发病急，死亡率、致残率高等特
点。传统开颅手术创伤大、风险
高且并发症及后遗症重。介入栓
塞创伤小、恢复快，是现在动脉瘤
治疗的首选手术方式，通过股动
脉穿刺，在动脉血管内向动脉瘤
放置微导管，再通过微导管向动
脉瘤内填塞弹簧圈，致密填塞后，
达到治愈动脉瘤的目的。

驻马店市中医院成功为患者施行
经颅内动脉瘤弹簧圈栓塞术

8月28日~29日，河南中医药大学第三附属医院专家在商城县
中医院义诊。据悉，8月21日~22日、8月28日~29日，河南中医药
大学第三附属医院专家团队分赴对口帮扶贫困县中医医院——
内乡县中医院、商城县中医院，分别进行5个专科联盟结对帮扶，
在针灸推拿、肛肠、肿瘤、风湿骨病专科方面开展合作。

索晓灿 李志刚/摄

本报讯（记者乔晓娜 通
讯员丁自力）近年来，邓州市积
极争取项目，自筹资金 2 亿多
元，着力构建市、乡、村三级中医
药服务体系，在市区按三级标准
建成中医院一家，乡镇建设“仲
景国医堂”27家，村建设“中医特
色服务机构”133家。

一是该市投资 1.8 亿元，在
市区黄金地段，按照三级中医
院 的 标 准 ，建 设 了 一 家 新 的

“邓州市中医院”。它占地 77
亩（1 亩等于 666.67 平方米）、

建筑面积 6.5 万平方米。该建
筑为传统四合院形式，凸显人
文关怀；在绿化环境设计上，
采 用 中 式 园 林 式 手 法 ；植 被
上，主要以可观赏的中药材为
主。 2017 年，新的“邓州市中
医 院 ”投 入 使 用 ，编 制 床 位
1200 张，设置门诊科室 27 个，
住院病区 21个。

二是该市投资千余万元，按
照《乡镇卫生院、社区卫生服务
中心中医综合服务区（中医馆）
建设基本标准》，制定《邓州市

“仲景国医堂”工程建设实施方
案》，高起点、高规划、高标准进
行建设；筹集 60万元奖励资金，
制定“1~5星级国医堂”评选的标
准，对已建成的“仲景国医堂”进
行评星晋级。

三是该市总投资 700 多万
元，在村卫生室、社区卫生服务
站开展“中医特色服务机构”创
建活动，制定创建准入、验收标
准，落实人员配备、设施设备购
置、中西医诊疗比例、健康知识
宣传、消毒产品及药品管理等五

大项 20条具体内容。目前，“中
医特色服务机构”已建成 133
家，95%以上的村卫生室可提供
中医药服务。

同时，全市各中医医疗机构
依据本地特点，广泛采用当地群
众乐于接受的传统治疗项目和
中医特色疗法，特别是对常见
病、多发病、疑难杂症采用推拿
按摩、艾灸、督灸等，充分发挥中
医药“简、便、验、廉”的特点，降
低群众的就医费用，减少因病返
贫、因病致贫。

邓州市中医药服务体系日臻完善

省中药材生产技术骨干培
训班南阳开班 8月 27日～29
日，为期 3 天的 2019 年河南省
中药材生产技术骨干培训班在
南阳举办，来自开封、新乡、焦
作、禹州、新蔡、固始和南阳各
县、市（区）的中药材生产技术
骨干近百人参加了培训。

本次培训采用“ 课 程 培
训+现场教学”的方式进行。
在培训中，10 位受邀专家分别
以《中药材产业现状与相关政
策信息》《中药材及其商品规格
等级质量标准》《丹参良种繁育
及高效栽培技术》《中药材采收
与加工》等为题进行授课。

据悉，此次培训是按照国
家中医药管理局《中药材质量
保障项目》有关要求，受河南省
中医管理局委托，由南阳市中
医药发展局联合河南省中药材
产业技术体系专家团队举办
的，主要针对中药材种植技术、
生产技术、区域内特色中药材
生产管理等内容进行培训。

（乔晓娜）

中医药专家庞国明工作室
落户三亚 8 月 26 日，中医药
专家庞国明三亚市中医院工作
室揭牌暨弟子拜师仪式在三亚
市中医院举行。

在拜师仪式上，三亚市中
医院院长王天松向庞国明教授
颁发了首席专家聘任书；三亚
市中医院内分泌科李建平、薛
川松、马贞先后向庞国明行拜
师礼；庞国明向3位弟子赠送了
由他主编的《糖尿病诊疗全书》
及《大医精诚》书法作品，并希
望弟子在中医药文化传承中坚
持创新，深耕细作，不懈追求。

仪式结束后，庞国明到三
亚市中医院进行了坐诊、查房，
并为部分疑难患者进行了会
诊。庞国明工作室落户三亚
后，庞国明将定期前往三亚市
中医院坐诊、查房，并进行疑难
病例讨论。 （李 季）

漯河市中医院开展无偿献
血志愿服务活动 8 月 28 日，
漯河市中医院响应漯河市卫生
健康委员会“医护人员献血月”
活动号召，联合市中心血站开
展了无偿献血志愿服务活动，
得到了全院广大志愿者的积极
响应。

据了解，当天上午 9时许，
无偿献血活动正式开始。现
场气氛热烈，秩序井然。参与
无偿献血的志愿者既有该院
临床一线的医务人员，也有行
政、后勤管理人员。他们在中
心血站工作人员的指导下，有
序地填表、体检、排队等候献
血。许多职工献完血后又马
上回到工作岗位上。在活动
现场，很多职工带着家属一同
前来献血。参加无偿献血的
志愿者表示，希望通过无偿献
血这种方式，将爱心传递给更
多人，鼓舞更多人加入无偿献
血的队伍中来。

（王明杰 纪雨辰）

2019 年全市针灸学术交
流会议暨广州中医药大学孙晓
生博士团队工作站揭牌仪式在
郏县中医院举行 8月 28日上
午，2019 年全市针灸学术交流
会议暨广州中医药大学孙晓生
博士团队工作站揭牌仪式在郏
县中医院举办。

会上，与会专家分别作了
《从临床到科研的基本思路——
以艾灸研究为例》《针药并用在
调经助孕中的应用》《中医康复
成长之路》《内热针治疗软组织
疼痛的机制与应用》《透灸的临
床应用》讲座。当日下午，在召
开的座谈会上，7 名弟子分别
向享受国务院特殊津贴专家、
广州中医药大学原副校长孙
晓生教授，深圳市第二人民医
院针灸推拿科主任潘力弢等
专家行拜师礼、敬茶、献花；老
师为学术继承人赠书。随后，
就如何发展中医和专科建设，
该院召开专题会。在专题会
上，与会人员畅所欲言，孙晓生
名医团队对中医发展壮大和进
行专科建设提出了诸多可行性
意见。

（弘 扬 贾春艳）

2019 年巩义市基层中医
药适宜技术培训班举办 8 月
26 日~27 日，2019 年巩义市基
层中医药适宜技术培训班在市
卫生学校顺利举办。在开班仪
式上，市卫生健康委员会副主
任朱仁亮就中医优势及巩义市
中医现状、提高培训推广基层
中医药适宜技术的认识、扎实
做好本次中医药适宜技术培训
工作作了讲话。随后，巩义市
中医院遴选的8名中医药专家、
医师分别就胸痹、眩晕、头痛、
慢性胃病等病症的中医治疗，
糖尿病、咳嗽等病症的中西医
治疗，针灸的临床应用，中药熏
洗、刮痧、耳穴压贴操作等内
容，进行了讲解。授课结束后，
参会学员认真填写了调查问
卷，并在通过考试后获得培训
合格证。

（李志刚 张冬杰 崔海燕）

河南中医药大学第一附属
医院“健康中原康复行”公益巡
讲系列活动走进汝南县人民医
院 由河南中医药大学第一附
属医院发起并主办的“健康中
原康复行”公益巡讲系列活动
日前走进汝南县人民医院。

在巡讲活动中，河南中医
药大学康复医学院副院长冯
晓东，康复专家任亚锋、李桥
军、张裴景、黄娣等分别作《康
复新形势下的展望》《脑卒中
后精准化康复方案探究》《脑
卒中后偏瘫运动治疗思路剖
析》《脑卒中后手功能的精准
康复》《失语症诊疗思路》专题
讲座。

讲座结束后，巡讲专家参
观了汝南县人民医院康复医
院，并对该院的设备设施、人才
技术等给予了高度评价。

（丁宏伟 李 卫）


