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YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

星期六 庚子年二月初七

河南卫生健康系统

5个党组织和19名共产党员受表彰

河南省新冠肺炎疫情防控专题第十八场新闻发布会召开

10天1000万只口罩覆盖全省

河南省新冠肺炎疫情防控专题第十九场新闻发布会召开

省卫生健康委一手抓
疫情防控、一手抓健康扶贫

2月28日，河南启动新冠肺炎疫情
防控一级响应已经35天了。作为河南
省医疗救治专家组组长，郑州大学第一
附属医院（以下简称郑大一附院）呼吸
与危重症医学一科主任张国俊不分昼
夜奔忙。为了一句“守好河南南大门”
的承诺，他和团队24小时坚守，已经连
续25天工作在河南省确诊病例数量最
多的信阳市。

记者打通张国俊电话的时候，已是
22时55分。“信阳市今天还有102位住
院患者，疫情不退我们专家组就不退。”
刚刚结束一天工作的张国俊，声音略显
疲惫，“这是我的专业，这种时候就该我
们上！”在呼吸危重症领域深耕30多年
的他，对坚守一线给出这样的解释。

17年，3场战“疫”，他冲在最前面

新冠肺炎疫情来临时，张国俊比普
通人更早警觉。“2020年元旦后，张主任
就开始关注武汉新冠肺炎的消息，因为
他参与过‘非典’、甲流（甲型 H1N1 流
感）等疫情防控，对这类疾病比较敏
感。”郑大一附院呼吸与危重症医学一
科副主任医师王华启说，那时，张国俊
就开始在科室的工作群里共享一些武
汉新冠肺炎救治的典型病例信息，提醒
科室医护人员学习、认识这一新的疾
病，并着手收集相关信息。

既是学生又是同事，与张国俊相识
17年的王华启，也是从那时起开始意识
到张国俊工作节奏的变化。“一周后，钟
南山院士发布了新冠肺炎确定人传人
的消息。张主任立刻通知全科室人员
春节假期期间不要离开郑州，做好全员
在岗的准备。第二天，张主任就主动请
命参与全省的疫情防控和医疗救治工
作。”

那一天，是 1 月 15 日。“我做好准
备，什么时候通知我，我随时就位！”当
天，张国俊成为河南省新冠肺炎医疗救
治专家组组长。

“张主任第一时间承担起这份责
任，我一点也不意外。”王华启回忆说，
17年前，“非典”肆虐全国，在疫情最危
急的时刻，张国俊没有退缩，第一个报
名进入“非典”病房。11年前，在抗击甲
流的战役当中，张国俊再次选择了冲锋
在一线。

“我还是学生时，张老师常说，作为
一名呼吸科医生，危急关头要用实际行
动干点实际的活儿。这是医生的本
分。我想，这就是 17 年后张老师再次
作为省医疗救治专家组组长站到抗击
新冠肺炎最前线的原因吧！”王华启说。

此后的几天里，张国俊变得异常忙
碌。作为组长，他带领业务骨干加班加
点，出台疫情应对方案、下沉一线救治
患者；作为省级专家，他指导一线医护
人员快速掌握诊疗方案、会诊危重症患
者；作为科室主任，他深夜还在协助同
事分析影像报告、指导他们做好院感防
控工作……

自 1 月 24 日河南省新冠肺炎疫情
防控工作首场新闻发布会召开以来，人
们时常在新闻发布会上听到张国俊进
行病例分析；基层呼吸科医生每天通过
全省新冠肺炎隔离病区在线会诊指导
系统听到张国俊的远程指导。

34天，每天18小时，他守在患者身旁

随着疫情的发展，在河南省与湖北
省接壤处的信阳市，每日确诊病例数居
全省首位，而且危重症患者最多、救治
难度极大。

“疫情就是命令，防控就是责任。
我是共产党员，有33年党龄，我申请去
信阳，‘守好河南的南大门’！”2月3日，
河南省卫生健康委派出省级专家赴17
个省辖市支援当地新冠肺炎的医疗救
治。张国俊主动请缨到重症患者最多
的信阳市去，并立下了“守好河南南大
门”的军令状。

这一次，随张国俊一起抵达信阳的
除了省级专家，还有郑大一附院呼吸与
危重症医学科的骨干力量，以及从该院
紧急转运至信阳的两台ECMO（体外膜
肺氧合）设备。

“这两台 ECMO 在救治危重症患
者时，派上了大用场。”25天来，一直和
张国俊工作在一起的河南省新冠肺炎
医疗救治专家组成员、郑大一附院呼吸
与危重症三科副主任许爱国说，抵达伊
始，张国俊和专家团队就着手为每一位
危重症患者制定“一人一策”的治疗方
案。其中，两位使用 ECMO 的危重症
患者成功撤机，成为方案有效的最佳佐
证。

1月31日，27岁的新冠肺炎产妇合
并急性妊娠脂肪肝，在信阳市紧急进行
了剖宫产手术，分娩一名男婴。张国俊
看到产妇病历时，她已经处在危重症患
者之列。张国俊和专家组紧急查看患
者检查报告、综合判断患者病情，与当
地医生充分沟通后，在极短的时间内拟
定ECMO治疗方案。

“一套 ECMO 系统，由监控器、一
次性血泵和肺膜组成。用到ECMO的
患者情况已经非常危急，用或不用都存
在风险。治疗时，医务人员需要对患者

进行 24 小时监护，随时评估其凝血和
出血风险，再加上机器本身操作复杂，
对医疗团队的技术要求更高。”许爱国
说。

上了ECMO，张国俊和专家团队时
刻关注产妇的病程进展：上机、撤机、拔
除气管插管、停用呼吸机、从危重症病
房转至普通病房……她的每一步好转，
张国俊都第一时间知晓。“2 月 6 日拔
管，她冲我们伸拇指时还有气无力。第
二天会诊时，她脸色红润了很多，手一
下子就高高举起。”张国俊说，这位产妇
成为河南省第一例成功撤机的患者。

2月12日，信阳市又有一位危重症
患者成功撤离ECMO。这些好消息更
增加了张国俊和专家团队对“一人一
策”施治的信心。

在信阳市光山县，张国俊发现这里
的患者数量居信阳市第一位，但诊断阳
性率仅20%。他立即着手收集信息，开
展调研，综合研判后拿出了针对性建
议：加强培训，取咽拭子的方法要改进，
取深度样本；取标本的人员要固定，规
范操作；标本送检的时效性要加强；对
高度疑似的患者，进行第三次核酸检
测。调整后，光山县诊断阳性率提高到
48%。

在信阳市的定点救治医院，张国俊
建议危重症患者进重症监护室，根据情
况进行体外膜肺氧合机或气管插管，专
人护理；对亚重症患者注意监测，并经
鼻高流量吸氧；对普通患者也要做好隔
离，检测到位等。这些精准举措进一步
提高了救治成功率，减缓了病情进展。

实际上，从抵达信阳市的那一刻
起，张国俊和专家组成员每天的工作时
间都在18小时左右。张国俊更是把自
己的微信推送给信阳市八县二区的专
业技术人员，指导同行工作、推进诊断
流程的同质化，常常是白天院内会诊、
晚上微信会诊，直至深夜才能休息。

不获全胜不轻言成功

“张主任到信阳工作后，我们几乎
天天有联系。他从来没有说过自己有
什么困难，只有在申请向信阳支持医用
防护用品时，他的声音略显哽咽。”郑大

一附院副院长苟建军说，张国俊也是郑
大一附院大内科党总支书记，他支援信
阳、无畏风险、关爱同行的精神，正在激
励着身边的年轻人。

“现在，张主任所在的呼吸与危重
症医学一科25位医生中的15位，冲在
了疫情防控的第一线，不是在隔离病
区，就是在发热门诊。他们都在张主任
的带动下，发挥呼吸与危重症医学的整
体学科技术优势，挽救更多的新冠肺炎
危重症患者。”苟建军说。

2 月 18 日~19 日，被信阳医务工作
者称为“大转运”的重症、危重症患者转
运工作开始了。依据全省新冠肺炎救
治工作“应转尽转、应转快转”的原则，
在充分评估重症、危重症患者转诊风
险、确保转诊安全的前提下，要尽可能
地把这些患者转诊到省内救治力量最
强的郑大一附院、河南省人民医院。这
一次，张国俊和专家团队又冲在了最前
面。

“危重症患者转运也是难度很高的
工作，除了要充分评估患者的病情，还
要为其配备合适的转运设备。许多在
信阳乡村的患者，需要我们先跟车转运
至信阳市，再从信阳市转诊至郑州。”许
爱国说，张国俊和他几乎对每一位转运
患者都进行了细致评估，细致到每一项
生命体征每一个小时的变化。

“转运期间，在我们的工作群里，每
天都会收到张主任从信阳发回的转诊
至郑大一附院的重症、危重症患者信
息。持续性沟通，保障了连续性治疗。”
王华启说。

转运走重症、危重症患者，张国俊
依然没有放松，他依然坚守在每天会
诊、评估信阳市确诊病例的第一线。由
于擅长肉眼准确辨识CT影像中肺部小
结节、毛玻璃阴影以及肺间质纤维化，
他再次坚守一线、发挥专长，通过微信
帮助来自全省的同行审片、阅片，每天
忙碌到深夜。

现在，信阳的确诊病例还没有完全
治愈。张国俊的坚守还在继续，他正用
实际行动践行不获全胜不轻言成功。
他说：“对于疑难病例我有一定的经验，
我一定要发挥好我的作用！”

本报讯（记者常 娟 索晓灿）2
月28日上午，记者从河南省新冠肺炎
疫情防控专题第十九场新闻发布会
上获悉，全省53个贫困县全部脱贫摘
帽。河南省卫生健康委员会坚持一
手抓疫情防控、一手抓健康扶贫，全
力把疫情防控对脱贫攻坚健康扶贫
的影响降到最低。河南省卫生健康
委员会副主任张若石介绍了全省疫
情防控最新进展情况。省委宣传部
副部长方启雄主持发布会。

河南省扶贫办主任史秉锐说，
2019年11月，嵩县等14个县经过县级
自评后提出了退出申请。经过省脱贫
攻坚领导小组审议，省政府第七十七
次常务会议研究，正式批准嵩县、汝阳
县、鲁山县、范县、台前县、卢氏县、南
召县、淅川县、社旗县、桐柏县、淮滨
县、上蔡县、平舆县、确山县等14个贫
困县退出贫困县序列。至此，全省53
个贫困县全部实现脱贫摘帽，退出贫
困县序列，全省也累计实现651.1万农
村贫困人口脱贫、9484个贫困村退出，
贫困发生率由2013年年底的8.79%下
降到2019年年底的0.41%。

脱贫攻坚是硬任务，健康扶贫是
硬骨头。张若石说，省卫生健康委坚
持一手抓疫情防控，一手抓健康扶

贫，阻断“病根”拔出“穷根”，啃下健
康扶贫硬骨头，绝不让疾病成为脱贫
攻坚的拦路虎。

通过河南省健康扶贫动态管理
信息系统，省卫生健康委对全省确诊
新冠肺炎患者与贫困人口进行比对，
保证贫困人口罹患新冠肺炎能及时
有效治疗。在做好疫情防控的前提
下，满足贫困人口基本就医需求；对
急危重症贫困患者，给予及时有效的
医疗救治；对于可择期治疗的，由基
层医务人员与贫困患者解释沟通，争
取贫困患者的理解，适当延期治疗。

此外，全省开展贫困人口家庭医
生签约服务。对于因疫情防控不能
入户开展签约服务的，采取电话、视
频随访等方式，加强对贫困慢性病患
者的日常健康管理。对诊断明确、病
情稳定的慢性病患者，提供长处方服
务。对确实有实际困难的贫困慢性
病患者，在做好防护的前提下，由签
约医生上门巡诊、送药。在加强公共
卫生和疾病防控方面，利用农村大喇
叭、宣传标语等形式，宣传疫情动态、
防疫知识，教育引导贫困人口增强卫
生意识，提高健康素养和自我防护能
力，防止感染新冠肺炎，从源头遏制
因病致贫、因病返贫。

本报讯（记者索晓灿 常 娟）2
月27日下午，记者从河南省新冠肺炎
疫情防控专题第十八场新闻发布会
上获悉，2月26日全省第三批口罩已
经开始进行市场投放，每天100万只，
连续投放10天，1000万只口罩覆盖全
省。河南省卫生健康委员会副主任
张若石介绍了全省疫情防控最新进
展情况。省委宣传部副部长方启雄
主持发布会。

打好疫情防控这场人民战争，离
不开人民群众共同参与，确保各项措
施落实到位，需要社会监督。张若石
说，省疫情防控指挥部监督举报电话
24小时在线值守。截至2月26日，共
受理群众来电 3787 件，其中投诉类
2036 件、咨询类 1617 件、其他类 134
件等，均已及时回复或转有关省辖市
疫情防控机构核查处理。目前已处
理10名相关责任人。

针对大家关心的口罩问题，张若
石说，全省2月26日已经开始第三批

市场投放，每天100万只，连续投放10
天，覆盖全省。随着复工复产，全省
对口罩的需求还会增加，除加大全省
生产企业扩能扩产力度外，各地各部
门要发挥市场的作用，满足需求。

省联防联控机制有关单位协作
联动，抓细抓实各项防控措施。省市
场监管执法稽查部门对制售假冒伪
劣口罩等防护用品、野生动物违规交
易等违法行为，进行有力打击。截至
2月24日，全省共出动执法人员20多
万人次，开展联合执法 7719 次，查办
案件993起，查获假冒口罩223万只。

省卫生健康部门持续推进防疫
科普工作，利用防疫科普专家库、资
源库，通过全省资源共享和信息联动
发布机制，扩大科普知识传播面。截
至 2 月 26 日，全省共创作传播音视
频、海报等六大类316个科普产品，包
括个人防护、复工复产注意事项、各
类场所消杀等防疫科普内容，累计播
放量5.6亿次。

本报讯（记者史 尧）2月26日，
中共河南省委直属机关工委印 发

《关于对疫情防控中表现突出的省
直机关先进基层党组织和优秀共
产党员通报表扬的决定》，对冲锋在
前、担当使命、勇挑重担、日夜坚守在
防控一线的25个先进党组织和38个
优秀共产党员予以通报表彰。在表
彰名单中，有5个卫生健康系统先进
党组织和19 名卫生健康系统优秀共
产党员。

第一批受表彰的卫生健康系统
先进基层党组织有：河南省第一批援
鄂医疗队临时党总支、河南省第二批
援鄂医疗队临时党总支、河南省第八
批援鄂医疗队临时党总支、河南省人
民医院党委、河南省疾控中心免疫预
防与规划所党支部。

第一批受表彰的卫生健康系统
优秀共产党员有：河南省第一批援鄂
医疗队联络员、临时党总支副书记朱
声永，河南省第一批援鄂医疗队队员
张松，河南省第二批援鄂医疗队临时
党总支副书记、联络员吴迪，河南省

第四批援鄂医疗急救转运队临时党
支部委员、第一分队队长高建凯，河
南省第四批援鄂医疗急救转运队副
指挥长、临时党支部委员燕重远，河
南省第五批援鄂医疗队临时党委省
直党支部副书记王文杰，河南省第五
批援鄂医疗队临时党委副书记、武钢
方舱医院医疗第二大组组长王龙安，
河南省第五批援鄂医疗队临时党委
常委、第四组组长董善京，河南省第
七批援鄂医疗队队员索瑞峰，河南省
第八批援鄂医疗队临时党总支副书
记、联络员张林，河南省第八批援鄂
医疗队队员张丽，河南省第九批援鄂
医疗队队员安勇进，河南省第十三批
援鄂医疗队江汉方舱医院影像技师
吴金伦，河南省疾控中心主任医师
黄学勇，河南省人民医院感染科主
任康谊，河南省人民医院急危重症
医学部主任秦秉玉，河南省胸科医
院胸外科主治医师宋静超，河南省
肿瘤医院呼吸内科一病区副主任医
师吴红波，河南省肿瘤医院党委副
书记徐红伟。

本报讯 （通讯员
黄洪勇 杜云红）2 月
27 日，正在武汉执行
援鄂任务的河南省第
十五批医疗队收到了
河南省卫生健康委员
会正式批复同意医疗
队成立临时党总支的
文件。队员们深受鼓
舞，决心在党组织领
导下，出色地完成工
作。

2月24日18时20
分，河南省第十五批
援 鄂 医 疗 队 到 达 武

汉。这批队员是来自省内 4 家单位
的精神卫生专业人员，外界称他们为

“新兵种”。为了进一步加强“战时”
党建工作，强化党建引领，充分发挥
党组织的战斗堡垒作用和党员的先
锋模范作用，河南省第十五批援鄂医
疗队在安排好队员们的住宿后，不顾
劳累在 22 时召开了党员紧急会议。
在会议上，经党员讨论、推荐、表决等
程序，河南省第十五批援鄂医疗队临
时党总支成立，河南省精神病医院张
健宏任临时党总支书记、杜云红任组
织委员，洛阳市第五人民医院王永良
任纪检委员，郑州市第八人民医院袁
海任统战委员，驻马店市第二人民医
院李士龙任宣传委员。党总支委员
讨论安排了下一步的工作，决心在援
鄂工作中组织好、发挥好临时党组织
的先进示范作用。

2月27日上午，河南省卫生健康技
术监督服务中心公共卫生监督科科长
韩良峰所在的河南省新冠肺炎疫情防
控指挥部第四指导组刚刚结束对新乡
市封丘县疫情指导工作后又赶往延津
县。

2 月 12 日，河南省新冠肺炎疫情
防控指挥部成立工作指导组，下设9个
指导小组，对各地联防联控、疫情控
制、医疗救治、返岗复工等进行对口指
导、定点指导和精准指导。

“作为一名共产党员，我愿意继续

冲锋在抗击疫情第一线……”2月9日，
在外地勘验消毒企业时，韩良峰写下了
请战书。当天，该中心62人请战，递交
请战书57份。

据韩良峰介绍，从1月23日开始，
他就和队员们深入疫情防控一线。当
时，省卫生健康委成立新冠肺炎防控
工作督导组，他被抽调到督导小组。

截至目前，韩良峰和队员们先后
对许昌、平顶山、南阳、新乡、鹤壁及辖
区内23个县（区）的疫情防控指挥部、
疾控中心、定点医院、发热门诊、乡镇

卫生院、大型超市、社区及道路卡点等
140余家单位（场所）进行深入细致指
导，并对公共场所集中空调的使用、消
毒剂的选择、使用方式及配比要求等
进行指导，提出了许多合理化建议。

韩良峰还有一个身份，就是全省
消毒管理专业首席卫生监督员。为解
决疫情防控期间可能出现的消毒剂供
应紧缺等问题，他积极协助省卫生健
康委审批办公室率先开辟疫情防控消
毒剂紧急生产绿色通道。

1月31日~2月3日，韩良峰利用回

郑休整时间，在行政审批大厅临时加
班办公，共接待前来咨询的企业20余
家，审查资料16家次。

为提高工作效率，缩减消毒产品
审批时间，韩良峰还带领科室人员加
班加点，对59家申请消毒产品生产企
业卫生许可证或增加许可项目的企业
进行生产现场勘验。

韩良峰说，相对抗击疫情一线上的
医务人员，自己的工作量不算什么。在
疫情防控的紧要关头，只希望通过自己
的专业技能，为疫情防控出一份力。

本报讯（记者刘 岩 通讯员刘媛
媛 朱海波）截至目前，三门峡市卫生健
康委机关及委属单位党员干部职工共
捐款72850元，全市卫生健康系统共交
纳特殊党费41250元，支持疫情防控工
作。全市卫生健康系统144名同志在疫
情期间递交入党申请书，用共产党员的
标准要求自己。

新冠肺炎疫情发生以来，三门峡市
卫生健康委党工委第一时间下发通知，
动员全市卫生健康系统各级党组织把
疫情防控工作作为巩固拓展“不忘初
心、牢记使命”主题教育成果的“主战
场”。市卫生健康委机关、疾控机构、卫

生计生监督机构、120指挥中心等带头
全员上岗。全市卫生健康系统各级党
组织充分发挥党支部的凝聚力、向心
力、战斗力和党员干部的先锋模范作
用，遴选立场坚定、技术精湛、作风过硬
的党员干部和入党积极分子组建先锋
队和增援梯队，投身疫情防控和集中救
治第一线，遏制疫情蔓延。

24小时坚守，他始终在重症患者身旁
本报记者 刘 旸

希望通过自己的专业技能，为疫情防控出一份力
本报记者 杨冬冬 通讯员 李 磊
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三门峡市交纳特殊党费支持疫情防控

本报讯 （记者史 尧）2 月 28 日
上午，国务院联防联控机制第十六
指导组指导意见反馈会在河南省卫
生健康委员会举行。指导组组长庄
宁反馈了河南省开展新冠肺炎疫情
防控工作指导情况。省政府副秘书
长黄东升主持会议。省卫生健康委
主任阚全程代表河南省新冠肺炎疫
情防控指挥部做表态发言。

国务院联防联控机制第十六指
导组对河南省新冠肺炎疫情防控工

作给予了高度评价。河南是人口大
省且紧邻湖北，外出务工人员多、人
口流动性强，疫情防控工作挑战大、
任务重。河南省委、省政府坚持以
习近平总书记重要讲话和指示精神
为根本遵循，认真贯彻党中央、国务
院决策部署，全面加强党的领导，严
密防控疫情，全力救治患者，加强应
急保供，维护社会稳定，防控工作取
得阶段性成效，呈现出新增确诊病
例下降、疑似病例下降等特点。树
牢“一盘棋”意识，自觉服从服务大
局，以高度的政治责任感筑牢“中原
防线”，驰援武汉、驰援湖北，展现了
河南担当。

庄宁强调，当前疫情形势依然
严峻复杂，防控措施落实还存在薄

弱环节，基层救治服务能力需要进
一 步 提 升 ，防 控 物 资 供 应 存 在 短
板。下一步，河南要在疫情防控总
结上着力，不断提高应对重大公共
卫生事件的治理能力；要在疫情防
控基础上着力，不断夯实基层防控
能力；要在疫情防控精细化上着力，
把各项防控措施抓实抓细。

阚全程说，指导组对河南的疫
情防控提出了明确要求，我们将切
实把思想和行动统一到党中央、国
务院和省委、省政府的决策部署上
来。对此次疫情防控中暴露出的不
足，我们将一一梳理，认真整改，进
一步压实各级各方责任，依法科学
加强防控，把各项防控措施抓实抓
细抓落地。

国务院联防联控机制指导组
对河南疫情防控工作给予肯定


