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专业角度 健康深度

星期四 庚子年二月十九

要 闻

在抗击新冠肺炎疫情的关键时刻，中共
中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平
3月10日专门赴湖北省武汉市考察疫情防控
工作。他强调，湖北和武汉是这次疫情防控
斗争的重中之重和决胜之地。经过艰苦努
力，湖北和武汉疫情防控形势发生积极向好
变化，取得阶段性重要成果，但疫情防控任务
依然艰巨繁重。越是在这个时候，越是要保
持头脑清醒，越是要慎终如始，越是要再接再
厉、善作善成，继续把疫情防控作为当前头等
大事和最重要的工作，不麻痹、不厌战、不松
劲，毫不放松抓紧抓实抓细各项防控工作，坚
决打赢湖北保卫战、武汉保卫战。
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河南科学有序恢复日常医疗服务
本报讯（记者常 娟）3 月 9 日，河

南省卫生健康委员会下发文件，要求
各地结合疫情风险等级，分析研判本
地区新冠肺炎疫情防控形势，在做好
科学防控基础上，逐步、有序恢复日常
医疗服务和公共卫生服务工作。同
时，在无偿献血逐步恢复、血液供应得
到保障情况下，各级医院可逐步恢复
择期手术。

针对口腔医疗服务工作，省卫生
健康委提出，1 月 31 日下发的《关于规
范新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控
期间口腔诊疗工作的通知》废止，各地
可结合疫情风险等级逐步恢复口腔医

疗服务。原则上，疫情风险等级为Ⅲ
类、Ⅱ类的县（市、区）可逐步恢复口腔
常规诊疗服务。在全省重大突发公共
卫生事件应急响应取消前，原则上不
开展牙周超声洁治、牙齿种植植入手
术和冠桥等牙体预备操作时间较长、
气溶胶产生较多的口腔择期手术和治
疗。

医疗机构在接诊患者时，要结合
群众医疗服务需求和本地医疗力量配
备现状，科学安排门诊及住院服务；要
严格落实门诊患者预检分诊制度，继
续强化发热门诊的作用，加大对发热
患者的排查力度。同时，对所有进入

医疗机构、进入病区的人员要进行体
温监测，并全部正确佩戴口罩，做好手
卫生。患者在候诊时，医疗机构要采
取排队缴费“一米线行动”，保持患者
间距，科学间隔每名患者就诊时间，严
格执行“一人一诊一室”，并做好内部
消毒、环境卫生和医疗防护，防止院内
交叉感染。患者住院时，要加强病房
门禁管理，健全落实住院陪护探视制
度，并改进就餐方式，避免人群聚集。

为减少患者四处就医带来的感染
风险，省卫生健康委提倡，各级医疗机
构大力推行非急诊预约挂号、预约检
查，引导患者分时段就诊，减少人群聚

集；有效开展互联网医疗服务，加强线
上就医指导，发挥“互联网+医疗”的优
势作用。同时，各地积极推动分级诊
疗，充分发挥医联体、医共体作用，指
导患者在就近的医疗机构进行必要的
检验检查和常规复查，并通过电话随
访等多种方式加强远程指导。家庭医
生团队要主动关心签约居民，做好基
本医疗服务、基本公共卫生服务和健
康管理工作，并指导签约居民开展自
我健康管理与个人防护。对诊断明
确、病情稳定的慢性病患者，按规定落
实慢性病长处方制度，减少患者不必
要的就诊频次。

本报讯 （记者索晓灿 通讯员王明航）3 月 10
日下午，随着最后一批患者走出武汉市江夏区方舱
医院，这一首个由国家中医医疗队接管、从 2 月 14
日开始接收患者的方舱医院正式休舱。当天，武汉
投用的方舱医院全部休舱。

江夏区方舱医院由来自天津、江苏、河南、湖
南、陕西 5 个省（直辖市）三甲医院的 400 余名中医、
呼吸重症医学等专业医务人员，与江夏区中医院医
务人员进行混编，成立医疗救治团队团队，实现了

“零病亡、零回头、医护零感染”。
在豫二病区，穴位按压、耳穴贴敷等中医药特

色治疗手段受到患者的欢迎。对于刚被转运至医
院、对疾病不了解等心有不安的患者，队员们着重
关注心理健康，针对疾病的基本情况、中医辨证治
疗等进行详细说明，缓解患者的心理压力。八段
锦、太极拳、广场舞等在豫二病区也很受患者欢
迎。队员们采取“患者管患者、患者带动患者”的互
帮互助模式，让患者在病友的带动下参与到锻炼身
体的队伍中。

队员们的倾心付出也得到了患者的认可。豫
二病区患者出舱前，在便利贴上写下了自己的出舱
感言，一名患者用了 3 个“非常”感谢河南医疗队队员的无私奉献。还有
患者向队员们说：“待春暖花开，我可以带河南队的医务工作者在我们武
汉吃热干面，逛黄鹤楼！”

自疫情发生以来，河南有 3 批援鄂医疗队队员分别进驻武汉市青山
区方舱医院、江汉区方舱医院、江夏区方舱医院。其中，青山区方舱医
院、江汉区方舱医院已于 3 月 9 日休舱。这些在武汉新冠肺炎疫情防控
关键时期发挥了关键作用的特殊医院，圆满完成了历史使命。

1月29日16时，在驻马店市中心
医院，记者见到了奋战在一线的感染
性疾病科主任石贵福。几十分钟的采
访，石贵福的电话铃声不停地响。“不
好意思，电话有点儿多。”石主任说，最
近每天都有上百个电话打进来，有来
自同事的、病人家属的、各县（区）同行
的电话，通常手机一会儿就没电了。

石贵福1月21日接到通知后匆匆
赶到医院，接下来的8天192个小时，石
贵福便没再回过家，吃住在病区、医院。

1 月 27 日中午，石贵福趁着吃午
餐时间，抽空给在疫情重灾区武汉同
济医院工作的女儿石晶回个电话，告
诫女儿要注意个人防护，坚持、再坚
持，在通话中坐在椅子上就睡着了。

55 岁的石贵福 1986 年从河南医
科大学毕业后一直从事感染性疾病、
肝病的临床医疗、科研、教学及防治工
作，一干就是30年。面对这次新型冠
状病毒，他充满信心，因为他先后经历
了2003年的“非典”、2008年的手足口
病、2009年的甲流等救治工作。

除夕，他抽空给爱人打电话。当

时，爱人一个人在楼下转悠。石贵福
说，家里有两个医务人员，爱人最担心
的是他和女儿的安全。说起女儿，石
贵福本来就布满血丝的眼睛湿润了。

在父亲的言传身教下，女儿石晶
高中毕业填报志愿时，义无反顾地选
择了医学专业，博士研究生毕业后留
在武汉同济医院工作。此次，同济医
院等医院机构成为武汉市疫情发展的
重灾区。就在石贵福向驻马店市中心
医院党委递交请战书时，石晶也选择
了请战、出征。

感染性疾病科是抗击疫情战斗的
最前沿阵地，除了直接接触病人，石贵
福还担任着带领感染性疾病科团队，
制定工作制度和流程，建立隔离病房，
开始留观、收治患者。作为专家组成
员，哪里有病情他就出现在哪里，哪里

需要会诊，他随叫随到，治疗、会诊、培
训……除夕，石贵福忙完工作已经次
日凌晨3时，他的年夜饭是一碗泡面。

其实，家属院就在医院旁边，但是
所有医务人员都在医院吃住。“我们工
作环境特殊，这个时候更要和外面的
人隔离。对家人负责，也是对社会负
责。”石贵福说。

驻马店市中心医院为大家安排了
集中食宿，方便医务人员休息，但是石
贵福的大部分时间都在医院。正月初
二，他回宿舍做
个人清洁，等洗
漱完毕，已经凌
晨3时，躺到床
上 ，却 睡 意 全
无。“压力太大
了，想睡的时候

却睡不着。”石贵福说，他在床上躺了
一会儿，脑子里全是工作的场景，早上
5时许，他便离开了房间回到病房。

采访时，记者看到一位同事为石
贵福拍的图片：石贵福穿着白大褂，倚
靠在椅子上，手托着头睡着了……

因为新冠肺炎，全国医务人员直
面一场严峻战役。没有硝烟弥漫，却
需要前赴后继；没有枪林弹雨，却需要
无所畏惧。在这场战役中，石贵福因
表现突出，获得了省委组织部的表彰。

疫情发生后，河南省人民医院作为
新冠肺炎医疗救治省级定点医院，院党
委迅速全面响应，成立工作组织，制定
防控方案，选派精英团队，建立“区域分
设、双向引流、专楼专用、精准防控”的
工作模式，实行院领导双人值班驻守等
十一项工作机制。对于重症、危重症患
者，实行院长坐镇、院领导24小时值守
以及多学科会诊机制，全力以赴救治患
者。同时，院党委制定印发《关于全面
加强党的领导 坚决打赢疫情防控阻击
战的通知》，各基层党组织和广大党员、
医务人员担当抗击疫情的主力军，筑起
坚固的堡垒，让党旗在疫情防控一线高
高飘扬。

全面加强党的领导
打造疫情防控“铜墙铁壁”

该院加强党委对全院疫情防控救
治工作的领导，明确党委书记、院长为
疫情防控领导小组组长，全体党委常
委、党委委员共同担责尽责，切实做到
守土有责、守土负责、守土尽责。

院党委建立院领导24小时双值班
驻守制度，重点科室负责人带班制度，

公共卫生医学中心专楼专用制度，全院
全员每日每岗培训制度，防控专家组和
工作组成员坚守一线制度，疫情防控团
队高年资、高职称、精英制度，邀请院外
专家、属地相关机构来院检查指导督导
制度，应急物资储备随用随有制度，班
前班后每日总结报告制度，信息宣传传
播安全审批制度，主动与疫情防控救治
相关部门汇报、对接、沟通制11项工作
机制，全面落实疫情联防联控和科学救
治。

同时，该院创新完善“区域分设、双
向引流、专楼专用、精准防控”的工作模
式，切断传染源、避免交叉感染；创新推
进区域协同智慧防控，开通新冠肺炎线
上咨询服务门诊，组织200多名专家为
患者提供线上问诊指导；开通心理咨询
服务，由心理医学科医务人员、护理心
理学组心理咨询师联手提供心理咨询
指导；开通“联防联控-远程会诊”指导
基层服务，对全省104家定点医院进行
会诊指导。

在疫情防控关键时刻，该院经过15
个昼夜连续施工，建成公共卫生医学中

心新冠楼，是全省乃至全国疫情防控时
期建成数量最多的标准化负压隔离病
房，受到副省长戴柏华高度肯定。该院
检验科加班加点建设基因扩增实验室，
在全省医院中率先开展新冠病毒核酸
检测。

同时，该院积极构建多区多院多中心
联防联控工作机制，充分发挥第一、第二
医院社区卫生服务作用，将社区卫生服务
与疫情防控工作有机融合、下沉延伸到社
区、延伸到街道、入户服务到家庭。
直面危险 勇做疫情防控救治铁军

各党总支、党支部广泛动员群众、
依靠群众、凝聚群众，全面落实联防联
控措施。该院遴选党员医护骨干到发
热门诊、留观隔离病房等防控救治一
线；组建后备梯队，做好备战准备，随时
投身疫情防控和集中救治第一线；设置
党员“先锋岗”“示范岗”“责任区”等，亮
明党员身份。

院党委书记顾建钦身先士卒，一线
指挥疫情防控，第一时间递交志愿书，请
求赴武汉火神山医院协助管理服务工
作；院长邵凤民连续一线指挥，昼夜奋

战，带领多学科专家团队，坚持每日早晚
危重症患者会诊制度。各党总支、支部
集体提交请战书，党员干部纷纷“请战”，
表示随时支援疫情前线。伉俪共赴战场
的感染性疾病科主任康谊和呼吸与危重
症医学科主任张晓菊把8岁的儿子送到
朋友家，双双坚守在抗疫前线；老共产党
员、感染科专家尚佳曾带队抗击“非典”，
17年后初心不改，连续在隔离病房奋战
半个多月；年轻党员关闯除夕夜喜得千
金，孩子却因溶血性黄疸转入NICU（新
生儿重症监护病房），孩子情况稳定后，
第一时间回到岗位……

全院 8091 名在职职工取消休假，
全员投入疫情防控救治工作。16个党
总支、106 个党支部、2938 名在职党员
参加疫情防控救治工作。各级基层党
组织和党员干部积极行动起来，全院一
盘棋，形成无坚不摧的磅礴力量。

为了切实加强对留观、隔离、重症
患者的救治管理，该院将公共卫生医学
中心作为新冠肺炎救治专用区域。在
这座8层小楼和随后建成的新冠楼上，
一批批医生、护士组成的精锐战队，与

新冠病毒零距离奋战。为了节省防护
物资，每个人都练就了半天不喝水的

“骆驼功”和半天不上厕所的“忍功”。
该院对承担的9个省辖市的危重症

患者“能转尽转、能转早转”，先后接受基
层医院转诊重症、危重症患者37人；组
织秦秉玉、张晓菊、陈卓昌、邵换璋、杨志
刚、忽新刚6名专家，前往周口、南阳等
地支援救治；为支援南阳抗击疫情，派驻
一支由呼吸、重症、感染、心内、护理、院
感等专业医务人员组成的7人医疗队，
帮助当地积极救治重症患者。

2 月 8 日深夜接到指令后，该院党
委迅速部署，第二天凌晨就组建队伍完
毕。2月9日下午，包括该院30名医疗
队员在内的河南省第五批援鄂医疗队
300名队员在队长、省人民医院副院长
陈传亮的带领下驰援武汉。到达武汉
后，省人民医院医疗队员第一批进驻武
汉市青山区方舱医院。

2月2日上午，22岁的大学生小刘
康复出院，成为该院首例治愈出院的患
者；3月9日，该院医疗队进驻的武汉市
青山区方舱医院正式休舱；在该院 13

名专家的指导和支援下，南阳等地新冠
肺炎患者陆续清零……“我在这里受到
了精心照顾。这里的医生护士耐心为
我讲解病情，并鼓励我树立信心。我特
别佩服他们，每天在高压状态下还能保
持高水准的专业服务！”在该院成功治
愈的瑞典籍华人患者江先生说。

截至目前，该院共接诊发热病人
6900多人，其中在该院确诊18人、接受
外地转入重症及危重症患者 37 人，其
中危重症患者23人、重症患者17人，已
治愈出院 55 人，成功指导了全国年龄
最大的 98 岁确诊患者治愈出院，实现
了医务人员零感染的目标。同时，该院
援鄂医疗队队长陈传亮、医疗专家王凯
荣获全国卫生健康系统新冠肺炎疫情
防控工作先进个人；该院党委第一批获
得省委直属机关工委表彰的卫生健康
系统先进党组织，医疗专家王文杰、王
龙安第一批获得省委直属机关工委表
彰的卫生健康系统优秀共产党员。

战“疫”打响以来，该院党委坚持“疫
情防控救治+党建”的领导支持、保障服
务工作专项机制，合理科学调配人力资
源，及时发掘先进典型和感人事迹，全方
位关心关爱在一线奋战的医护人员。

在这场没有硝烟的疫情阻击战中，
全体省医人不忘初心，冲锋在前，在党
旗下、在疫情防控一线汇聚起战“疫”的
磅礴伟力！

“请每位队员保护好自己，安心工
作，你们是大家学习的榜样……”3月9
日，河南省疾控中心党委书记周勇、主
任郭万申带领中心党委班子成员与河
南两支援鄂防疫队的两个临时党支
部，通过疾控应急视频会商系统，共同
展开了一场特殊的线上组织生活会，
临时党支部书记王奇、冯石献，分别从
不同角度分享了此次在疫情防控中的
工作、感悟和经验。

在坚守中发挥专业优势
从刚到武汉当晚临时党支部成立

到现在适应环境后的坚守，该中心党
委在提供物资保障、关爱家人身心健
康、解决后顾之忧等方面起到了关键
作用。“作为党员、作为队长，我会关心
好、爱护好每一位队员，也会把河南疾
控人的工作精神和技术带到一线，保
证完成任务，保护好身体，不胜不还。”
王奇说。

冯石献说：“我们到湖北后，成立

临时党支部，抓好党建工作，发挥党
员的模范带头作用；坚持每天开早会、
每晚在驻地做小结制度；实行组长负责
制，流调组、消杀组、实验组各设一名组
长；主动对接当地疾控中心，积极配合
做好分配工作；设立兼职信息员、资料
收集员，执行信息日报制度；积极与驻
地酒店沟通做好后勤保障，主动与在同
一单位的兄弟省队保持友好联络，互通
信息。”

据介绍，河南两支援鄂防疫队，累
计完成分析处理预警信息 1293 条，完
成指导环境卫生与消毒单位超过 70
家；完成样本检测2604份；培训基层人
员 90 余人；累计完成检查督导机构 20
多家；累计完成报告卡审核 514 份；累

计流行病学调查近 700 人，对 1000 余
名密切接触者开展排查，参与处置聚
集性疫情十余起……

做好前方的坚强后盾
“在共同抗击疫情的特殊时期，要以

临时党支部为平台，发挥基层党组织的
战斗堡垒作用，及时了解和掌握每位队
员的思想动态，和后方一道及时解决实
际困难，在关键时刻给予方向指引、组织
关怀以及鼓励，带头发挥先锋模范作用，
发挥专业优势，当好榜样，让每个队员
都成为疫情防控的主心骨。”周勇说。

“焦作、濮阳、安阳、新乡、许昌、三
门峡的疾控勇士们，请放心，省疾控中
心和你们当地疾控中心的领导每天都
在关注着你们每个人的家庭情况，请

安心工作，保护好自己。”“王奇，孩子
还在姥姥家吗？要每天连线家里，多
联系；伟奇，你爱人也是一线医务人
员，很辛苦，请你放心，家里有我们，也
请转达中心党委班子的问候；国清，祝
贺你成为预备党员；赵升，你爸妈帮你
带孩子，家里有我们，请放心……”郭
万申在连线中，发出了一连串的问候。

“打赢疫情防控阻击战是长时间
的体能消耗战，请大家一定要注意保
护好自己，一定要注意安全。”郭万申
说，请每位队员都做好专业的事、保持
向上的信念与激情，用实际行动为防
疫的最后胜利，贡献河南疾控人的力
量。

石贵福：父女同请战、共坚守
本报记者 丁宏伟 通讯员 朱 叶 陈 毅

党旗下，省人民医院汇聚起强大战“疫”力量
本报记者 冯金灿

一场特殊的线上组织生活会
本报记者 杨 须 通讯员 刘占锋 郭大成

本报讯（记者索晓灿 常 娟）3
月11日下午，记者从省政府新闻办召
开的河南省新冠肺炎疫情防控专题第
二十七场“一线报告”系列专题新闻发
布会上获悉，省卫生健康委按照省疫
情防控指挥部通知要求，全力做好一
线医务人员及其家属关爱保障工作，
已为1458名一线医务人员办理了聘任

和晋升手续。省卫生健康委副主任张
若石介绍了全省疫情防控最新进展及
关爱医务人员的做法。省委宣传部副
部长方启雄主持发布会。

张若石说，省卫生健康委按照省
疫情防控指挥部通知要求，全力做好
一线医务人员及其家属关爱保障工
作，细化了薪酬待遇、工伤认定、职称
评聘倾斜、子女入学升学、个人防护、
轮换休整、心理疏导、家庭帮扶、评先
表彰等措施，解决一线医务人员实际
问题，解除他们的后顾之忧。在发挥
政治引领方面，经党组织认真审核考
察，583 名同志火线光荣入党。在提
高薪酬待遇方面，省卫生健康委会同
省财政厅等部门开展临时性工作补
助、核增一次性绩效工资总量、调整
卫生防疫津贴标准、发放慰问金等预
估测算，及早足额落实薪酬待遇，已
有 5 个省辖市、1 个直管县为 3369 人
共计发放1075万元；在办理工伤保险
方面，开辟了绿色通道，对于申请的
36 人，全部予以受理；在实施职称评
聘政策方面，已为1458名一线医务人
员办理了聘任和晋升手续。在落实

生活保障和个人防护方面，优先保障
一线医务人员防护物资，切实关心爱
护医务人员，认真做好一线医务人员
轮休，确保休整到位、身心健康；在开
展烈士褒扬和先进表彰方面，各地已
累计表扬、表彰、奖励1341人，全省有
4个集体、12人受到国家表彰。

张若石说，疫情当前，白衣战士
是火线上的中流砥柱。白衣战士的
坚守，是战胜疫情的保障。守护他
们，就是保护战斗力。希望全社会树
立尊医爱医的鲜明导向，给予医务人
员更多的理解、更多的尊重和更多的
关爱。

这也是“一线报告”系列专题新闻
发布会的首场发布会。在发布会上，
郑州大学第一附属医院疼痛科病区护
士长梅展展、河南中医药大学第一附
属医院急危重症医学部主任毛峥嵘、
河南省儿童医院隔离病房护士长陈
娜、郑州市疾病预防控制中心公共卫
生主管医师仇元营、平顶山第一人民
医院重症医学科主任刘宏、邓州市彭
桥镇彭桥社区卫生室医生曾伟，介绍
了他们在一线的抗疫经历及感受。

河南省新冠肺炎疫情防控专题第二十七场新闻发布会召开

河南已为1458名一线医务人员
办理聘任和晋升手续


