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在突如其来的新冠肺炎疫情面前，方城县人民医院作
为方城县定点救治医疗单位，不负人民的信任及重托，以院
长边洪昌为首的领导班子高度重视疫情防控工作，迅速把
思想和行动统一到中央决策、部署和省、市、县工作要求上
来，举全院之力投入疫情防控阻击战，编织了一道道疫情防
护屏障，有效控制疫情，向党和人民交上了一份圆满的答
卷。

健全组织结构 集中力量防治

新冠肺炎疫情发生后，方城县人民医院第一时间召开
新冠肺炎疫情防控工作会议，传达贯彻全国、全省新冠肺炎
疫情防控工作电视电话会议精神，根据县指挥部统一部署，
对《河南省新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控方案》进行全
面落实，全院上下团结一致，快速反应。广大干部职工心存
大局，牢记使命，勇于担当，主动请缨。临床医务人员纷纷
向医院党委、医务科、护理部递交请战书，请求到救治一线，
铸就捍卫人民群众生命安全的最强防线。建立疫情防控工
作应急领导小组，下设医疗救治组、疫情防控组、后勤保障
组、宣教督导组4个小组，相继制定《方城县人民医院关于
新型冠状病毒感染的肺炎防控工作应急预案》等一系列文
件，分工明确，责任到人；取消春节假期，全员返回工作岗
位，投入疫情防控工作；成立疫情防控应急队伍和中医专家
组，中医药积极参与，辨证施治，根据分期规范使用。

为了满足疫情防控需求，方城县人民医院将8号楼改
造为发热门诊和隔离病区，布局分区合理，医务人员与患者
双通道，人流物流分开，设置床位 100 张，建立 3 支救治梯
队。

强化防控培训 严格分诊隔离

为了强化知识培训，方城县人民医院依据国家《新型冠
状病毒感染的肺炎诊疗方案》和《医疗机构内新型冠状病毒
感染预防与控制技术指南》，对全院医务人员进行新冠肺炎
诊疗、防控措施及流程培训20余场，累计培训2000余人次，
严防院内交叉感染，确保患者零死亡、医护零感染。

方城县人民医院在高铁站设立新冠肺炎监测点，为所
有进出站人员测体温，严格防控传染源。该院封闭南门及
西侧通道，保留北门为出入口，在北门设置职工通道、一般
人员及车辆通道、发热患者专用通道，并设立预检分诊台，
对所有进入医院人员严格落实测体温、询问流行病学史等
防控措施；配备工作人员53名，配足医疗防护设备，严格执
行发热患者接诊、筛查流程，认真落实患者登记报告制度，
配置一辆发热患者专用转运车，避免交叉感染。

方城县人民医院严格按照《传染病防治法》做好疫情报
告工作，发热门诊医生发现疑似病例，应立即报告医疗救治
专家组；医疗救治专家组立即组织专家进行会诊，并上报至
南阳市专家组进行确认；一旦发现疑似病例、确诊病例，及
时准确上报；对发现的疑似病例，按照标准预防的原则进行
单人单间隔离治疗；医疗废物由专人负责，进行严格的分类
处理。

保障物资供应 细化各项工作

方城县人民医院相关职能科室各司其职，全力保障发
热门诊、隔离病房一线的各项诊疗工作和物资供应，全力做
好应急保障工作，坚决打赢疫情防控阻击战；建立健全多学
科协作及救治专家联合会诊机制，完善后勤保障等服务措
施；院感、防保等职能部门及时发布应急预案、院感防控及
医务人员个人防护要求等，将接诊、转运、分诊收治、疫情报
告、院感防控等各项工作进行了细化；进一步优化预检分诊
流程及发热门诊患者收治、隔离、处置流程。

自疫情防控工作开展以来，方城县人民医院的领导们
身先士卒。医务人员争先恐后，英勇无畏，舍小家为大家。
危难之际，全体医务人员心往一处想，劲儿往一处使，上下
一心，表现出惊人的凝聚力和向心力。

方城县人民医院院长边洪昌和书记孙子正
每天都不辞辛苦地奔波在门诊、病房、高铁站等
地，看望坚守岗位的勇士，慰问隔离病区医务人
员的家属，考察研究更好的疫情防控方案，关注
疫情防控进展情况；副院长邱建亭负责疫情上报
工作以来，日夜操劳，积劳成疾，鼻子出血了就用
棉球简单填塞一下依然忙个不停；副院长刘成群
连日奔波，组织培训，调度人力，业务指导，导致
喉咙发炎声音嘶哑，血压、血糖升高；副院长马方
负责防护物资筹备，为了找到更多的供应源，几
乎发动了自己所有的亲朋好友，以及社会力量；8
号楼搬迁时，副院长赵清阁、刘成群和工会主席
刘文成带领各科室志愿者协助搬迁，一天时间全
部搬迁完毕······

党旗引领向前 党员冲锋一线

一个党员就是一面旗帜，一个支部就是一座
战斗堡垒。方城县人民医院临床二支部书记王
庆增已有27年党龄，1月29日上午，他获悉南阳
市要派救治专家支援唐河县后，主动报名。下午他接到上
级通知，安排好科室的工作后，马不停蹄地奔赴唐河县人民
医院隔离病房重症监护室，当天就投入救治工作中。

方城县人民医院眼科主任房亚都已有26年党龄，面对
疫情，他做了三件事。第一件事：医院组建高铁站监测点，
通知每个科室派人员去高铁站给乘客测体温时，房亚都对
科里人发话，这活谁也不能和我抢，我是男的，身体好，抵抗
力强。第二件事：因疫情防控需要，要将8号楼改造成隔离
病区，8号楼里的耳鼻喉科暂时搬到眼科楼工作，护士长与
他沟通后说好第二天一起来为耳鼻喉科腾地方，可第二天
早上过去一看，所有物品安排就位，就等耳鼻喉科入驻了。
护士长问他，不是说好早上一起干活的吗？他说：“时间紧，
任务大，怕影响耳鼻喉科入驻，我们要提前行动，再说搬东
西就是男人的活，哪能让你们小护士干这个。”护士长听到
这话鼻子一酸，当场落泪。第三件事：1月28日，启用在即
的隔离病区需要医务人员，房亚都毫不犹豫，第一个报名，
他说：“我是老党员，在疫情面前，党员的任务就是听指挥，
服从命令，不计报酬，无畏生死。我不进去谁进去！”房亚都
强烈申请，感动了医院领导，遂批准他作为第一梯队医生进
驻隔离病区。他3次挺身而出，不忘初心、牢记使命，用实
际行动诠释医者仁心，充分体现了一名共产党员的担当和
责任。

科学救治 中西医协同

方城县人民医院紧急组织呼吸内科、重症医学科、中医
科、脑外科、神经内科、心内科、消化内科、急诊科、检验科、
医学影像科、儿科、妇科等专业高级职称人员组成新冠肺炎
防控专家小组、中医医疗救治专家组、病案质量控制小组。

为了保障新冠肺炎患者的精准救治，方城县人民医院
成立新冠肺炎儿童、孕产妇和重症病例抢救小组并明确相
关职责，出台一系列文件和措施，确保救治工作科学、有序、
高效进行。边洪昌作为方城县新冠肺炎救治专家组组长，
每天要组织参与数次大会诊、紧急会诊，他详细了解医院每
一例疑似病例、确诊病例的情况，鼓励专家组成员充分发挥
自己的专业优势，拟定出符合患者身体状况的治疗方案，对
确诊病例进行中西医结合治疗，科学施策，精心救治。新冠
肺炎患者从确诊到治疗，再到出院标准的掌握，都严格按照
国家卫生健康委员会《新型冠状病毒感染的肺炎诊疗方案》
进行。

方城县人民医院在此次新冠肺炎医疗救治工作中，有
效落实中西医协同救治机制，充分发挥中医药在防治传染
病特别是新冠肺炎方面的独特优势和作用，对收治的新冠
肺炎患者全部应用了中医药，做到及早介入、全程参与，取
得了显著疗效。该院及时成立中医救治专家组，中医医师
全程参与对确诊患者、疑似患者，以及发热门诊患者的医疗

救治，做到新冠肺炎中西医协同救治工作全覆盖；中医救
治专家组还参照国家的中医治疗方案，结合实际，制定科
学预防新冠肺炎的中药方，并及时由中药房煎煮包装后供
疫情防控一线人员服用，截至目前，全县疫情防控一线人
员未发生一例新冠肺炎感染；在全县开展中医药预防治疗
新冠肺炎技术培训，在隔离病房、发热门诊分别配备高年
资的中医医师亲自把脉诊察，确保新冠肺炎的治疗辨证准
确，组方遣药精准，疗效确切，为中医救治工作的有效开展
提供了可靠的技术保障；并建立24小时专家组会诊机制，
隔离病房内的中医医师严密观察患者病情变化，通过文
字、照片、视频等方式第一时间传给中医救治专家组。救
治专家组立即会诊，研判病情，制定中医诊疗方案，并第一
时间传给隔离病房内的医师执行，让患者第一时间用上中
药，确保中医药及早介入；专家组严格遵循辨证施治原则，
一人一方，真正做到“因病制宜”“因地制宜”“因人制宜”；
在确诊病例中，针对不同患者、不同体质，制定不同的救治
方案，根据“中医四诊”内容，加强专项调治并科学调整方
剂，达到事半功倍的效果，确保患者如期康复出院，不留后
遗症。

随着中西医结合治疗方案在临床的应用，2月5日，方
城县首例新冠肺炎患者治愈出院；2月7日，第二例新冠肺
炎患者治愈出院；2 月 19 日，第三例新冠肺炎患者治愈出
院；2月22日，全县第四例、第五例、第六例新冠肺炎患者治
愈出院；2月29日，第七例新冠肺炎患者在南阳市中心医院
治愈出院。至此，在方城县人民医院收治的7名新冠肺炎
患者全部痊愈出院，疑似患者清零。

广泛宣传 服务全县疫情防控

打赢疫情防控这场战争，“宣传战”的作用至关重要。
对此，方城县人民医院多措并举，广泛宣传，广泛利用医院
微信公众号、电子显示屏、条幅、知识展板、宣传页等进行疫
情防控知识宣传；向广大患者及家属发放疫情防控宣传单，
实现人员全覆盖，提升知晓率；在住院楼大厅、门诊楼大厅
摆放展板，设置健康教育资料取阅架，张贴疫情防控提示；
在大厅LED（发光二极管）屏播放宣传片及滚动字幕，开展
疫情防控宣传工作；各科室医务人员对普通疾病患者和家
属进行新冠肺炎防控知识培训；在微信公众平台、方城网、
医药卫生网、大河网等媒体广泛发布防控亮点工作、先进典
型、感人事迹、疫情防控新闻等信息。有些稿子还登上了学
习强国平台、《人民日报》等，弘扬主旋律，传播正能量，引起
强烈反响。

在疫情防控的关键时期，方城县人民医院干部职工齐
心协力，不分昼夜，与病魔搏斗，以实际行动浇筑一道阻断
疫情蔓延的铜墙铁壁，为打赢疫情防控阻击战提供了强有
力的支撑和保障。

不负人民重托 彰显责任担当
——方城县人民医院新冠肺炎疫情防控工作纪实

本报记者 乔晓娜 通讯员 臧琳琳 文/图

誓师会紧急会 专家组会议

请战书

赴唐河支援的王庆增

救治工作照

新冠肺炎患者治愈出院

第三梯队 新冠肺炎防控知识培训 预检分诊


