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专业角度 健康深度

星期四 庚子年四月初一

要 闻

民政部近日将起草的《养老机构管理
办法（修订草案征求意见稿）》面向社会公
开征求意见，修订草案征求意见稿拟新增
17条、修改30条。征求意见稿完善了养老
机构发现老年人为传染病人或者疑似传染
病人时的应对措施。

致敬一线医务人员
在新冠肺炎疫情防控战斗中，

全国广大医务工作者舍生忘死、逆
行而上、顽强拼搏、日夜奋战，展现
了对党、对人民高度负责的精神面
貌，给患者和家属带来希望，给亿万
人民带来感动。河南省先后组建
15批医疗队支援湖北，受到社会各
界好评。

2 月 29 日，河南省新冠肺炎疫
情防控指挥部下发《关于进一步做
好保护关心爱护医务人员的通知》，
从薪酬待遇、职称评聘、执业环境等
方面，以更务实、更有力、更贴心的
举措保障医务人员的各项权益。

我们呼吁全社会积极行动，关
心爱护医务人员，特开设“致敬一
线医务人员”项目，预计筹款 550
万元，主要用于关爱河南疫情防控
一线医务人员。具体发放标准视
筹款金额而定。该项目由河南省
红十字基金会、医药卫生报社经省
卫生健康委、省红十字会批准后共
同执行，募捐方案备案编号为：

534100003217073733A20001。
自新冠肺炎疫情以来，截至

4月22日，河南省红十字基金会共
接受 287524 人/次爱心捐款，共计
2298.4 万元，接受捐赠物资 25 批
次，共计 1118 万元，已在第一时间
按照疫情防控需要和捐赠人意愿分
配使用完毕。

河南省红十字基金会于 2014
年12月经河南省民政厅批准成立，
是具有独立法人地位的省级公募基
金会。医药卫生报社成立于 1985
年 8 月，整体实力在全国医药卫生
类专业媒体中位居前列，并多次荣
获各类奖项。

让我们向奋战在疫情防控一线
的医务人员致
以最崇高的敬
意！

请扫描二
维码为一线医
务人员奉献爱
心。（李振波）
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河南号召关爱
“新时代最可爱的人”

全省卫生健康系统
着力营造尊医重卫社会风尚

本报讯（记者尚慧彬）“我原来觉得只要
好好工作，做好自己的专业就可以了，没有想到
入党。”4月21日，援鄂归来解除医学隔离观察
的潘伟盟告诉记者，“但从去年开始的主题教
育，医院就邀请我们参加党员的一些活动，我就
深受教育。今年到武汉，在抗疫一线工作，更加
深刻地感受到我们党的伟大，人民的伟大，周围
一起工作的战友们好多都是党员，他们的精神
也感召着我，激励着我。我要和他们一起为我
们的祖国努力。”

潘伟盟是河南省精神病医院（新乡医学院
第二附属医院）的医生，是科室的业务骨干。
平时医院有下乡任务，他总是主动承担；汶川
地震后的心理援建项目，他也是主动参加，在
灾区一待就是半年；这次抗击新冠肺炎疫情，
援助湖北，他又主动请缨，在武汉抗疫一线递
交了入党申请书，并火线入党。

王丹华是 2016 年硕士研究生毕业后来到
该院的，她在大学时递交了入党申请书，但后
来辗转求学没有转组织关系。她来上班的第
一天就被科室主任和护士长感动了，两个老党
员对新入职的她悉心关照，对患者真诚关心，
让她看到了党员的模范带头作用。医院还为
她安排了一位帮扶她的党员。在身边党员们
的带动下，她也积极参加党员活动，加深了对
党组织的认识和感情，燃起了入党的激情。于
是，再次写下出入党申请书，以党员的标准要
求自己，请求组织考察。

该院把政治标准放在首位，注重发展医疗
专家、学科带头人、优秀青年医务人员等“高
知”群体入党；探索建立把业务骨干培养成党
员，把党员培养成医疗、教学、科研、管理骨干
的“双培养”机制；把发展业务骨干入党、为党
员进行医疗科研培训等纳入党员积分卡管理，
建立常态化联系培养机制，在严格标准、程序的同时，优化、改进考察办法，
及时把符合党员条件的“高知”和优秀青年吸收入党。

“自主题教育开展以来，特别是在疫情防控工作中，医务人员入党的积
极性空前高涨。全院已有23名医务人员递交了入党申请书，其中有7名高
学历、高职称人才。”该院党委书记宋景贵说。

本报讯（记者冯金灿 杨冬冬）4
月21日，省卫生健康委副主任张若石
在省政府新闻办举行的河南省新冠肺
炎疫情防控专题第五十四场新闻发布
会上说，医务工作者是最大的功臣，是
战胜疫情的中坚力量。全省卫生健康
部门要主动会同有关部门落实好党和
政府的关心关爱政策，营造尊医重卫
的社会风尚，让医务人员舒心从医，让
更多的优秀人才向往从医。

张若石说，面对重大疫情，广大白
衣战士临危不惧、逆行出征。特别是

河南援鄂医疗队，他们突破了常人难
以想象的人体极限，以超常的毅力和
舍我其谁的担当作出了巨大奉献，用
无比的勇气和专业的精神筑起了呵护
人民生命安全的钢铁长城。他们是时
代的楷模，是新时代最可爱的人。他
们的功绩，永远被历史镌刻，被人民铭
记。

“崇尚英雄才会产生英雄，争做英
雄才能英雄辈出。”张若石说，英雄是
时代的标杆，是民族最闪亮的坐标。
大医精诚，至爱报国。抗击疫情中显

示出来的千磨万击还坚劲的韧性、越
是艰险越向前的斗志，成为一笔宝贵
财富，凝聚起踏平坎坷、矢志复兴的磅
礴力量。省卫生健康委要求全省卫生
健康部门要主动会同有关部门落实好
党和政府的关心关爱政策，营造尊医
重卫的社会风尚，让医务人员舒心从
医，让更多的优秀人才向往从医。更
加注重从政治上关心关爱，把业务骨
干培育成党员、把党员培育成业务骨
干，倍加珍视“新时代最可爱的人”光
荣称号，永葆“敬佑生命、救死扶伤、甘

于奉献、大爱无疆”的崇高精神。特别
是要提高基层医生的待遇，职称评聘
向基层倾斜，在社区、乡镇累计工作25
年以上的执业医师，不受岗位结构比
例限制，可直接申报基层副高级职
称。基层全科医生收入原则上不低于
当地县级综合医院同等条件临床医师
平均水平，家庭医生签约服务获得收
入的 70%以上可用于团队内部分配。
探索“乡聘村用”，将具备执业（助理）
医师资格的村医，择优纳入乡镇卫生
院统一管理。

本报讯 （记者冯金灿 史 尧
王正勋 丁宏伟）自新冠肺炎疫情发生
以来，全省广大医务人员临危不惧、逆
行出征。连日来，全省卫生健康系统
主动落实好党和政府的关心关爱政
策，会同有关部门积极营造尊医重卫
的社会风尚，让医务人员舒心从医。

河南省人民医院专门组建了“同
心战疫情”志愿服务队，从生活物资保
障和心理健康等层面，全方位关爱一
线医务人员及家属。除了援鄂队员，
对该院援助南阳、信阳、周口等地的医
务人员，“同心战疫情”志愿服务队也
逐户走访慰问，持续做好医疗队员家
属的服务保障工作；制定落实防疫一
线人员心理健康保障方案，开展心理
评估筛查、心理健康面授培训及线上
培训，及时进行心理减压、疏导和支
持；为路途较远的医务人员提供阶段
性免费乘车活动；借助各类媒体平台，
及时、全面报道医院疫情防控、医疗救
治的进展、经验和事迹，传递医务人员
抗疫的正能量。

郑州大学第一附属医院出台激励
措施，对在疫情防控一线表现突出、做
出重要贡献、群众公认度高的干部优
先考核、优先选拔任用，在评先评优中
优先推荐防控一线医务人员；在职称
评聘中，优先申报、优先参评、优先聘
任，免除卫生支农任务，初级职称人员
可提前一年晋升中级职称，中级及以
上职称人员申报高一级职称免一次业
务考试，受到省部级以上表彰奖励的，
不受年限限制直接申报高一级职称；
除按照国家政策规定发放临时补助并
及时到位外，在绩效奖金发放上为医
院同期最高奖金；实行疫情防控一线
临聘人员与正式职工同工同酬，对表

现突出的临聘医务人员，提前一年转
为人事代理；帮助一线工作人员解决
家庭实际困难，及时落实一线工作人
员的调休和补休。

此外，河南省肿瘤医院对参与疫
情防控的医务人员，做到职称上应聘
尽聘，这次符合条件的都聘了。

4月18日、19日，焦作市卫生健康
委组织援鄂医疗队员走进云台山景
区，进行为期两天的疗养之旅。焦作
市文化广电和旅游局向援鄂医疗队员
颁发“焦作市文化旅游健康使者”证书
并赠送焦作市旅游年票，云台山景区
向援鄂医疗队员赠送云台山旅游年
票。一路上，许多游客看到援鄂医疗

队员及其家人走来，纷纷驻足鼓掌叫
好，还有几名小学生向援鄂医疗队员
行少先队礼。

驻马店市中心医院组建100余人
的志愿服务队，开展党员、团员志愿服
务；建立了以党支部为主导、党员为主
体、工青妇群团组织相互协作的“一加
一”帮扶机制，为一线医务人员家庭的
基本生活提供保障、子女线上课堂辅
导、帮助患病老人就医，慰问一线医务
人员家属并送去防护用品、营养品等；
积极与上级党组织、市文明办、市妇
联、团市委等部门对接，进一步加大帮
扶力度，解除一线医务人员的后顾之
忧，受到了医务人员的广泛好评。

本报讯 （记者冯金灿）河南提
升老年医疗服务能力，要求二级以
上综合性医院设置老年医学科。4
月 21 日，记者从河南省卫生健康委
员会获悉，2020 年河南省老龄健康
工作要点确定，重点推进老年健康
服务体系建设。

今年，河南深入推进医养结合
发展，完善医养结合政策措施，提升
医养结合服务能力，组织开展医养

结合服务质量提升行动，实施社区
医养结合能力提升工程，强化医疗
卫生与养老服务有机衔接，推动基
层医疗卫生服务延伸至社区、家庭，
探索建立医防康养相融合的服务模
式；加强医养结合服务监管，组织开
展医养结合示范县（市、区）和示范
机构创建活动，培育一批医养结合
示范基地（单位）；持续推动康养产
业发展，做好智慧健康养老试点示
范、森林康养基地创建、中医药健康
旅游示范县区（基地）建设等工作；
开展老年友善医疗机构创建活动，
指导各地争创国家级示范性城乡老
年友好型社区，建设多样化老年大
学；开展“敬老文明号”及敬老助老
模范人物评选活动。

在推进老年健康服务体系建设
方面，河南大力提升老年医疗服务
能力，指导各地组建完善市县老年

医院、康复医院、护理院、安宁疗护
机构等，要求二级以上综合性医院
设置老年医学科，构建以市县老年
医疗机构为龙头、以综合性医院老
年病特色专科为支撑，以乡镇（社
区）医疗卫生机构康复科为基础的
老年医疗服务体系；依托省级老年
医学中心、康复医学中心、精神医学
中心，推动老年医学学科发展，实施
老年专科医师骨干培训计划，推动
老年医疗服务从单病种治疗模式向
多病共治模式转变，开展老年综合
征防治适宜技术、安宁疗护服务与
管理等培训；深入开展安宁疗护试
点工作；加强老年人健康教育，组织
开展老年健康周活动、世界阿尔兹
海默病日主题宣传活动等，广泛宣
传老年失能预防核心信息、阿尔茨
海默病预防与干预核心信息，提高
老年人健康素养。

本报讯（记者丁 玲 通讯员万道静）
你的孩子是否在听课、做作业或其他活动
时注意力难持久，易分心，做事拖拉，丢三
落四；你的孩子是否小动作多，不能安静地
坐着，到处乱跑或攀爬，难以从事安静地活
动或游戏；你的孩子是否平时行为易冲动，
做事不顾及后果，常与同伴发生纠纷……
孩子的这些表现可能并不是不听话，而是
注意缺陷多动障碍（简称ADHD，俗称多动
症）引起的。

4月21日，河南省儿童医院儿童保健科
主任医师、儿童发育行为专家朱晓华在门
诊大厅现场义诊，免费进行儿童 ADHD 测
试、儿童智力测验，现场传授疫情下如何建
立和谐亲子关系、如何培养孩子良好的学
习习惯、网课下正确处理学习困难等广大
家长关切的问题。据悉，4 月 17 日~26 日，
河南省儿童医院陆续开展第二届ADHD关
爱周活动。

“孩子在家比较活跃，易冲动，我一直
怀疑是多动症。今天，经过专家的评估、测
试，孩子并不完全符合多动症的行为特征，
我也就放心了。我要听取专家的意见，回
家多和孩子沟通。”义诊现场，一名孩子家
长说。

朱晓华说，ADHD 是一种起病于儿童
时期、以与发育水平不相符的注意缺陷、多
动和冲动为主要表现的神经发育障碍。中
国注意力缺陷多动障碍防治指南显示，全
球有 6%~9%的学龄儿童为 ADHD 所累，中
国 ADHD 患病率为 6.3%，患儿数量超过
2300万，而就诊率仅为10%。ADHD不仅损
害患者自身的社会功能，甚至影响家庭和
社会稳定。ADHD患儿常常冲动、任性，伴
发对立违抗行为，情绪和行为问题也会有
更突出的表现，随之而来的是自信心不足，
自我贬低或自暴自弃。由于可能引发的烦
扰、怨恨、敌视他人，与同伴相处困难，不愿
或较少参加集体活动，与父母、老师等缺乏
交流。如果 ADHD 患儿没有得到及时发
现、纠正与治疗，这一疾病可能持续至成

年。因此，对于ADHD，要早识别、早治疗，将疾病造成的后果
降至最轻。

据了解，2020年4月20日~26日是ADHD关爱周。为了让
更多的人了解 ADHD，关爱 ADHD 患儿，2020 年 ADHD 关爱
周活动由共青团中央宣传部指导，中国青少年发展基金会、
WHO（世界卫生组织）儿童心理卫生与培训合作中心、亚洲
ADHD 联盟、中华医学会儿科学分会发育行为学组等联合发
起，旨在帮助中国ADHD患儿，让他们拥有更美好的未来。

↑“跟郭老师学插花，感觉身上的疼痛都减轻了很多。”4月22日，在河南省肿瘤医院放疗科
九病区，一名正在学习插花的患者说。该院患者老郭（左一）长年做花店生意，他在医院住院治
疗期间，看到大家只能待在沉闷的病房里，不能随意外出走动，便自发购买了花束和包装用品，
亲手教医务人员和患者学习插花。“希望大家都能放松身心，调节紧张气氛，把春天带进病房，驱
散疫情和病痛的阴霾。”老郭说。 冯金灿 常 榕/摄


