
自 4 月 22 日起，河南科技大学第一附属医
院面向社会提供新冠病毒核酸检测服务。河
南科技大学第一附属医院在景华院区和开元
院区发热门诊、预检分诊处均设有核酸检测采
样点，在两院区医务处、护理部、感染管理科的
协调配合下，全面有序开展工作。自该项工作
开展以来，接受核酸检测的人数日益增多，两
院区单日检测人数高达 600 人。医院门诊部、
后勤服务部、保卫科全力保障就诊秩序；护理
部实时增加人员配合采样工作，做到“应检尽
检”“愿检尽检”“能检尽检”；中心实验室医务
人员在三级防护负压下加班加点工作，保障检
测结果及时发布。

李 季/摄

（河南省卫生健康委员会医政医管处供稿）

医疗机构内感染防控流程（31个）
门诊预检分诊医务人员着装流程（3）（参考）

医务人员进入工作人员更衣室

实施手卫生 穿工作服、隔离衣

戴工作圆帽 戴医用外科口罩

至预检分诊点（台） 开始工作

工作结束 整理用品 实施手卫生

原地脱隔离衣

弃置于医疗废物装放容器内

实施手卫生 进入工作人员更衣室
脱工作服 实施手卫生

摘除医用外科口罩 摘除工作圆帽

弃置于医疗废物装放容器内

实施手卫生 离开

注：门诊预检分诊医务人员可使用手套，但需要正确佩戴
和脱摘，注意及时更换手套，戴手套不能取代手卫生。

河南省医疗机构内
新型冠状病毒一百个

感染防控流程
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河南省医疗机构医疗废物综合管理100问（5~10）
5.与医疗废物管理相关的部

门规章有哪些？
医疗废物管理涉及的相关

部门规章有：原卫生部制定的
《医疗卫生机构医疗废物管理办
法》，原国家环境保护总局制定
的《医疗废物管理行政处罚办
法》《危险废物转移联单管理办
法》。

6.原卫生部与原国家环境保
护总局公布的与医疗废物管理
相关的主要配套文件有哪些？

原卫生部与原国家环境保
护总局公布的与医疗废物管理
相关的主要配套文件有：《医疗
卫生机构医疗废物管理办法》

《医疗废物分类目录》《医疗废物
专用包装袋、容器和警示标志标

准》《医疗废物管理行政处罚办
法》《医疗废物集中处置技术规
范》。

7.医疗机构依据哪个文件实
施医疗废物的分类管理？

医疗机构依据原卫生部、原
国家环境保护总局印发的《医疗废
物分类目录》，实施医疗废物的分
类管理。

8.何谓感染性废物？主要包
括哪些？

感染性废物是指携带病原
微生物具有引发感染性疾病传
播危险的医疗废物。

感染性废物主要包括：被患
者血液、体液、排泄物污染的物
品；医疗机构收治隔离传染病患
者或者疑似传染病患者产生的

生活垃圾；病原体培养基、标本、
菌种和毒种保存液，各种废弃的
医学标本；废弃的血液、血清；使
用后的一次性使用医疗用品及
一次性使用医疗器械。

9.何谓损伤性废物？主要包
括哪些？

损伤性废物是指能够刺伤
或者割伤人体的废弃的医用锐

器。
损伤性废物主要包括：医用

针头、缝合针、解剖刀、手术刀、
备皮刀、手术锯、载玻片、玻璃试
管、玻璃安瓿等。

10.何谓病理性废物？主要
包括哪些？

病理性废物是指诊疗过程
中产生的人体废弃物和医学实

验动物尸体等废物。
病理性废物主要包括：手术

及其他诊疗过程中产生的废弃
的人体组织、器官等；医学实验
动物的组织、尸体；病理切片后
废弃的人体组织、病理蜡块等。

（未完待续）
（河南省卫生健康委员会医

政医管处供稿）

2018 年 6 月，河南省人民医院
公共卫生医学中心建成并投入使
用。2020 年2 月，河南省人民医院
公共卫生医学中心“新冠楼”火速
建成，正式启用。

“新冠楼”因建设速度之快、标
准之高、功能之全，受到业内广泛
赞誉。这一切，都是有备而来的。
近年来，河南省人民医院着力打造

“医防结合、平战结合”的公共卫生
体系，在全省率先探索公立医院公
共卫生服务管理模式。

2017 年，河南省人民医院就
决定与河南省疾病预防控制中心
合作，携手打造河南省公共卫生
医学中心，瞄准医疗机构与公共
卫生专业技术机构之间的合作，
通过数据共享、实验结果共享等
形式，创新公共卫生发展模式、助
力医防有机结合，推动“疾病管

理”向“健康管理”医学模式转变。
建成投用后，公共卫生医学

中心成为全省唯一的集公共卫生
防控、感染病诊治、ICU 为一体的
重点单位，也是全国领先的规范
化合理化病房。

新冠肺炎疫情发生后，公共
卫生医学中心实现了整体隔离、
专楼专用，其设立初衷也终于显
现——发热门诊、隔离病房、重症
监护室三位一体的防控设施，在
新冠肺炎患者诊治中发挥了重要
作用。

在投用之初就设置的公共卫
生应急指挥中心，成为此次“联防
联控-远程会诊中心”所在地，通
过视频连线指导基层进行诊治。

“新冠楼”，是河南在新冠肺炎
疫情防控期间一次性建成标准
负压隔离病房最多的应急专用

病房楼，承载着特殊的职责与担
当。

河南省人民医院申请疫情时
期加急绿色通道项目，筹建工作
小组和承建单位双双立下军令
状。15 个昼夜不间断施工，建设
工期不仅彰显出河南的“火神山”
速度，内部配置更体现出感染防
控的高标准、严要求。

公共卫生医学中心是独立单
体综合楼，紧邻河南省急救中心，
可由黄河路直接进入，或由急救中
心间接进入，可成为一个单独区
域。重大公共卫生事件发生时，可
以做到“平战结合”，不影响其他诊
疗区域的正常工作。

公共卫生医学中心“新冠楼”，
进一步完善了公共卫生医学中心
功能，使重大传染病危重症患者的
救治能力倍增。

医防融合 联防联控

省人民医院建立完善公卫体系
□胡晓军

只有构建强大的公共卫生体系，才能切实维护人民健康。
6月2日，习近平总书记在专家学者座谈会上的重要讲话，为构建惠及全社会的公共卫生体系指明了方向。
在新冠肺炎疫情面前，河南省人民医院之所以能够交出完美答卷，是因为对公共卫生体系建设具备系统性的思考——早筹划、

早规划、早完善，并依托完善的医疗健康生态系统，推动医防融合、联防联控，逐步优化升级了防控体系。
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2017 年建成并启用的河南省人民
医院医学模拟中心，国际领先、国内一
流、省内唯一，建筑面积为3980平方米，
云集了众多国际、国内先进的模型和设
施，整合医院的优质教学资源，设立了
24个临床基本技能训练平台。

正在建设的“河南人民健康文化广
场”，位于河南省人民医院东院病房楼
前方，郑州市经二路纬五路交叉口东北
角。今后，在这里，医学生可以通过一
系列临床医学、公共卫生应急救治实操
培训，为他们走上神圣的医学岗位奠定
基础；社会各界人士可以通过预约，接
受专业人士关于急救、应急技能的专项
培训；在这里建成的健康大讲堂、生命
主题乐园，以极具创意的设计，传播健
康科普知识，充分发挥专家、技术、服务
优势，全方位提升公众健康素养；专门
规划了养生活动区、趣味活动空间等，
满足不同人群的健康需求。

“河南人民健康文化广场”建成后，
重点面向社会人群进行健康宣传、健康
引导，提升公共卫生素养、健康素养，促
进良好生活方式的养成。

在日常工作中，河南省人民医院
一方面不断完善各类新媒体平台，打
造立体化健康传播矩阵，以全媒体形
式持续传播健康知识，为广大群众解
疑释惑；另一方面，组织临床专家通过
义诊、健康讲座、在媒体上做节目、撰
写科普文章等方式，传播健康知识、理
念。

联防联控，

完善医疗健康服务生态系统

从国际领先的医学模
拟中心，到填补世界空白
的健康文化广场……河南
省人民医院在建立完善医
疗健康生态系统中，着力
推动医防融合、联防联控，
注重打通医疗救治、健康
促进、健康管理、公共卫生
应急救治等各个环节，建
立完善了“平战结合”的医
疗救治体系。

其中的关键词，是人
才、学科和互联智慧健康
服务，可以概括为“一二
三”。“一”，就是以多区多
院为实体，以互联智慧健
康服务为全域功能的医疗
健康服务系统；“二”，是指
实体医院和互联智慧健康
服务院；“三”，则包括线上
线下协同、区域协同和供
给协同。围绕“一二三”，
河南省人民医院确立了

“多区多院规模适度，重点
学科特色突出，内涵发展
文化引领，互联智慧健康

服务”发展战略。
河南省人民医院将自

己的定位重点放在发挥医
学科学、技术创新和人才
培养等的引领作用上，提
升急危重症和疑难复杂疾
病诊疗能力，大力开展亚
专科建设。该院在省内率
先引入中国医学科学院阜
外医院的优质医疗资源，
建成并运行的华中阜外医
院，赢得了越来越多的好
评。

河南省人民医院还将
河南省直第一医院、河南
省直第二医院全面纳入医
院管理中，建成高血压病
医院、糖尿病医院；成立健
康管理中心 2 个，为更多
人提供健康管理服务；托
管新蔡县人民医院、叶县
人民医院，建成豫东南分
院、豫西南分院，探索跨区
域紧密融合型医联体发展
模式，进一步惠及基层群
众。

创新提升，构建空地互联网一体化救援体系

在全国率先构建空地互联网
一体化应急救援体系，升级改造河
南省急救中心……河南省人民医
院在应急救援、公共卫生救治中，
积极建立完善绿色通道，受到广泛
好评。

在全省协作医院采集坐标点
规划建设停机坪，航空医疗紧急救
援网络不仅实现了河南省域全覆
盖，还成功完成全省首次跨省（河
南郑州-山西晋城）航空救援，为危
重患者急救搭建了空中绿色通道。

河南省人民医院还通过与交
通部门等签约，打造覆盖全省高速
公路的常态化航空医疗紧急救援
网络体系。

为了进一步发挥在全省急救
领域的引领示范作用，河南省人民
医院对河南省急救中心（省医急诊
医学科）进行了升级改造，对急危
重症患者实行一站式无中转急救
医疗服务。

升级后新增七大单元：胸痛单
元、卒中单元、创伤单元、中毒单

元、复苏单元、危重新生儿单元、危
重孕产妇单元，打造全国首个院内
卒中急救“超级绿色通道”。每个
单元均设置绿色抢救通道，能够在
5 分钟内快速组织开展多学科会
诊，且电梯直达手术室、病房、ICU
（重症监护室）。

未来，河南省人民医院将重点
加快胸痛中心、卒中中心、创伤中
心、危重孕产妇救治中心、危重儿童
和新生儿救治中心“五大中心”建
设，进一步提升急危重症救治能力。

线上服务，推动省域公共卫生联防联控

借助线上服务，河南省人民
医院创新推动区域医疗资源整合
和共享，在省域乃至更大范围内
的公共卫生联防联控中进行积极
探索。

在互联智慧分级诊疗服务体
系中，河南省人民医院与全省 138
家市县级医院，以及山西省、河北
省各一家医院，新疆哈密分院等，
形成了密切合作关系，通过远程

医疗和固定帮扶，实现优质医疗
资源持续输出；在新冠肺炎疫情
防控中，对 100 多家协作医院进行
远程救治指导，助力重症患者救
治。

不仅如此，河南省人民医院还
在全省率先上线互联智慧健康服
务院，面向公众提供内容丰富、触
手可及的线上优质医疗服务，在河
南省首家取得“互联网医院”牌照，

打破了空间距离，受到了广泛好
评；在疫情防控期间，积极组织专
家，专门开设新冠肺炎咨询门诊，
及时解答患者的问题，既满足了群
众需求，又避免了交叉感染，助力
疫情防控。

线下实体医院和线上互联智
慧健康服务院的融通与结合，有
助于发挥医院在省域内的引领作
用。

前瞻布局，成功应对新冠肺炎疫情

本报讯（记者刘 旸）日前，一场聚焦
河南省新生儿重症救护网络建设的“云会
议”，将河南省268家网络成员单位及业内
管理工作人员紧密连接起来，共同推进河
南省新生儿急救、会诊、转诊网络建设及危
重新生儿救治中心建设，促进学科发展、提
高科研能力，以进一步提升全省危重新生
儿救治水平。

四川大学华西第二医院教授母得志、
广东省妇幼保健院新生儿科主任杨杰分别
就“新生儿临床科研设计”“新生儿医院感
染的母婴传播与防控”进行了专题学术报
告。河南省新生儿重症救护网络作为省内
有影响力的专科联盟，也在通过“云会议”
对全省18个分中心、268家成员单位，进行
了专科联盟建设及管理指导。

据河南省妇幼保健院（郑州大学第三附
属医院）院长张小安介绍，经过近20年的建
设发展，河南省新生儿重症救护网络，已经
形成了辐射全省17个省辖市和济源示范区
的危重新生儿转运、救治体系，建立了良好
的网络运行机制，对降低全省新生儿死亡率
及5岁以下儿童死亡率，提高危重新生儿救
治成功率发挥了重要作用。

2020年，河南省新生儿重症救护网络，
将聚焦早产儿及危重症新生儿救治，开阔
视野、凝聚共识、加强交流、深化合作；结合
专业发展新态势，不断完善重症救护网络
发展模式，健全质量控制体系，加强分级诊
疗和管理，促进危重新生儿学科建设；进一
步促进学术交流及科研合作体系的建立，
提升科研能力和水平，推动新生儿健康科
学研究，使危重新生儿和早产儿得到快速、
合理、科学救治。

此次“云会议”是在全国新冠肺炎疫情
防控进入常态化之际召开的。全省268家
网络成员单位及业内工作人员累计 2500
余人通过手机扫码的方式观看了会议直
播。

在河南省人民医院2号病房楼
以北、黄河路以南，一个总建筑面
积达3046.74平方米、地下两层的高
端医技用房即将亮相。

一旦有突发公共卫生事件，这
里的医技用房可作为公共卫生中
心专用的辅助医技用房，为突发

公共卫生事件的迅速处置提供条
件，在重大传染病疫情中亦可减
少因医学检查、检验带来的感染
风险。

未来，河南省人民医院将依托
完善的医疗健康服务生态系统，进
一步推动医防融合，进一步加强多

院多区联防联控，进一步加强在
138家互联智慧分级诊疗体系协作
医院内的公共卫生防控远程会诊
指导、区域引领作用，进一步完善
公共卫生医学管理体系和医疗健
康服务生态系统，为保障全省人民
健康做出新的更大贡献。

面向未来，进一步拓展公共卫生体系
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