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“真是太谢谢你们了，感谢省里的专
家！让我们既避免了舟车劳顿又少花钱，
在家门口就享受到省里大专家的医疗服
务！”5月18日，林州市开元街道患者许某的
家属紧握着河南省中医院专家杨宝芹的手
连连感谢。

原来，25 岁的许某于 4 月 23 日 2 时 49
分来到林州市中医院待产，于 4 月 23 日
12 时 16 分顺利分娩一个女婴。由于产妇
产后子宫收缩乏力引起产后出血，医务人
员遂进行徒手剥离胎盘术，发现部分胎盘
与子宫壁粘连紧密。医务人员检查胎盘
发现，主胎盘大小为 18 厘米×15 厘米×2.5
厘米，副胎盘大小为 9 厘米×8 厘米×2 厘
米，主胎盘上有一约 5 厘米×5 厘米缺损
面，阴道持续性出血。医务人员立即给予
按摩子宫、应用缩宫剂，但效果不佳，考虑
为胎盘粘连等。产妇主诉口渴、心慌、嗜

睡、肢体冰冷。医生观察产妇神志清醒，
精神状态差，眼结膜苍白，血压为 90/60
毫米汞柱（1 毫米汞柱=133.322 帕），心率
为 130 次/分，阴道出血量约 1500 毫升，紧
急检查血常规、凝血等。

医生考虑患者比较年轻，为初产妇，尽
量保留其生育功能，河南省中医院专家杨
宝芹建议立即为其实施子宫动脉栓塞术。
该院立即组织多学科协作，为产妇进行介
入术治疗，手术取得成功。随后，患者痊愈
出院。

“医生不出门，就能学习到省级专家技
术；百姓不出门，便可以享受到省级专家的
诊疗水平。”谈起河南省中医院帮扶的实
效，林州市中医院党支部书记侯永存高兴
地说。

侯永存告诉记者，让省级专家有回家
的感觉，能够舒适、惬意地工作、生活，并最

大限度地发挥专业特长，传帮带基层医
疗技术人员，是林州市中医院的一项重
要任务。

在林州市中医院提供的省级专家公寓
里，记者看到：洗衣机、热水器、空调，独立
的卫生间，厨房设施等一应俱全。河南省
中医院医学博士、副主任医师季聚亮告诉
记者：“医院安排的公寓有家一般的感觉，
让我们很舒心。”

“河南省中医院林州医院是我们紧
密医联体的第一家，既取得了良好的成
绩，又得到了当地群众的认可。目前，我
们与汝南县委、县政府洽谈的汝南县中医
院合作项目，已经谈妥，正等待上级批
复。下一步，我们正探讨由我院作为牵头
单位成立相对紧密的中医医疗集团，实现
互帮互助共建共赢，为健康河南贡献力
量！”崔应麟说。

2020年1月9日，对林州市中医院人来
说，是意义非凡的一天。

这一天，河南省中医院与林州市中医
院建立合作医院签约暨河南省中医院林州
医院挂牌成立，这标志着双方合作关系迈
出实质性步伐。

河南省中医院党委书记王海亮、副院
长胡仕祥，林州市政府领导魏永刚、林州市
卫生健康委员会副主任郭永旺、林州市卫
生健康委员会副主任王广俊及林州市中医
院领导班子和职工代表 200余人参加了揭
牌仪式。

是什么力量，让这两家医院紧紧牵手
呢？让我们先了解一下这两家医院的背景。

河南省中医院始建于 1985年，是一所
集医疗、教学、科研、预防、保健、康复为一体
的现代化综合性三级甲等中医医院。该院
现有职工 2500余人，其中享受国务院政府
特殊津贴专家、全国名中医、全国老中医药
专家学术经验继承工作指导老师、河南省省
管优秀专家、河南省名中医、博士研究生导
师及硕士研究生导师142人，正（副）主任医
师264人；担任省级学会任职副主任委员以
上及国家级学会任职常务委员以上共 150
人次。作为河南中医药大学临床教学医院，
每年承担 3000余名本科生、研究生的临床

教学任务。该院设置有中医学、中医学（全
科医师方向）、中医专升本、中医养生学和医
学影像技术专业等。中医专业为教育部高
等学校特色专业、专业综合改革试点专业。
该院有1个博士学位授予点、10个硕士学位
授予点、1个河南省博士后研发基地；有 16
个学科，其中国家中医药管理局重点学科5
个，河南省第八批重点学科8个。

林州市中医院是一所集医疗、教学、保
健为一体的二级甲等中医医院，占地面积
13030 平方米，建筑面积 40040 平方米（在
建门诊医技综合楼及医养结合楼占地面积
15522平方米，建筑面积45600平方米），开
放床位800张，年门诊量26万人次，出院人
数2万余人。该院现有职工680人，其中高
级职称55人，中级职称127人，硕士研究生
11人，本科学历 189人，林州市市管优秀专
家 1人，林州市名中医 3人；设置临床科室
26个，林州市中医重点专科 2个，特色优势
科室骨伤科、心病科、脑病科、肾病科在当
地享有较高声誉。此外，该院还是第二批
国家中医临床研究基地重点病种食管癌科
研协作单位、河南省区域中医儿科专科诊
疗中心、林州市心血管病治疗中心。

“林州市中医院是由西医院改造过来
的，中医相对弱一点，有提升中医诊疗水平

的强烈诉求。林州市委、市政府又高度重
视民生事业发展，正在深入实施‘大医教’
战略，非常支持这种深度合作。”谈起双方
的合作，河南省中医院副院长郑福增说。

拥有广泛的合作基础，林州市中医院
与河南省中医院建立深度合作医院关系，
就顺理成章地提上了日程。

2019 年年初，两家医院开始接触、商
谈。2020年1月9日，双方正式签订医联体
合作协议。

由于受新冠肺炎疫情影响，今年 4月 1
日，河南省中医院首批包括肺病、内分泌、
急危重症、消化科、妇科等 9位专家来到林
州市中医院开始坐诊。每周五还有皮肤
科、耳鼻喉科、肛肠科专家到林州市中医院
坐诊。

6月 3日，河南省中医院院长崔应麟在
接受记者采访时说：“河南省中医院作为河
南省的优质中医资源，帮扶基层医疗单位，
对缓解群众看病难、看病贵有着重要意义，
也是公立医院勇于担当的具体体现。河南
省中医院林州医院的成立，是两家医院落
实党的十九大精神，深入贯彻国家医改政
策，实现优质医疗资源下沉，造福林州人民
的有力举措，将为林州市中医药事业发展
带来新机遇！”
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紧密合作体
河南省中医院和林州市中医院深度合

作备受各方关注，这种紧密型的医联体具
体表现在哪些方面呢？

在合作协议中，双方约定：河南省中医
院将派驻不少于10名副高级职称及资深主
治医师等业务骨干，担任林州市中医院相
应科室的业务主任，轮换周期不低于半年，
河南省中医院主要业务科室主任每月在林
州市工作5天以上。

河南省中医院将通过院内制剂调剂使
用（经药品监督部门同意），提高中药饮片
使用率，中医药特色技术和疗法统一培训、
统一质量控制，实现中医药特色服务同质
化，有效提高林州市中医诊疗水平。

河南省中医院将通过远程诊断、远程

会诊、远程查房、远程监护、远程教学等形
式，推动医疗服务与教育培训相结合，充分
发挥远程医疗服务推动优质医疗资源下沉
和便民惠民作用。

加强林州市中医院临床专科建设也是
此次合作的重点。针对林州市常见病、多
发病和近 3年县外转诊率排名前 5位的病
种，河南省中医院将帮助林州市加强重点
专科建设，在两年内初步达到省级重点专
科或者医疗水平达到三级医院水平。

同时，强化脾胃科与内镜中心、脑病
科、妇科、心病科、糖尿病科、骨病科、儿科
等科室建设，河南省中医院将向林州市中
医院上述科室各委派1名作风过硬、医术精
湛的高级职称人员帮扶其建设。

急诊是医院能力水平的窗口。合作协
议指出，拟在 2020年加强急危重症科的建
设，河南省中医院向林州市中医院委派至
少2名擅长急危重症救治的高级职称人员，
帮助林州市提高急危重症救治能力。

“合作两个多月来，我们医院核心制
度的落实、医疗文书的书写水平都有了
很大提高，中医药的使用量明显增多。”
谈起建立医联体的实效，林州市中医院
副院长秦富强说。

河南省中医院带队专家、副主任中医
师郭志生告诉记者，下一步，他们将根据林
州市中医院的需要，更加突出中医药特色，
举办西学中班、中医提高班等，以期培养更
多的中西医人才。
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林州是人工天
河——红旗渠的故
乡，也是红旗渠精神
的发祥地。

在这片英雄的
热土上，河南省中医
院、林州市中医院紧
密中医医联体之花
如今已经盛开，人们
正从中享受它带来
的健康芬芳。

②②

①①


