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世界首款全景动态PET-CT亮相河南、造福患者
□胡晓军 冯金灿

本报讯（记者史 尧）7月25
日，河南省卫生健康委员会党组
书记、主任阚全程带领委机关相
关处室负责人，来到驻马店市上
蔡县，调研妇幼保健服务能力建
设工作，了解疫情防控、定点扶
贫、县域医共体建设等相关工作
存在的困难和问题，并看望了省
卫生健康委驻村帮扶队员和帮
扶对象，为他们送去了党和政府
的温暖。

阚全程一行首先来到文楼
村，对当日开工建设的省卫生健

康委定点扶贫产业扶贫工程——
文楼村冷库项目的建设情况进
行了解，并提出要将该项目打造
成富民工程、民生工程，加快进
度建设好。随后，阚全程一行对
已全面竣工的上蔡县妇幼保健
院新院区（上蔡县妇女儿童医
院）进行了实地考察，对医院的
建设工作给予充分肯定，就该院
与省妇幼保健院合作事宜进行
深入了解，并要求进一步完善基
层妇幼保健体系建设，满足妇女
儿童日益增长的医疗保健需求。

在随后召开的座谈会上，阚
全程对驻马店市、上蔡县在疫情
防控工作中取得的成绩给予充分
肯定。阚全程说，要珍惜来之不
易的疫情防控成果，坚决杜绝松
懈思想，牢固树立“外防输入、内
防反弹”的理念，针对密切接触者
等重点人员做好排查检测工作，
严格落实常态化疫情防控措施。

阚全程强调，要进一步提升
公共卫生服务能力，建立县医院
PCR（聚合酶链式反应）生物安
全实验室和县疾控中心PCR生

物安全实验室，乡镇卫生院要设
置发热门诊，三级医院要具备独
立核酸检测能力，市、县要依托
当地实力最强的综合医院建设
传染病医院。要深入贯彻落实
全国卫生健康大会和河南省卫
生健康大会精神，着力做好市、
县医院建设，市级综合医院、中
医医院、妇幼保健院、儿童医院
要按照人口设置达到三级甲等
医院标准，县级综合医院、妇幼
保健院、中医医院要按照要求达
到二级甲等医院标准，有条件的

要争取创建三级医院。要进一
步深化县域医共体建设，并将公
共卫生职能纳入县域医共体建
设，办好“两癌”“两筛”民生实
事，落实好计划生育政策，为群
众提供优质高效计生服务。要
抓好县域医疗中心建设，提高医
疗资源的整体利用率，努力解决
人民群众看病就医难题。省卫
生健康委驻村帮扶工作队要高
标准、高质量、高效率建好扶贫
产业项目，带领群众持续增收致
富，迈向全面小康。

本报讯 （记者冯金灿 杨
须）在2017年开展具有省级代表
性的成年人烟草流行监测的基础
上，河南今年在全省范围内开展
新一轮成年人烟草流行调查，全
省抽样调查7200人，获取我省成
年人烟草流行监测数据，并与
2017年进行纵向对比，了解我省
烟草流行现状和变化态势，客观
评价控烟工作成效，推动控烟政
策制定和实施。

7 月 24 日，河南省爱卫办主
办、省疾控中心承办的“河南省
2020 年成年人烟草流行监测培
训”在郑州举行。省疾控中心党
委书记周勇说，烟草流行监测是
衡量评估烟草控制效果的重要指
标，吸烟率、二手烟暴露率、戒烟
率、电子烟使用率、烟草促销情况
等指标分别从不同角度反映出烟
草危害的严重程度和部门履职情
况。2020 年成年人烟草流行监
测是首次兼顾国家及省级代表性
的一次全国性大型调查项目，所有
抽样均由国家层面完成，全国共抽
取930个街道（乡、镇），1860个居
委会（行政村），每个县调查720人，
将涉及调查对象22.32万人。

“我省共有 10 个县（区），包
括5个城市区、5个农村县。每个
县（区）抽取 3 个乡（镇或街道），
每个乡（镇或街道）抽取2个行政
村或居委会，每个行政村或居委
会抽取 120 户，每户随机调查 1
人，共计调查 7200 人。”周勇说，
调查结果具备全省代表性，可以
和历年数据进行比较。

本次调查问卷涉及家庭信息、个人信息、吸烟、
戒烟、电子烟、二手烟、烟草认知等共10个方面的信
息，尤其是今年新增加了新冠肺炎期间吸烟行为变
化的调查，调查任务重，专业性强。本次监测全程
采用掌上电脑代替以往的纸质问卷，从根本上解决
了诸多纸质问卷存在的弊端。

据介绍，长期以来，我省在参加的国家级监测
工作中一直处于质量较高水平，2018年成年人烟草
流行监测工作质量综合评定全国第四名。

本报讯（记者史 尧）7 月 25 日，河南省卫生
健康委员会定点扶贫产业扶贫工程——上蔡县文
楼村冷库项目正式开工建设。项目建成使用后，
将吸纳当地贫困人口20人长期稳定就业，每年使
77户贫困户稳定增加收入，增加村集体经济收入
40余万元。

文楼村是省卫生健康委定点扶贫村，2015 年
整体脱贫，目前全村尚有建档立卡享受政策贫困
户77户242人。长期以来，村里产业较为匮乏，集
体收入薄弱，贫困人口收入增长缓慢。省卫生健
康委驻文楼村工作队经过调研发现，上蔡县冷链
储存需求量大，但当地冷链存储设施建设总体滞
后，规模不足且分布不均。建设冷链存储设施促
进产业扶贫的思路一经提出，得到村党员、群众的
普遍赞同，部分党员代表认为，冷库是个好项目，
希望尽快落地。2019 年 6 月，省卫生健康委党组
书记、主任阚全程到上蔡考察调研定点扶贫时要
求，要结合不同贫困户特点，制定有针对性的产业
项目扶贫，文楼村要因地制宜建好用好冷库产业
扶贫项目，切实发挥好项目的带动作用。

文楼村冷库项目规划建设规模 800 平方米，
分 4 个低温冷冻室，建成后将服务文楼村及周
边区域农副产业和农业经济作物冷冻保鲜、超
市及商贩冷冻生鲜肉类商品。该项目计划占地
1100 平方米，包括冷库 800 平方米、配套用地
300 平方米。项目总预算 180.15 万元，其中省卫
生健康委帮扶资金 170 万元，第一书记专项资
金 10.15 万元。项目建设周期 60 天，预计 9 月
中下旬完工。

“冷库项目的实施有望大幅增加全村贫困人
口的收入，将有效巩固文楼村脱贫攻坚成果，有
助于建立解决相对贫困的长效机制，为文楼村发
展和乡村振兴注入新的动力和活力。”省卫生健
康委驻文楼村第一书记崔志军说，文楼村将高质
量建好用好冷库产业项目，助力打赢脱贫攻坚
战。

它是《物理世界》杂志评出
的2018年度十大科学突破之一；
是医学影像检查领域名副其实
的高精尖设备，以其亚秒级成
像、高灵敏度、低辐射剂量等特
点，一经问世，即享誉世界；它既
能以其先进性大大提高疾病诊
断水平，让更多患者受益，还能
以其较低的辐射剂量让医患双
方受益。

2020年5月，世界首款全景动
态PET-CT落户河南省人民医院
并顺利运行。自安装以来，全景
动态PET-CT已经展现了强大的
临床实用性和科研能力，切实造
福了社会。让我们走近这台顶级

设备，了解一下它的优势和功能。
全景动态 PET-CT 由上海

联影医疗器械有限公司自主研
发生产，搭载最新一代“数字光
导探测器”，56万个微小晶体、近
千亿根符合线及 0.5 毫米对准精
度带来 2.9 毫米的业界最高空间
分辨率和前所未有的超高系统
灵敏度。

基于其优良硬件性能，全景
动态 PET-CT 是目前世界上检
查速度最快、灵敏度最高、辐射
剂量最低的 PET-CT，为患者提
供更快速、更敏感、更安全的检
查服务。同时，该设备也是全球
首款实现亚秒级全身多组织器

官 4D 高清动态成像系统，能够
实时跟踪观测放射性示踪剂注
射人体后在血管内流动、扩散、
最终被组织器官摄取并代谢的
全过程，为肿瘤精准诊疗、药物
代谢动力学研究、靶向药物临床
评估等临床应用和科学研究提
供了最新利器，为分子影像前沿
探索提供无限可能。

特点一：全身动态快速成像

它将轴向视野从传统 PET-
CT 的 20 厘米~30 厘米扩展至近
2 米，实现一个床位完成人体的
全身扫描，将传统PET-CT需要
20 多分钟才能完成的全身扫描

直接缩短至 3 分钟，不仅解决了
普遍存在的影像检查的预约瓶
颈，而且使得80多岁的重症患者
也能顺利完成检查。亚秒级全
身动态瞬时成像、超长范围动态
成像，可以全面展现药物代谢过
程，动态成像评估糖尿病足患者
的下肢状态，动态成像评估肺部
多发转移瘤等，对疾病发展做出
前瞻性判断。

特点二：超高分辨率成像

它具有分子影像史上革命性
的超高参数，能够清晰地显示更
多细节，在微小肿瘤病灶的检出、
神经系统疾病、心血管疾病及部

分非肿瘤性病变（如感染、免疫、
疼痛等）的诊断中发挥独特优
势。日前，河南省人民医院影像
科团队应用全景动态 PET-CT，
成功检测出直径小于5毫米的微
小淋巴结转移，并经过病理证实，
这将使得肿瘤的早期诊断提高到
一个新的水平。

特点三：超高灵敏度、
低辐射剂量成像

全景动态PET-CT整机灵敏
度是传统PET-CT的40倍，扫描时
产生的辐射剂量降低至传统设备的
1/40，使得大幅降低检查中的辐射
剂量成为可能。这将大大拓展全景

动态PET-CT的适用范围，使其能
够进一步应用于孕妇、婴幼儿以及
大体重患者的影像学诊断。

特点四：经济效益和
社会效益显著

如何利用有限的医疗资源，满
足人们对于优质医疗健康服务日
益高涨的需求，一直是整个医疗系
统的重大课题。全景动态PET-
CT的超快速成像，能够将扫描效
率提高4倍~5倍，在大大减少病人
的预约时间和检查时间的同时，还
可以大大节省寸土寸金的医院空
间资源以及电力、人力资源。此
外，在核医学领域辐射防护方面，

利用高灵敏度，全景动态 PET-
CT能够在保证扫描质量的同时，
有效降低辐射剂量，在保护患者和
扩大应用范围的同时，能够尽可能
减少医务人员的间接辐射剂量。

顶尖设备还需要与强者携
手，由智者驾驭。河南省人民医
院医学影像科是一个拥有国际
诊疗水准团队，团队带头人王梅
云教授是国内首个国际神经血
管疾病学会候任主席、国内首个
国际医学磁共振学会理事会理
事、国内首个国际磁共振学会认
证培训师、国际华人医学磁共振
学会现任主席、国际医学磁共振
学会精神学组候任主席等。该
团队在国内率先开展帕金森病
震颤的磁波刀治疗、磁共振指纹
成像等多项国际先进新技术，相
关成果发表在 JAMA（美国医学
会杂志）等国际顶级期刊上，在
国内外产生广泛影响。相信全
景动态 PET-CT 未来会在临床
和科研工作中发挥更大潜力，为
广大患者带来更多的福音。

河南对口援疆卫生防疫“小
组团”工作队经过 27 小时奔波，
已于 7 月 23 日清晨抵达哈密（如
图）。随即，12 名队员迅速抵达
各自对口援疆工作岗位，开展卫
生防疫相关工作。

7月24日，来自许昌市的4名
队员已在巴里坤县开展工作。

当天，来自许昌市疾病预防控
制中心的队员袁天义与巴里坤县疾
病预防控制中心的同志们一起，参

与新冠肺炎疫情防控核酸检测工
作、日检测量在400份以上。他的
加入，缓解了巴里坤县核酸检测人
员少、工作量较大等难题；他还将河
南核酸检测的经验与当地同行分
享，让检测效率得到较大提升。

在巴里坤县卫生监督所，“小
组团”工作队队员与当地同行进行
了交流，分享了现场笔录、询问笔
录、物证等如何相互印证，如何把
握裁量尺度等工作经验。

与此同时，来自周口市的队
员们也迅速抵达伊吾县疾病预
防控制中心、伊吾县卫生监督所
等对口支援单位，协助当地开展
新冠肺炎疫情密切接触者个案
调查、新冠病毒核酸检测等工
作，并帮助当地审核、完善重点
传染病防控技术培训方案等。

←7月26日19时，在郑州大学第一附属医院门诊九楼口腔急诊
科，主任医师赵红宇带领规培生进行病例分析。像这类“诊室中的小
课堂”，该科每个月定期举办6次，包括理论指导和疾病教学。在疫情
期间，该院紧急成立口腔急诊科以来，解除了众多口腔患者的痛苦，在
做好医务人员自身防护的同时，实现了“零感染”。 朱晓娟/摄

对口援疆 河南卫生防疫人员显身手
本报记者 刘 旸 通讯员 王 涛 文/图


