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本报讯 （记者常 娟）自 8
月 1 日起，全省住院医师规范化
培训结业考核有序进行。记者
从河南省住院医师规范化培训
中心了解到，今年河南创新了
考核组织方式，实行“考培”分
离及考官、考生“双盲”原则，并
引入第三方对全省所有住院医
师规范化培训学员进行同质化
考核，“一把尺子测量”所有住
院医师规范化培训基地的真实
水平。

今年，全省共有 4621 名医
师参加住院医师规范化培训结
业临床实践能力考核，4768 名
医师参加住院医师规范化培训
理论考核。除超声医学科、核
医学科、麻醉科、临床病理科、
检验医学科、口腔科等对器材
有特殊要求的 14 个专业外，今
年的临床实践能力考核全部在
新乡医学院三全学院进行，考
官由河南省住院医师规范化培

训中心统筹安排，实行“考培”
分离，即培训基地的考官不得
考核本基地的学生，每个专业
均配备其他单位的考官，参与
评分。对于对器材有特殊要求
的 14 个专业的考官，由河南省
住院医师规范化培训中心抽调
的考官和考点所属单位遴选的
考官组成，考点所属单位遴选
的考官占考官总数比例不超过
1/3。

在临床实践能力考核过程
中，河南实行考官、考生“双盲”
原则，即考官与考生统一佩戴
口罩、着白衣，并用即时贴统一
遮挡单位名称，确保考生与考
官互不知对方信息。进入考场
时，考生不得携带身份证、准考
证等含有个人信息的材料，只
携带含有考号的换站条。考试
过程中，考官不能询问考生单
位、导师或带教老师姓名等，考
生不能向考官透露姓名、培训

基地。
同时，省卫生健康委要求

各考点严格按照考核流程，做
好考前考生身份核查和引导，
保证各组考生互不见面，禁止
同组考生交流考核内容，且候
考考生不得离开候考室，考生
完 成 所 有 站 点 考 核 即 离 开 考
点，确保已考考生与候考考生
无接触。考官除中午短时间用
餐外，考核不中断。

为确保考核平稳顺利进行，
河南还制定了疫情防控方案，要
求各考点密切关注当地疫情最
新动态和最新规定，主动向当地
疫情防控指挥部报告考核事宜；
所有工作人员及考生均要完成
河南居民电子健康码（或国家政
务服务平台防疫健康信息码）、
国务院客户端行程卡的申领和
健康筛查及 14 天疫情期间行程
查询。各考点指定专人收集、审
核人员的健康信息。

本报讯（记者常 娟）7月28日，河南省卫生
健康委员会印发的《2020 年住院医师规范化培
训招收工作方案》明确，今年河南计划招收3600
名医师住院医师规范化培训，符合条件者可进
入河南省住院医师规范化培训综合管理平台，
进行网上报名。

今年招收 5 年制本科及以上起点的培训对
象共分 4 类：住院医师规范化培训基地招聘的
2020年度拟从事临床医疗工作的符合专业报名
条件的在职人员，以在职身份参加住培；委培人
员为各级医疗卫生单位招聘的拟从事临床医疗
工作的在职人员，需要以委托培养方式到符合
条件的培训基地参加培训的人员，要求以 2020
年应届毕业生为重点，“369人才工程”培训对象
适当放宽入职年限要求；2015 级国家农村订单
定向临床医学专业毕业生以委托培训的方式全
部纳入住院医师规范化培训。社会人原则上为
择业期内（2018年、2019年、2020年毕业）拟从事
临床医疗工作的医学类全日制本科以上毕业
生，以应届本科生为重点，限报全科、儿科（含儿
外科）、精神科、妇产科、麻醉科、急诊科、临床病
理科和重症医学科专业。全科、儿科、精神科、
麻醉科可面向全国招收，中西部地区河南籍学
员优先。

省卫生健康委明确，2020 年，为了与《关于
建立住院医师规范化培训制度的实施意见》医
学类专业中级职称及岗位聘用有关政策相衔
接，2014~2017年毕业的本科及以上学历临床医
师，已从事临床医疗工作并取得执业医师资格
证书，需要接受培训的人员也可参加本次招录
报名，但已参加住院医师规范化培训3年内未通
过结业考核者，如再次申请结业考核，需重新参
加住院医师规范化培训，培训相关费用由个人
承担。

省卫生健康委提出，本年度计划招录的
3600 名医师不包括各类在读研究生和中医、中

西医结合专业毕业生及 3 年内有考研计划的人员。2015
年及以后入学的专硕研究生培养已经与住院医师规范化
培训内容与标准相衔接，原则上不予招收（不含7年制）。
统招全日制专升本毕业生按本科毕业生对待，但仅限报
紧缺专业。同时，参加住院医师规范化培训的医师为本
科及以上学历者，培训时间3年；由科学型硕士或博士转
任临床岗位的，若申请参加住院医师规范化培训，培训时
间原则上不少于3年。

今年网上报名时间为 7 月 29 日至 8 月 7 日。全省 31
家国家级住院医师规范化培训基地在职拟参加培训的人
员和 2015 级订单定向医学毕业生，由培训基地负责统一
报名。非住院医师规范化培训基地拟以委托培训方式参
加培训（2015 级订单定向医学毕业生除外）的人员，由派
出单位负责统一网上报名。社会人可自愿选择1家住培
基地，如实填写报名信息，进行网上报名。报名成功后，
委培单位和社会人要于8月7日17时前，持相应材料到所
报考的培训基地进行现场确认。8月8日9时至11时，全
省所有通过审核人员参加全省统一住院医师规范化培训
招生考试。8 月 16 日至 21 日，全省对未被录取的招收对
象进行调剂补录。省卫生健康委明确，需要补招的培训
基地，要及时在河南省住院医师规范化培训综合管理平
台申请补招专业及补招人数；未被录取的招收对象可进
入该平台，进行第二次网上报名。8月31日前，全省完成
新招收住院医师报到工作并开始培训。

本报讯（记者常 娟）7月31日，记者从河
南省卫生健康委员会获悉，2020年，河南计划
招录2000名医师参加助理全科医生培训，7月
29日至8月7日进行网上报名。

省卫生健康委明确，今年招收对象为临床
医学专业三年全日制专科毕业生（不含全日制
专升本在校学生，口腔、中医、中西医结合专业
和中专起点成人专科毕业生），包括2020年应
届毕业拟在或已在基层医疗机构从事全科医
疗工作的人员、2017~2019年毕业已从事临床
医疗工作并取得执业助理医师资格证书，经用
人单位同意需要接受培训的人员。没有工作
单位的以“社会学员”身份招收；有工作单位的
以“委培学员”身份招收，委培学员需要用人单
位出具同意培训意见。贫困地区基层医疗卫
生机构人员、国家临床执业助理医师资格考试
通过率高于全省平均通过率的院校毕业生
（2018年漯河医学高等专科学校、南阳医学高
等专科学校、河南医学高等专科学校、商丘医
学高等专科学校毕业生，2019年河南医学高等
专科学校、平顶山学院、南阳医学高等专科学
校、信阳职业技术学院、漯河医学高等专科学
校毕业生）优先招收。

今年全省共有64家培训基地为助理全科
医生培训招收单位，国家级住院医师规范化
培训基地不再招收助理全科医生。符合助理
全科医生培训报名条件者可于 7 月 29 日至 8
月 7 日在河南省住院医师规范化培训综合管
理平台进行网上报名。报名成功后，可在系
统上直接打印《2020 年河南省助理全科医生
培训报名表》，并于8月7日17时前，到所报考
的助理全科医生培训基地进行现场确认，确
认通过审核人员参加 8 月 8 日 9 时至 11 时的
全省统一招收考试。8月16日至21日，全省对未被录取的招收
对象进行调剂补录。省卫生健康委明确，需要补招的培训基地，
要及时在河南省住院医师规范化培训综合管理平台申请补招专
业及补招人数；未被录取的招收对象可进入该平台，进行第二次
网上报名。8 月 31 日前，全省完成新招收学员报到工作并开始
培训。

本报讯 （记者史 尧）8 月
4日，记者从中国政府援建的埃
塞俄比亚提露内丝-北京医院
了解到，中国援埃塞俄比亚第
21批医疗队成功抢救两名心包
填塞患者。

4 周前的一天下午，中国
医疗队心内科赵辉副主任医
师接到会诊请求，一名 40 岁女
性大量心包积液合并胸腔积
液，并出现了心包填塞，需要
紧 急 进 行 心 包 穿 刺 引 流 救
命。当时，埃塞俄比亚新冠肺
炎疫情形势严峻，确诊病例在
2个月内从500例增至15000多
例 ，且 这 名 患 者 还 合 并 艾 滋
病。

由队员赵辉、武若、胡志超
组成的救治小组没有迟疑，在
最短的时间内穿戴好隔离衣、
N95口罩、护目镜及双层手套，
完成了术前准备。据当地医生
介绍，超声引导下的心包穿刺
技术在当地其他医院基本无法
完成。因极少有机会见到这种
穿刺技术，其他科室的医务人
员也闻讯赶到 ICU（重症监护
病房）观摩。

队员们冒着职业暴露的风
险，娴熟地将穿刺针缓慢地从
患者剑突下刺向心包腔，顺利
置入引流管，快速完成了这个
风险极高的操作，抽取黄绿色

浑浊心包积液 100 毫升，并送
检。患者胸闷症状明显减轻，
心率逐渐下降至 110 次/分，在
现场观摩的当地医务人员都拍
手称赞中国医疗队技术高超。

此后，患者又接受了 7 次
心 包 积 液 引 流 ，共 计 2200 毫
升。经过治疗，患者生命体征
及精神状态明显好转。看到患
者极度消瘦，严重营养不良，赵
辉还向患者赠送了奶粉。

就在患者出院后不久，该
院内科病房又收治一名 29 岁
的大量心包积液合并胸腔积液
的艾滋病患者，且同样出现心
包填塞症状。

中国医疗队队长王春玉带
领 3 名队员进行会诊，第一时
间将患者转运至 ICU，并顺利
完成了心包穿刺操作。经过10
天治疗，患者顺利出院。

受新冠肺炎疫情的影响，
中国援埃塞俄比亚第 21 批医
疗队已经超期服役 3 个多月，
但所有队员都没有任何怨言，
除了完成日常工作之外，他们
还利用国内疫情防控的先进
经验，积极指导当地进行疫情
防控，开展多场防疫知识讲座
和防护演练，以实际行动践行

“不畏艰苦、甘于奉献、救死扶
伤、大爱无疆”的中国医疗队
精神。

本报讯 （记者常 娟）7 月 30
日，记者从河南省卫生健康委员
会获悉，河南将组织开展全省远
程医疗业务管理与维护职业技
能竞赛，以展示全省远程医疗从
业人员的职业素养和专业风貌，
提高专业技能，激发工作热情，
增强责任感和归属感，为人民群
众提供更优质、高效的远程医疗
服务。

河南省远程医疗业务管理与
维护职业技能竞赛活动由省卫生
健康委、省总工会联合主办，郑州
大学第一附属医院、河南省远程
医学中心承办，大河网协办。

本次竞赛分为市级初赛、省
级决赛两个赛段。市级初赛由各
省辖市、济源示范区卫生健康委
和总工会负责组织并选拔人员，
于 9 月 20 日前确定参加省级决赛
人员名单，报送至大赛组委会办
公室。初赛形式和时间由各地确

定。省直管县（市）选手参加原属
省 辖 市 初 赛 选 拔 ，由 省 直 管 县
（市）卫生健康委负责协调对接。
各省辖市、济源示范区各选派 4
人参加省级决赛，要求至少有 2
名县级医疗机构队员。省级决赛
由省卫生健康委、省总工会负责
组织（具体时间、地点及安排另行
通知）。决赛采取基础理论笔试
和现场技能操作的方式进行。笔
试重在考察远程医疗从业人员对
远程医疗信息化等理论知识及远
程医疗业务开展各环节知识的掌
握；现场技能操作包括系统维护
与管理操作、会诊申请。笔试成
绩由竞赛笔试考核系统自动统计
得分，现场技能操作成绩由评委
团现场打分。

参赛人员要求为医疗机构在
岗在编的正式工作人员，从事远
程医疗专业满1年以上，具有扎实
的专业知识以及较高的实践技能

水平，具有良好的思想政治素质
和优良的道德品质，既往无违法
违纪违规等行为。

本次大赛设个人奖和团体
奖。个人奖按照个人总分排名
设定，其中一等奖 1 个，授予个
人总分第 1 名的选手；二等奖 24
个，授予个人总分第 2~25 名的选
手；三等奖 40 个，授予个人总分
第 26~65 名的选手；优秀奖若干
名。个人总分第 1 名的选手，授
予“河南省卫生技术状元”；个人
总分第 2~65 名的选手，授予“河
南省卫生技术标兵”。团体奖设
一等奖 1 个，授予团体总分第 1
名的参赛队；二等奖 7 个，授予
团体总分第 2~8 名的参赛队；三
等奖 12 个，授予团体总分第 9~
20 名的参赛队；优秀奖若干个。
个人成绩第一名的选手作为候
选人，可按相关程序申报“河南
省五一劳动奖章”。

本报讯（记者杨 须 通讯
员刘占锋 张肖肖）“此次由郑州
大学主导开展的免疫规划培训
项目是一次产、学、用紧密结合
的创新和尝试。”7月31日，在河
南省免疫规划业务骨干培训班
上，河南省疾控中心主任郭万申
说，省疾控中心作为长期继续教
育的实施者和受益者，这一次直
接受益于大学继续教育和企业
公益，不仅节约了资金，增强了
师资力量，还让我们有了一次新
的体验。

据了解，该项目由郑州大

学公共卫生学院主办，计划在
未来3年内举办数期，每期培训
2天半。本次培训班是第一期，
首批录取学员50名。该项目将
遵循理论为基础、能力为导向
的培训理念，课程内容涵盖疫
苗流通新政解读，预防接种规
范及疫苗免疫程序，预防接种
疑似不良反应处置技术规范及
应对技巧和沟通技能等，旨在
培训免疫规划骨干人才，提升
河南省免疫规划管理队伍的业
务能力、管理能力和学术水平，
助力河南免疫规划事业发展。

郭万申把此次培训项目比
作河南免疫规划继续教育培训
的“黄埔一期”，通过中长期教
学工作的推动，培养一支国内
领先、能力过硬的河南免疫规
划管理人才队伍。

据河南省免疫规划业务骨
干培训项目负责人、郑州大学
公共卫生学院张卫东教授介
绍，郑州大学公共卫生学院拥
有国家级实验教学示范中心，
预防医学为国家一流本科专
业，国家级特色专业，长期聚焦
国内国际公共卫生前沿问题，

服务和推动公共卫生和应急事
业发展。

在授课环节，郭万申以《当
前疾控体系改革发展的思考》
为题，从全省疾控系统的责任
和使命、职责定位、学科建设、
制度保障、能力提升、业务短板
的弥补等方面，进行了梳理，分
析了当前的严峻形势和面临的
困难，并围绕“整合队伍、明确
定位、厘清职责、充分保障、健
全制度、提升能力”等内容，对
充分利用信息化平台加强流行
病学调查与溯源、大数据趋势

研判预警、综合干预，以及新形
势下的免疫规划工作等进行了
阐述。

在此次培训班上，来自中
国疾控中心、郑州大学、河南省
疾控中心的相关专家，还就《疫
苗管理法》实施后的预防接种
管理，预防接种相关的监测、预
警与评价，传染病人群传播机
制（以新冠肺炎为例），卓越领
导力与领导艺术，免疫学系统
的组成及先天性免疫缺陷，免
疫规划工作与实践等相关知识
进行了系统培训。

本报讯 （记者侯少飞
通讯员胡艳梅）目前，周口雨
水多发，全市处于防汛关键时
期。为了消除洪水带来的各
种不确定因素，确保沙河汛期
安全，切实做好防大汛、抢大
险的各项工作，提高防汛抢险
队伍的技术水平和实战应变
能力，确保全市人民安全防汛
以及健康、财产等不受损失，7
月 26 日上午，周口市人民医
院组织精兵强将，参加川汇区
在西环路沙河左岸张埠口茅
窝险处举办的防汛抢险应急
演练。

川汇区防汛抗旱指挥部
抽调精干力量组成上百人的
防汛抢险突击队，分别是区武
装部、区应急管理局、区消防
救援大队、区水利局、区卫生
健康委、金海办事处和蓝天救
援队。周口市人民医院代表
川汇区卫生健康系统参加此
次演练，主要任务是实施紧急
卫生救援和医疗保障任务，负
责获救人员的紧急救护和转
移。

当天7时30分，各代表队

冒雨准时到达现场，做演练前
的准备工作。8时30分，演练
正式开始，依次按照巡堤查
险、临水面截渗抢险、管涌抢
险、塌方抛石抢险、水上救援、
群众疏散转移等进行演练。
周口市人民医院医务人员着
装整齐、设备齐全、车辆整洁，
对溺水和多发伤“患者”进行
处置演练。整个演练过程，医
务人员反应敏捷、配合默契，
体现了较强的紧急医疗救援
能力和凝聚力。

演练结束后，川汇区委书
记李宗喜、区长李湛、区武装
部部长陈继芳等肯定了此次
演练的效果，对医务人员的表
现给予高度赞扬。李宗喜说，
防汛责任重于泰山，此次演练
圆满成功，达到了预期效果，
是对全区防汛抢险应急工作
的一次检阅，是积累实战经验
的一次大练兵，提高了防汛抢
险实战水平和应急处置能力，
为全面提高全区防汛应急水
平、积累实战经验，以及夺取
防汛救灾工作的全面胜利奠
定了基础。
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中国医疗队救治
两例心包填塞患者

援外纪事

“产学用”融合 培养免疫规划人才

8月5日，许昌市妇幼保健院儿科护理人员用卡牌哄
小朋友。为了提升患者的就医体验，许昌市妇幼保健院
儿科护士利用空闲时间，用水彩笔和退热贴的盒子，做了
一些手工玩具卡牌。等患儿前来就诊时，护士就给哭闹
的孩子发一些有趣的卡牌，转移孩子的注意力，消除他们
的恐惧感。 王正勋 侯林峰 王松伟/摄

河南开展远程医疗技能竞赛

周口市人民医院
参与防汛应急演练

创新住培考核组织方式
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河南住培工作稳步推进

8月5日，在新乡医学院三全学院参加住院医师规范化培训结业考核的学员们准时赴考。据了
解，8月4日至5日上午，新乡地区普降暴雨。作为河南省住院医师规范化培训结业临床实践能力
考核的最大考点，新乡医学院三全学院第一时间启动防汛应急预案，严格执行防控部署，按照规范
流程组织考试，全力保障考务工作整体标准不降，各项考核环节平稳有序进行。 吴 洁/摄


