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本报讯 （通 讯 员 余 晓 静
石 晗）9月4日至5日，河南省卫
生健康委邀请了精神卫生领域
的一些专家，共同探讨精神卫生
医疗质量控制与严重精神障碍
患者的管理，并将开展全省精神
卫生机构问卷调查，以制定科学
高效的质量控制标准。

为提升医疗服务水平和群
众满意度，卫生健康部门先后出
台了《医疗质量管理办法》《医疗
质量中心控制管理办法》等一系
列政策措施。河南在新乡医学
院第二附属医院设立了河南省
精神卫生医疗质量控制中心和
严重精神障碍管理工作办公室，
在全省范围内对各级各类精神
卫生医疗机构的医疗质量和严
重精神障碍患者的管理能力进
行管理、培训和提升，使之更加
标准化、统一化和精准化。近年

来，我省严重精神障碍报告患病
率、规范管理率、规律服药率、面
访率、精神分裂症服药率均取得
了明显的提升。

今年，全省各级精神卫生
机构要组织相关专业人员根据
制定的质量管理现状调查表、
质量控制指标、医疗质量考核
标准，开展全省范围内精神卫
生机构问卷调查和现场核查调
研工作，为促进全省精神卫生
医疗质量控制工作协调发展提
供高效率、高标准、高质量的工
作指南。

中南大学湘雅二院精神卫
生研究所郝伟教授、谭立文教授
与参会专家进行学术交流。郝
伟、谭立文分别以《超说明书用
药：精神科临床用药》《常见精神
障碍免疫学的研究进展》为题做
了学术报告。

全省各地积极组织收听收看
全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会

本报讯 9 月 8 日上午，全
国抗击新冠肺炎疫情表彰大会
在北京人民大会堂隆重举行。
焦作市卫生健康系统组织干部
职工收看了大会实况，认真聆听
了中共中央总书记、国家主席、
中央军委主席习近平同志发表
的重要讲话。见证光荣时刻，向
抗疫英雄致敬。

在今年的抗疫斗争中，焦作
市广大医务工作者义无反顾，冲
上疫情防控第一线，做出了重要
贡献。焦作市成为全省第二个
疑似病例、确诊病例和密切接触
者“三清零”的地级市，做到了医

务人员零感染。焦作市卫生健
康系统还第一时间抽调16名医
疗卫生人员驰援武汉，并出色地
完成了任务。焦作市人民医院
医师赵童因表现突出，被评为全
国抗击新冠肺炎疫情先进个人。

观看表彰大会后，焦作市卫
生健康系统干部职工纷纷表示，
要向受到表彰的共和国勋章、国
家荣誉称号获得者及全国抗击
新冠肺炎疫情先进个人、先进集
体学习，大力弘扬伟大的抗疫精
神，立足岗位、无私奉献，为决胜
全面建成小康社会贡献力量。

（王正勋 侯林峰 王全喜）

本报讯 9 月 8 日上午，全
国抗击新冠肺炎疫情表彰大会
在北京举行。许昌市卫生健康
委组织干部职工集中收看了大
会实况。

此次大会是为了表彰在抗
击新冠肺炎疫情斗争中做出杰
出贡献的人物，弘扬他们忠诚、
担当、奉献的崇高精神。许昌市
中心医院党委书记、主任医师王
三宝，许昌市魏都区南关街道居
委会主任马静也在北京人民大

会堂接受了表彰。
观看表彰大会后，广大干部

职工深受鼓舞，被伟大的抗疫精
神所感动，纷纷表示将在下一步
工作中深刻学习领会习近平总
书记重要讲话精神，向获得国家
荣誉的英雄人物学习，立足本职
岗位，始终保持饱满的政治热
情、昂扬的精神状态和务实的工
作作风，弘扬抗疫精神，无私奉
献，谱写新时代发展的新篇章。

（王正勋 侯林峰 时 歌）

本报讯 （记 者 乔 晓 娜
通讯员闻 彬）9 月 8 日上午，
全国抗击新冠肺炎疫情表彰
大会在北京人民大会堂隆重
举行。南阳市卫生健康委组
织全体干部职工按时观看了
直播，向抗疫英雄致敬。

“看完直播，我再一次被
伟 大 的 抗 疫 精 神 所 深 深 感
动。在这场没有硝烟的战争
中，我们每个人都置身其中，

参与其中，既受到了教育，又
得到了磨炼，这是我们卫生健
康行业宝贵的精神财富，也是
每位卫生健康工作者终身受
益的经历。我们将牢记总书
记嘱托，在市委、市政府坚强
领导下，继续发扬优良作风，
弘扬伟大抗疫精神，全力以赴
做好常态化疫情防控工作，统
筹推进公共卫生应急体系建
设，高质量完成全面建成小康

社会和‘十三五’规划确定的
卫生健康重点任务，为增进人
民福祉、建设健康南阳、决胜
全面小康做出新的贡献。”大
会结束后，南阳市卫生健康委
主任闫广州有感而发。

其他观看者也纷纷表示，
向英雄致敬，向英雄学习，加
强业务学习，坚守岗位，绝不
松懈，继续做好常态化疫情防
控工作。

→9月8日上午，开封市妇产医院医务人员通过手机
观看全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会直播。当天上午，该
院组织医务人员观看了此次表彰大会，要求全体党员干部
职工，认真学习、深刻领会习总书记的重要讲话精神，学习
先进，切实做好疫情防控常态化工作。 李 季 张玉周/摄

本报讯（记者赵忠民 通讯
员钟 敏 娄 英）9月8日，商丘
市立医院组织医务人员观看全
国抗击新冠肺炎疫情表彰大会。

在商丘市立医院会议室，大
家聚精会神收看大会直播，不时
用笔记录，并集体起立，唱国歌，
为因抗击新冠肺炎疫情去世的
医务工作者默哀。

新冠肺炎疫情出现以后，商
丘市立医院作为商丘市新冠肺炎
医疗救治定点医院，承担起了全
市各县（区）确诊患者集中救治工

作，医务人员用血肉之躯筑起了
阻击病毒的钢铁长城，挽救了一
个又一个生命。商丘市立医院党
委获得全国抗击新冠肺炎疫情先
进集体和全国抗击新冠肺炎疫情
先进基层党组织荣誉。

观看表彰大会后，大家表示
将不忘初心、牢记使命，在取得
抗击疫情的阶段性成果后，继续
抓好常态化疫情防控工作，发扬
生命至上、举国同心、舍生忘死、
尊重科学、命运与共的伟大抗疫
精神。

本报讯 （记 者 丁 宏 伟
通讯员陈 毅）9 月 8 日上午，
驻马店市中心医院班子成员
和各职能科室负责人在会议
室集中收看了全国抗击新冠
肺炎疫情表彰大会。同时，
医院其他党员干部职工也通
过电视、手机等方式同步收
看了大会实况直播。

习近平总书记充分肯定

了我国抗击新冠肺炎疫情工
作取得的伟大成果，全面回
顾 了 抗 疫 斗 争 的 不 平 凡 历
程，深入概括了伟大抗疫精
神，对进一步做好疫情防控
和经济社会发展提出了明确
要求。

驻马店市中心医院干部
职工纷纷表示，要向受到表
彰的共和国勋章、国家荣誉

称号获得者及全国抗击新冠
肺炎疫情先进个人、先进集
体学习，以他们为榜样，以他
们的精神为动力，以习近平
新时代中国特色社会主义思
想为指导，立足工作岗位，结
合工作实际，继续打造急危
重症黄金救治圈，加强急危
重症的精细化治疗，提高急
危重症救治水平。

本报讯 （记 者 王 明 杰
通讯员李宇军）9月8日，商城
县中医院组织医务人员收看
了全国抗击新冠肺炎疫情表
彰大会直播。

商城县中医院作为全县发

热初筛医院，处在疫情防控的
前沿，医务人员坚守岗位，用最
快的速度建设了标准化发热门
诊，成立了4个发热病区，确保
了全县发热患者应收尽治。

商城县中医院医务人员纷

纷表示，榜样的力量催人奋进，
抗疫英雄们用实际行动对大医
精诚做了最好的阐释，要向英
雄们学习，在自己的岗位上，充
分发挥中医药优势，努力为全
县人民的身心健康服务。

本报讯（记者刘 旸 通讯员郑良子）9
月 7 日下午，河南省卫生健康系统首场抗疫
先进事迹报告会走进河南卫生健康干部学
院。6 名抗疫英雄现场为 400 余名师生奉上
开学第一课，讲述抗疫故事、分享抗疫感
受。全校 2000 余名师生通过班级电视直播
观看了报告会。

自疫情发生以来，河南 86 万医务人员秉
持人民至上、生命至上的原则，逆行出征。
他们用自己的实际行动，书写了可歌可泣的
抗疫故事，筑牢了护佑生命的钢铁长城，为
疫情防控做出了重要贡献。

在报告会上，出彩河南人“第五届最美
护士”“河南省五四青年奖章”获得者、郑州
人民医院急诊科护士长邵青青以《让青春在
战“疫”中绽放》为题，讲述自己援鄂的点点
滴滴；全国卫生健康系统新冠肺炎疫情防控
工作先进个人、开封市中心医院重症监护室
主任张文学为大家讲述了《守卫生死之门的
逆行战士》，将重症监护室里的精彩故事娓
娓道来；全国慢性病防控工作先进个人、河
南省疾控中心慢性病所党支部副书记、综合
室主任冯石献以《不辱使命 勇逆行 党旗飘
扬 保平安》为题，跟师生分享了援鄂的日日
夜夜；郑州大学第一附属医院东院区呼吸三
科主任王红民为大家讲述了《援鄂抗疫，我
当先锋》；河南省直第三人民医院急诊病房
护理负责人孟霞为大家讲述了《白衣执甲的
美少女战士》；河南省卫生健康系统优秀共
产党员、郑州市紧急医疗救援中心调度科科
长燕重远讲述了《车轮上的党支部 不负生
命摆渡人》。

6 位抗疫英雄从自身经历出发，以不同
的角度，讲述疫情防控一线的难忘故事、感
人瞬间，感人至深、催人奋进，赢得现场师生
阵阵热烈的掌声。不少聆听报告会的学生
纷纷表示，报告会是一次精神洗礼，近距离
接触抗疫英雄，真实体会到了白衣战士逆行出征的伟大。作为卫
生健康的后备力量，他们愿在学习和今后的工作中发扬抗疫精
神，争做无愧于时代的新青年。

站在手术台上，他是一名骨
科医生，用手术刀守护健康；站
在讲台上，他是三门峡市慢性病
基层行健康宣讲团的一名讲师，
用知识让更多人关注健康。

今年 37 岁的朱文辉，是三
门峡市中心医院脊柱外科副主
任医师兼三门峡市中心医院城
乡一体化示范区分院负责人。
除了治病救人，他的足迹遍布三
门峡市所有的乡镇卫生院，为群
众送去医疗保健知识。朱文辉
自发去基层讲课、义诊30多次。

“小时候身边很多人得了
病治不好，有些人不愿去医院，
最终小病酿成大病。”朱文辉从
小就立志学医，要用知识去改
变这种状况。

2018 年，一位患者被家人
搀 扶 着 来 到 三 门 峡 市 中 心 医
院。患者出现四肢麻木无力、
容 易 摔 倒 等 症 状 已 经 好 多 年
了，一开始症状轻微，后来越来
越 重 ，曾 多 次 因 摔 倒 导 致 骨
折。经入院检查，患者寰枢椎
重度脱位，颈脊髓神经被压迫
90%以上，仅剩一条“细线”，可
谓命悬一线。“要使寰枢椎复
位，必须手术。”医院多个科室
紧急联动，手术从中午做到深
夜，用了近 10 个小时，终于挽救
了患者的生命。这件事让朱文
辉深受触动：如果患者晚一点
接受治疗，后果不堪设想。

当医生后，朱文辉觉得医
生 的 天 职 就 是 诊 断 和 治 疗 疾
病。后来他慢慢地发现，患者
逐年增多，于是他开始思考怎
么从源头上减少疾病的发生，

萌生了做科普的想法。自 2008
年起，朱文辉开启了慢性病宣
讲工作。12 年来，朱文辉讲课
超过 100 场，三门峡所有乡镇他
几乎都去过，还去过厂矿及企
事业单位等。他还代表三门峡
参加了河南省首届健康科普大
赛，拿了优秀选手奖。

他经常是刚下手术台，还
未卸下一身疲劳，就踏上了宣
讲的讲台。记得有一年冬天，
他到卢氏县双槐树乡卫生院做
宣讲，9 时从市区出发，由于当
天下雪路滑，14 时才赶到卫生
院。看到很多乡亲在卫生院等
着，朱文辉十分感动。他最大
的欣慰就是获得老百姓的信任
和尊重，这样他才觉得所有的
疲劳和付出都是值得的。

有一些老百姓患病后，因
为 种 种 原 因 不 愿 接 受 正 规 治
疗，这让朱文辉十分心痛。在乡
镇卫生院宣讲时，他遇到过一个
60 多岁的老人，因患有腰椎间
盘突出症，60 岁就瘫痪在床。

“这病看不好，要花很多钱。”这
位老人听身边不少人这么说，
便对治疗产生了逆反心理。经
过检查，老人的病情确实很严
重，但还有机会治愈。可是无
论朱文辉怎么劝解，老人始终无
动于衷，这件事让朱文辉的内心
久久不能平静。

“我知道，一个人的力量很
微弱，但如果我的一次宣讲能
影响到一个人，我就觉得这是
成功的。”治病救人、普及医疗
知识，这项工作任重道远，朱文
辉说，他会一直坚持下去。

本报讯（记者侯少飞 通讯
员郭永伟）9月3日，在周口市中
心医院 CCU（冠心病重症监护
室）内，性格开朗的 14 岁少女小
李正在与医务人员有说有笑地做
心脏康复治疗。大家也许不会相
信，小李不久前曾命悬一线。

小李因发热37.8摄氏度，伴
有恶心、呕吐现象，家人以为只是
一次普通的病毒性感冒；然而经

过 1 天治疗，小李的情况并未出
现好转。随后，小李来到沈丘县
人民医院做详细检查，医生建议
其立即转诊到周口市中心医院。

在周口市中心医院，经过检
查，小李被确诊为急性重症暴发
性心肌炎伴有心源性休克。该院
立即将患者安置在CCU，副院长
吕燕平带领专家进行会诊。

在之后整个抢救过程中，小

李的心脏功能持续恶化，曾出现
心跳骤停、恶性心律失常、急性心
脏功能衰竭和出凝血功能障碍。
最后，在ECOM（体外膜肺氧合）
和 IABP（主动脉内球囊反搏）及
呼吸机的帮助下，经过多个科室
医务人员20多天的奋力抢救，小
李终于脱离了生命危险。

“小李成为全市年龄最小的
使用ECMO联合IABP救治急性

暴发性心肌炎的成功病例，也是
我们医院首次应用 ECMO 联合
IABP 技术。”CCU 主任王娜说。
在20多天救治过程中，小李一直
处于昏迷中，为了防止小李产生
褥疮，科室医务人员一直陪护在
小李身边，时刻关注她的病情和
身体状况。

据王娜介绍，急性重症暴发
性心肌炎是病毒感染后诱发的免

疫暴发性心肌炎，发展迅速，死亡
率极高，早期不及时处理将带来
严重的后果。引起暴发性心肌炎
的原因是病毒侵犯心脏，导致心
肌坏死、心功能障碍以及心律失
常。病毒也会侵犯心脏传导系统
引起严重心律失常或室颤，最终
出现心源性猝死。病毒还会侵犯
冠状动脉，引起急性血栓，导致急
性心肌梗死。

“刘大爷，您还记得您是在哪个屋住吗？”9月5日，在济源市第三
人民医院医养结合养老中心病房，主任王秋香笑着问刘老先生。该中
心将每个病房以水果命名，还在门口贴上老人的照片，让老人更有归
属感，也更容易记住自己的房间。 王正勋 侯林峰 毛丽霞/摄

本报讯（记者刘永胜 通
讯员牛 然）“从业近20年，这样
的病例我还是头一次遇见。”9
月8日，在河南科技大学第二附
属医院耳鼻咽喉外科，说起“鼻
腔里拔牙”的事情，副主任医师
孙小龙记忆犹新。

不久前，洛阳市洛龙区的
王女士发现，3 岁的儿子笑笑
（化名）偶尔会流鼻血，刚开始
没当回事，以为是孩子火气有
点儿大。过了几天，王女士发
现笑笑晚上睡觉的时候，鼻子
也会出血。直到就诊前，笑笑
流鼻血的频率越来越高，几乎
每天都会流，王女士这才意识

到情况不妙。在河南科技大学
第二附属医院耳鼻咽喉外科，
经鼻内镜和鼻窦CT检查发现，
孩子的鼻腔里竟然长了一颗
牙。流鼻血的原因搞清楚了，
下面就需要将这颗“跑偏”的牙
齿拔除。

“这是一颗乳牙，因为在
鼻腔狭窄的空间内操作，孩子
又太小，所以术前实施了全
麻。”孙小龙说，拔牙难度不
小。在鼻内窥镜下，他像剥洋
葱皮一样，小心地揭开黏膜
层，找到这颗乳牙，顺着牙齿
生长方向将其拔掉。孙小龙
说：“这叫异位多生牙，乳牙生

长过程中，没有向下长，反而
向上长了。这是牙胚萌出时
受阻造成的异位，也可能是在
母体胚胎发育时就已经长在
上面，很罕见。”

孙小龙提醒家长，在孩子
乳牙萌出期和换牙期，应密切
留意孩子的出牙和换牙情况，
定期到口腔科就诊，确保牙齿
生长健康，如果发现牙齿缺失，
应及早就医。另外，鼻腔牙生
长缓慢，初期很难发现，家长还
要注意检查孩子门牙周围有无
硬肿块，多数异位牙会形成囊
肿，处理不及时可能诱发鼻窦
炎等病症。
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成功救治暴发性心肌炎患者
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凡人亮点

用另一种方式
治病救人

本报记者 刘 岩 通讯员 汤剑燕

河南探讨制定
精神医疗卫生质量标准

医生为3岁男童“鼻腔里拔牙”


