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本报讯（记者刘永胜 通讯员邓江海）近日，河南省人
民政府办公厅下发了《关于表彰全省重点项目建设先进集
体和先进个人的决定》，对全省近年来重点建设项目管理
较好的 38 家单位进行了表彰。河南省洛阳正骨医院（河南
省骨科医院）榜上有名，荣获“全省重点项目建设先进集
体”。

本次获奖是对河南省洛阳正骨医院近年来重点项目建设
管理工作的肯定。在党委的正确领导下，该院始终以高质量
建设中医骨伤科国家区域医疗中心为目标，以“严格程序、规
范管理、保证质量、提高效率”为准则，从顶层设计入手，高标
准、严要求，积极推进河南省洛阳正骨医院郑州院区、康复院
区等重点项目建设，同时还聘请专业的审计公司、律师事务
所对各个项目进行全程跟踪把控，确保各个重点项目的顺利
进行，为该院近年来的高质量发展提供强有力支撑。

河南省洛阳正骨医院

推进重点项目建设

本报讯 （记者刘永胜 通讯员牛
然 周洁欣）近日，在河南省医学会公布
的2020年河南医学科技奖获奖名单中，河
南科技大学第二附属医院医生贾志强“脊
柱微创器械的改良研发及临床应用”的科
研成果获得三等奖。

河南医学科技奖2019年设立，每年评
选一次，作为高水平医学科技成果的展示
平台，营造了尊重科学、依靠科学的良好
行业氛围，激发了广大医学科技工作者的
积极性和创造性，在促进人才培养、推动
学科发展、提高人民健康水平等方面发挥
了重要作用。

今年 33 岁的贾志强博士系河南科
技大学第二附属医院脊柱外科主治医
师。从读研究生开始，他就一直专注
于脊柱外科领域的医学研究，勇于创
新 ，积 极 思 考 ，临 床 医 学 技 能 飞 速 提
高。在工作中，他以精湛的专业技术
和细致的诊疗服务，被众多患者称为

“自家大夫”，收获了许多锦旗和感谢
信。近年来，在博士生导师及科室主
任的帮助下，他针对脊柱退行性疾病
的微创治疗做了技术探索、器械改良
等研究，使脊柱微创器械使用更简单、
安全，便于操作，提高了脊柱内镜使用
的安全系数，也使脊柱内镜技术更容
易推广应用。

记者了解到，目前，贾志强已申报国
家专利21项，获批12项。其中，便携式脊
柱定位导航装置研发获得河南省重点研
发与推广专项立项支持。他在脊柱外科
领域的医学研究成果，先后在国际知名杂
志上以第一作者发表SCI（《科学引文索引》）论文6篇。他就上
述成果，先后在世界脊柱微创年会、中华医学会骨科年会、中国
医师协会骨科年会等国内外重要会议上进行大会发言及学术
交流。他还兼任河南科技大学的外科学教学和临床带教工作，
在2018年被评为“优秀教师”。
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10 月 14 日下午，在洛阳市第一人民医院，医教科长、骨科主任潘虹强冒雨抱着患者，匆匆赶往急诊科。
那天，一个女孩护送自己受伤的姐姐，来到洛阳市第一人民医院。见此情景，潘虹强主动上前，从小女

孩手中接过患者，立即送往急诊科进行救治。有群众评论说，在阴雨连绵的日子里，白衣天使的这个“公主
抱”，彰显了医者仁心。 艾金宝 刘云飞/摄

 





保持37℃（摄氏度）的温度，
热情而不冷漠；表达 37℃的态
度，积极而不疯狂；传播 37℃的
精神，平和而不乏味——这是洛
阳东方医院（河南科技大学第三
附属医院）健康科普品牌的理念
和内涵。

“37℃的健康科普，拉近了
距离，形成了互动，刚刚好！”洛
阳东方医院党委书记、院长杨黎
红说。对于医院来说，做好健康
科普就是最大的惠民工程、最亮
的医院品牌。近年来，该院以党
建为统领，以提升全民科学素质
为抓手，统筹做好服务基层、服
务群众等各项工作，着力构建科
普阵地，形成了极具东方特色的
37℃健康科普品牌，居民从“被
科普”到“追科普”，接受度越来
越高。

打造37℃的健康科普品牌，
他们有底气

始建于 1957 年的洛阳东方
医院，前身是中国第一拖拉机厂
职工医院，现已发展成为集医
疗、预防、康复、科研、教学、社区

卫生服务、养老照护于一体的三
级综合性医院，先后被评为“全
国改善医疗服务示范医院”“全
国百姓放心百佳示范医院”“全
国百家改革创新医院”“河南省
群众满意医院”“河南省医院管
理先进单位”“河南省平安医院”
等。

打造37℃的健康科普品牌，
他们有底气。在洛阳东方医院
现有的1200多名职工中，有中高
级职称者 600余人，博士 4人，硕
士 82人；省科技创新型人才、市
优秀专家、市青年拔尖人才、市
百佳名医名护共计70人。

洛阳东方医院消化内科是
河南省医学重点培育专科；神经
内科、肝病科、耳鼻咽喉科、脊柱
关节外科、疝和腹壁外科是市医
学重点专科；拥有洛阳市骨科生
物医学研究所和市肝病研究所；
心脏中心是中国医学科学院阜
外医院洛阳东方医院心血管病
技术培训中心；消化肝病科是全
国肝胆病防治技术示范基地、全
国人工肝及血液净化示范单位、
洛阳市人工肝培训中心；血液净

化科是河南省血液净化质量控
制中心洛阳分中心；肿瘤科是洛
阳市肿瘤综合治疗中心。2018
年11月，该院成为国家第一批肿
瘤MDT（多学科综合治疗）试点
医院，并通过国家胸痛中心建设
认证；2019 年 6 月，通过国家综
合卒中中心认证。

教学科研，可圈可点。洛阳
东方医院承担河南科技大学本
科教学 13 年，平均年理论课约
1500学时，每年培训全过程教学
学员 100余人；拥有硕士研究生
导师 6人，独立培养硕士研究生
11名；多次被评为优秀教学实习
基地，多名教师被聘为副教授、
讲师。2019年，该院承担国家心
血管病研究中心3项国家级科研
项目；获批省联合共建项目4项、
洛阳市科研立项 3项，获省医学
新技术引进三等奖 1项，市科学
技术进步一等奖 1 项、三等奖 5
项。

打造37℃的健康科普品牌，
他们有方法

“没有全民科学素质的提

高，就难以实现科技成果的快速
转化！没有科技成果的快速转
化，就难以形成群众认可、信赖
的医院品牌！”杨黎红说。在这
个过程中，他们找到了桥梁，就
是37℃的健康科普。

方法一：深入开展“一频两
讲送健康”活动。

一频：10 年来，洛阳东方医
院坚持与一拖电视台合办东方
健康频道。在全国，医院自创电
视健康频道很少有。在这个频
道，《新闻即时贴》《健康来敲门》

《东方故事》《东方名医健康学
堂》《我的健康我做主》《关心》等
栏目，普及健康知识，传播医院
文化；《不等“中风”来》《爱在
37℃》《我看见了你的眼睛》《以
爱相随》等公益形象片，提升了
该院的整体形象，深受百姓的喜
爱。

两讲：即洛阳东方医院为社
区居民举办的东方健康大讲堂
和下乡义诊时开办的专科知识
大讲堂。自2011年起，洛阳东方
医院共举办健康讲座 300余场，
受益群众超过3万人次。每周日
上午 9时准时开课的孕妇学校，
深受孕产妇喜爱。办好院报、医
院门户网站等，及时反映医院的

发展变化，成为医院的“活档
案”。开通“洛阳东方医院健康
小管家”微信公众号及企业“爱
之家”微信平台，组建了“指尖的
力量”百人通讯员互动交流群，
利用新媒体矩阵助推宣传工作
上台阶，从而营造出医院技术水
平高、医疗质量好、服务品质优
的舆论氛围，促进医院品牌知名
度的提升，增强了医院文化的辐
射力。

方法二：流动健康科普巡讲
团“专业＋公益”，做出点“声
色”。

近年来，洛阳东方医院整合
各专科的优质资源，借助公益科
普项目，面向公众开展内容丰
富、形式多样的健康科普活动，
保障群众健康。

洛阳东方医院利用“健康科
普宣传日”，组织临床科室进行
策划，完成宣传活动；组建健康
科普巡讲团，进行科普宣讲。仅
2019年度，该院就举办社区健康
大讲堂 28 期，受益群众 1200 多
人次；名医刘进录健康巡讲进基
层、中医儿科“育儿经”进幼儿
园、妇产科的“妈咪课堂”、心脏
中心的“护心”讲堂、神经内科的
健康课堂、急诊科每月20日开展

的急救体验训练营等，满足了公
众对健康的需求，提升了该院的
品牌影响力。

方法三：坚持开展对口帮
扶、志愿者服务、片医进社区、健
康快车下乡村等活动。

近年来，洛阳东方医院先后
与96家乡镇卫生院结为“网络医
院”及医疗联合体，进行对口支
援、业务帮带、技术指导、捐赠设
备、资源共享。该院选拔资深主
治医师对口援疆，派出高年资医
师分赴孟津、洛宁、宜阳等地的
县、乡医院开展对口支援工作，
重点帮助基层医院提升诊治能
力，举办专业技术培训及讲座百
余场。

洛阳东方医院定期开展片
医进社区、健康快车下乡村等健
康科普日宣教义诊活动。巡讲
专家围绕热点科学事件、重大科
普节日、中国传统节日等开展巡
讲活动，同时分类梳理不同阶
段、领域、人群的多样化需求，科
学规划教学活动内容，不断提高
健康科普在居民心中的影响力，
由点及面产生辐射效应，达到一
人学习、全家受益的目的；借助
中国医学科学院阜外医院优质
医疗资源，为乡村医生进行“一

对多”的院前心脏急救专科知识
培训；深入学校、工厂、机关开
展“急救知识进万家”活动；从
娃娃抓起，普及急救“白金十分
钟”的医疗理念，通过卡通图
片、现场互动、模拟演练等形
式，将枯燥的医学知识精彩呈
现，从而提升百姓的应急救援
能力，达到“人人学急救、急救
为人人”的目的。

洛阳东方医院成立了国内
首个黑毛痣领域专项援助基金，
设立了救助脑积水患者的众帮
基金以及针对贫困残疾儿童的
康复救助基金、社会“无主”病人
的紧急救援基金等；依托三级综
合医院的专业技术优势，开办

“东方老年照护中心”，为失能及
半失能老人提供专业化、安全化
的养老服务；重阳节老人院帮
扶、情暖“的哥”等多种形式的志
愿者服务活动，弘扬了无私奉
献、善待他人、平等友爱的博爱
精神；对特困、低保、残疾人等低
收入群体实施优诊优疗，开展

“扶贫救助光明行”及眼病义诊
筛查活动，医务人员的足迹遍及
栾川、洛宁、汝阳等 7 个县的 80
多个乡镇和村庄，赢得了群众的
赞誉。

37℃的健康科普品牌是这样形成的
——来自洛阳东方医院的报告

本报记者 刘永胜 通讯员 尤云飞 文/图

医院鸟瞰图

急救知识培训进企业 备受师生欢迎的“小小讲”课堂

本报讯 （记者刘永
胜 通 讯 员 刘 群 梁
靓 杨莹莹）10月 16日至
17日，河南科技大学第一
附属医院以“创新、发展、
关爱、未来”为主题，举行

“2020 年第十八届国际护
理管理论坛暨中原西部护
理联盟第三届交流会议”，
线上线下同时进行，分别
在天津、新疆、辽宁、湖南、
贵州及河南省郑州、洛阳、
三门峡、平顶山、许昌、南
阳、安阳等地设立分会场，
50 余家单位组织护理人
员观看直播。在论坛举办
期间，5 万人次在线观看
学习，浏览人次超过 18
万。

金秋护理盛会，名家
传经送宝。中华护理学会
理事长吴欣娟，日本东邦
大学教授小林寅喆、久保
亚希子和桥本裕，北京协
和医学院教授刘华平，四
川大学华西医院护理创新
研究中心主任胡秀英，南
方医科大学护理学院教授
史瑞芬，河北医科大学第
二医院养老中心主任田素
斋，河南省人民医院护理
部主任张红梅，郑州大学
第一附属医院护理部副主
任娄小平，三门峡市中心
医院副院长杨晓存，河南
省洛阳正骨医院护理部主
任李海婷和河南科技大学
第一附属医院的 7位护理
管理专家，围绕创新、质
量、科研、沟通、专科护理
的发展与专科护士的培养
等内容进行了深入浅出的
讲解。

河南科技大学第一
附属医院负责人说，截至
目前，国际护理管理论坛
已成功举办了 18届，此论
坛成为该院学术会议重
要的特色品牌之一。在
本次论坛上，各联盟成员
单位护理同仁积极聆听
报告，虽然没有与专家面
对面交流，但气氛活跃。
护理同仁纷纷表示，该论
坛聚焦改革前沿、分享先
进理念、共享发展成果，
他们受益匪浅。这样的
论坛，该院还将一如既往
地办下去。
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本报讯 （记者刘永胜 通讯员
刘 冰）10 月 18 日是“世界更年期关
怀日”。洛阳市妇幼保健院以“特别
的爱献给特别的您——让更年期妇
女得到更好的医学照护”为主题，联
合洛阳广播电视台科教频道，以“线
上直播科普+线下义诊咨询”的形
式，为女性朋友送上一份健康礼物。

活动启动仪式由洛阳市妇幼保
健院副院长赵飞主持。

“关爱更年期女性，让家庭更幸
福，让社会更和谐！”洛阳市妇幼保
健院院长杨晓华说。关爱更年期女
性身心健康，做好女性更年期健康
管理工作，意义重大。该院一贯坚
持全生命周期健康管理理念，先行

先试，积极开展更年期妇女健康管
理工作。该院将在此基础上，不断
完善工作机制，健全服务体系，普及
健康知识，尽其所能，让每一个适龄
妇女都得到良好的医学照护。

启动仪式结束后，在洛阳市妇幼
保 健 院 门 诊 大 厅 ，来 自 妇 科 、乳 腺
科、内科等科室的医务人员，为现场
群众提供了多学科义诊服务。与此
同时，随着洛阳广播电视台科教频
道 主 持 人 安 黎 的 镜 头 ，观 众“ 来 到
了”更年期门诊、心理评估室、心身
运动室、“静吧”等处，聆听妇科主任
李燕和更年期保健医师王嵩川的更
年期健康知识讲座，了解该院的更
年期妇女健康管理工作开展情况。

生动的线上科普直播活动，吸引了
1.5 万余人次观看。

记者了解到，长期以来，洛阳市
妇幼保健院致力于为全市妇女提供
全生命周期保健管理，2006 年率先
开设更年期保健专科门诊，2016 年
获批成为省级医学重点培育学科。
该院建立了以“三级预防”为核心，
以妇女保健、妇科专业特色为基础
的多学科协作团队，开展更年期心
理、营养、运动等评估，成立更年期
心身减压工作坊、瑜伽工作室，多次
开设国家级妇幼心身健康课程，举
办大型学术会议，利用多种形式宣
传更年期科普知识，备受更年期女
性的欢迎。

洛阳市妇幼保健院

关爱更年期女性


