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中医药周刊

本报讯 （记者刘 旸 通
讯员孙 武）10 月 29 日，旨在推
动全省中医药科研能力和人
才队伍素质提升，促进全省中
医药科技创新工作持续健康
发展的 2020 年河南省中医药
科研能力提升培训班，在郑州
开班。

当前，河南省中医药科研
工作稳步推进，科研管理体系
不断完善，高端科研平台框架
初步形成，一批优秀科研人才
和团队崭露头角，重大科研课
题等不断涌现。与此同时，河
南省中医药科研工作还存在

着自主创新能力总体不足，科
研协作意识、组织能力有待加
强，科研重点方向尚需进一步
凝练等问题。接下来，河南省
将聚焦目标任务，以临床研究
为重点，以临床关键问题为导
向，凝练科学研究重点方向，
优化科技创新环境，改善科研
创 新 条 件 ，培 育 科 技 创 新 队
伍，不断激发科技创新活力。

河南省卫生健康委员会党
组成员、副主任张智民在开班
仪式上说，培训班要办成学习
提高的培训、办成指引方向的
培训、办成交流合作的培训，通

过结合科研前沿动态及中医药
临床科研工作进展安排课程，
帮助学员从纷繁复杂的现象中
发现并深入分析问题、解决问
题；搭建学员、授课专家沟通交
流的平台，促进互相切磋、互相
启发、取长补短、共同提高。

全省 120 余名中医药科研
管理人员和业务骨干参加了
本次培训。培训班邀请到徐
立然、冯晓东、高希言、张金
生、王智勇、韩双印、王春芳、
常学辉 8 位专家授课，讲授了
在中医经典学术思想指导下
进行新冠肺炎防治研究的思

路与方法、临床科研伦理审查
要点、国家自然科学基金申报
要点、医学临床科研设计常见
问题解析、基于中医经典科研
选题的设计与思考、临床科室
科研能力提升探索、如何申报
中医药科研专项、科研论文写
作与发表等。

培训结束后，参训学员纷
纷表示，课程设置的指导性、针
对性和实用性都很强，信息量
很大，通过培训学到了知识、增
长了见识、解决了很多临床科
研当中的困惑和难题，希望今
后多参加这样的培训。

河南力促中医药科研能力提升

漯河市中医院

纵深推进行业作风建设
本报讯（记者王明杰 通

讯员袁炳杰）日前，漯河市中医
院为确保医院行业作风建设工
作专项行动扎实有效开展，组
织召开专项工作推进会。

会上，漯河市中医院纪委
书记范伟锋首先传达了相关
文件精神，进行了详细部署和
责任分工，并就下一步如何做
好专项行动进行安排。漯河
市中医院要求，一要强化监督

责任，认真组织自查，将行业
作风建设作为月度绩效考核
的重要内容，做好日常监督管
理；二要按照工作台账，持续
推进行风建设，紧盯重点、敏
感点、关键点，重点加强监督
管理，对违规违纪行为严肃处
理；三要大力开展优质服务，
对行风建设中涌现的优秀员
工进行宣传，树正气、立标杆，
营造风清气正的服务环境。

本报讯 （记者刘 旸 张
治平 通讯员闫明杰）10 月 21
日，安阳市新闻办公室召开安
阳市促进中医药传承创新发展
新闻发布会，结合安阳市委、市
政府出台的《关于促进中医药
传承创新发展实施方案（2020
年~2025 年）》（以下简称《实施
方案》），对全市中医药发展工
作做出具体安排。

大幅提升中医药服务覆盖
范 围 。 根 据《实 施 方 案》，到
2025 年，安阳市将新建 1 个~2
个全省区域中医专科诊疗中
心；培养 2 名省级名中医，20 名
中医拔尖人才；总结推广 30 个
中医疗效突出的优势病种、30
项中医特色适宜技术；乡镇卫
生院、社区卫生服务中心、社区

卫生服务站和村卫生室实现中
医药服务，实现“四个全覆盖”；
社会办中医医疗机构在承担居
民慢性病管理、家庭医生等服
务及医保定点等方面享受与公
立医院同等待遇。

中医优势病种医保按病种
付费。安阳市将符合条件的中
医医疗机构纳入医保、大病救
治等定点医疗机构；适宜的中
医医疗服务项目（含治未病服
务项目）和中药（含饮片、中成
药、中药制剂、新型饮片）将按
规定纳入医保范围；参保人员
使用中医药服务的住院医疗费
用，在医保付费标准上适当倾
斜；中医优势明显、治疗路径清
晰、费用明确的病种实行按病
种付费。

二级以上中医医院 100%设
置康复科。安阳市将实施中医
药康复服务能力提升工程，依
托安阳市中医院设立心脑血
管、骨伤中医康复培训中心，推
广 10 个中医康复方案，培养 30
名康复中医师；到 2025 年，全市
要实现二级中医医院 100%设置
康复科，康复医院 100%设置中
医科室“两个 100%”目标；推动
中医康复进社区、进家庭、进养
老机构；鼓励中医医院、中医医
生为中医养生保健机构提供保
健咨询、调理和药膳等技术支
持。

建立全周期中医治未病服
务体系。安阳市将加强中医治
未病中心建设，二级以上中医
医院全部设置治未病科或老年

病科，各县（市）级中医医院设
置治未病县级培训中心，各基
层医疗机构设置治未病服务
站 ，构 建 中 医 治 未 病 服 务 网
络；将治未病服务融入基层健
康管理、家庭医生签约等服务
内容，推动建立覆盖全生命周
期 中 医 治 未 病 服 务 体 系 ；到
2025 年 ，推 广 20 个 适 宜 老 年
人、妇女、儿童和慢性病患者
的治未病方案。

做强做大中药产业和健康
产业。安阳市将加强中药材生
态种植、野生培育和仿生栽培；
加强珍稀濒危野生药用动植物
保护，建设中药科技园和药用
动植物园等保育基地；重点发
展菊花、苦参、丹参、板蓝根、苍
耳子、柴胡、柏子仁、金银花等

地道中药材；中药材生产加工
企业到贫困村发展中药材种植
和加工基地，按照农业相关扶
持政策优先给予支持；支持中
药企业发展特色中药，培育中
药大品种和驰名商标；开展创
建中医药健康旅游示范项目，
充分利用山水资源和中药材资
源，积极申报中医药健康旅游
示范区。

此外，《实施方案》还明确了
6 个方面的主要任务：一是改革
创新中医药发展政策机制；二是
完善中医药服务体系；三是加强
中医药人才队伍建设；四是提升
中医药学科建设水平；五是提高
中药质量控制和安全监管水平；
六是促进中医药合作交流和健
康产业发展。

安阳市

出台方案促进中医药传承创新发展

近日，在 2020 年河南省（南阳片区）县
级中医医院疫病防治骨干人才培训班上，
中医专家在向参与培训的医务人员现场教
授精油刮痧操作手法。大家纷纷掏出手机
录像记录。

乔晓娜 李 政/摄

本报讯（记者刘 旸 王正
勋）连日来，许昌市委、市政府印
发的《振兴中医药产业与促进中
医药传承创新发展实施方案》
（以下简称《实施方案》）引发关
注。

依据《实施方案》，许昌市将
遵循中医药发展规律，以国家中
医药综合改革试验区建设为抓
手，完善中医药发展政策机制，
加强中医药人才队伍建设，推动
中医药产业高质量发展和中医
药传承创新发展，充分发挥中医
药在保障人民健康方面的优势，
为建设“智造之都、宜居之城”提

供重要保障。《实施方案》明确了
以下主要任务。

推动中医药产业高质量发
展。许昌市要求加强中药材质
量控制，提升中药饮片和中成药
质量，加强中药质量安全监管，
促进中药产业转型升级，发展

“中医药+”新业态，推动中医药
开放交流。

提 升 中 医 药 医 疗 服 务 水
平。许昌市要求健全中医药服
务体系；深化中医医院能力建
设，推动中医专科建设提质升
级，创建国家级重点专科，加强
省市级重点（特色）专科建设

等；发挥中医药在维护健康中
的独特作用，在治未病中的主
导作用，在重大疾病治疗中的
协同作用，在疾病康复中的核
心作用。

加强中医药人才队伍引进
培养。许昌市要求培养高层次
中医药人才，重点引进和培养中
医重点学科、重点专科、中医药
临床科研领军人才，国家和省市
名中医，高层次中西医结合人
才；巩固基层中医药队伍，健全
全科医生和乡村医生中医药知
识与技能培训机制等；健全人才
评价激励机制，构建符合中医规

律的绩效标准，建立以提供中医
药服务质和量为核心的薪酬分
配制度。

促 进 中 医 药 传 承 创 新 发
展。许昌市要求挖掘和传承中
医药文化精华精髓，鼓励设立
中医药博物馆、展览馆和服务
体验区，积极创建省级中医药
文化宣传教育基地，推进中医
药文化进校园；加快推进中医
药科研和创新，建立多部门协
同联动的中医药科研规划管理
机制。

推动扶持政策全面落实。
许昌市要求加大投入保障力

度，建立与本地中医药发展相
适应的中医药发展经费保障机
制并列入财政预算；完善价格
和医保政策，将符合条件的中
医医疗机构纳入医保、大病救
治等定点医疗机构，将适宜的
中医医疗服务项目、中药（含医
院制剂、新型饮片）按规定纳入
医保支付范围。

与此同时，许昌市全面完善
了相关保障措施，健全管理体
系、完善政策措施、强化督导考
核，将振兴中医药产业与促进中
医药传承创新发展情况纳入党
委和政府绩效考核。

许昌市

印发方案振兴中医药产业

本报讯 （记者丁宏伟
通讯员李 亚）近年来，甲状
腺疾病发病率逐年上升。
传统的甲状腺手术会在患
者颈部留下大小不等甚至
是永久性的疤痕，同时可导
致术后颈部不适、感觉异常
等，使许多爱美人士望而生
畏。怎样才能既完成手术
保障患者健康，又让疤痕

“隐身”呢？
日前，驻马店市中医院

外一科的宁伟在主任王冬
和手术室与麻醉科的大力
支持下，由陈贝、吴昊医生
辅助，成功开展一例无充气
腋窝入路腔镜甲状腺手术。

术后第一天引流量约
25 毫升，患者声音无嘶哑，
饮水无呛咳，转颈、吞咽无
不 适 ，仅 有 轻 微 术 区 疼
痛。而且，术后颈部无痕，
患者非常满意。

该术式经过反复临床
实践及改良创新后，具有组
织创伤小、切口隐蔽、术野
清晰、安全性高等特点。术
中利用悬吊皮下隧道技术
取代了二氧化碳建立手术
操作空间的方法，术野内清
晰显露了喉上神经、喉返神
经及甲状旁腺，同时有效避
免了充气式腔镜手术的相
关并发症。

目前，该术式的适应证
包括：单侧病变、瘤体较小、
临床评估无淋巴结转移的
甲状腺乳头状癌患者，或者
甲状腺良性肿瘤患者。

本报讯（记者李 季 通讯员王志
彦）近日，开封市第二中医院护理部皮肤
管理小组在骨三病区开展了护理科间会
诊，会诊对象是一名 50岁多发骨折伴多
处烫伤女性患者。

该患者因机动三轮车翻车挤压受伤
合并车厢内开水烫伤而住院。刚到开封
市第二中医院时,患者肋骨骨折并发血
气胸，病情危急、发展迅速，护理时不仅
要认真、细致，还要全面观察病情变化，

加强早期护理，做好心理护理和基础护
理，预防并发症的发生。

会诊过程中，开封市第二中医院护
理部皮肤管理小组听取了责任护士对患
者基本情况的汇报，并对患者进行全面
查体，提出了皮肤烫伤治疗护理的具体
意见和建议，确定了全身支持疗法和合
理处理局部烫伤的护理方案，并对肋骨
骨折的护理给予指导。

此外，开封市第二中医院护理部皮

肤管理小组还对患者烫伤的护理及转归
情况进行对照分析和跟踪监测。经过一
系列的指导和护理措施，现患者烫伤处
已明显好转。

“烫伤治疗与皮肤护理是令护理人
感到棘手的难题。我院护理部皮肤管理
小组开展护理会诊，不仅为患者提供了
有效的护理评估和处理方法，还能让患
者获得高质量的护理服务。”开封市第二
中医院护理部主任窦静说。
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开封市第二中医院

护理科间会诊 助力优质服务

濮阳市中医医院

通过“双核心指标”评估
本报讯 （记 者 陈 述 明

通讯员杨文君 郑 矗）日前，
“双核心指标”管理评估专家
组一行7人莅临濮阳市中医医
院进行现场检查，评估专家组
由河南省中医院副院长胡仕
祥及相关科室主任组成。

当天，专家组分为管理、
医疗、药事、护理、院感 5 个小
组，通过听取汇报、查阅资料、
现场查看、医师考核访谈和数
据统计分析等方式检查了濮
阳市中医医院 2019 年医疗质
量管理、护理工作、药事管理、
院内感染控制和限制类技术

临床应用管理等“双核心指
标”各项工作。

在随后的反馈会上，胡仕
祥针对专家反馈的问题进行
了总结通报，对濮阳市中医医
院取得的成绩和工作亮点给
予了充分肯定。

针对专家组反馈的问题，
濮阳市中医医院党委书记赵
来法表示，他们将制定工作台
账，逐一整改，一定要以此次
检查为契机牢牢把握中医办
院方向，保持和发挥中医药特
色优势，补齐科研短板，不断
提升中医药临床疗效。

灵宝市中医院

诊间支付让缴费秒完成
本报讯（记者刘 岩 通

讯员刘铁项）近日，灵宝市中
医院将门诊、放射、药房等所
有诊室、科室的电脑进行系统
升级，全部安装了诊间支付系
统。诊间支付开通后，使患者
少跑腿，让缴费秒完成，大大
提升了就医舒适度和满意度。

灵宝市中医院开通诊间
支付服务功能，就是把缴费窗
口前移到各个诊室、窗口。患

者在就诊时，医生在诊间就可
开具检查检验申请单、治疗或
药品处方，患者不需要再去收
费窗口或自助机排队缴费，在
相关科室通过手机微信和支
付 宝 扫 码 即 可 进 行 诊 间 支
付。缴费成功后，手机页面将
清楚地显示所配药品、数量、
金额。这样一来，就免去了患
者重复去收费窗口排队缴费
的麻烦。

周口市中医院

开展卒中日义诊活动
本报讯 （记 者 侯 少 飞

通讯员黎倩平）10月29日是第
15个“世界卒中日”。当天，周
口市中医院卒中中心选派业
务骨干一行17人，开展了义诊
活动。

专家们一行走进后王营
村委会，热情接待了每一位前
来咨询的村民，开展卒中防治
知识科普宣教，现场传授如何
快速识别卒中；指导卒中患者

康复治疗，合理用药；叮嘱村
民要科学运动、健康生活、保
持良好的心情，并为他们免费
测量血糖、血压，现场发放卒
中科普知识手册等宣传册，受
到群众好评。

周口市中医院通过此次
义诊活动，向村民普及了卒中
防治知识，让更多村民了解卒
中，提高了村民对卒中的知晓
率及防控意识。
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本报讯（记者丁宏伟 通讯员牛
红丽）10月 23日，确山县中医院配合县
妇女联合会走进李新店镇敬老院，开展
慰问、义诊活动。

大家先去看望了敬老院老人，为
46 名孤寡老人送上苹果、米、面、油等
物资。随后，在敬老院工作人员引领
下，医务人员为老人一一把脉问诊、现
场开方，逐一测量血压、血糖，耐心地为
他们讲解安然度过秋冬的医疗保健常
识。

活动结束时，敬老院相关负责人
及老人对确山县中医院医务人员表示
感谢，并对大家的医疗技术、服务大为
夸赞。


