
2020年11月10日 星期二

责编 马丽娜 美编 马丽娜医政医管YIYAO WEISHENG BAO4

剪圆圈剥葡萄 传递豆子 缝合打结

分离组个人奖

绝缘有齿抓钳、绝缘组织分离钳已
准备到位。

一声开始，只见一双巧手上下舞
动，拿好绝缘有齿抓钳，夹好葡萄，转瞬
间便利用绝缘组织分离钳将一片葡萄
皮剥离，放置在一边，紧接着进行下一
个操作……

这是河南省第二届腔镜基本技能
竞赛现场，参赛选手沉着冷静、镇静自
如，腔镜下操作全神贯注，巧手翻转、干
脆利落，很少有多余动作，准确快速地
完成了缝合打结、剪圆圈、传豆子、剥葡
萄等技能操作。

216人同台竞技 争当岗位能手

环环相扣 保证比赛公平公正

缝合组个人奖

一等奖

二等奖

郑州市中心医院 李红星
郑州市中心医院 梅琳琳
洛阳东方医院 韩 杰
嵩县人民医院 赵利伟
平煤神马医疗集团总医院 邵一民
夏邑县人民医院 刘国庆
商丘市第一人民医院 朱 磊
河南省肿瘤医院 庄 昊
黄河三门峡医院 胡海龙
方城县人民医院 何义军

三等奖

河南科技大学第一附属医院 黄鹏翀
许昌市中心医院 赵维楠
平顶山市第一人民医院 余守江
义马市人民医院 张超飞
新乡医学院第一附属医院 陈发帅
新乡市中心医院 王文翔
延津县人民医院 高培超
新乡医学院第一附属医院 冯海龙
方城县人民医院 凌超垒
河南科技大学第一附属医院 余娟娟
平舆县人民医院 李 燕
济源市第二人民医院 杜立娟
周口市中心医院 李凯江
驻马店市中心医院 刘太阳
郸城县妇幼保健院 杨 朔

洛阳市中心医院 张树交

沙场点兵 “妙手”大比拼
——河南省第二届腔镜基本技能竞赛侧记

本报记者 史 尧 杨冬冬 通讯员 李 洋 王晓凡 文/图

2020 年11月5日~6日，由河南省卫生健
康委、河南省总工会联合举办，河南省肿瘤
医院承办的河南省第二届腔镜基本技能竞
赛在郑州举行。

此次竞赛，借鉴了国内各类腔镜技能大
赛，竞赛设两个项目，分别为经腔镜组织分
离技术和经腔镜组织缝合技术。分离组考
核内容为剪圆圈、剥葡萄，缝合组考核内容
为传递豆子、缝合打结。无论是分离技术还
是缝合技术，都是临床中最常用的基本操作
技能，充分考核参赛选手持镜中三维空间感
知、手眼配合、双手协调运动及精细操作的
能力。

据介绍，为做好此次竞赛，省卫生健康
委、省总工会早在今年 7 月就联合下文启
动第二届腔镜基本技能大赛，发布竞赛通
知、活动方案、评分标准等。各地卫生健
康委、总工会高度重视此次比赛，积极响
应，组织初赛选拔优秀医师参赛。各医疗

机构请专家，对参赛选手进行技术指导，
并组织开展全院外科系统的腔镜操作技
能竞赛。

经过 3 个多月的层层筛选、逐级推荐，
全省各地共选拔出 216 人，组成 36 支代表队
进入决赛，其中涉及 18 家省直医院、35 家市
级医院、24 家县级医院，共 77 家医院。参赛
选手中，年龄最大的 48 岁，最小的 26 岁，平
均年龄36岁。

“开展腔镜技能大赛实际上是对外科医
师基本功的一次大检阅，更是参赛者锐意进
取、奋发向上、挖掘潜能、勇于拼搏的一次好
机会。”省卫生健康委医政医管处处长李红星
说，此次腔镜大赛规格高、参与人数多，在检
阅各位选手精湛技艺的同时，还在全省范围
内构建一个学习技术、展示才华的平台，引导
和激发全省外科医师立足岗位、学习钻研腔
镜技术业务、开展精准微创治疗、争当岗位能
手的热情。

在比赛现场，选手在全神贯注操作的同
时，旁边评委也目不转睛地观察选手的每一项
操作，并现场根据选手的操作规范性以及操作
时间进行打分……

据介绍，为保证比赛的公平公正，本次腔
镜比赛主办方组建了由郑州大学第一附属医
院、河南省人民医院、河南省肿瘤医院、安阳市
肿瘤医院、洛阳市中心医院、河南大学淮河医
院、新乡市中心医院等7家医疗机构从事腔镜
外科的多名专家，组成评委专家库。赛前，由
省卫生健康委在专家库中随机抽取专家组成
本届评委团。

评委团将对参赛选手操作技能进行现场

打分，并在当前选手考核结束后，当场宣布上
一名选手技能考核成绩。

如果在竞赛过程中有异议，参赛选手可
以向考务组提出书面申诉。为保证公平公
正，本次大赛主办方还邀请中国医师协会微
创医师专业委员会胃肠外科专业委员会副主
任委员、北京朝阳医院胃肠外科腔镜组主任
李敏哲教授，湖北省医学会泌尿外科分会青
年学组副组长、微创学组委员、华中科技大学
协和医院泌尿外科主任医师李兵教授，山东
省肿瘤医院泌尿外科主任边家盛，西安交通
大学第一附属医院普外科樊林教授等担任仲
裁专家，参与竞赛评审仲裁。

经过激烈的角逐，最终洛阳市中心医院
张树交、中牟县人民医院宋彦涛分别获得缝
合组个人一等奖、分离组个人一等奖，按相
关程序申报“河南省五一劳动奖章”。（详见
获奖名单）

省卫生健康委主任阚全程，省卫生健康
委副主任、一级巡视员谢李广，省总工会副
主席杨会卿，省总工会二级巡视员乔建民等
为获奖者颁奖。

在闭幕式上，阚全程说，通过竞赛，一大
批专业骨干和技术人才脱颖而出，带动了医
疗队伍专业水平的提高；通过竞赛，在全省
持续掀起了学知识、比技能、争先进的热潮，
营造了“比、学、赶、帮、超”的浓厚氛围；通过

竞赛，医疗专业队伍内强素质、外树形象，较
好地展示了广大医务工作者的时代风采和
精神风貌。

阚全程表示，技能大赛是提升医务人员
业务能力和技能水平的重要途径，也是提高
各级医疗机构医疗技术水平和服务质量的
重要举措。各地、各级医疗机构要以此次活
动为契机，充分发挥岗位练兵中先进典型的
教育鼓舞、示范带动和引领辐射作用，进一
步激发广大医务人员的创先争优热情，努力
造就一支有理想信念、有道德操守、有扎实
技能、有协作意识的高质量卫生健康人才队
伍，为加快推进我省卫生健康事业高水平发
展、助力健康中原建设作出新的更大贡献！

中牟县人民医院 宋彦涛

一等奖

二等奖

方城县人民医院 姬明祥
河南省肿瘤医院 冯伟宇
新郑市公立人民医院 张 慧
河南省肿瘤医院 黄晋熙
河南省肿瘤医院 李 涵
南阳市中医院 刁琳佳
洛阳市中心医院 王皇建
平煤神马医疗集团总医院 李幸丽
郑州市中心医院 宋黎明
洛阳市中心医院 买二辉

三等奖

驻马店市中心医院 王茹娜
驻马店市第一人民医院（驿城区） 朱 珊
嵩县人民医院 王 蕾
三门峡市中心医院 陈晓霞
河南科技大学第一附属医院 金灿辉
柘城县中医院 皇志欣
许昌市中心医院 张巍巍
郑州大学第二附属医院 龙 勇
河南科技大学第一附属医院 郑鹏毅
新乡医学院第一附属医院 刘亚飞
濮阳市油田总医院 赵 艳
济源市人民医院 潘昭锦
郑州大学第五附属医院 胡 莉
周口市中心医院 赵林海
新乡医学院第一附属医院 雒红涛

鹤壁市人民医院 刘玉瑰
焦煤中央医院 宋瑞彬
濮阳市油田总医院 姚志芹
安阳市人民医院 马成云
河南省人民医院 王志凯
河南省人民医院 李 辉
河南省中医院 岳大成
济源市人民医院 刘迎军
新乡医学院第三附属医院 高小虎
郑州大学第五附属医院 吴万庆
安阳县人民医院 张 露
新乡医学院第一附属医院 孟 涛
新乡市中心医院 杨文博
郑州大学第三附属医院 秦巧红
焦作市人民医院 商 研

郑州大学第二附属医院 张文强
新乡市中心医院 李智永
济源市人民医院 郭彩峰
郑州大学第三附属医院 冯 硕
新乡市中心医院 海 静
商城县人民医院 程晋忠
河南省人民医院 徐跃勋
渑池县人民医院 杨焕芳
濮阳市油田总医院 张秀娟
汤阴县人民医院 李 丹
河南省中医院 刘晓利
河南科技大学第一附属医院 杨延辉
郑州大学第五附属医院 陈升阳
河南大学淮河医院 张冬红
新乡医学院第一附属医院 张 俏

商丘市第一人民医院 朱 冰
三门峡市中心医院 王 珂
周口市中心医院 智 会
平煤神马医疗集团总医院 李腾飞
商丘市第一人民医院 朱丽娟
南阳医专一附院 门 娴
驻马店市中心医院 刘秀玲
许昌市中心医院 张玉良
汝州市第一人民医院 赵 刚

商丘市第一人民医院 穆 速
中牟县人民医院 宋文钦
南阳医专一附院 郭明浩
河南省肿瘤医院 寇歆馨
许昌市人民医院 周启帆
宝丰县妇幼保健院 牛晓婧
许昌市中心医院 刘士凯
河南省肿瘤医院 朱建平
河南省人民医院 李俊蒙

聚精会神

颁奖

现场查验

精准操作

秩序井然

一等奖：郑州市代表队

团体奖

二等奖：河南省肿瘤医院代表队、洛阳市代表队、南阳市代表队、商丘市代表队、
平顶山市代表队、三门峡市代表队、许昌市代表队

三等奖：河南科技大学第一附属医院代表队、新乡医学院第一附属医院代表队、
驻马店市代表队、新乡市代表队、周口市代表队、济源市代表队、濮阳市代表队、安
阳市代表队、郑州大学第二附属医院代表队、河南省人民医院代表队、焦作市代表
队、郑州大学第五附属医院代表队

岗位练兵 掀起创先争优热潮


