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维护宪法权威 各地积极行动
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情暖贫困户
本报记者 王正勋 通讯员 任怀江

强化体系建设 完善服务链条

河南全力推进婚前孕前保健工作

8000余名医学生
线上学防艾
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本报讯 （记者刘 旸 通讯
员白莉静）12月3日，全国婚前孕
前保健省级师资培训班暨工作
推进会在河南郑州举行，进一步
提高婚前孕前保健专业技术人
员和管理人员能力，切实保障服
务质量。国家卫生健康委妇幼
健康司一级巡视员王巧梅，河南
省卫生健康委副主任、一级巡视
员谢李广出席开班式并讲话。

据介绍，自 2019 年起，河南
省将免费孕前优生健康检查项
目、增补叶酸预防神经管畸形项
目纳入基本公共卫生服务范围，
婚前保健项目纳入省级专项，免
费孕前优生健康检查工作还被
列为河南省卫生健康委重点工

作之一。2020 年，河南将婚前保
健项目列入财政预算重点绩效
评价项目，进一步细化绩效评价
指标。河南克服新冠肺炎疫情
影响，坚持一手抓疫情防控，一
手抓妇幼健康公共卫生项目管
理，依托河南省妇幼保健院、孕
前优生河南分中心和临床检验
中心，有序开展项目质量控制、
督导和指导工作；充分利用县、
乡、村三级妇幼网络监督叶酸发
放。截至 2020 年 10 月底，婚前
保健、孕前优生健康检查、增补
叶酸预防神经管缺陷项目均已
如期完成年度目标任务。下一
阶段，河南将进一步完善生育
全程服务体系，进一步加强出

生缺陷综合防控机制建设，进一
步强化基本公卫妇幼相关项目
质量控制，强化体系建设、完善
服务链条，全力推进婚前孕前保
健工作。

王巧梅说，全国宣传教育、婚
前保健、孕前优生健康检查、增补
叶酸等出生缺陷一级预防工作取
得了一定成效，新时代婚前孕前
保健工作面临着新形势新要求。
她对河南省妇幼健康和出生缺陷
防治工作给予充分肯定，要求妇
幼健康系统以实施健康中国行动
为抓手，以提高优生优育服务水
平为目标，进一步加强人才培养
和网络建设，强化规范服务和质
量监管，深入推进婚前孕前保健

和出生缺陷防治工作。
谢李广说，近年来，河南省

妇幼健康体系、出生缺陷三级
预防体系不断健全，妇幼健康
服务更加惠民，妇幼健康核心
指标持续优于全国平均水平，
妇女儿童健康水平持续提升。
他强调，全国妇幼健康领域知
名专家齐聚郑州，专题讲解婚
前孕前保健专业知识和前沿理
论，共同分享好经验好做法，必
将有力有效推动河南省婚前孕
前保健和出生缺陷防治工作深
入开展、更上层楼。

推进会上通报了婚前孕前
保健工作进展情况，解读了《基
本医疗卫生与健康促进法》，讲

解了健康科普实用方法，河南
等 6 个省份交流了经验。培训
班内容包括婚前孕前保健服务
规范、管理要求解读及风险评
估、咨询指导要点讲解等，还涵
盖生殖健康技术服务、单基因
病携带者筛查、生育力评估及
生育咨询等妇幼健康领域重点
热 点 专 题 。 培 训 现 场 气 氛 热
烈、互动频频。

本次培训班由国家卫生健
康委妇幼健康司主办，河南省卫
生健康委、河南省生殖健康科学
技术研究院承办。各省（直辖
市、自治区）卫生健康委妇幼处
负责人、婚前孕前保健专业技术
人员共180余人参加培训。

本报讯（记者冯金灿 通讯员王慧
娟 吴 辉）近日，经河南省卫生健康委批
复同意，河南省职业病防治研究院（河南
省第三人民医院）成立河南省尘肺病康复
治疗中心。

尘肺病是一种没有医疗终结的职业
病，需要长期用药和终生治疗。实践证
明，通过治疗和康复训练，可以预防其并
发症，延缓尘肺病进展，延长生命，提高生
活质量。我省是尘肺病高发省份之一，尘
肺病康复治疗任务繁重。

河南省职业病防治研究院（河南省第
三人民医院）是我省唯一的集职业病预
防、诊断、治疗、康复、科研、教学为一体的
省级专业机构，具有丰富的尘肺病康复治
疗经验。此次成立河南省尘肺病康复治
疗中心，将遵循“综合防治、康复突出”的
宗旨，依托现已开设的尘肺病康复病区、
中医馆、肺灌洗室、盐气溶胶治疗室等，以
尘肺病中西医结合康复治疗为特色，集健
康教育、药物治疗、运动康复、中医中药、
盐气溶胶吸入治疗、无创评估等为一体，
延缓肺纤维化进展，提高尘肺病患者日常
生活能力，提高患者生活质量；同时，也为
全省尘肺病救治康复及有关技术指导、教
育培训提供技术支撑，切实促进我省尘肺
病康复治疗工作的全面发展。

→12月3日，郑州市江山冷库工作人员在分
发蒙古国捐赠的羊肉。当天，冷库工作人员将河
南分配到 502 只蒙古国捐赠羊分发给全省 1326
名援鄂医疗队员所在的医疗卫生机构。

今年年初，蒙古国宣布向中国捐赠3万只羊
助力抗疫。日前，湖北省委、省政府决定，与各省
援鄂医疗队队员共同分享这批羊肉。根据国家
商务部的总体安排，蒙古国捐赠羊经过核酸检疫
后，在二连浩特宰杀分装，采取汽车冷链运输的
方式发往各省确定的目的地。

这 502 只羊于 12 月 1 日夜运抵郑州，12 月 2
日便开始进行统一分配。据省卫生健康委相关
负责人介绍，按照国家有关部委要求，这批羊肉
不得流入市场，各地、各单位在实际发放过程中，
也要严格按照公平公正的原则进行分配，确保每
位援鄂医疗队员都能及时领到物资。

史 尧/摄

本报讯（记者朱晓娟）“艾
滋病威胁着每一个人和每一个
家庭，预防艾滋病是全社会的责
任。作为一名医学生，当好防艾
志愿者更有意义。”12 月 2 日，
2020年“防艾专家进校园”活动
的第二十二站在河南医学高等
专科学校举行，河南省疾病预防
控制中心性病艾滋病防治研究
所所长张国龙寄语医学生。

本次活动由河南省卫生健
康委、河南省教育厅主办，医药
卫生报社、河南医学高等专科
学校承办，河南省疾病预防控
制中心、郑州市卫生健康委、郑
州市疾病预防控制中心协办，
河南省卫生健康药具管理中心
支持。来自河南医学高等专科
学校护理系、医学系、药学系、
检验系、医学技术系、青年志愿
者协会等1200余名师生代表共
同参与了本次“空中课堂”活
动，约 7000 名学生当晚利用课
余时间观看视频回放，5.5 万人
次在线观看。

党和政府高度重视艾滋病
防治工作。河南艾滋病防治工
作成效显著，疫情持续维持在低
流行水平。但是，艾滋病防控形
势依然不容乐观。性传播成为
艾滋病主要传播途径，疫情从高
危人群向普通人群扩散。青年
学生感染人数不断增多，2020
年新报告青年学生病例145例，
增速有所减缓，但涉及学校较

多。希望高校高度重视，持续加
大宣教力度，强化责任落实，有
效防控疫情传播。

河南医学高等专科学校副
校长郑胜说，作为一所医学类专
科学校，开展艾滋病防控工作，
加强防范艾滋病宣传教育，是学
校义不容辞的责任。医学生应
该是艾滋病防治知识的传播者、
推动者、践行者，这也是新时代
青年学生应尽的义务。截至目
前，学校共开展同伴教育15场，
覆盖 1000 余人。今后，学校将
建立健全艾滋病防治长效机制，
为和谐社会、健康中原、文明校
园建设做出贡献。

“作为当代的大学生，我们
不是医生、不是疾控工作者，我
们不用冲杀在防艾第一线，我认
为，我们只要做到两点：‘自爱’
和‘爱人’。”在专家访谈环节，河
南省疾病预防控制中心性病艾
滋病防治研究所副主任医师马
彦民用“爱人”和“自爱”为大学
生们讲解，“爱人”就是要真诚对
待身边的艾滋病病毒感染者；

“自爱”就是要珍惜生命，懂得怎
样保护自己，和一切诱发“艾滋”
的行为说“不”。

随后，有奖问答、防艾宣誓、
文艺表演等精彩的节目相继展
开，寓教于乐，气氛热烈。同学
们纷纷表示，上了一堂生动有趣
的“防艾公开课”，希望这样的活
动多多走进校园。

近日，温县黄庄镇的贫困户
将一面锦旗送到温县人民医院
负责人手中。

这个贫困户是温县人民医
院的帮扶对象。近年来，温县人
民医院领导和帮扶工作负责人
上门宣传脱贫致富政策，积极
帮扶，使这个贫困家庭的生活有
了起色。可是，就在即将摘掉穷
帽子、达标小康之际，这家的女
主人却在其他医院被确诊为宫
颈癌。谈癌色变，全家人痛苦万
分。

“眼看就要脱贫了，不能再
让这家人因病返贫……”了解情
况后，温县人民医院医务人员迅
速赶到患者家中，将患者接到温
县人民医院妇科进行救治。该
院妇科主任黄丽娟
等对患者进行了详
细检查，最终确定患
者还未发展为宫颈
癌的宫颈高级别病
变，若能及时手术，

患者没有生命危险。这个好消
息让患者一家人喜出望外。

继而，妇科马上组织多学
科专家为其会诊，且制定科学
的治疗方案。术前，黄丽娟多
次从医学角度为患者讲解病
情，进行心理安抚。经过术前
精心准备，黄丽娟和潘新玲等
医生用精湛的医疗技术，成功
为患者摘除病灶。

患者住院期间，温县人民医
院医务人员端茶喂饭，精心照
顾。亲人般的温暖，深深感动着
患者及其家属。患者出院时，该
院及时按扶贫优惠政策，最大限
度地减免其手术费、医药费，减
轻了其家庭经济负担，保证了这
家贫困户如期脱贫。

编者按：今年12月4日是第七个国家宪法日。河南卫
生健康系统组织开展了一系列宣传活动，进一步弘扬宪法
精神，维护宪法权威。在此，本报刊发一些典型做法，以期
广大读者深刻感受宪法的温度与魅力。

本报讯 近日，许
昌市卫生健康委组织干
部职工学习了宪法相关

知识，并开展了宪法知识考试。
本次考试共有51人参加，参

与率100%。考试结束后，许昌市
卫生健康委进行了评卷，并要求

干部职工深入学习宪法相关知
识，养成良好的学法、懂法、用法
的习惯。通过这次考试，许昌市
卫生健康委干部职工进一步理解
和掌握了宪法的重要内容和精神
实质，提高了法治意识和法律素
质。 （王正勋 侯林峰 时 歌）

本报讯 （记
者侯少飞）12 月 4
日，周口市卫生健

康委组织机关全体人员、卫生健
康系统分管法制工作负责人及
相关法制工作人员开展宪法宣
传周活动。

全体干部职工高举右手，

笔直挺立，向宪法庄严宣誓。
通过宣誓，大家纷纷表示，在今
后的工作中，要自觉维护宪法
权威，履行法定职责，恪尽职
守，廉洁奉公，接受监督，无私
奉献。随后，知名律师王联合
应邀就《民法典》相关内容开展
知识讲座。

本报讯 12 月
4 日，济源示范区
卫 生 健 康 系 统 在

文化城西广场摆放展板，设
立咨询台，发放宣传资料等，
宣传宪法、疫情防控知识；充
分利用门户网站、微信公众
号、微博、电子显示屏、宣传
栏、服务窗口等载体，向公众
介绍宪法知识；积极组织工
作人员学习宪法，使党员干
部特别是领导干部掌握宪法
的基本知识，增强法治观念，
带头遵守和维护宪法法律；
开展宪法、《民法典》有奖答
题等活动。

（王正勋 侯林峰 卢铁军）

“我是卫生
计生监督员，是
大众的健康卫
士……”12 月 4
日，新乡市卫生
计生监督局卫
生计生监督员，
面向五星红旗
庄严宣誓。据
了解，河南省卫
生健康委 2016
年在全省建立
了卫生计生监
督员宣誓制度，
不断增强监督
员的职业使命
感、荣誉感和社
会 责 任 感 。

田大庆/摄

周口

许昌

本报讯（记者
乔 晓 娜 通 讯 员
闻 彬）12月3日~9

日，结合新冠肺炎疫情防控工
作，南阳市卫生健康系统组织
大型线下宣传活动，要求各单
位重点开展宪法讲座，并进行
宪法知识测试；各卫生健康单

位在服务大厅和服务窗口建
设宪法宣传教育功能区，面向
公众传播宪法知识，弘扬宪法
精神，介绍宪法知识；各医疗
机构创新宪法宣传形式和手
段，采取群众喜闻乐见的方
式，使宪法走进医院、走进群
众日常生活。

南阳

济源

本报讯 （记 者
王明杰 通讯员贾
霞）12月4日，信阳市

卫生计生监督局开展了宪法宣誓
仪式、宪法知识竞答、现场宣传3
项活动。活动现场设立了咨询

台，监督员对饮用水卫生安全、落
实《传染病防治法》等卫生法律法
规进行了讲解，并发放新冠肺炎
预防手册、安全就医指导手册、打
击非法行医宣传页，提高百姓对
非法行医的鉴别能力。

信阳

12月4日，永城市卫生监督员宣誓后签名。 赵忠民 高思杰/摄


