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中医药周刊

本报讯（记者冯金灿 通讯
员姜方方）2020 年 12 月 29 日~30
日，国家中医药管理局局长、农
工党中央专职副主席于文明带
领国家中医药管理局规财司、人
教司、医政司负责同志先后到河
南中医药大学、南阳医圣祠、南
阳市卧龙区梅溪街道第一社区
卫生服务中心、南阳市卧龙区仲
景堂中医馆、南阳医学高等专科
学校调研中医药发展工作。

于文明强调，河南是中医药

大省，新时期要加强中医药服务
体系和人才队伍建设，推动基层
中医药服务能力提升，继续为全
国中医药事业发展做出表率和
示范，建设在全国有重要影响的
中医药强省。全国政协常委、省
政协副主席、农工党河南省委主
委高体健，河南省卫生健康委员
会党组成员、副主任、一级巡视
员张智民陪同调研。

2020 年 12 月 29 日，国家中
医药管理局调研组深入河南中

医药大学实地考察，参观了河南
中医药博物馆等地，并看望慰问
了国医大师张磊、唐祖宣及全国
名中医丁樱、崔公让、毛德西。
于文明在与他们的座谈中感谢
了他们长期以来为中医药事业
发展、维护人民群众身体健康做
出的贡献，希望他们保重身体，
培养好下一代接班人。

2020 年 12 月 30 日，国家中
医药管理局调研组首先来到南
阳医圣祠，拜谒医圣张仲景；随

后深入南阳市调研基层中医药
人才队伍及中医药服务能力建
设、张仲景国医大学恢复重建、
中医药文化进校园等情况。

在国家中医药管理局来豫
调研座谈会上，调研组听取了
河南省卫生健康委员会（河南
省中医管理局）、河南中医药大
学、河南中医药大学第一附属
医院及河南省中医院等单位工
作情况汇报，郑州市、郸城县分
别在会上作交流发言。

于文明说，河南要在新时
期加强中医药服务体系和人才
队伍建设，进一步完善中医药
机构，用精英教育模式建设中
医药人才高地；继续发扬河南
中医人勇于担当、勇做先锋、甘
于奉献的精神，抓两头强中间，
在市县级建设特色中医医院，
在基层建好特色中医馆，提高
基层中医药服务的可及性，建
设在全国有重要影响的中医药
强省。

国家中医药管理局
来豫调研中医药工作

陈文霞：严谨治学 心怀大爱

陈文霞师承全国名中医丁
樱，在继承丁樱学术思想的基
础上，始终严谨治学，常在每日

临证后，一边学习中医经典，从
中医古籍中汲取灵感，一边查
阅西医最新文献资料，在实践

中将中西医融会贯通，不断提
高自己的临证能力。此外，陈
文霞还不断提升自己的临床实
践技能，从腰椎穿刺到气管插
管，甚至动脉血气的抽取，都一
一经历，并在 2019 年河南省急
救竞赛中获得第一的佳绩。

陈文霞常常讲：“医生既要
会做，也要会说——这需要扎
实的理论基础，并把深奥的医
学理论知识转化为患者可以听
得懂的话，还要学会和患者沟
通。患者往往心情焦躁不安，
你要能宽慰他。看到一个个生
病的孩子恢复活力，作为儿科
医生，内心就会充满获得感和
无可代替的成就感。”

陈文霞在临床工作中，时
时刻刻将患者的利益放在第一
位。因为门诊量大，为了减少
患儿和家长的等待时间，她常

常将门诊时间提前 1小时；诊治
过程中，她不厌其烦地为家长
讲解，怕家长不能理解，还常常
打比方、举例子。

在带教过程中，陈文霞多
次告诉学生，做医生一定要正
直行医，无愧良心，不要在利益
上迷失自己。她看病用药非常
简单，能用中药解决的问题，尽
量用中药解决。在治疗上，她
强调疗效是王道，不排斥西医
治疗，借助现代医学的先进诊
疗方法，帮助学生抽丝剥茧，找
到病因。

在治疗过程中，陈文霞注
重心理关怀，尊重每一个小朋
友，常常鼓励他们。她常告诉
学生，外地来的患者不容易，要
让他们明白自己的病是怎么一
回事。为此，她有时口干舌燥
地讲了一上午，等患者散去，下

午的门诊又快开始了。
在临床中，陈文霞常常用一

些“简、便、验、廉”的小方法治疗
儿科疾病，如鱼腥草加庆大霉素
泡澡治疗痱子，苹果煮水治疗腹
泻，生地、紫草、黄芪、蝉蜕煮水
治疗血热患儿手足蜕皮等。

在日常带教工作中，陈文
霞与住培医师更多的是一种

“亦师亦友”的关系。有时她会
提问：“你说说这个患者是什么
情况？该怎么治疗？怎么用
药？”这样的“灵魂三连击”，有
时是在病房大查房时，有时是
在门诊中。学员若能答出个一
二来，她会满意地点点头，或者
再补充一些意见；答不出来，学
员就会羞愧难当，回去立马翻
书查资料。

除此之外，遇到一些特别
的患者，陈文霞都会让学员去

听一听、看一看。大家常常惊
叹老师的耳朵为啥这么灵，能
一下听出心脏杂音，事后彩超
检查结果出来果真有问题，准
确率非常高！

在陈文霞的带领下，住培
医师耳濡目染，努力追赶着老
师的步伐，立志成为能力与实
力并存的医生，为更多宝宝解
除病痛，帮助孩子们快乐健康
地成长！

陈文霞时刻践行着“厚德精
业，继承创新”的院训，对每一名

患儿如同自己孩子般无微不至，
在教学工作中严谨治学、循循善
诱，获得广大住培医师的称赞。
陈文霞不仅继承了丁樱的学术
思想，还刻苦钻研，带领科室突
破零科研的局面。

在河南省首届中医住培医
师技能大赛中，陈文霞所带教
的住培医师路楠楠荣获个人二
等奖，这与陈文霞平素对学生
循循善诱、谆谆教导密不可分。

（图文由河南中医药大学
第一附属医院提供）
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漯河市中医院

提升精细化管理水平
本报讯 （记 者 王 明 杰

通讯员李 佳）日前，漯河市
中医院为持续提升DRG/DIP
（按疾病诊断分组/按病种分
值付费）下医院精细化运营
管理，举行了“医院精细化运
营管理从理论到实践”培训。

培训采取集中观看中欧
医管课堂直播的形式进行，
专 家 从 DRG/DIP 下 的 精 细
化运营管理体系、科室合理
用药体系构建、学科建设与
临床路径、核心病组临床路
径优化 4 个方面进行详细论

述，并对按项目付费、按人头
收费等医保支付方式优缺点
进行了解读。

据了解，DRG/DIP 是医
保 支 付 方 式 改 革 的 重 要 手
段 ，是 深 化 医 改 的 必 要 措
施。漯河市中医院将进一步
探 索 推 进 DRG/DIP 在 中 医
医院的应用，以促进医院的
精细化管理，各临床科室主
任及相关科室负责人应加强
对 DRG/DIP 的认识，促使医
院向内涵质量效益发展模式
转变。

灵宝市中医院

做好医保监管工作
本报讯（记者刘 岩 通

讯员苏江园）为了强化监管，
日前，灵宝市中医院召开了医
疗机构专项整治“回头看”暨
医保基金监管业务培训会，并
在会后对全院工作人员进行
了医保相关知识考试。

在培训中，大家重点学习
了《关于开展医保定点医疗机
构专项治理“回头看”工作的
通知》等相关文件。灵宝市中
医院院长曹建立强调了医保
专项治理工作的重要性，并对
医保基金专项治理“回头看”
工作进行了安排部署。

曹建立要求，医院各科室

工作人员要有清醒的头脑，一
要在本次医疗机构专项整治

“回头看”工作中，提高政治站
位，以高度的工作责任感和紧
迫感，把医疗机构专项整治

“回头看”工作抓实抓细；二要
抓好任务落实，把情况摸清摸
透，确保医保基金安全有序运
行；三要形成工作合力，持续
巩固打击欺诈骗保的高压态
势，真正形成专项治理行动的
强大合力；四要严肃工作纪
律，提高基金风险防控意识，
加强综合监管，共同维护医保
基金安全，更好地服务医保患
者。

本报讯（记者刘 旸）日前，
河南省卫生健康委员会下发通
知，明确在全省范围内开展中医
药传统知识收集整理工作，对分
布在基层、民间的中医药传统知
识进行抢救性调查、挖掘和整
理，并在数据库进行登记。

依据通知，该项目由河南
省洛阳正骨医院承担和组织实
施。研究采取实地调查和函调
相结合的方式进行，主要调查

各县医疗机构、家族、师承群
体、学派、老字号企业及特定地
区（民族聚集地、村落等）中传
承应用的活态性的中医药传统
诊疗技术、经验方、中药炮制、
制剂方法等中医药传统知识。
经过筛选确认，为有代表性的
中医药传统知识建立档案，构
建中医药传统知识保护名录和
数据库，实现对中医药传统知
识的防御性保护，为中医药传

统知识保护利用与惠益分享提
供技术基础。

同时，各省辖市、济源示范
区卫生健康委员会，南阳市中医
药发展局在本机关指定1名联系
人，负责该项工作的日常联络协
调；抽调有基层工作经验的中医
药专家，组成中医药传统知识收
集整理调查队，队员不少于3名，
负责具体调查工作。

日前，河南省卫生健康委员

会召开河南省中医药传统知识
收集整理工作启动暨培训会，对
相关技术人员进行了专项培
训。河南要求，各相关单位要以
高度负责的态度，按照技术规范
要求，全力以赴确保河南省中医
药传统知识收集整理项目的实
施，要集聚行业力量，落实责任
分工，确保质量进度，完成工作
任务，推进河南省中医药工作传
承精华，守正创新。

河南开展中医药传统知识
收集整理工作

本 报
讯 （ 记 者
刘 旸）2020
年 12 月 30
日 ，河 南 大
学中医药研
究院学术委
员会宣布成
立 。 今 后 ，
该学术委员
会将围绕中
医药传承与
创 新 、河 南
大学中医药
研究院中长
期建设等进
行 研 讨 ，致
力于打造大
宋中医药文
化 品 牌 、推
动开封成为
中 医 药 强
市。

2019 年
11 月 ，开 封
市人民政府
与河南大学
签署了共建
河南大学中
医院合作协
议，依托“双
一 流 ”高 校
河南大学与

开封市中医院相关研究团队，共
同建设河南大学中医药研究院。

2020 年 12 月 30 日，河南大学
中医药研究院举行第一届学术委
员会 2020 年会议暨中医药传承
与创新院士专家论坛，邀请中国
工程院院士、国医大师、国际欧亚
科学院院士王琦等 7 位专家，加
入河南大学中医药研究院第一届
学术委员会，为开封市与河南大
学的合作提供更强大的人才、科
研支撑。

今后，河南大学中医药研究
院将在中医药高层次人才培养、
重大中医药科研项目攻关、中医
药特色制剂开发、中医药科技成
果推广应用等方面争取新的突
破。

河
南
大
学
中
医
药
研
究
院

成
立
学
术
委
员
会

孟津县中医院

外地患者赠锦旗表谢意
本报讯 （记 者 刘 永 胜

通讯员朱宏伟）日前，宜阳县
三乡镇西柏坡村的崔老先生
把一面写着“精湛医术保健
康，高尚医德为患者”的锦旗，
送到孟津县中医院脑病科二
病区，激动地表达了对该病区
医生李莹莹的感谢。

崔老先生今年 60 岁，为
谋生计走南闯北，在许多地方
居住过。2016年，崔老先生与
老 伴 在 孟 津 县 住 了 一 段 时
间。有一天晚上，老伴因脑梗
死被紧急送到孟津县中医院，
得到了责任医生李莹莹无微
不至的照顾，很快康复。老伴
出院后，无论亲戚朋友谁有
病，崔老先生总是推荐让找李
莹莹诊治。

不久前的一天，崔老先生
要出远门，来到洛阳长途汽车
站，准备上车时，突然眼前一
黑，栽倒在地上，就什么也不

知道了。时间不知过了多久，
崔老先生睁开了眼睛，发现身
边有两个汽车站的工作人员，
正 在 商 量 把 他 送 到 哪 家 医
院。崔老先生说：“快把我送
到孟津县中医院，找李莹莹医
生。”

崔老先生的女儿在广州，
儿子在北京，提出要把他接到
他们所在的城市，崔老先生说
啥都不去：“这里医生好，费用
低，医疗水平也不差，我就在
这儿住院。”其间，李莹莹用精
湛的医技、无微不至的关怀，
使崔老先生很快康复。

接过崔老先生送来的锦
旗，李莹莹百感交集地说：“这
面熠熠生辉的锦旗激励着我
为了患者的信任与重托，更加
刻苦钻研，努力工作，永远做
患者的知心朋友，为他们的健
康尽心尽力，不辜负这一袭白
衣。”

↑2020年12月底，在汝阳县付店镇卫生院中医门诊
就诊的患者，收到坐诊医生、中医订单定向毕业生常浩浩
赠送的《中医养生健康喜帖》。2021年元旦前后，全省各
地的50多位中医订单定向毕业生，都将这份印有中医养
生保健知识、新年日历的《中医养生健康喜帖》送到了就
诊患者、随访对象手中，以此方式送出新年祝福。

（图片由河南省卫生健康委员会中医处提供）

← 1月1日，新年伊始，鄢陵县中医院“共产党员志
愿者服务队”的多名医疗志愿者开展了“送医下乡 服务
百姓”义诊活动。活动期间，志愿者热情地为群众测量血
压、血糖，进行心电图、彩超等检查，并针对群众咨询的问
题给予耐心细致的解答。同时，他们还为群众讲解了常
见病、多发病的预防知识，以及在日常生活中应当注意的
健康问题。

王正勋 侯林峰 朱炎/摄


