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基层卫生周刊
面向基层 服务基层

本报讯（记者王明杰 通讯员纪雨辰 谷
东方）1月18日，漯河市源汇区卫生健康委员
会分乡镇组织乡村医生开展疫情防控培训。

源汇区组织村卫生室人员按照《新冠肺炎
疫情常态化防控下村卫生室人员接诊十须知》
做好相关工作。同时，进一步强调村卫生室人
员严格落实相关疫情防控措施，一律不得收治
发热患者；发现发热患者后，按照规定在第一
时间向所在地乡镇卫生院或社区卫生服务中
心报告，并按流程进行规范处置。

漯河市源汇区

培训乡村医生促防控 本报讯 日前，武陟
县大封镇卫生院完善疫
情防控措施，打造镇村
两级医疗机构防控应急
体系。

建立疫情防控管理
应急体系。大封镇设置
了新冠肺炎疫情防控应
急领导小组，完善岗位
职位防控职责，制定规
范措施，反复演练确保
实效；严格落实日常各

项防控措施，建立逐项
防控台账日总日结；坚
持不定时调取监控、分
析报告资料，同时在镇
村两级设置举报电话。

重点加强对乡村的
防控要求。大封镇明确
村卫生室负责人为第一
责任人，签订疫情防控
承诺书，严格落实责任
倒查和工作轨迹资料存
档；严禁村卫生室诊疗

发热、呼吸道感染患者，
落实发热患者等疑似患
者2小时内报告制；利用
村里的广播、微信每日
宣传疫情防控知识，提
高群众的防控意识；做
好五级管控人员隔离、
消毒、管控等工作；发挥
联防联控优势，及时了
解外地回乡人员信息，
严格落实首诊报告制。

（王正勋 侯林峰）

武陟县大封镇

打造镇村两级防控应急体系
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三门峡市湖滨区涧河街道社区卫生服务中心

家庭医生入户签约
打造服务型社区医院
本报讯 （记者刘 岩 通

讯员张 婷）日前，三门峡市湖
滨区涧河街道社区卫生服务中
心结合已开展的国家基本公共
卫生服务项目，在辖区内开展
全面家庭医生签约服务工作。

该中心以家庭医生团队为
行动单位，以居民个人为最基
本服务个体，实行团队包片制，
要求“责任到人，服务到家”。

为了确保此次签约工作有
效开展，该中心以辖区内老年
人、婴幼儿、孕产妇、慢性病患

者为重点人群，优先覆盖、优先
签约、优先服务，结合自身的服
务能力，明确服务内容。家庭
医生服务团队成员入户时，充
分发挥医技特长，加强国家基
本公共卫生服务内容、慢性病
防治、疫情防控、签约服务内容
等方面知识的普及宣传；通过
拉网式的签约方式，对辖区内
慢性病患者、老年人、严重精神
障碍患者、居住人群（租住人
群）等基本情况进行了摸底登
记。

疫情防控 不可放松
本报讯（记者丁宏伟 通

讯员胡志新）近期，西平县强
化措施，压实属地、部门、单
位、个人“四方责任”，做到

“六强化两减少一加快”，扎
实推进常态化疫情防控工作
科学有序开展。

西平县一是强化重点人
群管控。层层压实疫情防控
责任，实施网格化、精细化管
理，发动群众共同防控，对境
外及国内中高风险地区返乡
人员集中隔离 14 天，并做好
核酸检测工作。二是强化冷
链 食 品 环 节 管 控 。 出 台 文
件，成立监管专班，定期召开
进口冷链食品经营单位负责
人约谈会，严格冷链食品追
溯管理。三是强化重点场所
管控。严格落实实名购票、
实名查验等措施，扩大“无接
触”售检票服务，做好老年人
等群体的服务引导和健康核
验工作，住宿餐饮场所、商贸
场所、大型活动场所做好扫
码测温、消毒等常态化防控
工作。四是强化重点机构管
控 。 加 强 医 疗 机 构 发 热 门
诊、发热哨点诊室规范化建
设，强化预检分诊点管理，要
求所有发热门诊就诊患者和
住院患者及其家属全部进行
核酸检测；所有诊所、村卫生
室一律不得接诊发热患者及
销售退热药品；认真落实“两
案九制”疫情防控措施，确保
校园师生安全；加强监所、养
老机构、福利院等特殊场所
的管控。五是强化“四早”措
施落实。持续落实公共场所
体温检测措施，做到确诊病
例、疑似病例、无症状感染者

的“早发现、早报告、早诊断、早隔离”；坚持定
点医院不撤销，隔离病区不缩减，备足留观床
位，保留专家组建制，保持工作梯队编组等。
六是强化宣传引导，形成人人理解、支持、配
合疫情防控工作的氛围。

西平县还要求，减少人员聚集及人员流
动。各乡镇（街道）以超市、药店、民宿、餐馆、
文化室、集市等为重点，严格做好体温监测、
定期消毒、人员限流等措施，从严控制聚餐、
聚会人数，减少庙会集市、文艺演出等活动；
引导群众合理安排行程，减少不必要的出行，
如需出行，要提前查询目的地的风险等级；如
无必须，不要前往国内中高风险地区和境外
疫情严重的国家。

此外，西平县还加快了新冠病毒疫苗接
种进度，配强工作专班，组织疾控机构和二级
以上医疗机构开展新冠病毒疫苗接种异常反
应医疗救治培训，落实疫苗采购资金，确保按
时间节点完成新冠病毒疫苗接种任务。

日前，南阳市城乡一体化示范区新冠肺炎疫情防控应急演练在示范区人民医院（南阳医专第三附属医院）举
行。演练中，参演人员准备充分、精神饱满，每项举措和演练程序都严格按照实战要求进行，严格、规范，充分展现
了疫情防控人员应对新冠肺炎疫情的综合能力和团队协作精神。图为参加演练的医务人员为“新冠肺炎疑似患
者”采集咽拭子。

乔晓娜 付媛媛/摄

本报讯 （记
者 刘 永 胜 通 讯
员 张 磊）1 月 17
日上午，洛阳市洛
龙区召开疫情防
控工作会议，提出

“四抓”“三守”刚
性要求，将疫情防
控 工 作 抓 严 、抓
实、抓细、抓到最
底层，做到守土有
责、守土尽责、守
土担责。

洛龙区要求，
各级、各部门要加
强协作，坚持人物
同防，将重点人员
排查管控到位；公
共场所、重点场所
要严格落实佩戴
口罩、测量体温和
查验“洛康码”或
健康码等常态化
疫 情 防 控 措 施 。
要进一步加强冷链食品来源管控，
加强个体诊所营业报备和监督管
理，逐条逐项贯彻疫情防控精神，不
折不扣抓好各项措施落实。要进一
步强化宣传教育，采取有效管用的
办法，增强群众对疫情防控严峻形
势的认识，减少人员聚集，提倡“红
事”缓办、“白事”简办、“宴会”不办
新风尚，家庭聚集最好能够控制在
10人以下，引导群众主动接受防控、
主动参与防控，切实提高百姓的参
与意识和自我保护能力；倡导非必
要不出行、非必要不远行，鼓励各
单位推行弹性休假，引导人员错峰
返乡返岗，有序组织高校学生、农
民工离洛返洛工作，倡导市民就地
过节。
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本报讯（记者乔晓娜 通
讯员胡丰旺）1 月 18 日，记者从
新野县卫生健康委员会了解
到，该县以全方位干预健康影
响因素、维护全生命周期健康、
防控重大疾病为重点，全面提
升人民群众健康水平。

据悉，新野县出台健康新
野相关文件，完善健康新野工
作机制，成立以分管县长为主
任的健康新野工作协调机制，
统筹负责健康新野行动，指导
各乡镇（街道）、各有关部门加

强协作，落实各项任务。
实施全生命周期健康促进

工作。新野县实施了妇幼健
康、中小学生健康、职业健康、
老年健康4个专项行动：举办妇
幼保健技术培训班9期，有针对
性地解决基层妇幼健康服务中
存在的重点、难点问题；组织对
全县60所学校进行常见病督导
检查，对 16 所学校进行了教学
环境监测，发现问题及时处理
上报；成立职业健康服务中心，
开展职业危害现状调查近 600

家企业，实施预防性体检14382
人，开展职业病防治宣传，提升
人民群众防治职业病意识；组
织全县各基层医疗卫生单位、
社区卫生服务中心为辖区内60
岁以上老年人开展免费体检，
开展老年相关政策宣传，接受
老年群众法律政策咨询 800 余
次，完成第四次中国城乡老年
人生活状况监测调查及第五次
试调查工作。

实施健康环境促进。新野
县各级、各部门组织城乡群众
定期开展卫生清理及病媒生物
防治工作，对路段人行道、绿化
带内的废纸、烟头等生活垃圾，
进行“地毯式”清理，清除墙体、
电线杆乱贴的小广告，规范大
路两侧车辆停放等不文明行
为；乡镇村组重点抓好“村容村
貌、基础设施建设、农村生活污
水治理、农村厕所革命、庭院环
境”5项任务。

实施全方位防控重大疾病

促进。新野县认真落实慢性病
防治指导思想，引导重点人群
早期发现疾病，控制危险因素；
县财政局每年为县疾病预防控
制中心拨付 270 万元的经费补
助并依据情况变化予以调整；
县人民医院推出“新野肿瘤科
普平台”公众号，开展慢阻肺患
者筛查，坚持把糖尿病健康教
育与住院患者的疾病预防、治
疗、康复和提升居民健康素养
有机结合起来。

鼓 励 和 引 导 单 位 、社 区
（村）、家庭和个人积极参与，形
成健康促进的强大合力。新野
县医学会及相关分会、其他社
会组织，充分发挥作用，推动了
健康新野各专业工作有效发
展；谋划编制、修改、调整、优化
确定入库13个卫生健康项目并
加快实施进度，招录公共卫生
专业人才 10 名；充分发挥信息
化支撑作用，推动健康相关信
息互联互通共享。

新野县

全面提升人民群众健康水平

本报讯 （记者赵忠民 通讯员曹永
宏）近年来，商丘市睢阳区卫生健康委员
会围绕遏制因病致贫返贫工作目标，积极
扎实开展健康扶贫工作，取得了行稳致远
的效果。

全面提高就医保障水平。睢阳区共
有区直医院 4 所，13 个乡镇设有乡镇卫生
院 14 所、村卫生室 613 所，建起了群众健
康的第一道屏障。区财政为建档立卡贫
困人口全额支付基本医疗保险参保费用，
实现贫困人口参保率 100%，减轻贫困人
口的参保压力。大病救治种类增加到 30
种，结合病种特点，指导定点医院坚持“保
证质量、方便患者、管理规范”，满足贫困
患者诊疗需求，确保救治效果，使大病患
者得到有效治疗。门诊慢性病增加到 30
种，门诊重特大疾病增加到 35 种。对符
合门诊慢性病办理条件需要办理相关手
续和凭证的，可随时申请办理，享受慢性
病病种相应补助标准。在基本医保、大病
保险、大病补充保险、医疗救助四重保障
的基础上，区财政按照每人每年 230 元的
标准购买医疗保障扶贫保险和人身意外
伤害保险，对贫困户的住院医疗费用给予
兜底报销。

持续实施“一站式”即时结算机制。
睢阳区区、乡两级 22 家定点医疗机构均
建立有绿色就诊通道，全部取消贫困人口
住院押金，贫困人口住院治疗实行“先诊
疗后付费”，在区内定点医院享受五重补
偿“一站式”即时结算机制，出院时只需支
付补偿剩余部分，无须再跑第二趟。在非
定点医院住院患者，统一在医保局服务大
厅“一站式”结算窗口，凭相关手续一次性
办结。经补偿后，建档立卡贫困人口住院
费用补偿均在90%以上。

提升基层医疗卫生服务能力。睢阳
区 29 个贫困村标准化卫生室全部建成并
投入使用，均配备有合格的乡村医生、完
善的设施设备，常用药品能够满足群众需
要。乡镇卫生院能够对常见病、多发病、
慢性病进行救治，多数乡镇卫生院有特色
诊疗项目。贫困人员在定点医院就诊时，
优先使用基本药物，降低自付费药品、自
付费项目的使用量。区级医疗机构常年
派出 50 多名医务人员支援乡镇卫生院，
进行“传帮带”，帮助其提升服务能力，同
时深入村组开展义诊和咨询活动，送药到
村、送医上门，解决不便就医人员的就医
难题。

持续实施卫生人才提升工程。睢阳
区利用“369”人才工程引进医学院校毕业生130名，积极组织相
关医生参加全科医生转岗培训、住院（全科）医生规范化培训和
乡镇卫生院骨干医师培训，近年来共培训 417 名全科医生，超
过每万名人口配备 4.8 名全科医生的标准，并在基层医疗岗位
上发挥了生力军作用。目前，睢阳区共有正高级职称人员 30
名、副高级职称人员 136 名、其他医技人员 4000 多名，为“区域
就诊率 90%以上”发挥着重要作用，保障着全区人民群众的生
命健康。

认真开展家庭医生签约服务。睢阳区243个团队常年奔走
在村组（社区），贫困人口家庭医生签约服务率达 100%，实现签
约服务全覆盖，重点对慢性病患者开展定期随访服务工作，检
查配备常用药品和耗材，并及时给予补充调整。建档立卡贫困
户在辖区定点医院每年享受至少一次免费体检，对行动不便的
贫困群众采取上门服务的方式开展免费体检，外出务工人员返
乡后可通过预约随时体检，最大限度保证免费体检全覆盖。每
年免费开展孕前优生健康检查、产妇和新生儿、农村妇女“两
癌”（乳腺癌、宫颈癌）筛查数均在 5000 例以上，针对不同的病
情、不同的对象，给予对症治疗或转诊治疗，最大限度减少新增
贫困对象。
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物理疗法 力克心脑病魔
本报讯（记者王正勋 通讯

员任怀江 褚玉山）“我使用体外
反搏系统治疗，一天一个样。”近
日，53岁的张先生谈到温县人民
医院医务人员巧借新设备治疗
心脑血管疾病时，欣喜地推介
道。

张先生曾先后 3次因脑血栓
住院治疗，且合并有心绞痛。前
不久，他突然出现明显肢体瘫痪
症状，且腰部弯曲，无法直立，行

走困难，遂入住温县人民医院心
血管内科（北）。

主治医生谢宝光认真分析
患者病情后，认为该患者的心脑
病根源是内生供血系统弱化，应
改变单一药物治疗的传统疗法，
兼用物理疗法，不仅无副作用，
还能增强患者的造血机能。

这一物理疗法，即该院新引
进的体外反搏治疗系统。这是
专门用于治疗多种缺血性疾病

的无创性辅助循环技术。通过
该技术设备，医务人员在患者的
小腿、大腿及臀部分段包裹特制
的气囊套，在心电 R 波的触发
下，气囊在动脉血管收缩末期快
速充气增加血管的舒张期加压，
从而提高心脑血管的供血，改善
因动脉狭窄导致的心脑组织缺
血，同时可使双下肢静脉回心血
流增加，从而提高心排血量。每
次治疗 20 分钟，每天 1 次~2 次，

一般治疗 8 次~10 次可初见成
效，治疗 12 次~16 次症状明显改
善，一个疗程 36次。

张先生闻听，欣然接受。第
一次做体外反搏治疗时，张先生
有点担心，再加上治疗时需要在
身上粘贴固定治疗仪器，紧张得
心跳加速。“您不用紧张，这个治
疗就像测量血压一样。治疗时，
您的身体会感受到一点儿压力，
不会有其他不适。”谢宝光耐心

安抚着张先生。张先生的情绪
渐渐放松，终于顺利完成第一次
治疗。

第一次治疗结束，张先生即
感觉浑身轻松；第二天治疗后，
就能够站立起来。经过一周的
治疗，张先生的病情慢慢好转，
不仅可以直起腰，还可以独立慢
行，胸绞痛症状也明显缓解。他
不禁由衷感谢仁医巧借新设备
为患者造福。

日前，确山县中医院组织开展了新冠肺炎疑似病例防控应急演练，并邀
请驻马店市中医院专家团莅临指导，以进一步做好新冠肺炎疫情防控工作，
降低病毒在医疗机构内的传播风险。图为在发热门诊，医务人员为“新冠肺
炎疑似患者”再次测量体温。 丁宏伟 牛红丽/摄


