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中医药周刊
本报讯 （记者陈述明 通

讯员丁林国 郑矗）日前，濮阳
市“三大指导员”现场会召开。
濮阳市中医医院医疗卫生指导
员毛登峰对口帮扶濮阳县八公
桥镇卫生院，由于帮扶工作突
出，被濮阳县八公桥镇党委政
府推荐为先进典型，并在濮阳

市“三大指导员”现场会上作主
题为《党建引领助推基层医院
发展》交流发言。

据了解，为贯彻落实脱贫
攻坚有关精神，夯实脱贫攻坚
人才支撑，根据濮阳市出台的
相关文件要求，濮阳市中医医
院高度重视，高位推动，成立由

18 名医疗卫生指导员和 75 名
医师团队组成的 18 个专家帮
扶团，对口帮扶濮阳县 18 个乡
镇卫生院，确保医疗卫生指导
员工作扎实有效开展。

截至目前，濮阳市中医医
院专家帮扶团成员累计下乡
838 人 次 ，服 务 门 急 诊 患 者

3854 人次，服务住院患者 905
人次，开展疑难病例讨论 74
次，指导或开展手术 16 台，开
展教学讲座 70 次，开展教学
培训 829 人次，开展教学查房
194 次，推广中医适宜技术和
项目 27 项，填补当地技术空
白 2 项。

濮阳市中医医院

党建引领 助推医院发展

民权县中医院

把温暖送到养老院
本报讯（记者赵忠民 通

讯员杨 君）“量血压、把脉、做
彩超、发放免费药品……”1月
18 日下午，民权县中医院义
诊服务队顶着瑟瑟寒风，开
展敬老义诊活动，为这里的
老人们送去温暖。

活动现场，医务人员详
细询问老人们的身体情况，
为他们进行常规检查，并根
据老人们各自的情况，为他
们免费发放了常用药品，告
知药品服用方法、注意事项
等，并有针对性地叮嘱他们
应该注意的生活细节。最

后，医务人员还帮老人们打
扫了卫生、修剪了指甲。

孙六镇敬老院的一位老
人高兴地说：“听说今儿民权
县中医院的专家来给俺们免
费看病，俺早早都在这等着
呢。这几天，俺正头晕呢，医
生不仅给俺看了病，还送了
药，真是太感谢了！”

据了解，近年来，民权县
中医院多次到全县敬老院、
老年公寓、精准扶贫帮扶村
开展义诊、献爱心等活动，以
实际行动彰显为人民服务的
理念。

“医院测温安检门都有哪些
功能？”“患者家属不配合核酸检
测咋办？”“帮我参谋一下，看看
采样点符合要求不？”“你们医院
发热门诊咋排班的，安排了几个
护士？”……1 月 21 日，来自开封
市多家中医医院控感科的科长
们的交流，把开封市中医医院疫
情防控措施交流研讨会的氛围

推向高潮。
当天，开封市 9 家二级以上

中医医院以线上视频交流的形
式，针对疫情防控措施实施过程
中的重点、难点、痛点进行了细
致交流。

各中医医院图文并茂地展
示各自“全院、全员、全知、全会”
防控知识技能培训，预检分诊人

员配置和设施配备，发热患者闭
环管理，应急预案制定、桌面推
演及现场演练，病房探视、陪护
和隔离病室管理，鼻咽拭子采集
和核酸检测，发热门诊运行模
式，患者、家属及探视人员依从
性教育等方方面面的疫情防控
措施。

由开封市组织召开的此次

会议，结合 2020年年底至今的全
市中医医院暗访、调查结果进
行，针对多数医院共同关心的防
疫重点、认识误区设置交流研讨
话题。

在交流过程中，开封市中医
院、开封市第二中医院规范设置
预检分诊区域，全院募集志愿者
参与预检分诊工作；一些中医医

院鼓励医院保安积极参与院内疫
情防控工作等积极探索，成为开
封市中医医疗机构的参考。

“这个视频会议很及时。我
们在实际工作中遇到的疑惑、难
题，可以和兄弟单位进行商讨，能
够起到取长补短、共同提升的作
用。”参与代表对此次视频会议的
举办，给出了积极反馈。

开封线上视频交流
中医医院疫情防控措施

本报记者 刘 旸 通讯员 齐洪喜

每周关注

朱翠玲：既是严师 又是慈母

朱翠玲，河南中医药大学
第一附属医院心脏中心心内四
病区主任，主任医师，博士研究

生导师。近年来，朱翠玲致力
于经方的临床研究与推广工
作，数年来为省内外城市三级

甲等医院与基层医院的经方学
习交流搭建平台，取得了良好
反响。

朱翠玲擅用经方治疗心律
失常、高血压病、冠心病等心血
管疾病，擅长在经典理论指导
下治疗不明原因心慌、胸闷胸
痛、喘咳久不愈、长期腹泻、顽
固性呃逆、皮肤病、乏力、失眠、
头晕、汗症、水肿等疑难杂症。
在河南省首届中医住院医师技
能大赛中，朱翠玲带教的两名
住培医师在全省选手中脱颖而
出，其中一名荣获个人三等奖，
并与其他参赛队员协力为该院
赢得集体一等奖的荣誉。

“黎明即起诵经典，挑灯夜
读觅新知”。朱翠玲研习经典，
孜孜不倦，熟背的经典条文及

歌诀不计其数，尤其对《伤寒
论》及《金匮要略》颇有心得。
她在严以律己的同时，加强住
培医师对中医经典的学习，闲
暇时不忘和住培医师分享临证
心得。

朱翠玲治学态度严谨，事
无巨细，必实事求是、率先垂
范，并时常告诫住培医师，一定
要静下心来做学问，戒骄戒躁；
无论是做科研，还是做临床，都
要本着对同行、对患者负责的
态度进行，才能走得更远。

朱翠玲严谨的治学态度亦
在临床上表现得淋漓尽致。她
常说，做临床不能有半点儿马
虎。在门诊上，每当住培医师
问诊结束，她仍要再问，细心查
体，唯恐遗漏病证，延误病情；

对待患者温和细心，体察患者
之苦，诊疾问病耐心仔细、明察
秋毫，用药多验；对待危急重症
患者，当机立断，敢于负责，全
力以赴；处处为患者着想，选取

“简、便、验、廉”的经方，减轻患
者负担。朱翠玲凭借高尚的医
德、精湛的医术，深受百姓的信
赖与爱戴，被评为“首届群众最
满意的医生”。

《中庸》云：“博学之，审问
之，慎思之，明辨之，笃行之。”
朱翠玲要求住培医师熟读、背
诵、理解经典，并且要求研究生
入 学 前 必 须 通 篇 熟 背《伤 寒
论》，以及《金匮要略》重要条
文，并要求入学后继续研习《黄
帝内经》及温病各家名著，循序
引导住培医师建立完善的中医

思维，坚定中医信念。
朱翠玲常告诫后辈“为医

者 ，德 重 于 术 ”，唯 有 先 做 好
“人”，全心全意为患者服务，不
断努力，精究方术，才能成为中
医事业的接班人。韩愈在《师
说》中认为：“师者，所以传道受
业解惑也。”朱翠玲不仅给住培
医师指引人生道路，指点迷津，
传授知识，平时更像母亲一样
关心住培医师的衣、食、住、行，
悉心指导住培医师生活、学习

与科研，在住培医师遇到困难
时，总会在第一时间送出关心，
为住培医师提供便利的生活及
学习条件，为住培医师排忧解
难。

朱翠玲是“树医德，重医术，
善医人，勤医心”的典范，是治学
有方、循循善诱的带教榜样，深
受住培医师的尊敬和爱戴。

（图文由河南中医药大学
第一附属医院提供，杨小沛整
理）
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及医院相关职能科室负责人，深入临床一线
开展冬春季疫情防控工作督导检查暨专项
现场行政查房。

据了解，此次专项现场行政查房，是对
该院防疫工作开展情况的摸排，目的是发现
问题、解决问题，进一步落实冬春季疫情防
控工作要求，确保打赢疫情防控保卫战。

丁宏伟 李 亚 余玉贵/摄

←近日，在郸城县中医院心病一区手术
室，由该院副院长、心病一区主任杨俊带领团
队，成功为一名44岁的冠心病患者实施了心
脏冠脉支架植入治疗。

据了解，与以往不同的是，该患者系该县
首例享受国家集采政策优抚的受益者，其植
入的冠脉支架从原来每枚均价数万元降为目
前的700元。 侯少飞 侯同廷/摄

中医院传真

孟津县中医院

送健康知识到群众身边
本报讯 （记者刘永胜

通讯员朱宏伟）“今天，我
给大家分享一些有关女性
健康的保健与疾病防治知
识……”这是在孟津县麻屯
镇第一中学的大会议室里，
孟津县中医院妇产科主任
焦娜娜为全体女教师及部
分女学生举办健康知识讲
座时的一段话。

连日来，孟津县中医院
组织体检科、急诊科、老年病
科、心内科、脑病科、儿科、康
复科等科室医生走进县劳动
局、会盟镇花园村、麻屯镇第
一中学等单位，开展健康知
识大讲堂活动，并免费为参
加活动的群众测量血压、血
糖，进行义诊，培训急救知
识，受到群众的称赞。

灵宝市中医院

积极开展“西学中”培训
本报讯 （记者刘 岩

通讯员康 斐）日前，灵宝市
中医院进行了非中医类别
医师学习中医知识培训，这
是该院为弘扬中医药文化、
加大中医药人才培养力度，
积极开展“西学中”培训活
动。目前，该活动已开展了
9次。

在此次培训中，大家学

习了《一病一讲》“宝宝反复
发热有妙招”、《藏象学说》

“脾主运化——中医学里的
美人长啥样”以及《藏象学
说》“脾失运化——和胃健脾
是一辈子的功课”等课程。

通过学习，西医医师对
中医学知识有了更深入的了
解，便于在以后的临床工作
中，更好地为广大群众服务。

本报讯 1 月 16 日上午，发
生在郏县中医院外二科医护办
公室里的一件事，让该科全体
医务人员再次感受到：作为医
务工作者，能救死扶伤为患者
解除痛苦，为患者家庭带来新
的笑声和幸福，是如此的光荣
和自豪。

当天 8 时许，在郏县中医
院外二科医护办公室里，刚刚
交接完班的外二科主治医师王
帅彬，忽然听到有人呼唤他：

“王医生，俺没有别的办法感谢
您，今天特赶制了一面锦旗，来
表达我们全家对您悉心救治患
者的感激之情。”

王帅彬抬起头，看到住院
患者郭某的丈夫杨某和女儿杨
女士带着一面书有“救死扶伤
医德高尚”的锦旗走过来。杨
某感激地握住王帅彬的手说：

“俺妻子已经痊愈，正在办理出
院手续。半个多月来，您和咱
科室的其他医务人员为治好她
的病，真是辛苦了。俺请您吃
饭您不去，给您红包您不要，今
天，我们送来这面锦旗表达我
们全家的感激之情。”

王帅彬接过锦旗说：“大
伯，救死扶伤，让每一个住院患
者尽快治好出院，这是我们每
一个医务人员的责任和使命。”

据了解，2020 年 12 月 31
日，家住郏县安良镇、患有膝关
节疾病 10 多年的郭某因病情
加重无法走路来到郏县中医院
外二科住院治疗。随后，王帅

彬为郭某顺利实施了膝关节置换手术（半
月板置换）。

在实施手术之前，郭某的丈夫杨某心
想：自己在医院一无熟人、二没朋友，妻子
做这么“大”的手术，医生会尽心吗？为了
让医生全心给妻子做好手术，杨某曾三番
五次把一个装有 500 元人民币的红包塞给
王帅彬，但都被王帅彬拒绝了。最后，万般
无奈的王帅彬把 500元现金交给护士，让护
士交到了住院病区收费处，作为郭某的住
院金。在王帅彬及科室医务人员的悉心医
治下，郭某于 1月 16日病愈出院。

（杜如红 宁建鹏 薛 鑫）

漯河市中医院

注重安全生产体系建设
本报讯 （记者王明杰

通讯员顿艳伟）日前，漯河市
中医院为扎实推进安全生产
双重预防体系建设和消防安
全工作，对该院干部职工进
行了安全生产讲座及消防安
全培训。

培训中，大家了解了安全
生产双重预防体系的来由、建
设的目的和意义、风险分级管
控、隐患排除治理等；了解了

火灾特点、预防火灾的基本常
识，火灾发生、发展、熄灭的基
本规律，如何对初期火灾进行
扑救，以及如何组织人员疏散
等知识，并进行了实地逃生疏
散演练和灭火演练。

此次培训对该院安全生
产双重预防体系建设和消防
安全工作打下了坚实基础，对
促进该院安全稳定具有重要
的意义。


