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→1 月 21 日，南阳市举行冬春季新冠肺炎疫情防控应急演
练，提升疫情应急处置能力，提高农村应急响应速度，有效预防和
应对冬春季及进口冷链食品环节疫情风险。本次演练模拟一名
外省返乡司机在接受排查时被发现有疑似症状，通过发现报告、
门诊救治、安全转运、流调溯源、封控消毒、分析研判、隔离管控、
定点救治、核酸检测、响应终止10种场景进行演练，整个过程紧
张有序，处置规范。此次演练检验了全市指挥调度、联防联控、疫
情监测、救治处置等方面的能力，有助于进一步完善预案，提高疫
情防控工作的针对性和有效性。

乔晓娜 闻 彬/摄

“孩子得救了，谢谢中国医
生！中赞人民是好朋友！”1月25
日中午，亲眼见证了两名中国医
生沉着冷静挽救了一名9岁男童
的生命，赞比亚卢萨卡的利维·姆
瓦纳瓦萨综合医院院长向二人表
达了由衷的感谢。

当天中午，电话铃声突然响
起。“赵医生，看一下我发给你的
信息，我们需要你的帮助！”求助
者是利维·姆瓦纳瓦萨综合医院
耳鼻喉科医生。信息上说，一名9
岁男孩颈部创伤后出现呼吸困
难，经过处理后没有缓解，急需抢
救。

看过信息后，中国援赞比亚
第22批医疗队队长、耳鼻喉科主
任医师赵海源立即叫上恩多拉医

疗点点长、耳鼻喉科副主任医师
金铭鑫，携带紧急气管切开包，顾
不上吃午饭，驱车向利维·姆瓦纳
瓦萨综合医院疾驰而去。

赵海源从事耳鼻喉专业临床
工作 30 年，抢救过无数危重患
者，具有丰富的临床经验，他意识
到患儿病情已十分危急，很可能
有生命危险。

赶到医院门诊，他们得知，这
名9岁男孩3天前骑自行车摔倒，
车把撞到了颈部。男孩当时未在
意，也未就诊。两天后，男孩出现
呼吸困难，但仍未引起家长重
视。1 月 25 日上午，男孩呼吸困
难明显加重，家人匆忙带他就
诊。医院进行紧急处理后，男孩
的症状不仅没有明显缓解，反而

越发严重，于是紧急向中国医疗
队求助。

经过检查，赵海源和金铭鑫
发现男孩颈部肿大，呼吸急促，
伴明显喘鸣，不能平卧，颈前、颈
侧、颌下及锁骨上大面积皮下气
肿，触诊有明显握雪感。赵海源
和金铭鑫立即做出诊断：颈部闭
合性外伤，气管裂伤，导致颈部
皮下气肿，压迫气管引起呼吸困
难，必须立即进行紧急气管切开
手术，否则随时可能出现窒息甚
至死亡。

“不能再等了，马上手术。”赵
海源当机立断。

尽管男孩尚未来得及做核
酸检测，但队员们始终把“救死
扶伤、生命至上”放在第一位。

前往手术室的途中，他们边跑边
向患儿父亲追问病史，最终确定
局麻下行气管切开术。手术室
门口，赵海源和金铭鑫遇到了利
维·姆瓦纳瓦萨综合医院院长，他
对中国医疗队医生中午来医院
紧急救治患者的行为非常感动，
表示感谢。

手术室内，医务人员一边安
抚患儿的情绪，一边做着术前准
备。当患儿准备接受局部麻醉
时，因紧张和恐惧，头上渗出了汗
珠，呼吸困难再次加重，喘鸣声不
断，并张着大口说要尿尿。

“现在没有时间去厕所，给我
们 5 分钟，一切都会好的！”赵海
源和金铭鑫跟患儿和身边的医务
人员说。

手术开始，各种操作有序进
行。麻醉、切口、分离皮下组织，
准确找到气管，切开。随着气管
套管的置入，患儿的呼吸困难和
急促喘鸣音瞬间消失，患儿得救
了。

患儿笑了，头上的汗珠也没
了。回到麻醉观察室，患儿向两
位救命恩人竖起了拇指，并主动
要求护士为他们合影。

经过观察，确定孩子没有其
他并发症后，赵海源和金铭鑫向
赞比亚医生详细交代了术后注意
事项。

手术室门口，赵海源和金铭
鑫再次见到仍在等待的院长。院
长用中文对他俩连声说：“谢谢，
谢谢！”

孩子得救了，谢谢中国医生！
本报记者 史 尧 通讯员 李燕杰

本报讯 （记者常 娟 通讯员贾东
辉 宁向辉）近日，郑州大学第一附属医院
泌尿外科二病区主任医师杨锦建、副主任
医师顾朝辉团队为一位前列腺癌患者成
功实施单孔机器人前列腺癌根治性切除
术，在河南尚属首例。

该患者为男性，70岁，2020年年底体
检时发现前列腺特异性抗原升高。患者
到郑州大学第一附属医院做磁共振检查，
考虑为前列腺右侧叶占位，最终经过前
列腺穿刺确诊为前列腺癌。

经检查，患者未发现明显盆腔淋巴
结 转 移 、无 远 处 转 移 ，肿 瘤 分 期 为
T1N0M0（早期），且符合手术指征。顾朝
辉、杨锦建决定为其实施单孔机器人手
术。

术中，借助机器人提供的宽阔视野，
专家操作精准、灵活自如地切除了癌组
织。1 小时后，手术完成。第二天，患者
即可进食，术后病理检查和随访都显示
了良好的肿瘤切除效果。

据顾朝辉介绍，前列腺位于盆底耻骨
后，生理位置特殊，组织结构复杂，过去一
直都是泌尿外科手术的难点。在传统手
术过程中，如何处理耻骨后静脉丛，避免
出血及如何尽可能完善地进行尿道吻合
等，都是比较棘手的问题。达·芬奇机器
人手术是目前国际上微创手术的顶尖设
备，前列腺癌根治术是最能体现其技术优
势的手术。

“单孔机器人手术为达·芬奇机器人手术中难度最大的入路
方式，需要通过单一的手术切口，连接机械臂进行操作，在空间上
要避免几个机械臂相互影响，对术者和助手的要求较高，但对患
者益处颇多。”顾朝辉进一步解释说，手术完全经腹膜外途径操
作，对患者肠管刺激较小，且1个小时左右就可以完成，切口隐秘，
术后无明显瘢痕。本次手术也为河南今后开展单孔机器人手术
积累了经验。
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本报讯（记者卜俊成 通
讯员杨 鑫）河南一家春餐饮有
限公司因“经营国家为防病等
特殊需要明令禁止生产经营的
食品”，郑州市管城区市场监督
管理局依法给予罚款14.9万元
的处罚。这是记者1月26日从
郑州市市场监督管理局获得的
消息。

据介绍，1月5日，郑州市管
城区市场监督管理局接到郑州
市金水区新冠肺炎疫情防控领
导小组办公室移交的线索——
河南一家春餐饮有限公司在金
水区贮存的进口冷链食品（厄
瓜多尔冻虾）新冠病毒核酸检
测呈阳性。

后经执法人员核实，涉事
餐饮企业能够提供涉案进口
冷链食品的供货方营业执照、
食品经营许可证、入境货物检
验检疫证明、报关单等进货手

续，但不能提供该批次进口冷
链食品的消毒证明、核酸检测
证明，且没有在“郑冷链”进行
报备。

1 月 21 日，郑州市管城区
市场监督管理局依照《中华人
民共和国食品安全法》第一百
二十三条“生产经营国家为防
病等特殊需要明令禁止生产经
营的食品”，可处 10 万元以上
15 万元以下罚款的规定，依法
对涉事餐饮企业做出罚款 14.9
万元并处没收违法所得4576元
的 决 定 ，以 上 罚 没 款 合 计
153576元。

郑州市市场监督管理局提
醒，当前新冠肺炎疫情防控形
势严峻，请进口冷链食品生产
经营企业依法依规严格落实疫
情防控措施，加强进口冷链食
品管理，为郑州市疫情防控工
作贡献力量。

罚款14.9万元

郑州严惩违法经营
进口冷链食品餐饮企业

本报讯 （记者冯金灿
通讯员张浥尘）近日，河南省
立眼科医院青光眼中心与麻
醉科联合，成功为两月龄婴
儿实施先天性青光眼360度
全周小梁切开术。该患儿也
是目前河南接受此类手术年
龄最小的患者。

一周前，河南省立眼科
医院青光眼中心门诊，出现
两对儿焦虑的父母，他们怀
中抱的孩子，一个4个月大，
一个仅有两个月大。他们着
急地询问：“大夫，我家宝宝
眼睛突然变大了，黑眼珠还
变白了！”“医生，我家宝宝怎
么突然左眼比右眼大，还怕
光、流泪？”

河南省立眼科医院青光
眼中心主任李海军检查后发
现，两个孩子都是先天性青
光眼。

该院多科室会诊后认
为，两名患儿可在全麻下进
行手术治疗。

手术当天，在术中麻醉
医师杜献慧的全程护航下，
李海军等为患儿准确置入
微型导管，成功完成 360 度
房角切开，一气呵成完成手
术。

据李海军介绍，按照青
光眼专家共识，治疗先天性
青光眼，首选小梁切开术。

然而，传统的小梁切开术
存在假道、切开范围小、机
械性损伤等不足。近年来，
青光眼微创手术取得重大
进展，以光纤微导管为辅助
工具的全周小梁切开术是
微创手术系列之一，经外路
或内路将光纤微导管准确
插入“施勒姆”管腔内，实
现 360 度“施勒姆”管腔内
壁及小梁网切开，解除小
梁网房水流出通路阻力，
恢复生理性流出功能，达
到降低眼压的目的。较其
他传统术式，该术式具有不
依赖结膜滤过泡、定位准
确、切开范围大等特点。经
国内外临床研究证实，360
度全周小梁切开术治疗先
天性青光眼的成功率达到
75%~90%。

对低龄先天性青光眼患
儿而言，由于全身及眼部器
官发育不全，麻醉和眼部治
疗的风险增加，但越早治疗，
对眼功能康复越有利。尽管
风险与治疗难度并存，但是
河南省立眼科医院在既往成
熟开展此项手术的基础之
上，结合综合医院优势，成功
为仅两个月大的超低龄患儿
进行了手术。

术后，患儿眼睛恢复正
常，达到了手术目的。

省立眼科医院

为两月龄婴儿开展
全周小梁切开术

本报讯 （记者李 季）1 月 25
日，记者从开封市新冠肺炎疫情
防控专题会上获悉，开封市对下
一步疫情防控工作进行了部署，
要求压实“四方责任”，把疫情防
控作为当前的头等大事，精准落
实各项防控措施，巩固来之不易
的防控成果。

开封市要求，进一步完善防
控工作运转机制，加强力量，保持
各级指挥机构高效运转，压实地
方、部门、单位、个人“四方责任”，
完善物资储备供应和应急监测机
制，做好疫情防控应急预案和应
急演练，积极应对疫情防控新形
势、新任务；科学合理应对春节人
员流动频繁等因素，强化中高风
险地区“人、物”来汴管控，严防疫

情输入，坚决守住第一道关口；强
化商场、超市、餐馆、车站、医疗机
构等重点场所防控，减少人员流
动和聚集；鼓励群众减少不必要
的外出，大力倡导在外务工人员
留在务工地过年，在汴人员留汴
过年，严格管控聚集性活动；把农
村疫情防控作为重中之重，做好
返乡人员摸排、信息登记等工作；
组织开展好送温暖活动，对疫情
防控指挥部工作人员、疫情防控
一线医务人员及其他工作人员关
心关爱到位，对企业、市场主体、
项目建设者精准帮扶送温暖到
位，对市民、在汴游客等关心关爱
到位，动员广大干部群众共同努
力，坚决做好冬春季疫情防控工
作，确保全市人民安定祥和过节。

本报讯 为严防疫情输入
传播，1 月 22 日，焦作市新冠肺
炎疫情防控指挥部采取多项措
施，强化重点场所、重点人群管
控，加强疫情防控工作。

减少人员流动。焦作市倡
导在外经商务工人员在条件允
许的情况下留在当地过年，非必
要不返乡；倡导广大市民在本地
过年，非必要不出市，尤其不要
前往境外和疫情中高风险地区；
倡导居民减少探亲访友，尽可能
降低疫情传播风险。

强化聚集性活动监管。焦

作市要求，大型会议活动非必要
不举办，举办 50 人以上聚集性
活动的，应当制定疫情防控方案
和应急预案，报各县（市、区）疫
情防控指挥部备案；严控庙会、
文艺演出、展销促销等活动，减
少农村集市规模和频次，控制人
流量；倡导移风易俗，尽量不串
门、不聚集、少外出，提倡喜事缓
办、丧事简办、宴会不办；确需举
办的，需要报社区（村）备案，并
接受疫情防控指导。

强化重点人员管控。焦作
要求，所有来焦（返焦）人员应提

前向目的地所在社区（村）和单
位报备，来焦途中做好个人防
护。社区（村）、单位和宾馆要加
强对来焦（返焦）人员信息登记、
体温测量和“健康码”“通信大数
据行程卡”查验，建立登记台账，
开展健康监测。在入境点已隔
离满14天的境外来焦（返焦）人
员，落实“7+7”和“2+1”管控措施
（7天集中隔离、7天居家医学观
察，2次核酸检测和1次血清抗体
检测）。从中高风险地区来焦
（返焦）人员，持有近7日内核酸
检测阴性证明的，集中隔离7天

并做1次核酸检测；未能提供近7
日内核酸检测阴性证明的，落实

“7+7”管控措施并做2次核酸检
测。春运期间（1月28日~3月8
日）省外低风险地区和省内从事
高感染风险职业（进口冷链食
品、口岸直接接触进口货物、隔
离场所、交通运输工具等从业人
员）的来焦（返焦）人员，持出发
地或目的地近7日内核酸检测阴
性证明到所在社区（村）登记、查
验后不需要隔离，但需要进行14
天居家健康监测，非必要不外
出、不聚集，并在来焦（返焦）后

第 7 天和第 14 天分别做一次核
酸检测。

加强重点场所管控。焦作
市要求，严格落实“扫（验）码+
测温+戴口罩”和日常消毒、通
风等防控措施，在排队区域设置

“一米线”，避免人员聚集。旅游
景区落实“限量、预约、错峰”要
求，接待游客量不超过最大承载
量的 75%。文化娱乐休闲场所
接待消费者人数不超过核定人
数的 75%。暂停各类校外培训
机构线下教学活动。

（王正勋 侯林峰）

本报讯 从 1 月 22 日许
昌市召开的冬春季新冠肺炎
疫情防控工作新闻发布会上
传来消息，许昌市采取多种措
施，扎实做好冬春季特别是春
节期间疫情防控工作。

针对部分人员在入境口
岸城市集中医学观察14天后
出现确诊现象，许昌市及时调
整管控措施，对境外来许（返
许）人员在口岸城市解除集中
隔离后，继续实行 14 天隔离
观察（实施 7 天集中隔离后，
如居家隔离条件允许，支持实
施 7 天居家隔离）和“2+1”核
酸检测措施。对国内中高风
险地区来许（返许）人员和从
事冷链物流行业的人员，要求
提供7日内“双阴”证明（新冠
病毒核酸检测阴性和血清免
疫球蛋白M抗体检测阴性），

严格落实14天集中隔离医学
观察+2次核酸检测等措施。

许昌市要求，加强重点部
位防控，坚持“医患同防”，加
快发热门诊和哨点诊室建设，
完善预约诊疗和预检分诊，对
发热患者、新入院患者和陪护
人员按照“应检尽检”要求开
展核酸检测，强化预检分诊
点、发热门诊等“前哨”作用；
设置发热门诊的各级各类医
疗机构进一步完善发热患者
接诊、筛查、留观、转诊工作流
程，确保发热患者闭环管理；
未设置发热门诊的各级医院
和个体诊所、村卫生室不得收
治发热患者；严格执行药房发
热、咳嗽等药品销售登记管理
制度，做到购药人员可追溯，
及早发现潜在传染源；坚持

“人物同防”，对进口冷链食品

全面开展预防性消毒，加强进
口冷链食品从业人员、环境、
食品及外包装的定期核酸检
测，把境外输入的风险降至最
低。

许昌市强化农村地区防
控，建立县级干部分包乡镇、
乡镇干部分包村组、村组干
部分包农户的三级分片包干
机制，做好返乡人员排查登
记、健康监测和网格化管理，
倡导节庆文明新风，倡导乡
村移风易俗，喜事缓办、丧事
简办、宴会不办；发动群众全
面开展环境卫生整治，保持
家庭环境卫生及室内定期开
窗通风，全面加强农村集贸
市场冷冻食品销售、活禽宰
杀等重点部位及周边环境的
清扫保洁和消毒工作。

（王正勋 侯林峰 时 歌）

本报讯 近日，济源多措并举
完善常态化疫情防控机制，凝聚各
方力量，全面落实“外防输入、内防
反弹”各项措施，筑牢疫情防线。

济源搭建“1+6”疫情防控指挥
体系，严格按照国家关于疫情防控
的各项决策部署，及时传达学习重
要文件精神，并紧跟上级要求，根
据疫情形势变化多次召开会议进
行调度。

入冬以来，济源持续做好宣传
动员，以“早、准、快、广”为指导，及
时组织新闻媒体、各大公共场所经
营单位、基层，做好冬春季新冠肺
炎疫情防控宣传工作；充分运用互
联网、广播、电视、报纸和电子屏、
广告牌、标语横幅等宣传载体，引
导市民节假日期间尽量减少外出、
串门、聚餐，避免前往中高风险地
区，继续保持良好健康习惯，持续
动员返济（来济）人员配合防控，提
高群众的自我防护意识、防护能力
和参与度。

济源要求，严格落实疫情防控
“四方责任”，会议、聚会等活动按
照“谁组织谁负责，谁举办谁负责”
的原则，从严控制人数，尽量举办
线上会议或视频会议，暂停审批大

型人员密集型活动，50人以上活动
应制定防控方案，严格落实防控措
施，家庭私人聚会聚餐应控制在10
人以内；倡导广大市民在疫情防控
期间红事缓办、白事简办，停办各
类聚集性餐饮等活动。

外防输入是当前疫情防控的
重中之重，济源严格落实疫情防控
相关要求，按照“重点人群防控到
位，过往人员检查到位，一般人员
管理到位”的原则，对不同风险地
区的返济（来济）人员实施分类精
准管理，遵照“早发现、早找到、全
找到、全检测”的要求，加强源头管
理和排查工作，确保排查质量和效
率。

在冷链食品防控工作方面，
济源成立市场监督管理局进口冷
链食品疫情防控工作专班，加强
全区涉及进口冷链食品车辆、冷
冻冷藏经营冷库、农贸市场和超
市等相关经营场所全面预防性消
毒、进货索证索票报备、台账管
理、进口与非进口分区管理，实行
食品、环境、从业人员核酸检测等

“人物同查、人物同检、人物同管”
的防控措施。

（王正勋 侯林峰 卢铁军）

开封精准落实防控措施

许昌做好冬春季疫情防控工作

济源筑牢疫情防线

焦作加强重点场所重点人群管控


