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河南降低
新冠病毒核酸检测费用

省卫生健康委慰问
驻上蔡工作队和困难群众
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志愿者接种新冠疫苗前踊跃献血

河南援疆力量，带动哈密放射治疗提质升级
本报记者 刘 旸 文/图

本报讯 （记者冯金灿 通讯员
史 展）从 2 月 5 日起，河南降低新
冠病毒核酸检测费用，由 65 元/人
次调整为 60 元/人次，样本混合检
测费用为 20 元/人次，核酸检测试
剂按采购价格单独收费。

2 月 1 日，河南省医疗保障局、
河南省卫生健康委员会、河南省人
力资源和社会保障厅联合下发通

知，对全省新 冠 病 毒 核 酸 及 抗 体
检 测 项 目 进 行 调 整 完 善 ，并 根 据
国家有关部门规定确定了新冠病
毒 标 本 混 采 检 测 收 费 标 准 。 自 2
月 5 日 起 ，“ 新 冠 病 毒 核 酸 检 测
（标本单采）”收费标准由 65 元/人
次调整为 60 元/人次，核酸检测试
剂执行零差率政策单独收费。样
本 混 合 检 测 费 用 为 20 元/人 次 。

通知中同步下调了核酸检测医保
支付标准，“应检尽检”八类重点人
员核酸检测费用最高支付限额由
80 元/人 次 调 整 为 75 元/人 次 ，样
本混合检测费用最高支付限额为
20 元/人次。

据悉，目前河南省核酸检测试
剂采购价平均为 13.1 元/人次，在全
国处于较低水平。

本报讯 （记者常 娟）2021 年
河南第一批新增和修订医疗服务
价格项目确定。经口电子胰胆管
镜检查为新增 A 类项目，经皮动
脉血栓旋切术、氧气吸入为修订
项 目 ，Peabody 运 动 发 育 评 定
（PDMS-2）、镇痛泵体内植入术
收费项目取消。

1 月 29 日，河南省医疗保障
局、河南省卫生健康委员会下发
通知，确定上述内容。根据通知，
经口电子胰胆管镜检查为新增 A
类项目，统一确定省管公立医疗
机构价格、医保支付类别和省直
职工医保首付比例。

同时，省医保局与省卫生健
康委确定了河南省 2021 年第一批
医疗服务价格转归正式项目。其
中，支气管镜实时导航等 16 个项
目转为正式项目，并统一确定省
管公立医疗机构价格、医保支付
类别和省直职工医保首付比例；

“多学科诊疗”根据国家有关部门
试点进度继续试行；“Alberta 婴儿
运动量表（AIMS）评定”“粗大运
动功能分级系统（GMFCS）评定”

“粗大运动功能评定量表（GM-
FM-88）评定”“精细运动功能评
定量表（FMFM）评定”“全身运动
评估（GMs）”5 个试行项目整合为

“儿童运动功能评估”项目；“可溶
性 生 长 刺 激 表 达 基 因 2 蛋 白
（ST2）检测”和“热休克蛋白 90α
肿瘤标志物检测”因在试行期内
未有效开展，予以取消。

为了进一步降低医用耗材价
格，省医保局、省卫生健康委还对

“经导管主动脉瓣置换术”“颅内
动脉瘤血流导向治疗术”2 个项目
医用耗材组织开展了价格和医保准入谈判，并将通过价
格和医保准入谈判的医用耗材纳入医保支付范围，协议
期内执行统一的谈判价格，要求医疗机构不得进行二次
议价。

河南要求，自 2021 年 3 月 1 日起，各医疗机构开始执
行本次新增和修订的医疗服务价格项目、第一批医疗服
务价格转归正式项目及通过医保谈判的医用耗材项
目。各地要按规定及时确定新增 A 类项目、转归正式项
目所辖公立医疗机构价格和医保首付比例。各级医保
经办机构和公
立医疗机构要
尽快更新医保
信息系统和医
院管理系统数
据 ，提 前 做 好
各 项 衔 接 工
作。

本报讯（记者刘 旸 通讯
员李 亢）连日来，河南采用线
上培训与线下座谈相结合的方
式，对三级妇幼保健院和二级
及以下妇幼保健院两档绩效考
核进行分类培训，实现对全省
所有妇幼保健机构绩效考核培
训全覆盖，保障绩效考核工作
规范化、标准化、同质化进行。

河南妇幼保健机构绩效考
核工作是年内河南妇幼健康领
域的一项重点工作。依据《河
南省妇幼保健机构绩效考核实
施方案》，河南省卫生健康委员
会确定了“到2023年，全省基本
建立较为完善的妇幼保健机构
绩效考核体系”的工作目标，进
一步明确了考核主体和对象、
指标体系、考核程序等。

在具体实施过程中，河南强
化国家培训效果，统筹省级指
标预填报和省级专家团队组
建，督促各级妇幼保健机构自
学自查、梳理编制省级培训课
件、分解明确考核指标、提高数
据填报质量，为后续参与研究
制定指标权重、基准值及基准
范围等做好准备工作。

1月21日，省卫生健康委组
织召开三级妇幼保健院绩效考
核工作座谈会，11 家三级妇幼
保健院主要负责同志、相关专

家参加专题座谈会；采取集体讨论、随机提问和现场
答疑相结合等方式进行现场培训，进一步明确绩效
考核“一把手”责任制。

1月27日，省卫生健康委举行二级及以下妇幼保健
机构绩效考核视频培训会，邀请国家专家团队对所有
省辖市卫生健康委妇幼科科长、二级及以下妇幼保健
机构（包括院、站、中心、所）主要负责人及相关负责人，
就绩效考核指标、数据采集、考核方案等进行解读和线
上答疑，共计180余家单位1000余人参加线上培训。

记者从省卫生健康委了解到，开展分级分类、灵
活多样的培训，旨在加强各级妇幼保健机构对绩效
考核的认识和理解，进一步明确考核方向和工作重
点；规范全省妇幼保健机构绩效考核，推进妇幼保健
机构全面落实职责任务；引导逐步提升服务能力和
管理运行水平，促进妇幼保健机构持续健康发展。

本报讯（记者卜俊成 通讯员苗
军）“能为抗击新冠肺炎疫情贡献自己
的力量，我感到很有意义。”1月31日，
作为省会无偿献血志愿者服务队的一
员，苗岩在河南省红十字血液中心献
血时告诉记者（如图）。从2003年第一
次献血以来，她已经献了60次。当天，
正是因为积极响应河南冬季献血倡
议，郑州各志愿者队伍的成员像苗岩
一样，毫不犹豫地献出了自己的爱心。

“目前，河南已经开始了新冠疫
苗接种工作。按照有关规定，此次疫
苗接种，需要间隔 14 天至 28 天，分两

次进行接种。因此，居民从首次接种
疫苗开始，在 42 天至 56 天内不能参
加无偿献血活动。”河南省红十字血
液中心献血服务科副科长沙建告诉
记者，这也意味着在疫苗接种全面铺
开后，会有很长一段时间献血人数锐
减，为保障郑州和支援河北临床用血
带来了严峻挑战。

为此，1月18日，河南省省会无偿
献血志愿者服务队发出倡议，号召各
类志愿者组织以无偿献血的形式保
障郑州和支援抗疫前线临床用血，为
患者送去生的希望。倡议发出后，得

到了郑州社会各界近 20 支志愿者队
伍的积极响应。为了便于新冠肺炎
疫情防控管理，志愿者们被分为 4 批
参与这一公益活动。

“希望更多健康、适龄的居民在
接种新冠疫苗前先参加无偿献血活
动，用热血温暖这个寒冷的冬天。”
活动中，已经累计献血 245 次的志
愿者李伟杰告诉记者，他期待更多
的居民了解献血的益处，更多志愿
者组织参加到无偿献血这一公益活
动中来，用热血铸就美好郑州亮丽
名片。

转眼间，河南省肿瘤医院放
疗科副主任医师许刚在哈密市工
作已经半年多了。2020 年 4 月，
他作为河南省“组团式”援疆医疗
专家来到哈密市第二人民医院

（哈密市肿瘤医院），担任放疗科
主任。

半年来，哈密市第二人民医
院放疗科团队在许刚的帮助下，
开展立体定向放疗、远程放疗、人

工智能靶区及危及器官的自动勾
画、信息化平台的应用、图像融合
技术、乳腺癌保乳术后大分割照
射等7项新技术，为200多位癌症
患者实施放射治疗3716次，照射
野达24456个。

储备中坚力量

2017年成立的哈密市第二人
民医院放疗科是哈密市唯一的放
疗科。许刚来到这里后，第一时
间同科里的 4 名医生、2 名物理
师、3 名技师、9 名护士沟通、交
流，想把放疗科发展成区域内的

“领头羊”。
“最大的问题是缺少中坚力

量，临床骨干少，年轻人还不能独
当一面。老专家一旦离开，科室
立马陷入瘫痪状态，这是绝对不
行的。”许刚说。

于是，许刚尽全力培养年轻
医生。

靶区勾画（即勾画出射线照
射的区域，以及周围需要保护的

正常器官）是放疗的基础，年轻医
生们都不会，许刚带着他们从零
开始，为各自负责的患者勾画靶
区。

放疗科是年轻科室，护士们
大多来自其他科室，不熟悉放疗
患者的护理。许刚要求护理人员
参加每周一、周四的“大查房”，和
医生们一起探讨患者的病情。

每周一，许刚会确定一个教
学主题，让放疗科全体人员查资
料、自主学习；在周五的“头脑风
暴”分享课上，每个人分享所学所
想，培养学习思维及科研思路。

最近，许刚又带着科室人员
筹备申报科研项目。“这是科室前
所未有的工作，一切都可以从零
开始，即使慢慢走，只要一直前进
就好。”许刚说。

拓展新技术

参与援疆工作以来，许刚常
说，他的工作是建立在前几批“组
团式”援疆医疗专家的基础上的。

2020 年，河南省肿瘤医院与
哈密市第二人民医院之间建立起
远程放疗，让河南省肿瘤医院的
专家们参与哈密患者的诊疗工
作。

在这样的支持下，哈密市第
二人民医院开展了人工智能临床
靶区和危及器官自动勾画技术。
许刚介绍说，这项技术可以智能
化分析医学影像和放疗靶区的大
数据，将原本一两个小时的人工
勾画时间缩短为1分钟，加上医生
后期的修改时间，合起来不过5分
钟，靶区勾画精度可达95%以上。

以往，哈密市第二人民医院
一直采用纸质放疗处方单。河南
省肿瘤医院为哈密市第二人民医
院建立了放疗信息平台，将原来
的纸质处方变成网络数据，不但
缩减了医生工作量，也大大方便
了患者。

放疗科应用图像融合技术，
将核磁共振和 CT 影像叠加，提
高靶区精度；乳腺癌保乳术后大

分割照射，有效缩短放疗频次，减
轻患者痛苦；脾区照射治疗脾功
能亢进，剂量低、有效率高、无创、
费用低……这些都是许刚带领哈
密市第二人民医院放疗科开展的
新技术。

追赶国内先进

在注重人才培养和技术储备
的同时，河南省还投资4000多万
元，为哈密市第二人民医院添置
高端直线加速器和 4D-CT 影像
设备。

这些设备能帮助放疗科开展
立体定向放疗。该技术在新疆只
有两家医院可以开展。

“立体定向放疗是利用高度
精准的放疗技术，将根治性的放
疗剂量通过外照射方式聚焦到肿
瘤部位，疗效等同于手术。它可
以缩短放疗时
间 ，给 予 肿 瘤
极高的照射剂
量 ，又 减 轻 对

正常组织和器官的损伤。它还能
将原来6周~7周的放疗时间缩短
至 1 周左右，降低了医疗费用。”
许刚说。

2020 年，哈密市第二人民医
院放疗科收治了一位 80 多岁的
早期肺鳞状细胞癌患者，老人的
身体情况较差，无法耐受手术治
疗。于是，许刚决定利用直线加
速器和4D-CT影像设备，对老人
的肺部肿瘤病灶进行立体定向放
射治疗。放疗 5 次后，老人肺上
的病灶消失。半年来，老人病情
稳定，无复发及转移征象。

许刚说：“立体定向技术在新
疆的其他地级市医院还没有开
展。哈密市第二人民医院放疗科
在这一领域的创新，意味着这里
的技术正在向着国内先进水平迈
进。”

本报讯 （记者史 尧）2 月 3
日，河南省卫生健康委员会副主
任张若石赴上蔡县文楼社区和尚
堂社区慰问驻村工作队全体同
志，走访看望困难群众，代表委党
组向他们送上新春的祝福并送去
了慰问品。

张若石详细询问了贫困人口

具体情况和健康扶贫政策落实情
况等，向坚守在扶贫一线的工作
队员表示深切的关怀。张若石
说，2020 年，省卫生健康委如期实
现“三个100%、两个90%”目标，全
省 162.1 万因病致贫人口全部脱
贫，健康扶贫有力推进，提振了困
难群众战胜病魔、战胜贫困的信

心和决心；在看到过往成绩的同
时，也要把巩固拓展脱贫成果与
乡村振兴有效衔接，严格落实“四
个不摘”要求，保持现有健康扶贫
政策稳定，完善健康扶贫规范化、
标准化、制度化长效机制，从源头
上预防因病致贫、因病返贫。春
节将至，驻村工作队要多为村民

办实事，确保群众温暖过冬、祥和
过节。

在走访慰问中，张若石详细
询问了困难群众的家庭状况、收
入 、居 住 条 件 、新 年 规 划 等 情
况。近年来，村民们在当地政府
和驻村工作队的帮助下，家庭经
济状况和居住条件得到了明显

改善。当得知工作队在平常的
工 作 中 与 困 难 群 众 深 入 接 触 ，
受 到 了 群 众 的 一 致 好 评 时 ，张
若石说，脱贫不脱政策，今后有
什 么 困 难 和 要 求 就 提 出 来 ，驻
村工作队有责任把大家的生活
安 排 照 顾 好 ，让 大 家 的 日 子 越
过越好。

许刚指导放疗


