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本报讯（记者刘永胜 通讯员
段言文 郭 华）根据国家卫生健
康委国际交流与合作中心工作安
排，第四列健康快车将于 5 月 9 日
抵达洛阳。在洛阳停靠的 3 个月
里，健康快车要为 1000 名白内障
患者实施复明手术。

健康快车是 1997 年香港回归
之际，由香港同胞捐赠给祖国的
礼物，是经特别设计建造的专门

从事慈善医疗活动的流动的眼科
列车医院。截至目前，健康快车
已走遍全国 28 个省（自治区、直辖
市）的 69 个地区开展工作，共为近
20 万名贫困白内障患者提供免费
手术治疗，使他们重见光明，并摆
脱因病致贫的困境，现已成为中
国防盲治盲的一支重要力量。

洛阳市第三人民医院（原洛阳
铁路中心医院）是健康快车洛阳行

唯一的基地医院、洛阳市首家市级
眼科医院所在地，其眼科曾为铁道
部重点专科，拥有单独门诊部、住
院部、手术室的眼科医院。

在 2010 年、2012 年两次中华
健康快车洛阳行活动中，洛阳市
第三人民医院累计为 2600 多名贫
困白内障患者提供了免费手术治
疗，受到了广泛赞誉。今年 3 月下
旬，接国家及省卫生健康委通知，

确定该院为 2021 年健康快车停靠
点。

4 月 14 日，国家卫生健康委国
际交流与合作中心健康快车办公
室王悦真车长，专程来到洛阳市第
三人民医院实地考察，并到健康快
车停靠点详细了解水、电、通信、污
水处理等相关事宜，对健康快车前
期的准备工作给予充分肯定。

“这次担任手术任务的是我院

远程医疗的上级医院——北京协
和医院！”洛阳市第三人民医院院
长邢建武说。为了把这一惠民工
程办好，洛阳市第三人民医院专
门成立了以书记、院长为组长的
领导小组，设立了办公室，组建了
技术组、宣传组、后勤保障组，开
展了前期的准备工作。目前，已
报名 800 多人，各项工作正在有序
推进。

健康快车将于5月9日抵达洛阳
本报讯 （记 者 刘 永 胜

通讯员张春红 张佳佳）如
今，在洛阳市孟津区送庄卫
生院，胸前佩戴党徽的医务
人员备受患者及患者家属
信赖，这是该院开展党史学
习教育带来的喜人变化。

始 建 于 1958 年 的 送 庄
卫生院位于孟津区送庄镇，
肩负着全镇 17 个行政村近 3
万人的基本医疗和公共卫
生服务等任务，常规开展常
见病多发病诊治、急重患者
抢救治疗。

送庄卫生院的康复科为
特 色 专 科 ，开 展 的 中 医 针
灸、按摩、熏蒸、理疗等康复
项目，在送庄镇及周边地区
具有较大影响。仅去年一
年，该卫生院就收治住院病
人 675 人，门诊 5.1 万人次；
为贫困人员免费健康体检
745 人，住院享受健康扶贫
政 策 60 人 次 ，直 接 报 补
10.69 万元；家庭医生签约服
务 28713 人，签约率达 98%。

今年，孟津区送庄卫生
院通过举行“学史爱党，学
史爱国”读书会、开展党史
知 识 竞 答 活 动 、集 体 观 看

《榜样 5》纪录片、到烈士陵
园祭奠革命先烈等主题教
育，让大家学史明理、学史
增信、学史崇德、学史力行，
争先恐后地为群众提供服
务。以特色专科康复科为
例，该科医生凡建鸿、王苗
苗每天接待患者超过 50 人，
总是精心诊疗，热情服务，
从不叫苦叫累；爱岗敬业的
120 司机史育强兼职后勤维
修，总是随叫随到，任劳任
怨，与凡建鸿一起，被送庄
卫生院党支部列为培养苗
子。

“学党史、悟思想、办实
事、开新局！”已有 22 年党龄
的送庄卫生院党支部书记、
院长卢继锋说。在送庄卫生
院 46 名在职职工中，党员有
20 人，其中具有副高职称的
3 位专家党龄分别为 13 年、
19 年、31 年，这些同志都是
送庄卫生院发展的中坚力
量。他们将充分发挥党的历
史资政育人的作用，始终坚
持以党建高质量促进卫生院
发展高质量，不忘初心，担当
作为，为庆祝建党100周年增
光添彩。

这是日前在河南
科技大学第二附属医
院技能培训中心竞赛
现场的一个镜头。

由洛阳市老城区
总 工 会 、区 卫 生 健 康
委 主 办 ，河 南 科 技 大
学第二附属医院承办
的“老城区 2021 年基
层卫生能力建设技能
竞赛”，吸引了 17 支队
伍参赛。65 名医务人
员经过两天紧张激烈
的 角 逐 ，产 生 了 优 秀
团体 3 个、优秀个人 9
名。优秀团体还将代
表老城区参加市里组
织的技能竞赛。

牛 然 周洁欣/摄

本报讯（记者刘永
胜 通 讯 员 高 鸽）日
前，在全省三级公立医
院绩效考核视频培训会
上，通报了 2019 年度全
国三级公立医院绩效考
核结果。其中，洛阳市
中心医院以总分 736.8
的成绩，在全省 43 所综
合医院中，排名第三。

全国三级公立医院
绩效考核是国家卫生
健康委为进一步深化
公立医院改革，推进现
代医院管理制度建设
采取的一项重要举措，
是目前国家层面发布
的最权威、最官方的对
全国三级公立医院的
考核和评价，其考核结
果直接反映各医院的
综合实力。此次公布
的考核结果显示，2019
年，洛阳市中心医院在
全国 1886 所西医类医
院中排在第 154 名，较
2018 年上升 171 名，考
评等级由 B++上升为
A。其中，运营效率、持
续发展、满意度评价三
个维度得分均高于全
国平均值。

今后，洛阳市中心
医院将继续充分绩效
考核的“指挥棒”作用，
将国家绩效考核、三级
医院评审标准纳入绩
效管理体系，以支付方
式改革为抓手，以区域
医疗中心建设为契机，
推动医院综合实力全
面提升。
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4 月 20 日，济源市坡头镇卫
生院一行 15 人，专门来到洛阳市
新安县铁门镇中心卫生院参观交
流。这是今年铁门镇中心卫生院
接受市内外前来参观交流的第18
家乡镇卫生院。与此同时，铁门
镇中心卫生院还先后接受县人
大、政协调研及卫生健康系统观
摩。

当天上午，在铁门镇中心卫
生院，坡头镇卫生院一行通过观
看宣传片和听取讲解等形式，对
这里的情况有了初步了解，对新
安县紧密型医共体工作实施以

来，县级医院和乡镇卫生院快速
发展和变化有了一定感受和体
会，对铁门镇中心卫生院改善外
部环境，提升服务能力，承接下
转病人，营造安全、舒适的就医
环境等有了直观的认识，颇受启
发。

身在春风里，春耕正当时。
落实紧密型医共体政策以来，铁
门镇中心卫生院内壮筋骨、外借
力量，发生了日新月异的变化。
其中包括手术室规范化设置、中
医馆中医药适宜技术推广、六尺
巷书屋、婴幼儿游泳馆、康复大

厅、孕妇课堂等，处处可圈可点，
亮点纷呈；借助上级医院全方位
的帮扶，真正把医疗服务送到群
众家门口；卫生院的特色专科蛇
伤科，成功与湖南蛇伤中毒中心
建立联盟，并成为新安县紧密型
医共体蛇伤救治中心；与河南科
技大学第一附属医院血管外科建
立联盟关系，与河南省洛阳正骨
医院建立协作联盟，门诊人次和
住院人次大幅提升，外转率较往
年下降 7.9 个百分点。蛇伤科已
救治 519 名蛇伤患者，这些患者
来自豫西地区及周边县市和偏远

山区。
“群众需要的，就是我们必

须做到的！”铁门镇中心卫生院
负责人说。他们决心在县紧密
型医共体党工委的领导下，一如
既往地以群众需求为中心，以贴
近群众为导向，遵循“小而全，小
而精”的办院方向，一年打造一
个特色专科，一年有一个新的亮
点，不断满足群众的医疗健康需
求 ，使 更 多 群 众 自 愿 在 当 地 就
医，真正实现“小病不出村，常见
病到卫生院，大病不出县”的工
作目标。

这家卫生院为啥“访客”如云
□刘云飞 王莉霞

“截至目前，在这儿接受手
术的患儿，最小的刚出生还不
到一天，最大的14岁；患儿手术
时间最长的达7个多小时，最远
的患儿家离洛阳数百公里！”4
月 20 日下午，在河南科技大学
第一附属医院（以下简称河科
大一附院）开元院区外科楼 14
楼，刚刚查完房回到办公室的
小儿外科副主任王瑛，一边脱
着白大褂，一边对我们说。

王瑛所在的小儿外科是豫
西地区规模最大、专业体系最
完善的儿童外科医疗中心，业
务涵盖儿童创伤急救、新生儿
外科、普通外科、泌尿外科、儿
童胸外科、儿童骨科等专业，年
门诊患儿 2500 余次，年住院患
儿 1500 余 人 次 ，手 术 1100 余
例，其中三四级手术占比 80%；
特色技术水平已达省内一流。
尤其是自去年以来，由王瑛带
头开展的一系列小儿外科手

术，不仅创下了洛阳市在该领
域的新纪录，更为诸多患儿和
患儿家长带来了福音。

为刚刚出生的先天性腹
裂患儿成功施术

产妇张女士是小儿外科高
精尖手术的受益者之一。提起
怀中的女婴，她就禁不住热泪
盈眶，连声说：“要不是他们，俺
都不敢往下想……”

不久前，怀孕 8 个多月的
张女士因腹痛在当地医院检
查，发现腹内的胎儿患有先天
性 腹 裂 ，大 量 肠 管 暴 露 在 体
外。生产过程中稍有不当，宝
宝就可能性命不保。在河科
大一附院开元院区产科，面对
这一罕见病例，小儿外科、产
科、儿科、麻醉科专家进行了
多学科联合会诊，并确立了产
房外科手术方案。

经过紧张又周密的术前准

备，医生为张女士实施了剖宫
产手术。几分钟后，宝宝顺利
降生。这时，医生发现宝宝的
大部分肠管呈青紫色，耷拉在
宝宝肚脐的左侧，裂口有 4 厘
米，情况危急。医务人员赶紧
将新生儿送进手术室。早已等
候在手术室的王瑛在麻醉师等
的配合下实施腹裂修补术，历
时一个小时，将患儿暴露在体
外的肠管全部放入体内，仔细
进 行 腹 部 缝 合 ，顺 利 完 成 手
术。术后，这名先天性腹裂女
婴 在 重 症 监 护 室 观 察 治 疗 5
天，生命指征平稳，转入小儿外
科。目前，女婴已痊愈出院。

王瑛说，先天性畸形患儿
出生即手术是目前国内外一种
先进的产房外科技术，它通过
产科、小儿外科、麻醉科、新生
儿重症监护室（（NICU））等多
学科配合，以及手术过程的几
乎零转运，使患儿感染风险大

大 降 低 ，手 术 成 功 率 大 大 增
加。此次手术的顺利开展，创
下洛阳市产房外科手术之先
河。

我们了解到，在实施此例
手术之前，王瑛还为一名出生
28 个小时的无肛新生儿进行了
手术。王瑛介绍，以前，当地新
生儿直肠肛门闭锁做手术的
话，一般要接受造瘘、肛门成形
和关瘘 3 次手术。由于 3 次手
术间隔时间较长，创伤大，造成
患儿病程长，患儿家长精神负
担重，花费较大。针对这名无
肛患儿，他们运用先进的 pena
一期手术（后矢状入路肛门直
肠成形术），取得成功。该手术
在洛阳市尚属首例，不仅代表
着该院小儿外科技术水平上了
一个新台阶，还结束了以往当
地无肛患儿必须到外地求医的
历史。

精益求精，只为幼苗能
茁壮成长

今年 3 月，静静（化名）在
医院出生后，因肺炎、“口吐泡
泡 ”被 转 到 新 生 儿 重 症 监 护
室。其间，医生发现静静不仅
喂不进去水，而且连胃管也下
不进去。医生检查后发现，静
静的食管竟是个“死胡同”，属
于先天性食管闭锁！

“我们应用造影技术进行
检查时发现，静静的闭锁近端
位于第三胸椎，食管下端与气
管相通，胃液反流进入肺部引
起肺炎，若不及时手术，会危
及生命！”王瑛说。由于静静
出生仅一天多，对其手术和麻
醉都是极大的考验。经过缜
密安排，王瑛为静静实施了食
管吻合手术。手术历时 2 个小
时，顺利结束。术后，静静转
入 NICU 进行治疗。1 天后，
静静醒来。经过医务人员 20
多天的认真呵护，静静恢复良
好，未出现吻合口瘘、吻合口
狭窄等异常情况，终于能够正

常进食了，随后顺利出院。
“先天性食管闭锁患儿早

诊断早治疗是非常重要的，时
间稍晚就可能会导致患儿肺
功 能 衰 竭 ，大 大 增 加 治 疗 难
度；时间过晚则可能会有生命
危险！”王瑛说。目前，该病的
临床治疗对国内外小儿外科
医生来说依然是一个挑战，不
仅对手术操作要求极高，而且
术前术后管理非常重要，各个
环节缺一不可，治疗成功率甚
至代表着一家医院小儿外科
的水平。

“为 3 岁患儿涵涵（化名）
做 的 手 术 ，我 们 印 象 格 外 深
刻！”小儿外科护士长张君丽
说。

涵涵是基层医院转诊过来
的一名特殊患儿，入院前，无明
显诱因出现间断腹痛，疼痛时
轻时重，疼痛剧烈时难以忍受，
伴频繁恶心、呕吐，3 天未排大
便。涵涵在基层医院就诊，检
查结果提示胆总管囊肿，医生
给予头孢输液治疗，并建议她
到河科大一附院开元院区小儿
外科进行手术。

经过充分的术前注备，王
瑛主刀，为涵涵进行腹腔镜下
胆总管囊肿切除、肝总管空肠
吻合术。由于患儿年龄小，手
术复杂，时间长，风险大，手术
团队中午饭都顾不上吃。做完
手术后的几天里，王瑛的手一
直处于麻木状态。术后，经营
养支持和精心护理，涵涵终于
康复出院。

“精医护苗，让幼儿健健康
康；精益求精，为白衣天使争
光！”王瑛说。王瑛特别要说的
是“三个感谢”，感谢河科大一
附院这个优秀的医疗平台，感
谢各相关科室专家的配合，感
谢患儿家长的信赖和支持。行
稳致远，她和她的团队一定会
百尺竿头更进一步，为护佑小
儿健康做出贡献。

（本文图片摄影：刘云飞）

精心呵护，让幼儿健康成长
——来自河科大一附院开元院区小儿外科的报道

本报记者 刘永胜 通讯员 谢雅敏 肖利珍

“看，暖箱里的宝宝会笑啦！”

王瑛，副主任医师，华中科
技大学硕士，河南省医学会小
儿外科学分会常委，洛阳市医
学会小儿外科专业委员会主任
委员；擅长小儿腹腔镜手术，如
腹腔镜腹股沟斜疝手术、腹腔
镜鞘膜积液手术、腹腔镜阑尾
炎手术、腹腔镜隐睾手术、腹腔
镜先天性幽门肥厚手术、腹腔
镜巨结肠手术、腹腔镜脾脏切
除术等。对于新生儿先天性畸
形，如先天性肠闭锁、先天性食
管闭锁、膈疝、高中位无肛、脐
膨出、腹裂等手术治疗有较高
造诣；对先天性巨结肠、先天性
胆总管囊肿、尿道下裂、先天性
肾积水、隐匿性阴茎等的治疗
积累了丰富的经验。出版著作
1 部，有发明专利 2 项，在国家
级报刊上发表论文16篇。

张建丰，小儿外科首席专
家，主任医师，洛阳市优秀医学
学术带头人；擅长胆总管囊肿、
巨结肠、腹部肿瘤、肛肠及各种
先天畸形、阑尾炎、疝气、隐睾、
鞘膜积液、肾积水、隐匿性阴茎、

尿道下裂及普外科肝胆胃肠的
传统手术和微创手术；开展的鸡
胸、漏斗胸、彩超下肠套叠复位
手术填补豫西地区技术空白；获
省市级科研成果奖2项，在国家
级报刊上发表论文30余篇，撰写
专著3部。

刘奎，副主任医师，郑州大
学外科学硕士，开元院区小儿
外科副主任，中国妇幼保健协
会妇幼微创专业委员会委员，
河南省医学会小儿外科学分会
青年委员，洛阳市医学会小儿
外科专业委员会副主任委员。
对小儿外科常见病有丰富的手
术治疗经验。擅长腹股沟斜
疝、鞘膜积液、阑尾炎、隐睾、隐
匿性阴茎、肾积水、血管瘤、淋
巴管瘤、腹腔肿瘤、胆总管囊
肿、斜颈、先天性肛门闭锁、新
生儿肠闭锁、巨结肠等的治疗；
擅长小儿普外、泌尿及微创外
科领域复杂疾病及急危重症的
诊治。在国家级报刊上发表论
文 10 余篇，出版专著 2 部，有发
明专利1项。

小儿外科专家介绍
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患儿身边的王瑛和张君丽
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