
YIYAO WEISHENG BAO2 综合新闻 2021年5月1日 星期六

责编 刘静娜 贾领珍 美编 刘静娜

本报讯（记者张治平 通讯员武艳明）在质
量体系运行中，内审员有重要的作用。为不断加
强血站内审员队伍建设，确保内审效果，多年来，
安阳市中心血站采用“请进来、送出去”等方式培
养内审员队伍。

4月22~23日，安阳市中心血站邀请北京辉标
族培训中心专家赵冬阳在血站五楼会议室，对全
站20余名内审员进行集中培训。

赵冬阳从事血液质量管理工作，不仅有深厚
的理论知识，还有丰富的实际工作经验。赵冬阳
运用多年的教学经验把理论知识穿插在一个个
工作实例中，深入浅出地讲解质量管理知识，他
风趣幽默的教学方式得到了大家的好评。整个
培训期间，内审员全神贯注听讲，遇到不懂之处
及时提出并与专家展开讨论。因为机会难得，即
使课间休息，大家也紧紧围在专家身边，你一句
我一句地请教各种问题。

据介绍，“规范各项操作，确保血液安全”一
直是安阳市中心血站全体工作人员秉承的质量
信念。从 2004 年 ISO9000 质量体系的初步建立
到2006年《血站质量管理规范》和《血站实验室质
量管理规范》的贯彻实施，再到《血站技术操作规
程》的全面落实，在将近20年里，安阳市中心血站
管理层坚持把质量管理体系的良好运行作为血
液安全的重要保障，并以此促进全市采供血事业
的健康发展。今后，安阳市中心血站将一如既往
地重视血液质量，重视质量体系内审工作，为献
血者提供优质规范的献血服务，为用血者提供安
全有效的血液成分。

本报讯（记者卜俊成 通
讯员周二彬）郑州单日接种新冠
病毒疫苗能力已由8.8万人次提
升到 20.81 万人次，已累计完成
重点人群133万剂次的接种。4
月 27 日，郑州市召开全市新冠
病毒疫苗接种能力提升工作现
场观摩会议，为扎实推进随后全

面开展的新冠病毒疫苗接种工
作夯实基础。

目前，郑州市新冠病毒疫苗
接种工作进展顺利，接种点由原
有的 287 个增加至 623 个，接种
工作人员和急救人员增加至
9325人，单日接种能力由8.8万
人次提升到 20.81 万人次，已累

计完成重点人群 133 万剂次的
接种。按照工作计划，今年5~6
月，郑州市将完成 1000 余万剂
次的新冠病毒疫苗接种任务。

当天，在现场观摩荥阳市全
民健身综合馆接种点和郑州瑞
祥医院接种点后，郑州市召开了
疫苗接种推进会议。在新冠病

毒疫苗接种工作中，郑州要求卫
生健康部门等要加强宣传发动、
工作推进、信息录入等方面的工
作；进一步熟悉政策、做好人员
培训、提升接种能力；围绕疫苗
保障、医务人员及耗材、疫苗接
种点、宣传发动和现场组织、各
部门协同配合等方面做到 5 个

“到位”；把握政策要求，守住安
全底线；做好外籍人士、港澳台
同胞等特殊人群的新冠病毒疫
苗接种工作；加强接种规范化管
理，保障新冠病毒疫苗接种安
全，平稳、有序、高效、安全地推
进全市疫苗接种工作，确保完成
新冠病毒疫苗接种任务。

本报讯 根据部署，焦作市
将从 5 月起全面开展 18 岁以上
人群新冠病毒疫苗接种工作。
为进一步推进工作，4 月 28 日，
焦作市召开疫情防控指挥部办
公室例会暨疫苗接种工作推进
会，通报全市新冠病毒疫苗接种
工作专项督导情况，安排部署5
月全面开展的新冠病毒疫苗大
规模接种工作。

据了解，为科学有序做好全

面接种工作，焦作市各县（市、
区）结合工作实际，科学评估接
种能力，扩容现有接种单位，实
时增设、合理布局新的接种点，
加强人员配备和培训，调整新冠
病毒疫苗固定接种单位工作时
间。截至目前，焦作市共设置预
检登记台486个，配备预检登记
工作人员 950 人，设置接种台
769个，配备接种工作人员1607
人、医疗救治人员530人。

焦作市要求，要周密部署、
细致谋划，快速彻底整改工作中
存在的问题，聚焦关键环节，精
心安排、周密部署，制订科学合
理的接种计划，强化新冠病毒疫
苗预防接种知识普及工作，坚持

“应接尽接”和自愿原则相结合，
引导鼓励群众积极接种、主动接
种，严防为提高接种率搞“一刀
切”和强制措施；要强化保障、科
学调度，落实疫苗接种经费保

障，加强疫苗供应调度，立足实
际，不断完善工作方案，做好接
种安全保障，确保大规模疫苗接
种工作安全有序；要加强组织领
导，强化统筹调度和工作推进，
强化责任落实，坚持常态化防
控，加强督导评估，全力以赴抓
好新冠病毒疫苗大规模接种工
作和常态化疫情防控工作，持续
巩固疫情防控成果；要认真组
织，精心筹划，全面提升疫苗接

种能力、人群组织发动能力、医
疗救治能力“三个能力”；要加强
研判，精准调配，认真落实人员
摸底和受种情况台账、疫苗日消
耗台账、疫苗日需求台账“三个
台账”；要压实责任，严明纪律，
坚决做到防范安全事件、防范政
策棚架和搞“一刀切”、防范不良
舆情炒作“三个防范”，扎实稳妥
做好疫苗接种工作。

（王正勋 侯林峰 王全喜）

4月22日，漯河市妇幼保健院手术室里上演
了“浴血奋战”的惊人一幕。一名孕妇因完全性
前置胎盘大出血，命悬一线！

当晚11时20分左右，漯河市妇幼保健院妇
科值班医生杨丽霞随120急救车出诊至求救人员
家中，见一名孕妇（怀孕33周）躺在床上的血泊之
中，孕妇和家人都吓得浑身发抖。杨丽霞一边安
抚孕妇及家属，一边做好紧急转运准备，同时打
电话通知手术室做好手术准备。妇产科主任袁
新枝在院内立即启动急救小组。10分钟左右，急
救小组成员护送孕妇到达手术室。

时间就是生命。在手术室里，抢救紧张有
序，忙而不乱。麻醉科主任杨文华和麻醉师杨
岩对孕妇快速进行麻醉，妇产科主任袁新枝、副
主任张凯敏进行手术，副主任医师杨丽霞迅速
配血并和孕妇家属沟通手术方案。手术室护士
长娄远、妇科护士长王改霞带领值班护士配合
手术。

孕妇进入手术室10分钟后，洪亮的婴儿啼哭
声响起，大家长出了一口气……但是，大家的喜
悦很快被惊悚代替：患者为完全性前置胎盘伴部
分植入，大量的血涌出。患者入院时血色素为40
克/升，假如出血不能得到迅速控制，可能随时出
现心跳呼吸骤停！手术台上，医务人员用止血带
紧急捆住患者子宫血管，缝扎胎盘剥离面出血
点，结扎髂内动脉，进行子宫填塞等；手术台下，
医务人员快速输血输液升压。经过医务人员一
个多小时的奋战，患者出血停止并保住子宫，母
婴平安！

4月28日中午，在河南人民
会堂门前的献血车旁，省血液中
心的工作人员突然听到一声巨
响，只见不远处两辆电动车撞
在一起。一个男性车主起身骑
车就要离开。另一个女性车主
伸手拉住其电动车后保险杠，被
拖行近20米。热心市民急忙阻
拦，男性车主方才停下。

采血护士焦修凤立即登上
献血车，拿起急救物品向受伤
女士奔去。该女士因受惊吓而
浑身发抖。焦修凤一边为她测
量血压，一边安抚她，对其面部

伤口进行清洁消毒、简单包扎，
护士吕润珂和司机雷红杰也端
来了葡萄糖水。在大家的安慰
下 ，受 伤 女 士 的 情 绪 渐 渐 平
复。警车、120 急救车陆续赶
到，工作人员将受伤女士搀扶
上车，焦修凤还积极配合警方
做事故调查。

在郑州街头，采血护士救
助受伤市民已经不是什么稀罕
事了，仅焦修凤就参与了 3 次。
焦修凤因多次救助市民，荣登
省血液中心 2020 年度“善行义
举榜”。

本报讯（记者刘 岩 通讯员尚
蓬格）近日，三门峡市中心医院心内
二病区电生理团队成功为一位多次
房颤消融术后复发的复杂房颤、房扑
患者成功实施了经导管Marshall静脉
（胚胎期左侧上腔静脉的残留组织）
无水酒精化学消融术。

患者为女性，78岁，8年前因房颤
在北京某医院进行房颤射频消融术，3
年前房颤复发，二次进行房颤射频消
融术，1年前再次发作。患者多次住院
治疗，效果欠佳，此次因心悸、胸闷、气
短症状进行性加重，来到三门峡市中
心医院心内二病区就诊。病区副主任

刘萍接诊患者后，完善心电图检查，结
果显示非典型房扑。刘萍和主任王辉
宇反复讨论，针对患者病程较长，既往
有两次房颤射频消融手术史，考虑患
者为复杂病变；体表心电图结果高度
提示二尖瓣环峡部依赖房扑可能性
大，常规术式难以提高再手术成功
率。目前可能由于Marshall静脉参与
外膜传导，致使传统内膜消融很难达
到完全阻滞，而不完全阻滞会增加术
后二尖瓣环峡部依赖房扑的发生
率。最终，他们给出治疗策略：进行
Marshall静脉无水酒精化学消融联合
房颤补点再消融术式。随后，他们制

定了缜密细致的手术方案。
术中，他们首先利用 CARTO

（三维生理标测系统）重建左心房并
进行激动标测及拖带标测，证实为二
尖瓣环峡部依赖房扑，而且进行左右
心房内膜标测未标测到心动过速全
周长，进一步证实心外膜Marshall静
脉参与房扑的激动和维持。他们经
Marshall 静脉进行无水酒精化学消
融，经下腔静脉将造影导管送至冠状
窦，造影可见Marshall静脉显影；沿导
丝将 OTW 球囊（全程交换球囊）送
入Marshall静脉内，扩张封堵后经中
心腔将 2 毫升无水酒精缓慢注入

Marshall静脉内，Marshall静脉处心肌
染色，提示造成二尖瓣环峡部附近心
房肌坏死。

第二步，刘萍等人根据既往房颤
消融线验证阻滞情况，给予再补点消
融，经过 Marshall 静脉进行化学消
融。此时，房颤消融术中最难做的二
尖瓣环峡部消融变得异常简单，通过
几个点即可实现阻滞。术中，患者马
上恢复窦性心律。经过 2 小时的奋
战，刘萍等人成功完成手术。

传统Marshall静脉消融有两种途
径：开胸和穿刺心包腔。这两种方法
创伤大，并发症发生风险高，临床可

行性极低。经导管途径进行Marshall
静脉的无水酒精化学消融是房颤消
融领域一个重大的技术创新，融合了
电生理和冠脉的手法和技术。这项
技术有望使持续性房颤、左心房房扑
和复发性房颤消融的成功率在目前
的基础上提高15%，为解决房颤经导
管消融“到不了，消不透”的问题提供
一项创新性技术，大大提高消融率。
Marshall静脉无水酒精消融治疗房颤
相对安全，患者耐受性较好，随着技
术的发展，可有效避免导管消融不彻
底或者消融过度引发的心脏穿孔，减
少导管消融的手术并发症。

因信偏方治鼻炎，奶奶给
孙子吃了苍耳，结果鼻炎没治
好，孙子却因脏器衰竭住进了
重症监护室。近日，13 岁的男
孩小天（化名）出现发热伴腹
痛，在当地医院治疗 2 天无效，
且病情不断加重，出现了意识
障碍；后转诊至河南省儿童医
院，被收治于内科重症监护室
（PICU）。

发热、腹痛……呼吸系统
疾病？消化系统疾病？为何患
者会快速出现意识障碍呢？一
系列问题，在值班医生的脑海
里不断“盘旋”。

当务之急还是先对症治
疗。辅助检查结果显示几项数
值 严 重 超 标 ，提 示 急 性 肝 衰
竭！患者急需“人工肝”（血浆
置换）治疗。

但是，小天体重57公斤，至
少需要 2500 毫升血浆，大量异
体血制品进入他的体内，会大
大增加用血风险。

此时，内科重症监护室放
出大招：应用双重血浆分子吸
附系统（DPMAS）！DPMAS 模
式，是在单纯血浆置换的基础
上，升级为双重血浆置换，也就
是我们常说的“2.0版”。

通俗地讲，就是通过血液
净化的血泵，将患儿的血液引
出，经过血浆分离器，把含有高
胆红素以及高炎性因子的血浆

再带入胆红素吸附柱及血液灌
流器中，通过层层清除，将健康
的血浆再循环入孩子的体内。
整个过程中均是孩子的自体血
浆，大大降低了过敏、感染、电解
质紊乱等不良反应的发生率。

小天的高胆红素血症经过
治 疗 ，复 检 结 果 渐 渐 趋 于 正
常。但他还存在肾功能异常，
同时出现高转氨酶、高血氨、高
炎性因子、高乳酸等。要解决
这些问题，“人工肾”（CRRT）
即将“上场”。

在 DPMAS 联合连续性肾
脏替代治疗双重加持下，小天
的病情逐渐平稳，生命迎来转
机。

本来健康的孩子，为何一
下子就肝衰竭啦？医生认真追
问，终于找出了真凶：苍耳。

小天发病一周前，奶奶寻
找偏方为其治鼻炎，给小天吃
了苍耳。奶奶将苍耳晒干磨
粉，让小天用水冲服。服用几
天后，小天就出现了肝脏受损
的症状。

苍耳属于野生植物，本身有
剧毒。食用苍耳方法不对很容
易中毒，轻者可能会有头晕、头
痛、恶心等症状，重者可能出现
意识不清、昏迷，甚至发生脏器
衰竭而致死。成年人服用2克就
可能致死；对孩子而言，致死剂
量更少。

本报讯 为加快健康鹰
城建设，落实《健康中国行动
（2019~2030年）》中“健康知识
普及”要求，持续提高全民健
康素养，构建全人群、全生命
周期的健康促进和教育服务
体系，平顶山市卫生健康委近
期对市级健康科普专家库成
员进行调整补充。调整补充
后的健康科普专家库由市直
各医疗卫生机构中级以上职
称专业人员组成，涵盖公共卫
生、临床医学等相关专业学
科。

近年来，平顶山市十分
重视健康科普人才队伍建
设，建立了专业齐全的健康
科普专家库和健康科普巡讲
志愿者队伍，每年根据人员变
动情况，对市级健康科普专家
库成员及时进行调整补充，队
伍结构进一步优化。目前，全
市健康科普专家库有在册专
家 40 人，健康科普巡讲志愿
者 3800 余人，健康科普人才
队伍不断壮大。平顶山市持
续开展县乡村三级健康科普
骨干培训，每年培训乡村医
生、基层骨干均在 7000 人次

以上，实现基层健康教育骨干培训全覆盖，各
级健康教育骨干科普能力明显提升；在 2020 年
河南省第三届科普能力大赛中，2 人进入总决
赛，并取得优异成绩。平顶山市全面推开健康
促进“321”工作模式，积极参加“健康中原行·大
医献爱心”专项行动，重点实施健康教育进乡
村、进家庭、进学校行动，健康村、健康家庭和健
康促进学校建设不断推进；组织委直医院和市
疾控中心健康科普专家到对口帮扶村开展健康
巡讲及其他形式的健康科普宣传活动；将健康
促进工作融入精神文明创建、融入爱国卫生创
建、融入全民健身活动，全市居民健康素养大
幅提升，社会各界对健康鹰城行动的认知度明
显增强。 （杜如红 于万兵 马红梅）

“是治疗师们耐心的开导，让患者
有了战胜病魔的强大信心和力量；是治
疗师们精湛的技术，让患者快速康复，
在这里表示真诚的感谢！”这是一位患
者家属在感谢信中写的一段话。

“这封朴素的感谢信的背后是治疗
师们的精准康复！”洛阳市第一人民医
院康复医学科主任孟磊说。今年63岁
的宋女士，曾因脑梗死和脑出血在其他
医院进行康复治疗，效果明显，生活可
以自理。近日，宋女士再次突发脑出血
而昏迷，入住洛阳市第一人民医院神经
外科。经过医务人员3周的精心治疗，
其生命体征平稳。因为以前的经历，患
者家属深知康复治疗的重要性，希望尽

快将患者转至此前住过的医院进行康
复治疗。但洛阳市第一人民医院神经
外科与康复医学科专家会诊后认为，患
者意识较模糊、精神状态差、完全性失
语，且留置胃管、导尿管，右侧肢体完全
瘫痪，若此时转院，途中可能会出现病
情加重。

孟磊抱着对患者高度负责的态度，
带着拟定好的治疗方案，对患者家属讲
解具体做法并反复沟通。患者家属对
康复医学科的治疗技术不太了解，当时
抱着试试看的心态“勉强”选择在洛阳
市第一人民医院进行康复治疗。

康复治疗开始阶段，考虑到患者病
情较重，吞咽治疗师、运动治疗师每天都

将治疗仪器推至患者病床前进行治疗。
这期间，患者遇到了诸多困难，但是在治
疗师的精心治疗及家人的贴心陪伴下，
增强了战胜病魔的信心与力量。

经过医患双方一个月的努力，患者
从开始喝一毫升水都困难到现在可以
正常进食，从无法言语到每次治疗后都
会对治疗师清晰地说出“谢谢”，从卧病
在床到现在可以自己坐在椅子上，精神
状态、认知功能和理解能力一天比一天
强。这样的结果出乎患者家属意料，他
们对洛阳市第一人民医院康复医学科
的治疗技术和设身处地为患者服务的
态度非常满意，于是写下了这封饱含真
情的感谢信。

郑州提升疫苗接种能力
已完成133万剂次接种

焦作加快疫苗接种步伐

三门峡市中心医院

完成经导管Marshall静脉消融术

4月23日，驻马店市中心医院内分泌科开办2型糖尿病长程管理实践项目院际交流班，来自三门峡、洛阳、漯
河、许昌、信阳等地医院的27名医生参加了此次观摩学习交流活动。此次院际交流班以带教查房、学术讲座、典型
病例讨论及经验分享的形式，交流了血糖控制长程管理经验。 丁宏伟/摄

康复治疗师倾心付出 患者写信感谢
本报记者 刘永胜 通讯员 艾金宝 沈箬文

安阳市中心血站
培训内审员
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凡人亮点

采血护士街头救人
本报记者 杨 须 通讯员 苗 军 刘春红

乱服苍耳致肝衰竭
本报记者 丁 玲 通讯员 郭 洁 马一禾


