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6 月 16 日，由洛阳市老城
区政府筹建、河南科技大学第
二附属医院（以下简称河科大
二附院）合作共建的洛阳市翠
云峰医院建设项目正式开工。
这是河科大二附院继三级甲等
综合医院创建成功之后担起的
新使命，是全院 1300 余名员工
再 接 再 厉 谱 新 篇 的 又 一 个 缩
影。

2 月 1 日，河南省卫生健康
委下发文件，正式批准河科大
二附院升格为三级甲等综合医
院。成为三级甲等综合医院之
后，河科大二附院人“学党史、
悟思想、办实事、开新局”，以工
作成效检验学习成效，全面落
实医院五年规划目标任务，不
断提高医疗技术水平和服务能
力，更好地满足人民群众对健
康的需求，谱写更加绚丽的新
篇章。

以党建高质量推动医院发
展高质量

成立于 1949 年的河科大二
附院，是一家颇具红色基因的

公立三级甲等综合医院。70 多
年 来 ，医 院 几 移 院 址 ，数 更 院
名，从初建时的洛阳行政区人
民医院到洛阳专区人民医院，
再到河科大二附院，始终致力
于传承“老百姓自己的医院”精
神，坚守“一切为了人民健康”
的初心，科学管理建院，质量内
涵立院，技术创新兴院，专家人
才强院，为洛阳百姓健康保驾
护航，为健康洛阳建设做出了
积极贡献。

河科大二附院党委书记王
山明说，自党史学习教育开展
以来，医院党委扛稳抓牢政治
责任，科学谋划，周密部署，把
学习党史同推进医院工作高质
量发展紧密结合，引导党员干
部从党史中汲取智慧和力量，
以实际行动和工作成效切实增
强人民群众的健康获得感。

以学为基，真学深学。在 3
月 19 日党委进行党史学习教育
部署后，河科大二附院 13 个党
支部迅速跟进。在为 390 余名
党员发放党史学习教育书籍的
同时，班子成员先学一步，学深

一层，带头学习，带头宣讲。医
院党委、各个党支部编发简报，
向媒体积极投稿，及时宣传医
院党史学习教育情况，营造了
浓厚的学习氛围。医院先后组
织 党 员 干 部 到 洛 阳 市 烈 士 陵
园，开展“缅怀革命先烈，传承
红色精神”主题活动，到八路军
驻洛办事处纪念馆开展“抗战
精神”主题活动，在牡丹文化节
到国际牡丹园开展学雷锋志愿
服务活动。“5·12”护士节，医院
组织 50 余名护理骨干到洛阳
市规划展示馆参观学习，“传承
红色基因，创新发展护理”。

创新做法出色出彩，“三个
结合”可圈可点。一是巡回宣
讲与集中研讨相结合。河科大
二附院党委班子成员和 4 名马
列主义、行政管理专业硕士研
究生组建党史宣讲团，深入 15
个 临 床 一 线 科 室 开 展 党 史 巡
讲，受众近 600 人次，7 月底前
将完成全院 70 余个临床科室和
各个党支部的首轮宣讲。二是
线上学习与线下教育相结合。
线上，医院积极组织员工参加
洛阳市“党史百题”线上知识竞
赛，在医院微信公众号、OA（办
公自动化）官网、企业微信上开
辟党史专题学习版块，每天更
新学习内容，各科室利用晨会
时间学习党史知识；线下，开展

“颂红色经典，温初心使命”短
视频展播和“永远跟党走”演讲
比赛等，引导全院干部职工用
文字用音乐用视频表达对党的
敬意。三是理论学习与“我为
群众办实事”相结合。面向各
个党支部、科室，征集“我为群
众办实事”举措，将落实省卫生
健康委“提升医疗服务十大举
措 ”作 为 为 人 民 服 务 主 要 内
容。自活动开展以来，各科室
采取了分时段预约挂号、无偿
献血费用直接减免、门诊检查

检验结果自助打印、为外地患
者邮寄病历资料、开设营养门
诊等便民举措，受到群众好评。

“一切为了患者，为了患者
的一切”

“一切为了患者，为了患者
的一切，这就是我们的服务理
念！”河科大二附院院长刘晓革
说。在管理质量稳步提升过程
中，医院一直致力于提升为人
民服务的内涵质量，以患者视
角，跟随患者的脚步，体验就医
全过程，从中发现制约患者就
医、影响患者感受的环节，依据
省卫生健康委“提升医疗服务
十大举措”的要求进行任务分
解，细化量化，并建立常态化督
导机制，效果明显。

—— 特 殊 人 群 ，特 殊 服
务。河科大二附院为特殊人群
开辟绿色通道，设置“母婴室”

“无障碍卫生间”等，方便特殊
患者就医。针对听障人士在就
医过程中存在的难点，医院专
门为其提供“手语导诊”等全程
陪检服务，每年服务听障人士
100 余人次，自 2018 年至今，累
计服务达 500 余人次。

——特色护理门诊，叫响
公 益 品 牌 。 对 于 有 些 长 期 卧
床、行动不便的老年患者及慢
性病患者，河科大二附院为他
们解决伤口造口、留置管道的
维 护 、居 家 照 护 等 护 理 问 题 。
2018 年 5 月，医院专门成立了
特色护理门诊，截至目前，已提
供咨询、指导 1486 人次，PICC
（经外周静脉穿刺中心静脉置
管）维护 872 次，上门服务 1008
人次，置入胃管 602 次，置入导
尿管 404 次，留取检验标本并送
检 31 次，护理门诊服务项目也
逐渐增加到 20 余项，上门服务
的流程日益完善，获得了群众
的一致认可！

——支付方式多样化，方
便快捷。目前，河科大二附院
有诊间结算、人工窗口结算、处
方二维码线上支付、自助机设
备支付等支付方式。在实现上
述功能的基础上，医院又实现
了支付宝刷脸功能，患者选择
刷脸付费功能，进行面部识别
后，再输入与支付宝绑定的手
机尾号，就可以完成缴费，全程
耗时还不到一分钟。

——智慧医院建设持续推
进。在河科大二附院，患者可
以在支付宝上完成预约挂号、
现场挂号、门诊缴费、门诊清单
查询、报告查询等服务。医院
正在进行互联互通建设、互联
网建设及电子病历系统功能应
用水平五级建设。随着大数据
技术在医疗健康领域的延伸拓
展，患者就医更加便捷、高效，
就医体验越来越好。

——服务提升，技术提高，
患者受益。今年 1 月~5 月，与
上年同期相比，河科大二附院
门诊人次增加了 30.1%，出院患
者增加了 21.4%；为实施精准服
务而建立的心衰、疼痛、心脏康
复、睡眠障碍、眩晕诊疗等亚专
业和专科特色门诊，越来越受
到患者的欢迎。尤其值得称道
的是，医院还应邀与哈密市第
二人民医院签署学科共建合作
协议，帮助建立哈密市首家眩
晕诊疗中心，对眩晕患者进行
精准专业的诊治，推动该学科
在哈密市的建设和发展。

辉 煌 无 尽 曲 ，意 在 重 上
弦。王山明说，三级甲等综合
医院创建成功后的持续提升和
洛阳市翠云峰医院建设项目的
正式开工，将使河科大二附院
开创“双轮驱动，双翼齐飞”的
可喜局面。

下一步，河科大二附院将
进一步加强学科建设，不断提

高专业技术水平和服务能力；
同时，严格按照洛阳市委、市政
府的要求，与老城区委、区政府
和项目建设指挥部密切协作，
积极参与洛阳市翠云峰医院的

规划建设，做好人才储备和设
备论证，编制好运行计划，确保
洛阳市翠云峰医院尽早投入使
用，早日为老城区及全市人民
群众提供健康服务。

自称“70 后”的郭艳锦
刘云飞 胡明昊/摄

“医心”向党为人民 再接再厉谱新篇
——写在河科大二附院三级甲等综合医院创建成功之后

本报记者 刘永胜 通讯员 牛 然 文/图
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“我觉得自己还很年轻，应该算是
‘70后’！”端午节前夕，我们在河南省
洛阳正骨院（河南省骨科医院）东花坛
院区见到郭艳锦时，被她的这句话感
动了。她的这句话，深深地印在了我
们的脑海里。

得家学真传，做质朴医生

“出生即闻药香，自幼家学熏陶！”
郭艳锦说。

1949年11月，郭艳锦出生。她出
身于中医正骨世家。她的祖父郭灿
若、祖母高云峰、父亲郭维淮均为不
同历史时期的中医骨科名医。自幼
受家学熏陶的她，耳濡目染平乐郭氏
正骨人的高尚医德和精湛医术，从小
立志投身中医药事业，为人民服务。
尤其是取得大学文凭后，她跟随父亲
进行临床实践，不仅深得家学真传，

医者的执着和朴素的家风更是深入
骨髓。

我们了解到，多年来，郭艳锦在临
床实践中结合现代医学技术，熟练地
运用平乐郭氏正骨传统手法及中医

“理、法、方、药”治疗骨伤疾病，尤其擅
长治疗颈肩腰腿痛、股骨头缺血性坏
死、创伤后遗症及骨关节疾病等。她
为来自全国各地的骨伤患者提供诊疗
服务，深受患者赞誉。

郭艳锦长期坚持从理论方面整
理、总结平乐郭氏正骨的学术经验，参
与多部学术专著的撰写，发表学术论
文 10 余篇，多项科研课题获得省级、
部级科技成果奖。

传承家学，步步登高。继1997年
被确定为全国老中医药专家学术经
验继承人之后，2007 年，郭艳锦获得
中华中医药学会“全国首届中医药传
承高徒奖”，2008年、2009年先后被确
定为非物质文化遗产——平乐郭氏
正骨法省级代表性传承人和国家级
代表性传承人，2012 年 8 月被国家中
医药管理局确定为第五批全国老中
医药专家学术经验继承工作指导老
师。

郭艳锦兴奋地对我们说，如今，
她的女儿郭马珑和女婿崔宏勋都在
河南省洛阳正骨医院郑州院区工
作，都是主任医师、硕士生导师、平
乐郭氏正骨第八代传人。郭马珑在
师承平乐郭氏正骨的同时，曾多年
跟师中国中医科学院首席研究员孙
树椿，将中医和西医融会贯通，是中
国残疾人康复协会肢体残疾康复专
业委员会委员；崔宏勋是全国中医
药创新骨干人才、河南省首批中医
药拔尖人才。

辨虚实，气血论治，临床施药，精
准拟方

在河南省洛阳正骨医院，郭艳锦
“用药准确、拟方严谨精炼、效力神奇”
是出了名的。

在临床实践中，郭艳锦熟练运用
中医“理、法、方、药”和中医正骨传统
手法治疗骨伤疾病，逐步形成自己的
特点。在诊疗中，她观步态、看气色、
察舌苔、辨虚实，从血而论。多年来，
她坚持手法整复，以中药为主治伤疗
疾，并自创功能锻炼方法，简单易学，
不但缩短患者的病程，让患者康复较
快，减少医疗费用，而且有治未病的
效果。

股骨头缺血性坏死是骨伤科常见
的疑难杂症之一。郭艳锦根据股骨头
缺血性坏死的特点，将此病归纳为瘀
滞型、痰阻型、气虚肾亏型 3 种类型，
她明察病因，精准施药，加上对患者进
行功能锻炼指导，使患者气血条达，筋
脉濡养，经络通畅，肌肉强健，髓充骨
坚；在气虚型腰痛的治疗方面，她自拟
补气壮腰汤，强调“整体辨证，内外兼
治，动静结合”。她独特的认知和治疗
方法在临床上取得了显著疗效，达到
了防病治病的效果。

“从郭老师的身上，我们学到了很
多，不仅是她精湛的医术，更是医者的
品德！”一位从大学毕业起就跟随郭艳
锦学习的中年医师说。

2010年，郭艳锦退休后被医院返
聘，她不改本色，坚持坐诊，给患者不
厌其烦地讲解病情和治疗知识，直到
患者听懂为止。这样的老专家，不仅
是年轻医师学习的榜样，更是患者的
福气。

她一生只做一件事
——记平乐郭氏正骨法

国家级代表性传承人郭艳锦
本报记者 刘永胜 通讯员 邓江海 董浩坤

今年 72 岁的郭艳锦是国家非物质文化遗产——平
乐郭氏正骨法国家级代表性传承人，第五批全国老中医
药专家学术经验继承工作指导老师。多年来，她用“一
生只做一件事”的执着，以弘扬家学、振兴中医骨伤事业
之态，勤奋善思，求真务实，在治病救人的路上努力前
行，佳话不断，颇有建树。

从医 42 年来，他凭借“手法整
复+小夹板外固定”这个绝招，治愈
了来自全国各地的骨伤患者；先后
走上 3 所大学的讲台；被确定为第
五批全国老中医药专家学术经验继
承工作指导老师……他叫杨生民，
是河南省洛阳正骨医院（河南省骨
科医院）的一名医生。近日，当我们
对他进行采访时，67 岁的他还在病
房里，为一个腕关节损伤患儿进行

“手法整复+小夹板外固定”后的复
查和功能锻炼指导。

“传统手法不仅是中医特色，还
是患者需要”

“我毕业于河南中医学院（现
为河南中医药大学）中医专业，是
最后一届工农兵大学生！”杨生民
说。

毕业后，杨生民来到位于白马
寺西的河南省洛阳正骨医院，师从
平乐郭氏正骨第六代传人郭维淮、
王新政等正骨前辈，所学颇多，尤
其是他们处处为患者着想、尽心尽
力为患者服务的精神，时刻激励着
杨生民。

无论是作为住院医师、主治医
师，还是作为副主任中医师、主任
中医师，杨生民一直把运用平乐郭
氏正骨手法和国内各流派正骨手
法治疗四肢创伤骨折、脱位作为主
要研究方向，均能达到解剖及近期
解剖复位。退休后，他被返聘。在
名医堂坐诊的 7 年间，他一如既往，
在门诊和病房里运用传统手法治
疗骨伤患者，年均超过 200 人。

2019 年秋，山西省一位 67 岁的
老人，“十一”假期到北京探亲，不慎
发生桡骨远端粉碎性骨折。当北京
某三甲医院医生准备为老人进行手
术时，患者的儿子突然想起河南省
洛阳正骨医院，打电话联系上杨生
民后，带着父亲乘飞机赶到洛阳。
杨生民连夜从家中赶到医院，为患
者实施了“手法整复+小夹板外固
定”，辨证治疗，取得了令人满意的
效果。去年新冠肺炎疫情期间，广
东省一个4岁的男孩发生前臂骨折，
当地医院欲开刀治疗。患儿家长不

想手术治疗。杨生民接诊时，患儿
已骨折半个月。为患儿麻醉后，杨
生民为其进行“手法整复+小夹板外
固定”治疗。由于疫情，患儿住院 3
天就返回广东，一个月后在当地医
院去除外固定，进行功能锻炼。

“传统手法不仅是中医特色，更
是患者需要！”杨生民说。“手法整
复+小夹板外固定”对骨伤患者有

“痛苦小、花钱少、康复快、免二次手
术”等优点，备受欢迎。

“医、教、研三位一体，都是为患
者服务”

我们了解到，从事中医骨伤科临
床、教学、科研工作以来，杨生民根
据损伤机制和骨折移位机理，研制
外翻弹性垫夹板用于治疗肱骨髁上
尺偏型骨折，解决了骨折复位后因
外固定不牢固，发生骨折再次移位
等问题，降低了肘内翻的发生率；采
用外展高举皮肤牵引方法治疗肱骨
外科颈不稳定型骨折；手法整复闭
合穿针治疗孟氏骨折、尺桡骨多段
骨折、胫腓骨骨折、肱骨骨折等，疗
效显著；中西医结合，辨证治疗陈旧
性骨折、骨性关节炎、股骨头坏死等
疑难杂症。在担任湖南中医药大
学、安徽中医药大学、河南中医学院

兼职教授期间，他负责骨伤班的《中
医正骨学》《平乐正骨基础理论》及

《中医外科学》的理论教学和实践教
学任务。他悉心教学，弟子数以万
计，遍布全国。

立足杏林，硕果盈枝。杨生民
先后参与“外翻弹性垫夹板治疗肱
骨髁上尺偏型骨折临床研究”和“电
针阳明经穴治疗周围神经损伤的临
床研究”，取得两项科研成果；他先
后参与编写《现代全科医学诊治》

《骨科学》《平乐正骨外固定法》等 5
部论著，编写论著 5 部；他发表的 20
余篇学术论文，如《外翻弹性垫夹板
治疗儿童肱骨髁上尺偏型骨折 63
例临床观察》《功能锻炼在骨伤康复
治疗中的作用》《外展高举皮肤牵引
治疗儿童肱骨外科颈骨折》《手法整
复闭合穿针治疗孟氏骨折》《牵引治
疗儿童双骨骨干骨折》《手法复位钢
针撬拨治疗桡骨颈骨折 46 例临床
分析》等，成为本专业临床医师的重
要参考资料。

“医、教、研三位一体，都是为患
者服务！”杨生民说。

杨生民说，通过讲课、写论文
等方式，把自己的学术经验宣传出
去，为更多的骨伤患者服务，是他最
大的心愿。

他有一个手法绝招
——记全国老中医药专家

学术经验继承工作指导老师杨生民
本报记者 刘永胜 通讯员 邓江海 胡明昊

正在查房的杨生民 刘云飞 张可乐/摄

洛阳市翠云峰医院建设项目开工

学党史 办实事

开展党史学习教育


