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学习百年党史 讲好妇幼故事

1921 年，中国共产党第一
次全国代表大会在浙江省嘉兴
市南湖的一条小船上胜利闭
幕 ，庄 严 宣 告 中 国 共 产 党 诞
生。从此，中国的新民主主义
革命就有了坚强的领导者——
中国共产党。中国共产党在红
船中诞生，共产党人高擎镰刀
铁锤，磨砺着真理的燧石，中流
击水，惊天动地划出了革命航
船的第一浆，从此，中国共产党
引领革命的航船，劈波斩浪！

小小红船承载千钧，播下了
中国革命的火种，开启了中国
共产党的跨世纪航程。

事业发展永无止境，共产党
人的初心永远不能改变。唯有
不忘初心，方可告慰历史、告慰
先辈，方可赢得民心、赢得时
代，方可善作善成、一往无前。

农历庚子新年，新冠肺炎疫
情突如其来，迅速波及全国。
开封市妇幼保健院迅速反应，

积极应对，全体职工投入疫情
一线。疫情当前，医院迅速成
立防控疫情临时党支部，全体
党员向医院党支部递交了“请
战书”，坚决服从组织安排。面
对疫情，领导班子率领全体党
员、职工，义无反顾地投入抗疫
一线，守初心、担使命，迎难而
上、冲锋在前！

“立党为公、忠诚为民奉
献”。在“红船精神”的感召下，
医院针对疫情防控形势，及早
谋划，迅速反应，周密部署，全
员取消休假，全力开展疫情防
控工作，从组织保障、院感防
控、物资储备、母婴保健等方面
强化措施，有效应对疫情，确保
全市妇女儿童生命安全！

随着医院发出征集应急预
备医疗队人员的倡议书，广大
党员、职工挺身而出，时刻准备
奔赴一线抗击疫情。一句句

“我报名”“我愿意去”的背后是

责任，是担当，更是医者仁心！
不到 1 小时，303 名医务人员递
交请战书，申请前往一线参与
救助患者。医院 8 位医生、17
位护士分别组成普通患者救治
和危重症患者救治两支医疗
队，并成立临时党支部，随时接
受上级调遣。他们的逆行，成
了横亘在病毒前面的一道屏
障！

疫情形势严峻，刻不容缓！
从除夕开始，医院加强了发热门
诊、预检分诊建设。“我的肩上有
救治危难、救死扶伤的责任，我
要向党员看齐！我必须去！”医
院医生李会娟毫不犹豫地加入
发热门诊队伍。在新冠肺炎疫
情形势严峻时期，发热门诊无疑
是感染风险较高的地方。

当李会娟的爱人听说她去
发 热 门 诊 值 班 ，当 场 就 流 泪
了。她作为在河南工作的湖北
人，许多亲人在武汉当地，家乡

一次次传来令人担心的消息，
李会娟爱人的侄子和堂姐陆续
出现发热、咳嗽及相关症状，此
时的她非常清楚疫情的凶险。
面对困难，李会娟没有犹豫，因
为她始终牢记上大学时的庄严
宣誓“救死扶伤，不辞艰辛，为
祖国医药卫生事业的发展和人
类身心健康奋斗终生”。她心
想：“我有责任、有义务冲向抗
疫一线，为取得抗疫战争的胜
利做出积极努力。”

她再三向爱人保证一定会
保护好自己后，李会娟的爱人
也由开始时的担忧变成支持，
并说：“你是医生，在这个时候
应该站到最前线，我会照顾好
孩子的。”

为了防控疫情，全市公交
车、班线客车、出租车均暂停运
营，李会娟不会开车，家里又没
有电动车，只好每天6时30分出
门，骑共享单车，从天马广场骑
行8公里赶到医院。她认为，虽
然辛苦，但跟遭受疾病折磨的
患者相比，这些困难显得微不
足道。

在发热门诊，李会娟严格按
照疫情防控要求，进行各项规
范操作，谨慎地接诊发热患者，

一丝不苟，避免医源性感染。
虽然在发热门诊有遇到高度疑
似新冠肺炎病例的风险，但特
殊时期，她为了能让自己安心、
踏实工作，就搬到医院附近住，
跟家人隔离居住，避免感染。
每次和6岁的女儿视频聊天时，
女儿都哭闹求她回家，李会娟
也心疼极了。可是，她想，跟那
些在疫情一线冒着生命危险抗
战的党员相比，跟那些居家隔
离、父母被疾病折磨住院、无人
照看的孩子相比，这又算得了
什么呢？她暗下决心，一定要
和党员一起、和千万奋战在一
线的同志一起，为了群众的生
命安全，坚守抗疫一线，直到取
得阶段性胜利！

走得再远，也不能忘记为什
么出发。嘉兴南湖上的小小红
船承载着人民的重托、民族的
希望，越过急流险滩，穿过惊涛
骇浪，成为领航中国行稳致远
的巍巍巨轮。我深信，只要我
们团结一心、苦干实干，就一定
能驶向光辉的彼岸。

秀水泱泱，红船依旧。时代
变迁，精神永恒！

（作者供职于开封市妇幼保
健院）

2012 年，我大学毕业后没
有留在大城市打拼，而是选择
回到家乡，在栾川县妇幼保健
院 工 作 。 栾 川 县 妇 幼 保 健 院
始建于 1976 年，经过 40 余年发
展，目前已发展成为集医疗、
急救、孕产妇和儿童保健、康
复为一体的二级保健院，且服
务功能完备、妇幼保健学科齐
全、设备先进。

光 阴 荏 苒 ，弹 指 一 挥 间 。
如 今 ，在 医 院 这 个“ 大 家 庭
里 ”，我 已 由“ 新 人 ”变 成“ 老
人”。9 年时间，它承载了我和
同事们的辛酸和汗水；9 年，我
和医院同成长，共命运。

其间，我体验过患者面对
病痛的无奈，目睹过患者病愈
后的幸福微笑，感受过患者信
任 的 目 光 ，也 遭 遇 过 尴 尬 场
面 。 但 我 时 刻 牢 记 前 辈 对 我
们青年医师的寄语：医德永守
恒，医术时常新，诊疗遵规范，
日月有轮回，生命无复存，从
医人生路，应尽医者心。

我回顾自己成长的历程，
取得的每一次进步，都是党和
人民教育的结果，是同志们帮
助 的 结 果 。 作 为 一 名 在 妇 产
保健岗位工作 9 年的医生，我
应肩负起时代赋予的使命，一
方面树立正确的世界观、人生
观、价值观，不断提高业务水
平；另一方面，积极为每一位
就 诊 人 员 提 供 热 情 周 到 的 服

务。在工作之余，我努力学习
业务知识，及时掌握新知识、
新技术，秉承“妇女安全，儿童
优先”的宗旨，秉承“以患者为
中心”的服务理念，用先进的
技 术 为 广 大 育 龄 妇 女 提 供 更
好的服务。

我既是产科医生，又是妻
子、母亲，当多种身份发生冲突
时，每一次选择都令人揪心。
今年春节前的一个深夜，我老
公在医院（栾川县妇幼保健院）
急诊科值夜班，睡觉之前，我心
想 ：“ 祝 愿 今 天 夜 里 一 切 平
安！”谁知，我的手机铃声在凌
晨 1 时许响起来了，同事在电
话里说：“一名宫外孕妇女，出
血多，需要急诊手术。”我立即
穿好衣服，赶忙轻声叫醒 5 岁
的女儿说：“乖，我现在需要赶
紧去医院，有急诊手术。你们
在 家 安 心 睡 觉 。 如 果 弟 弟 醒
了，你就哄一哄他。”就这样，我
迅速赶到医院。我与团队做了
2 个时的手术，患者终于平安
返回病房。我整理完病历已经
是凌晨 5 时，顾不上疲惫马不
停蹄往家里赶。在楼下透过窗
户看到屋里的大灯都开着，我
的心都揪起来了，推开家门，我
发现孩子们在客厅的地毯上睡
着了，周围有一圈玩具。我赶
忙把他们抱到床上，那一刻，我
是懊悔的，作为妈妈，我不称职
的地方太多。但查房时，当我

看到重症患者在我们的共同努
力下恢复得那么好，懊悔感瞬
间消失，取而代之的是自豪感。

时至今日，建立和谐的医
患关系非常重要，我深知，应
学会换位思考，深入研究患者
的 心 理 则 是 构 建 和 谐 医 患 关
系 的 重 要 途 径 。 作 为 一 名 产
科医生，我面对面前的孕妇，
心想：假如我是一名孕妇，我
会 怎 样 ？ 在 患 者 及 家 属 还 未
与我们建立良好的信任感前，
他 们 对 我 们 的 每 一 个 细 微 环
节都十分敏感，如何拉近医患
关 系 是 我 们 务 必 解 决 的 问
题。我认为：“一名优秀的医
生 除 了 有 责 任 感 和 对 患 者 的
关爱之心外，更重要的是学会
与 患 者 沟 通 。 要 使 患 者 与 家
属相信我们。”信任是患者给
予医生最大的肯定。

冰 心 曾 经 写 过 这 样 一 首
诗：“爱在左，情在右，在生命
的两旁，随时撒种，随时开花，
将 这 一 径 长 途 点 缀 得 花 香 弥
漫，使得穿花拂叶的行人，踏
着荆棘，不觉痛苦，有泪可挥，
不觉悲凉。”我认为，这是对穿

梭 在 患 者 之 中 的 全 体 医 务 人
员最好的诠释。

九年栉风沐雨，九年春华
秋实。今天，我与医院已共同
走过了风风雨雨的九年。风雨
九年路，弹指一挥间。这九年，
是成长的九年，是飞跃的九年，
也是大发展的九年。今后，我
将一如既往，立足岗位，提升自
己，不忘初心，与时俱进，砥砺

前行，以更加饱满的激情，昂扬
的斗志，百倍的努力，与党和医
院共命运，共发展。同舟共济
扬帆起，乘风破浪万里航！我
将继续践行“社会主义核心价
值观”，争做人民满意的医务工
作者，与医院一起迎接更加美
好的明天！

（作者供职于栾川县妇幼
保健院）

近期，在郑州市的社区门
诊、医院门诊楼一楼大厅内以及
核酸检测点，总能看到一群忙碌
而靓丽的身影，他们身穿红马
甲，始终坚守在疫情防控一线，
用一颗爱心、一份恒心为群众提
供服务。

“请大家扫描健康码后，有
序进入检测队伍。”“请大家如实
填写信息，以便工作人员开展工
作。”“请戴好口罩，谢谢！”今年8
月，在郑州市凤凰城社区凤凰苑
小区核酸检测点，身穿红马甲的
志愿者在协助医务人员开展第
三轮全员核酸检测采样工作。

8 月 ，郑 州 市 在 遭 遇 洪 灾
后，市民迎来第三轮全员核酸
检测。当天一大早，我的妻子
（在河南中医药大学第三附院
医院工作）接到奔赴一线开展
核酸检测任务后，简单收拾了
两 件 衣 物 便 出 门 了 。 20 分 钟
后，我在小区微信群里看到招

募协助核酸检测志愿者服务的
信息后，想到自己是一名共产
党员，就果断“应征入伍”。当
天中午，经过系统培训，20 余名
志愿者来到检测采样点，在社
区工作人员的指导下，志愿者
各司其职、各尽其责，全面助力
核酸检测工作。其间，一部分
志愿者在出入口引导等候检测
的群众排好队，另一部分志愿
者在扫码区负责引导群众扫描
核酸检测码、讲解做检测的注
意事项、维护现场秩序、协助医
务人员完成后勤保障工作。

我们的志愿服务工作，在全
市志愿服务中显然是微不足道
的。然而，其中有两个小场景让

我感触颇多。
第一个场景：志愿者拿着扩

音器的花样喊话声。“3号楼的乡
亲们，请你们喝完秋天的第一杯
奶茶后，下楼接受核酸检测。”

“东风不与周郎便，做完核酸检
测再吃饭。”“这边的队伍不排
好，我的喊话声一直高。”新冠肺
炎、德尔塔毒株，这些名字已经
使人们对疫情产生了恐惧与不
安，恰是这种花样式的喊话，给
大家营造了一种轻松、愉快的氛
围，使大家在炎热的环境中排队
不那么枯燥。我想，这也是一种
志愿服务者的温度。

第二个场景：当负责采样的
护士脱下防护服时，微笑着说：

“我感觉像来到了南极！”我想，
能对这句话有感同身受的人，也
只有全副武装经历抗击疫情的
同道了。当你接到命令，奔赴一
线，穿上防护服后，我想说：“我
虽然看不清你的面孔，但能感受
到你的大爱。”当我看到你脸上
的勒痕、变形的面部肌肉以及倒
出防护服里积满汗水的那一刻，
我想说：“你不用美颜，就是最
美；你一次次奔赴一线，不惧艰
险，从护目镜下看到你必胜的决
心。”我想说：“这就是你骨子里
面刻着的红色基因。”

通过常态化开展志愿服务
活动，保障了核酸检测群众的健
康，充分彰显了志愿者的奉献精

神和责任担当，为筑牢疫情防控
安全防线，守护好广大群众的健
康贡献了红马甲力量。

自写此文之始，我对自己能
去做志愿者回馈社会、服务社
会倍感自豪，以此提高自己对志
愿服务的认知度与参与度，为新
时代文明实践“增温加热”。

落笔之时，我禁不住想起一
句话，“在同新冠肺炎疫情的殊
死较量中，中国人民和中华民族
以敢于斗争、敢于胜利的大无畏
气概，铸就了生命至上、举国同
心、舍生忘死、尊重科学、命运与
共的伟大抗疫精神”。

（作者供职于郑州市凤凰路
社区卫生服务站）

■心灵絮语

昨夜秋雨，凉凉的从陌上走
过。天空渐渐地明朗起来。万物
开始丰盈内敛，身心亦是明净轻
松。屋檐还在向下滴水，农家院里
铺的碎砖头被雨水冲洗得分外干
净，砖缝中的野草显得更绿了。在
平顶山市鲁山县辛集乡白村的果
园里、玉米地、葡萄地，村民们抢收
着最后的果实。三轮车上，装着沉
甸甸的花生秧、包着黄叶子的玉
米。庄稼人满脸的汗水，疲惫的面
容，也掩饰不了内心的喜悦。白奶
奶搬出一个小板凳坐在走廊上，做
起了针线活。几只小狗打闹着、追
逐着，淘气地消失在院子里。

躲在鸡圈里的鸡此时也排着
队，急不可耐地在公鸡的带领下走
了出来，向田间草丛走去。大雨过
后，小虫子走出被水淹的洞，这些
鸡有口福啦！一个个高兴地扑棱
着翅膀准备大快朵颐去了。打谷
场干净又坚硬，边上的草堆旁蹲着
几只鸭子，在积水的池塘里玩耍，
享受着属于自己的时光，暴雨后的
宁静时刻正是它们悠闲的好时光！

驻村工作队员一刻都没闲着，
暴雨后立即对脱贫户、五保户、留
守老人、留守儿童的安全情况进行
排查，消除安全隐患，全力做好秋
收秋种。同时，驻村工作队员为了
预防洪灾后出现传染性疾病，就带领村民对全村进行
消杀。

乡村离不了庄稼的支撑，庄稼逃不脱乡村的呵
护。暴雨过后，人们便要去自家的田间地头巡视一番：
长势正好的玉米是否被暴雨打歪，花生田里有没有积
水，萝卜苗有没有被雨水淋倒，村民们细心地检查着。
略显疲惫的村党支部书记新春自从大雨一停，就没睡
过一个囫囵觉，在做好新冠病毒疫苗接种工作的同时，
动员村民全面开展抢收抢种工作。四十出头的脱贫户
天晓哭丧着脸，站在前几天刚刚抢种的白菜地里，伤心
地看着强降雨淹死了白菜苗。旁边的村副主任徐道掰
着手指说，淹死的不只是这些萝卜苗、白菜苗，还有地
里的秋花生，玉米也受了水淹。虽然损失惨重，但村民
们选择了积极面对，抢抓农时及时补种。

水沟里的水缓慢流动着，一只小狗蹲在缺口处一
动不动地盯着流动的水。“这几亩（1 亩=666.67 平方
米）地继续种上水果萝卜和大白菜。”憨厚的张亮指着
南侧的花生地说，水果萝卜成长周期短，田间管理比较
简单，能挽回不少损失。说罢，张亮挽起裤腿，走进水
流哗哗的花生地，把花生从水里拔出来。村民新涛家
的花生地里的水漫过大腿，他正抢收着花生，最大限度
地减少损失。

大雨还淋走了炎热，带来了清凉。农时不等人。
雨停后，驻村工作队员积极采取措施，一方面去河南省
农业科学院寻求技术指导，另一方面针对村民去外地
购买种子不方便等问题，就去河南省农业科学院良种
站帮村民买了几十斤萝卜、白菜、菠菜、芫荽、大青菜等
蔬菜种子。

抢收抢种的徐大叔拍打着身上的泥土，脸上挂满
了汗珠，对满脸皱纹的老伴儿说：“遭天灾了，谁也控制
不了，当务之急是要尽快排出积水，尽早补种其他作
物，尽量挽回损失。趁着雨停，加紧抢种是关键，种下
去就有希望。”

村委会和驻村工作队员每天早出晚归，呼吸着新
鲜的空气，聆听枝头的鸟叫声，奔波在灾后恢复生产的
田间地头，抓紧时间抢收补种，力争让村民的损失少一
点，再少一点。还好，在乡村振兴的路上，有一群志同
道合的人，虽然前面的路任重道远，但是我们已经在最
苦的日子里走过，今后，挡在面前的就是一座山，我们
也觉得犹如这乡间的烟火一样，平淡而温馨。悠闲的
日子，细碎而美好。

（作者为平顶山市疾病预防控制中心驻村工作队
队员）
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