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专业角度 健康深度
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今日导读今日导读
河南各地加强疫情防控 2 版

这些全科医生获“十佳” 2 版

本报讯 （记者刘 旸 通讯
员张 田）河南省卫生健康委日前
印发《河南省中医特色门诊部基
本标准（试行）》（以下简称《标
准》），明确中医特色门诊部至少
设有3个中医临床科室，中医药治
疗 率 100% ，中 医 药 人 员 占 比
100%。

中医特色门诊部是在中医药
理论指导下，运用中药和针灸、拔
罐、推拿等非药物疗法开展诊疗
服务，以及中药调剂、煎煮等中药
药师服务的中医门诊部。

按照《标准》，在中医特色门
诊部人员中，至少有4名中医类别
的执业医师〔含具有中医（专长）

医师资格证书的确有专长医师〕，
其中至少有 1 名具有副主任医师
以上职称的中医师或从事中医临
床工作15年以上的中医类别执业
医师；设置医技科室的，每室至少
有1名相应的卫生技术人员；开展
中药饮片调剂活动的，至少有1名
具备资质的重要技术人员；开展

中医非药物疗法的，至少有1名具
有中医药知识系统培训经历的护
士。

《标准》明确，中医特色门诊
部的建筑面积不少于240平方米；
诊疗区域布局合理，符合卫生学
布局与流程，内外装修装饰风格
应充分体现中医药文化特色；至

少设置候诊区、就诊区、处置区，
各室（区）符合感染控制要求等。

《标准》还特别要求，中医特
色门诊部名称应含“特色”字样，
符合《医疗机构管理条例实施细
则》的相关规定；医疗机构执业许
可证副本备注栏应注明“只提供
中医药服务”。

河南发布中医特色门诊部基本标准
至少设有3个中医临床科室 中医药治疗率100% 中医药人员占比100%

本报讯 （记者常 娟
通讯员周厚亮）机器人辅
助腹腔镜手术，借助达·芬
奇机器人开展妇科、胸腔
镜、泌尿外科手术……随
着科技的发展，利用机器
人做外科手术在临床上日
益普遍。日前，郑州大学
第一附属医院在全省率先
成立国产机器人手术培训
中心，以加快国产手术机
器人的普及。

据郑州大学第一附属
医院泌尿外科主任医师张
雪培介绍，机器人手术系
统是集多项现代高科技手
段于一体的综合体，使外
科医生可以远离手术台操
纵机器人进行手术，在世
界微创外科领域是革命性
的外科手术工具。目前，

手术机器人多为国外生
产。随着国产机器人手术
系统的不断研发和面世，
我国完全自主研发生产的
医用手术机器人系统即将
进入临床。因此，国产机
器人手术培训显得尤为重
要。

郑州大学第一附属医
院成立国产机器人手术培
训中心，旨在为全省二级
以上医疗机构有志于开展
机器人手术的医师进行培
训，以培养更多优秀的实
用型人才。培训课程包含
理论培训、动物手术等，今
年计划培训 100 名医师。
目前，该中心已为首批通
过泌尿外科专业机器人规
范化培训的学员颁发上岗
证书。

郑大一附院

成立国产机器人
手术培训中心

本报讯（记者乔晓娜 通讯员
崔松涛）到2023年，医圣祠文化园一
期项目建成并投入使用；到2025年，
建成国家中医（骨伤）区域医疗中心，
完成张仲景国医大学复建，建设一批
省级区域中医专科诊疗中心……日
前，南阳印发《南阳市打造“全球中医
圣地、全国中医高地、全国中医药名
都”行动方案》（以下简称《方案》），实
施“1366”行动计划，力争“两地一都”
（全球中医圣地、全国中医高地、全国
中医药名都）建设“3 年强基础，5 年
上台阶，10年见成效”。“1”即建好“一
区”（南阳“国家中医药综合改革试验
区”），“3”即中医药文化“三大工程”，

“6”即中医药事业“六个一项目”、中
医药产业“六名塑造行动”。

《方案》要求，全市要充分发挥南
阳历史文化、中医药资源和自然生态
优势，以仲景文化为引领，以促进中
医药传承创新发展为核心，以培育具
有国际影响力的仲景品牌为目标，将
南阳打造为国际、国内中医药文化、
事业、产业的新高地，推动医圣故里
中医药高质量发展。

为确保“两地一都”目标顺利实
施，《方案》明确成立由市委书记任
组长的“两地一都”专项工作领导小
组，全市各级党委政府将“两地一
都”列为发展战略目标，作为南阳建
设全省副中心城市的主要支撑进行
全面支持。

打造“全球中医圣地”。实施中
医药文化“三大工程”（仲景文化地标
建设工程、仲景文化传播工程、仲景
品牌提升工程），全方位、多渠道弘扬
仲景文化，守好仲景文化的“根”和

“魂”。到 2023 年，医圣祠文化园一
期项目建成并投入使用；2025年主题
建筑及特色设施全面落成，南阳成为
国内外重要的中医药学术会议举办
地。到 2030 年，南阳中医药文化弘
扬传承体系全面形成，使“张仲景”成
为享誉海内外、影响力首屈一指的中
医药文化品牌。

打造“全国中医高地”。实施中
医药事业“六个一项目”（建设一所

“双一流”中医药大学、打造一个国家
中医区域医疗中心、培育一批名院名
科名医、培养一批高素质人才、搭建
一批科研创新平台、构建一个智慧中
医系统），创建全国基层中医药工作
示范市。到 2025 年，建成国家中医
（骨伤）区域医疗中心，完成张仲景国
医大学复建，建设一批省级区域中医
专科诊疗中心，中医医疗水平位居全
省前列；到2030年，中医专科达到全

国先进水平。
打造“全国中医药名都”。实施中医药产业“六

名塑造行动”（种“名药”、塑“名企”、建“名园”、育
“名艾”、办“名展”、创“名城”），推进南阳中医药产
业转型升级。到2025年，建成30个中药材规范化
种植基地，培育 4 家以上产值超 50 亿元的中药企
业，15家超亿元艾草企业，3个~5个艾草强镇，全市
中医药产业年产值达到600亿元；到2030年达到千
亿元规模。

本报讯（记者冯金灿）12月23
日，河南首个抑制儿童青少年近视
进展的院内制剂——0.01%硫酸阿
托品滴眼液在河南省立眼科医院
（河南省人民医院眼科、河南省眼
科研究所）获批上架。

近年来，儿童青少年近视发病
率高、进展快，防控形势严峻。国
家卫生健康委相关数据显示，2020
年，全国儿童青少年近视率高达
52.7%。低浓度硫酸阿托品滴眼液
是业内认可的安全有效抑制儿童
青少年近视进展的药物，也是当今
眼科医学研究的热点。面对巨大
的临床需求，河南省立眼科医院经
过严格的院内制剂研发流程，研制
出 了 质 量 稳 定 、安 全 无 刺 激 的
0.01%硫酸阿托品滴眼液。近日，该
品种通过相关部门审批，获得了医
疗机构制剂注册批件。

据河南省立眼科医院药物室
主任张俊杰介绍，近视不可怕，但
高度近视人群不但青光眼、白内障
发病率增加，还会引起视网膜变
性、视网膜裂孔，严重者可导致视
网膜脱离，还可造成黄斑区脉络膜
视网膜萎缩，甚至致盲。0.01%硫酸
阿托品滴眼液不能治疗近视，也无
法逆转近视，它最大的意义在于能
有效延缓近视的发展。儿童青少
年近视，一般每年度数增长100度~
150 度，而长期使用这种滴眼液可
将年近视增长度数控制在 50 度左
右，大大降低了发展成高度近视的
概率。

张俊杰提醒，0.01%硫酸阿托品
滴眼液是处方药，主要适合 4 岁至
18 岁的儿童青少年，不适合成年
人，因为成年人的近视几乎已定
型。因个体的差异，并不是所有儿
童青少年都适合该滴眼液，家长不
要擅自给孩子滴用，要在医生的指
导下使用。孩子近视了，家长可带
孩子先到眼科门诊就诊，经医生诊
断后适合使用者，可凭处方到河南
省立眼科医院门诊药房购买。
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本报讯 （记者冯金灿 通讯
员李燕杰）当前，赞比亚第四波新
冠肺炎疫情肆虐。12 月 22 日上
午，中国援赞比亚第 22 批医疗队
雪中送炭，向利维·姆瓦纳瓦萨医
院捐赠了一批价值 40 余万元的医
疗防疫物资。

中国援赞比亚第 22 批医疗队
队长赵海源在捐赠仪式上说，自
1978 年第一支中国医疗队来到赞
比亚，至今已有43 年。长期以来，
中国医疗队为赞比亚人民提供医
疗卫生服务，同赞比亚人民结下
了深厚友谊。中国援赞比亚第 22
批医疗队于 2020 年 11 月 27 日抵
达卢萨卡。当时，赞比亚的新冠
肺炎疫情正在蔓延，中国医疗队

员和赞比亚医务人员并肩战斗，
共同抗击疫情。当前，赞比亚疫
情再次暴发。中国医疗队为利
维·姆瓦纳瓦萨医院捐赠的这批
物资，包括医疗检查仪器、手术常
用物资以及防护服等，助力该院
的医疗救治工作。

赞比亚卫生部常任秘书长乔
治·曼格文迪说，中国医疗队在赞
比亚抗击新冠肺炎疫情工作中发
挥了重要作用，并且向受援助的医
疗机构捐赠了各种医疗物资。中
国的援助，特别是对利维·姆瓦纳
瓦萨医院的援助，是全方位的，不
仅提供了现代化的医疗设备、培训
了医疗人员，还扩展到医院的基础
建设。特别是在过去的两年中，中

国向利维·姆瓦纳瓦萨医院无偿提
供了多种先进的设备，包括胃肠镜
设备、喉镜设备及眼科设备等。

“赞比亚医务人员受到不同领
域的专业培训，这得益于这届中国
医疗队员专业构成的多样化。中
国医疗队员除了进行常规医疗援
助工作外，还承担了疫情防控和带
教培训任务，包括引入传统中医药
疗法和先进的医疗理念，帮助培训
了大批高水平的赞比亚医务人员，
提升了各派驻医院的医疗技术与
服务水平。”曼格文迪说，“众所周
知，中国援建了利维·姆瓦纳瓦萨
医院，并完成了该院的扩建工程。
该院是卢萨卡救治新冠肺炎患者
最重要的医疗中心，是我们政策支

持的关键医疗机构之一。本批捐
赠的医疗防疫物资将会更好地帮
助我们的医务人员防控疫情，同时
也有利于医务人员的自身防护。”

曼格文迪说：“我愿借此机会
向中华人民共和国致敬，感谢贵国
的捐赠。”

赵海源与曼格文迪分别在捐
赠书上签了字。仪式结束后，曼格

文迪等赞方代表同中国医疗队队
员合影留念。

赞比亚国家广播电视中心现
场报道了捐赠活动，并在当晚黄金
时间，以《赞比亚感谢中国的支持》
为新闻标题，在两个频道播出了捐
赠物资交接仪式。赞比亚主流媒
体——《赞比亚时报》也刊登了此
次物资捐赠的消息。

中国医疗队向赞比亚医院捐赠防疫物资

本报讯（记者常 娟 张 驰）胸腔
穿刺、腹腔穿刺、单人徒手心肺复苏及
除颤术、四肢骨折现场包扎固定，常用
实验室辅助检查结果判读和慢性病管
理……12 月 24 日，经过 3 天的激烈角
逐，2021年河南省首届全科医生技能竞
赛在河南医学高等专科学校顺利闭
幕。河南省卫生健康委副主任、一级巡
视员王良启，河南省总工会副主席杨会
卿，河南医学高等专科学校校长孙韬出
席闭幕式。本次大赛由医药卫生报社
全程直播。

来自全省各省辖市、省直管县（市）
的31个参赛队共93名参赛队员同台竞
技，最终产生团体一等奖6个，二等奖9
个，三等奖9个，优秀奖7个；个人特等奖
1个，一等奖18个，二等奖28个，三等奖
28个，优秀奖18个；优秀组织奖16个。

全科医生是基层群众健康的守门
人。2011年7月1日，《国务院关于建立
全科医生制度的指导意见》正式发布，

标志着全科医生制度开始以国家制度
的形式在我国正式实施。10年来，河南
省卫生健康委按照省委、省政府的决策
部署，全面推进全科医生制度建设，先
后投入 20 多亿元，建成了 99 家全科医
生临床培训基地和一大批基层实践基
地，培养带教师资2.5万多人，通过住院
医师规范化培训、助理全科医生培训、
全科医生转岗培训、订单定向培养等形
式，培养全科医生5万多人，其中订单定
向免费培养全科医生3000 多人。经过
10 年努力，河南全科医生制度初步建
立，全科医生培养工作走在了全国前
列。

“‘十年磨一剑，一朝试锋芒’。为
检验全省全科医生制度建设成效，进一
步提升全科医生业务水平，促进全科医
学事业的发展，省总工会、省卫生健康
委联合在全省范围内首次开展了全科
医生技能竞赛，得到了各地各单位的积
极响应，1000 多名全科医生、上百支队

伍踊跃参赛。”王良启说，“通过竞赛，展
现了全科医生队伍精湛的专业技能和
良好的精神面貌，增强了全科医生队伍
的凝聚力、使命感和职业自豪感，营造
了重视全科医学事业发展的良好氛
围。”

记者了解到，有9名选手参加12月
24 日上午的个人总决赛。来自郑州市
第七人民医院的全科医生平忠孝获得
个人特等奖，根据安排，将为其申请“河
南省五一劳动奖章”；其余8名选手被评
为“河南省卫生技能标兵”。此次竞赛
有不少参赛选手是来自基层的订单定
向全科医生，他们把最美好的青春献给
了基层医疗卫生事业，把理想书写在了
祖国大地上，
以 实 际 行 动
展 现 了 新 一
代 大 学 生 的
家 国 情 怀 和
时代风采。

河南省首届全科医生技能竞赛闭幕

这些团体和个人摘得桂冠
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