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五星健康文明家庭建设是深入开展爱国卫生运动、巩固提升卫生创建和健康城镇建设

成果的重要抓手。自今年五星健康文明家庭建设工作启动以来，各地切实增强抓落实的政

治责任感和自觉性，克服疫情水灾的影响，认真落实河南省爱国卫生运动委员会办公室、省

卫生健康委、省计划生育协会《关于开展五星健康文明家庭建设工作的通知》要求，求真务

实、真抓实干、锐意进取，积极推进五星健康文明家庭创建工作，取得了积极成效。

以五星健康文明家庭建设为载体
创新推进文明健康绿色环保生活方式落地

广泛宣传动员 营造五星健康文明家庭创建浓厚氛围

4月10日，河南省第33个爱国卫

生月活动暨全省五星健康文明家庭建

设活动在郑州市启动。启动仪式上，

奥运冠军孙甜甜宣读倡导践行文明健

康绿色环保生活方式倡议书，五星健

康文明家庭代表进行了倡议发言。全

国爱国卫生运动委员会办公室副主任

吴翔天等领导向 2020 年度创建成的

国家卫生城市、省级健康单位代表颁

发奖牌。随后，开封市、焦作市等地相

继启动了五星健康文明家庭建设活动

仪式，迅速提升了五星健康文明家庭

品牌的社会关注度和影响力。

河南采取线上线下相结合的形

式，举办全省“喜迎国庆无烟乐走拥抱

健康”主题推进活动，设置健步走、五

星健康文明家庭知识问答等环节。活

动结束后，全省公开表彰了活动中表

现突出的单位和个人，引起社会的广

泛关注。在“喜迎国庆无烟乐走拥抱

健康”线下健步走活动仪式上，开封市

龙亭区爱国卫生运动委员会办公室、

卫生健康委、计划生育协会联合区委

宣传部等10余家单位，为12名五星健

康文明家庭代表颁发绶带，发放健康

大礼包并合影留念，宣传效果良好。

此外，河南充分利用各类媒体，多

角度、立体式宣传五星健康文明家庭

创建活动，形成了“家家知晓、全民

动员、人人参与”的浓厚氛围。

聚焦规划创新 开启五星健康文明家庭建设良好局面

为深入贯彻习近平总书记关于

开展爱国卫生运动的重要指示精神，

大力倡导文明健康绿色环保生活方

式，在全社会形成爱祖国、爱家乡、讲

卫生、树文明、重健康的浓厚氛围，经

深入调查研究，河南决定将爱祖国、

重健康、树文明等工作有机融合在一

起，在全省创新性地开展五星健康文

明家庭建设工作，以达到各项工作相

互促进、共同发展的目的。

为确保五星健康文明家庭创建

活动顺利实施，河南明确了五星健康

文明家庭建设工作由各级爱国卫生

运动委员会办公室会同卫生健康委、

计划生育协会组织实施，同级计划生

育协会承担评选考核验收等具体工

作，各级疾控中心（健康教育中心）提

供技术支持，形成了齐抓共管的态

势，保证方方面面形成合力。

为提升各地爱国卫生运动委员

会办公室、计划生育协会人员队伍

专业素养，河南举办了全省五星健

康文明家庭建设专题培训班，采取

典型发言、政策解读、专家培训的方

式，对省辖市、直管县（市）爱国卫生

运动委员会办公室和计划生育协会

的100余名负责人进行了专题培训。

会后，开封市、平顶山市等市迅

速行动，逐级培训基层人员，积极赋

能干部队伍。

（本版内容由河南省卫生健康委员会、河南省爱国卫生运动委员会办公室提供）

稳步有序推进 实现五星健康文明家庭创建落实落地

河南各地把创建活动列入卫生健

康委的重要议事日程，建立了科学管

用、系统衔接、运转协调的工作推进机

制。各级爱国卫生运动委员会办公室、

卫生健康委、计划生育协会统筹发挥各

自优势，凝聚各方力量，推进五星健康

文明家庭创建工作顺利开展。

在五星健康文明家庭创建过程中，

河南把握各地不同的基础条件，因地制

宜，有所侧重，对落后的地方和薄弱环

节予以重点帮助和督促，重点突破差距

大的方面；鼓励各地大胆探索新的做

法，努力创造新经验，对创建活动中的

先进典型，帮助他们改进、完善，创造出

可复制、可推广的样本，发挥好示范和

辐射带动作用。

为确保全省五星健康文明家庭建

设目标如期完成，河南按各地人口数量

对今年的五星健康文明家庭创建任务

进行了分解，各地也按照省级的部署要

求，健全工作台账，以一个季度为一个

周期，依照任务清单和时间节点进行规

划管理，把工作目标分解成具体任务落

实到单位和个人，并按照时间节点制订

工作计划，每季度进行一次总结回顾，

形成环环相扣、压茬进行的紧密布局。

经过全省各级爱国卫生运动委员

会办公室、卫生健康委、计划生育协会

的不懈努力，五星健康文明家庭创建工

作在由点到面，逐步展开，呈现出良好

的发展态势。截至目前，全省已创建五

星健康文明家庭11120户，超额完成年

初制定的3000户为民办实事目标。

开封市鼓楼区计划生育协会验收五星健康文明家庭

河南省省直机关系列志愿者服务活动启动仪式

开封市杞县为五星健康文明家庭发放荣誉证书

漯河市舞阳县五星健康文明家庭挂牌

南阳市西峡县表彰五星健康文明家庭

焦作市五星健康文明家庭创建文化宣传墙

河南省五星健康文明家庭建设培训会

驻马店市上蔡县邵店镇庙王村无烟婚礼，引领健康文明新风尚


