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YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

全国优秀医药健康类报纸
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□3月1日上午，2022年春季学期中央党校（国家

行政学院）中青年干部培训班在中央党校开班。中共

中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在开班

式上发表重要讲话强调，年轻干部是党和国家事业发

展的希望，必须筑牢理想信念根基，守住拒腐防变防

线，树立和践行正确政绩观，练就过硬本领，发扬担当

和斗争精神，贯彻党的群众路线，锤炼对党忠诚的政

治品格，树立不负人民的家国情怀，追求高尚纯粹的

思想境界，为党和人民事业拼搏奉献，在新时代新征

程上留下无悔的奋斗足迹。

专家组团助力基层罕见病防治今日导读今日导读
健康帮扶让群众得实惠 6 版

川崎病的诊断和治疗 7 版
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用血费用直免
让“献血容易用血也不难”

本报记者 冯金灿 常 娟 丁 玲 杨 须

以前，无偿献血者及其亲属
用血费用减免须先“自掏腰包”，
出院后再向当地献血办或采供血
机构提交各项材料，经审核后，采
供血机构再将费用转给申请人。
整个过程往往需要 7 天~10 天。
如果材料不齐或不符合要求，献
血者要反复提交材料。与带一张
身份证就能献血相比，用血费用
减免时需要的材料多、手续繁杂、
办理周期长，常被诟病“献血容易
用血难”。

2021 年，河南省卫生健康委
开展“提升医疗服务十大举措”，
推动用血费用报销简约化——简
化手续、精简材料，让信息多跑
路、让患者少跑腿，临床用血在医
院直免率达到90%以上。

近日，本报记者实地走访郑
州大学第一附属医院、河南省人
民医院、河南省肿瘤医院、郑州大
学第五附属医院、郑州市中心医
院和淅川县第二人民医院等医疗
机构，了解各级医疗机构用血费
用报销简约化落实情况。

直报用血费用两万元
用时两三分钟

“ 这 次 看 病 ，我 用 血 花 了
20040 元，在医院直免 20040 元，
很方便、快捷！”2月24日上午，在
郑州大学第一附属医院河医院区
2号病房楼用血费用直接减免结
算窗口，工作人员为患者王宪（化
名）办理用血费用直接减免。

王宪今年57岁，罹患骨髓增
生异常综合征，于 2 月初住进郑
州大学第一附属医院血液内科进

行治疗。王宪住院期间，共使用
机采血小板14个治疗量、红细胞
悬液2个单位，花费20040元。因
之前献血超过1000毫升，王宪可
以终身免费用血，所以直补用血
费用20040元。出院结算时，王宪
只花费了两三分钟就领到了这笔
钱。

自 2019 年年底在全省率先
开展用血费用直接减免以来，截
至2021年年底，共有1500余名患
者或患者家属在郑州大学第一附
属医院享受到用血费用直补，总
金额近250万元。

不仅是郑州大学第一附属医
院，记者在采访中了解到，自省卫
生健康委开展“提升医疗服务十
大举措”以来，河南省人民医院、
河南省肿瘤医院、郑州大学第五
附属医院、郑州市中心医院和淅
川县第二人民医院等医疗机构都
积极推动用血费用报销简约化。

郑州市民李先生，自30岁起
坚持无偿献血20余年，累计献血
量8000余毫升。2019年，李先生
被确诊为白血病，每 3 个月要住
院一次，每次住院需要输注血小
板 5 个单位（每个单位血小板约
1400 元，平均每次住院输注血小
板费用约7000元）。一年下来，他
的用血费用近3万元。

以前，李先生需要每次跑到
距郑州市中心医院6公里外的河
南省红十字血液中心办理用血费
用减免手续，每次用时约 40 分
钟。该院开展临床用血费用直接
减免以来，先后完成血站、医院之

间的信息互联互通及用血费用直
补系统和院内电子病历系统的端
口对接，用血者在该院办理用血
费用直免手续平均时长缩短为两
三分钟。

让信息多跑路
让患者少跑腿

为最大限度方便患者，实现
用血费用报销“零跑腿”，郑州大
学第一附属医院4个院区均在结
账处增设用血费用直免专用结算
窗口，设置专门标识和报销流程，
实行“一个窗口受理、一次性告
知、一站式服务”，缩短患者用血
费用报销时间。

患者住院需要输血时，医务
人员会及时向患者或患者家属宣
传无偿献血及用血费用直接减免
政策，并告知其出院时到住院部
结算窗口直接办理。办理时，患
者或患者家属需要提供结账发
票、身份证、献血证、亲属关系证
明、输血记录单等材料。除了夫
妻关系，其他无法提供关系证明
的可以现场填写“河南省无偿献
血者临床用血减免承诺书”。直
补费用由医院先行垫付，血站审
核合格后按月跟医院对账然后拨
付。审核不合格（材料欠缺）的，
再由医院和患者或患者家属联系
重新提供材料。

“在这一环节，患者或患者家
属不用专门来医院。我们会添加
他们的微信，他们直接拍摄材料
图片并通过微信传过来就可以
了。”郑州大学第一附属医院住院
结账处负责人说。

郑州市中心医院同样设有无
偿献血者临床用血费用直接减免
专用窗口，窗口安装外显示器，患
者在办理时可了解直补全过程，
信息公开透明；为患者及家属发
放《郑州市中心医院无偿献血者
临床用血费用直接减免流程》《无
偿献血者临床用血费用网上减免
流程》宣传册，方便患者查看了
解，落实“一次性告知”服务。

同时，郑州市中心医院在病
历系统全院模板输血治疗同意书
中添加“在我省献血的无偿献血
者本人和无偿献血者的家庭成员
（指献血者配偶、双方父母、子女
及其配偶）在无偿献血后用血的，
可减免本人及家庭成员临床用血
费用”等内容。

记者在实地走访中发现，河
南省人民医院、河南省肿瘤医院、
郑州大学第五附属医院和淅川县
第二人民医院等医疗机构都设有
用血费用直免专用结算窗口，并
在显著位置张贴了具体报销流
程，努力让信息多跑路、让患者少
跑腿。

关系证明是难点
需要进一步加大宣传力度
2 月 25 日，家住淅川的李女

士从淅川县第二人民医院领到了
无偿献血者临床用血费用直接减
免的600元钱。

2 月 13 日，李女士在淅川县
第二人民医院接受治疗时使用了
200 毫升血浆和 1 个单位的红细
胞悬液。因其家属忘记曾经献过
血，所以办理出院时没有减免用
血费用。

“患者回家后，发现家属曾经
献过血，就又跑到医院咨询。我
们核对信息后及时为其办理了用
血费用直接减免。”淅川县第二人
民医院党总支委员张端孟说，“这
也提醒我们要加大对患者及家属
临床用血费用减免政策的宣传力
度，力争实现患者及其家属对用
血 费 用 直 免 政 策 知 晓 率 达 到
100%。”

在采访中记者了解到，自
2019 年年底，河南推出无偿献血
费用直接减免政策以来，各级医疗
机构用血费用直接减免的人数还
不够多，原因在于宣传力度不够。
很多人对该项政策缺乏了解或理
解不深，导致不少患者出院时不知
道要提供哪些材料；或经窗口工作
人员解释后，再去开具相关证明
等，费时费力。 （下转第二版）
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本报讯 （记者常 娟）日
前，河南省人民政府办公厅发
布《关于建立健全职工基本医
疗保险门诊共济保障机制的实
施意见》（以下简称《意见》），提
出扩大职工医保门诊支付范
围、规范个人账户使用范围。
职工医保个人账户不仅可用于
个人就医支出，还可用于配偶、
父母、子女在定点医疗机构的
就医支出，以及在定点零售药
店购买药品、医疗器械、医用耗
材的支出。同时，亦可用于配
偶、父母、子女参加城乡居民基
本医疗保险或本人参加职工大
额医疗费用补助等的个人缴
费。

一直以来，职工医保能否
扩大支付范围，能否给子女、父
母支付医疗费用，是公众关注
的焦点。《意见》积极回应公众
关注，明确提出规范个人账户
使用范围，建立职工医保普通
门诊统筹制度。在做好高血压
病、糖尿病等群众负担较重的
门诊慢性病、特殊疾病（以下统
称门诊慢特病）医疗保障工作
的基础上，将多发病、常见病的
普通门诊费用纳入职工医保统
筹基金支付范围。起付标准按
次设定，原则上每次不超过50
元，基层定点医疗机构不设起
付标准。在职职工普通门诊统
筹年度最高支付限额在 1500
元左右，退休人员年度最高支
付限额在2000元左右，普通门
诊统筹支付限额不计入职工医
保统筹基金年度最高支付限
额。

同时，起付标准以上、最高
支付限额以下的政策范围内普
通门诊医疗费用，由职工医保
统筹基金按比例支付，在三级
定点医疗机构就医的支付比例
不低于 50%，在二级及以下定
点医疗机构就医的支付比例不
低于 55%，退休人员的支付比
例 高 于 在 职 职 工 10 个 百 分
点。参保人员办理家庭医生签
约后，在签约的基层医疗机构
发生的普通门诊医疗费用，支
付比例再提高5%。

河南还提出，对部分适合
在门诊开展、比住院更经济方
便的特殊治疗，可参照住院待
遇进行管理，并将符合条件的

定点零售药店提供的用药保障服务纳入门诊保障范围，支持
外配处方在定点零售药店结算和配药，充分发挥定点零售药
店便民、可及的作用；探索将符合条件的“互联网+”医疗服
务纳入保障范围；不断健全门诊共济保障机制，逐步由病种
保障向费用保障过渡。

针对职工医保个人账户，河南提出改进个人账户计入办
法。在职职工个人缴纳的基本医疗保险费计入个人账户，单
位缴纳的基本医疗保险费全部计入统筹基金；退休人员个人
账户由统筹基金按月定额划入，划入额度由各统筹地区根据
实施改革上一年度基本养老金月平均水平的2%左右确定。
调整统筹基金和个人账户结构后，增加的统筹基金主要用于
门诊共济保障，提高参保人员门诊待遇。职工医保个人账户
计入办法调整与普通门诊统筹同步实施。

在规范个人账户使用范围上，《意见》还要求，个人账户
不得用于公共卫生费用、体育健身或养生保健消费等不属于
基本医疗保险保障范围的支出。

在加强政策协同上，河南提出逐步完善门诊慢特病保障
政策措施，制定全省门诊慢特病病种目录，统一病种认定标
准；在实施职工医保普通门诊统筹制度的同时，加强与住院
费用支付政策的衔接，结合门诊统筹年度最高支付限额，适
当调整职工医保住院起付标准，适当拉开不同级别医疗机构
住院起付标准差距；同步完善城乡居民基本医疗保险门诊统
筹，逐步提高保障水平。

就健全与门诊共济保障相适应的付费机制，河南提出对
基层医疗服务可按人头付费，积极探索将按人头付费与慢性
病管理相结合；对日间手术、中医优势病种等符合条件的门
诊特殊病种，推行按病种或按疾病诊断相关分组付费；对不
宜打包付费的门诊费用，可按项目付费。

本报讯（通讯员孙五美 张晓
伟 谢宗阳）早筛查、早诊断、早治
疗，呵护新生命，让罕见病之痛不
再困扰普通家庭。今年的2月28日
为国际罕见病日。2月27日~28日，
由河南省医学会医学遗传学分会
主办的河南省名医名家“走基层·
送健康”系列活动——“出生缺陷
防治中原行”活动，通过“线上+线
下”相结合的方式进行。

此次活动主要围绕出生缺陷
的三级防控、产前筛查与产前诊

断、罕见病/遗传病诊治、疑难病/罕
见病多学科会诊等内容，开展适宜
技术推广、科普宣教、义诊咨询等
系列公益活动。2月27日上午，省
医学会医学遗传学分会主任委员
廖世秀带队，进行“出生缺陷产前
诊断策略”“复发性流产诊疗策略”

“罕见病与出生缺陷”等专题讲
座。来自固始县的临床一线医务
人员近500人聆听了讲座。

同时，来自河南省人民医院、
固始县人民医院以及全省其他医

院的罕见病相关专业医务人员，联
合眼科、神经内科、儿科、生殖科医
务人员举行了多学科义诊活动，旨
在宣传罕见病与出生缺陷的相关
知识，让基层百姓“足不出户”就能
享受到省级医疗资源。

全省卫生健康系统党员干部：

雷锋的光荣事迹和崇高精
神始终激励着我们，卫生健康系
统的党员干部不忘初心、勇攀医
学高峰，牢记使命、守护人民健
康。2021 年，我们战疫情、抗灾
情，广大干部职工在灾难困难面
前勇于担当、白衣执甲，无惧安
危、不畏寒暑，上下同心、奋勇向
前，传承雷锋精神，践行志愿服
务，彰显了“敬佑生命、救死扶
伤、甘于奉献、大爱无疆”的崇高
职业精神。

今年年初，我省多地新冠肺
炎疫情卷土重来，寒冷冬季街头
人流量减少，高校学生提前离
校、延迟开学，无偿献血工作进
入“紧急”状态。年末岁初，临床
诊疗呈现爆发式增长，医院手术
量激增，血液供应紧张形势日益
严峻，采血量难以满足临床用血
需要，影响人民生命健康，采供
血工作面临巨大挑战。

今年3月5日是第59个学雷
锋纪念日和第 23 个中国青年志
愿者服务日。为弘扬雷锋精神，
广泛开展“学雷锋 我行动”活
动，有效缓解临床血液供应压
力，在此，我们倡议：请全省卫生
健康系统党员干部积极践行“人
民至上、生命至上”的价值理念，
大力弘扬“奉献、友爱、互助、进
步”的志愿精神，踊跃加入无偿
献血暨造血干细胞捐献志愿者队伍，带头登上献血车、
走进献血屋，捐献可以再生的血液，挽救不可重来的生
命，在服务他人、奉献社会中培育美好心灵，用爱心抗击
疫情，用热血守护生命！

团队无偿献血组织工作请与各地中心血站联系；省
直和郑州市直卫生健康单位无偿献血请与省红十字血
液中心献血招募办公室联系（联系人：孔大为；联系电
话：0371-63979652、13598800380）。

河南省卫生健康委精神文明建设指导委员会办公室
2022年2月23日
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3月2日，焦作市五官医院耳鼻喉科医务人员在给幼儿做检查。今年3月3日是第23个全国爱耳日。
焦作市五官医院开展了“关爱听力健康，聆听精彩未来”主题宣传活动，医务人员在给患者检查治疗的同
时，普及相关知识，使群众做到科学用耳。 王正勋 侯林峰 王中贺/摄


