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凡人亮点

洛阳打造全民健身服务体系
18个社区健身中心和13个社区体育公园已投入试运营

本报讯 （记者刘永胜 通
讯员耿 梅）目前，洛阳市已建成
18 个社区健身中心和 13 个社区
体育公园，并且均已投入试运
营；明年年底前，将建成161个示
范性社区健身中心，使全民健身
公共服务更精准地纳入社区服
务体系，实现全民健身公共服务

“覆盖全民、服务全民、造福全
民”。这是记者从近日召开的洛

阳市社区健身中心暨社区体育
公园项目新闻发布会上获得的
消息。

洛阳市社区健身中心和社
区体育公园项目是洛阳“十四
五”重点民生项目，通过盘活城
市绿地、社区闲置用房等空闲
资源的方式，为群众提供更多
的健身空间，形成洛阳全民健
身三级服务体系。社区健身中

心和社区体育公园均根据空间
特点设置标准场地或不规则场
地：社区健身中心可满足社区
居民跳舞、跑步、力量训练等室
内健身基本需求；社区体育公
园则结合市民喜好和年龄结构
在户外设置足球、篮球、乒乓球
等传统运动设施或轮滑、旱冰、
滑板等新兴运动设施，充分兼
顾 不 同 年 龄 段 人 群 的 健 身 喜
好，更好地为社区居民健身提
供便利。

2021 年 9 月，按照洛阳市
委、市政府工作部署，洛阳市有
关部门与河南邓亚萍体育产业
投资基金合作，把政府、市场、社
会三方力量整合起来，形成“政
府政策支持、产业投资基金引

导、市场投资运营主体投入、社
会大众消费”的体育投资新模
式，着力在洛阳规划建设运营一
批社区健身中心。当年 9 月，洛
阳在涧西区、洛龙区、西工区、老
城区、瀍河区 5 个核心城市区选
取了 161 个常住人口 5000 人以
上的社区作为试点，计划于2023
年年底前建成161个示范性社区
健身中心。其中，2022 年，洛阳
要新建或改建 60 个社区健身中
心，建设 20 个社区体育公园。
截至目前，社区健身中心已完成
选址 37 个，社区体育公园已全
部完成选址。全市已建成 18 个
社区健身中心和 13 个社区体育
公园，并且均已投入试运营。

据介绍，洛阳市的社区健身

中心坚持“三个亲民”原则：距离
亲民，打造“群众家门口的健身
中心”；价格亲民，坚持“1天健身
1元钱”的公益理念，以“365元年
卡”“50 元月卡”“5 元次卡”的收
费标准为社区居民提供公益性
和经营性相结合的体育健身服
务；服务亲民，选聘社会体育指
导员和社区热心人士组建志愿
者团队，负责日常管理，给群众
提供贴心服务。建成后的社区
健身中心和社区体育公园，与现
有的其他体育场地、场馆设施互
为补充，形成市民健身设施网
络，实现城市健身圈从15分钟迈
向 10 分钟，推动健身场所、健身
消费、健身指导等服务多元化提
档升级。
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本报讯 2022年，焦作市将完成焦作市人民
医院传染病急危重症诊治能力建设项目和六县
（市）县级医院传染病区建设项目，全面提升市、
县两级传染病诊治能力。

县级医院传染病区建设项目是 2020 年国
家下达焦作市卫生健康领域中央预算内投资
项目，总计6个，总投资1.7亿元，其中中央投资
5400 万元，中央资金已于 2020 年下达，每个县
（市）900 万元。该项目是落实党中央、国务院
决策部署，补齐疫情防控短板，提高县级医院
救治能力的重大公共卫生项目，将进一步完善
公共卫生应急体系，加强六县（市）县级医院传
染病区建设，改造发热门诊，改善传染病区、重
症监护病区等基础设施条件，配置检验检测设
备以及呼吸机、负压救护车等救治设备，全面
提升六县（市）传染病监测和诊治能力，对提升
全市重大疫情防控能力至关重要。

项目具体包含：武陟县人民医院传染病
区项目总投资 1526 万元，建筑面积 1075 平方
米，将医院感染楼 3 层普通隔离病房改造为
负压隔离病房，共设置负压病房 12 间；孟州
市中医院传染病区项目总投资 5500 万元，建
筑面积 6276.69 平方米，设置一个门诊部和 3
个病区及一个生活区，病区设置普通床位 64
张、重症监护床位 8 张，建设集呼吸道传染
病、肠道传染病、小儿手足口病、结核病、肝
炎、艾滋病治疗为一体的综合性传染病大楼；
沁阳市人民医院传染病区项目总投资 3547.3
万元，建筑面积 9387.7 平方米，地下一层、地
上 5 层，设置床位 72 张，负压病房 6 间，建设
CT 室、DR（直接数字化 X 线摄影系统）室、
检 验 室 、负 压 无 菌 手 术 室 、ICU（重 症 监 护
室）、负压病房等；温县人民医院传染病区项
目总投资 4000 万元，建筑面积 9983.98 平方
米，地下一层、地上 5 层，床位 108 张，建设传
染病门诊、医技科室、负压病房、重症监护室、
保障系统等；博爱县中医院传染病区项目总
投资 1550 万元，建筑面积 3458.28 平方米，主
体为 3 层框架结构，建设应急中心和急救中
心；修武县人民医院传染病区项目总投资
3500 万元，建筑面积 7933.58 平方米，地上 5
层，设置床位 90 张，建设门诊、负压病房、隔
离病区、传染病房、检验室、医学观察区等。

目前，焦作市人民医院传染病急危重症诊
治能力建设项目进展顺利，发热门诊、预检分
诊、PCR实验室（基因扩增实验室）和隔离病区
已基本改造完毕并投入使用；重症监护病区装饰工程基本结
束，正在进行设备安装工程。为了进一步推进县级医院传染病
项目平稳快速进行，在2021年年底六县（市）县级医院传染病区
项目主体完工的基础上，焦作市卫生健康委对建设项目进行清
单化管理，要求各建设单位“倒排工期、挂图作战，完成一个、销
号一个”，做到“任务项目化、项目清单化、清单节点化”，通过现
场查看、听取汇报等方式推动建设任务实施，确保按照既定时
间完成建设任务，全面提升六县（市）传染病诊治能力，切实夯
实疫情防控基础。

（王正勋 侯林峰 赵树勇）

本报讯 （记者刘
岩 通讯员汤剑燕）5月
19 日下午，三门峡市退
役军人事务局、市中心
医院现役和退役军人
医疗优待优惠协议签
约暨三门峡市“双拥优
抚 医 院 ”揭 牌 仪 式 举
行。这对推动构建退
役军人荣誉体系、营造
全社会拥军浓厚氛围、
提升广大退役军人和
其他优抚对象的荣誉
感和获得感具有重要
意义。

三门峡市中心医
院将开设就医绿色通
道、拥军门诊、拥军病
房 ，完 善 拥 军 康 养 设
施，义务接收军队医院
医务人员进修学习，依
法依规承担拥军优属
工作，以实实在在的举
措，加大社会化拥军力
度 ，支 持 军 地 双 拥 共
建。

三门峡市作为全
省 3 个试点市之一，率
先启动退役军人和其
他优抚对象优待证申
领工作，包括三门峡市
中心医院在内的社会
化拥军力量积极响应、
大 力 支 持 ，纷 纷 出 台

“优先、优质、优惠、优
享”的暖心服务，确保
广大退役军人和其他
优抚对象“受尊崇、得
实惠”。

三门峡市中心医院
作为“双拥优抚医院”，
将始终秉持“用心、用
情、用力”的原则，认真
落实“两全免”“三减免”

“六优先”等合作事项，
开通就诊绿色通道，推
出“浓情拥军”专项医疗
服务，发扬拥军优属优
良传统。
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本报讯（通讯员王玲玲）
为了积极落实省委重大战略部
署，新乡医学院三全学院在积
极完善技能评价制度和工作机
制的基础上，申请备案院校类
职业技能等级评价机构。目
前，新乡医学院三全学院职业
技能等级认定中心获人力资源
和社会保障部备案批准设立，
涉及21个职业23个工种，是目
前全省职业最多、工种最全的
医学类院校职业技能等级认定
中心。

新 乡 医 学 院 三 全 学 院
2021 级本科护理学（47）班的
吴丽华对校内考证模式充满了
向往。再三查看可考范围后，
她将考健康管理师、老年人能
力评估师、助听器验配师、美容
师和公共营养师列入自己的大
学四年计划。“我选的都是跟护
理相关的，希望自己能多考几

个证书，毕业后有多种技能傍
身。”吴丽华说。

在新乡医学院三全学院，
相关专业已经积极将职业技能
评价标准“融入课标、融入教
材、融入课堂”。新乡医学院三
全学院护理学院教学副院长王
静说：“‘人人持证、技能河南’
政策的施行，有利于实现专业
教育与社会需求、能力素质与
岗位需求无缝对接。以后，我
们将更加注重对学生进行实践
引导，激励学生考证，掌握更多
技能。”

据介绍，下一步，新乡医学
院三全学院将充分发挥学校师
资和教学资源优势，通过考试
考核、直接认定、过程化考核、
竞赛等方式，面向本校学生和
社会劳动者广泛开展职业培训
和取证工作，高质量助力“人人
持证、技能河南”建设。

“强哥，快点儿救人！有人
要跳河！”5 月 14 日 21 时许，南
阳医学高等专科学校第一附属
医院骨科一病区孙培阳和重症
医学科朱国强两位医生在回家
的路上，突然看到远处河边的
栏杆处有个黑点。随着距离的
拉近，孙培阳和朱国强借着路
灯，看到一个人在使劲拉着另
一个人，直觉告诉他们有人要
跳河。通过孙培阳和朱国强的
劝说，要跳河的宋女士放弃了
轻生的念头。

“怎么这么傻啊……没有
过不去的坎儿。”说时迟那时
快，孙培阳和朱国强一个箭步

冲上去，直接抓住要跳河的宋
女士的手臂和皮带。把宋女士
固定在栏杆上后，朱国强赶紧
劝说。

“不要拉我，让我死吧！家
没有养好，工作没有做好，生活
一地鸡毛……”宋女士当时情绪
非常激动。朱国强意味深长地
对宋女士说：“妹子呀，没有谁的
生活都是彩虹。”宋女士的小女

儿看到了希望，大声喊道：“妈妈
不要死呀，你死了，我怎么办
啊？”这时候，孙培阳也赶紧劝
说：“你是她妈妈，你是她的榜
样，你就是这样做孩子的榜样
吗？”宋女士陷入了沉思。孙培
阳和朱国强一边继续了解宋女
士跳河的原因，一边安慰宋女
士。最后，宋女士放弃了轻生的
念头。

原来，宋女士是南阳市某公
司的职员，因为工作不顺利，加
上夫妻关系不和谐、孩子成绩不
好等原因，让她觉得只有死才能
解脱自己。

宋女士被救下后，情绪依
然激动。孙培阳、朱国强继续
和宋女士拉家常，告诉宋女士
他们是南阳医学高等专科学校
第一附属医院的医生，并讲了

一些临床病例。比如，一些自杀
未遂的患者，到医院后要花钱，
还要受罪，又不敢告诉亲朋好
友，无法面对自己的父母……孙
培阳和朱国强还联系当老师的
朋友，为宋女士的小女儿做心
理辅导。

“谢谢你们救了我！”宋女士
临走的时候，给两人深深地鞠了
个躬。

“他是一个特别暖心的人”
本报记者 丁宏伟 通讯员 李 亚

“我特别感激，就连夜画了
一幅再现您给病人看病场景的
国画，名字叫《医者仁心》，以感
谢 您 高 尚 的 医 德 和 精 湛 的 技
术……”5月19日上午，在驻马店
市中医院儿童保健科，一位大学
教授在孩子康复之后，抑制不住

内心的激动，连夜创作一幅《医
者仁心》的国画，连同锦旗，送到
了该科主任林丛手里。

据患儿的母亲付女士介绍，
孩子仅11个月大，时不时出现荨
麻疹等皮肤病，平时症状很轻。
近日，有一天 21 时许，孩子身上

又突然出现了荨麻疹，全身上下
都有，还特别严重，孩子大声哭
闹。作为孩子的父母，他们很心
疼，但是不知道怎么办。

后来，付女士想到了驻马店
市 中 医 院 儿 童 保 健 科 主 任 林
丛。那时有点儿晚，而且付女士

和丈夫都与林丛素不相识，但是
看着孩子难受的样子，付女士就
抱着试试看的态度，拨通了林丛
的电话。

“您加我的微信，赶紧拍个
视频，发给我。”林丛说。林丛看
完视频后，又通过视频电话指导

付 女 士 对 孩 子 进 行 用 药 和 护
理。10分钟左右，孩子的病情就
明显好转，很快荨麻疹就下去
了，孩子也安静地睡着了。

“孩子是父母的心头肉，看
到孩子好了，我们的心情也好多
啦！当时，我们夫妻俩都很感
动。林丛是一个好医生，也是一
个特别暖心的人。”付女士说。

当晚，付女士的丈夫心情久
久不能平静，连夜创作一幅《医
者仁心》的国画，然后出现了开
头的一幕。

路遇轻生女 他们挺身而出
本报记者 乔晓娜 通讯员 张庆普

新乡医学院三全学院

职业技能等级认定中心
设立

↑5月18日，在河南省政务服务中心，省卫生健康委行政审批办
公室工作人员为群众办理业务。为了进一步提升政务服务水平，优
化政务服务环境，按照河南省委、省政府深化“放管服效”改革工作要
求，自5月17日起，省卫生健康委所有行政审批服务事项全部进驻河
南省政务服务中心集中办理，机关一楼审批服务大厅同时停止运行，
为企业和群众提供“一站式”服务。

常 娟 曹晓晨/摄

←5月20日，河南省儿童医院举办以“促进母乳喂养，携手向未
来”为主题的全国母乳喂养宣传日宣传活动，支持母乳喂养，普及母
乳喂养知识。

丁 玲 卜春梅/摄

5月20日，在郑州市郑东新区文苑南路和博学路交
叉路口公厕，市民在扫描“场所码”。为了做好疫情防
控工作，让市民如厕得到更多的安全保障，郑东新区要
求所有市政公厕开展“一公厕一‘场所码’”张贴登记工
作。同时，郑东新区还加强对一线公厕保洁员的业务培
训，要求：对如厕市民进行疫情防控知识宣传，对未按照
规定使用“场所码”的市民进行提示、劝导；对未正确佩
戴口罩的，及时进行纠正；对于劝导无效的，进行劝离。

常 娟/摄


