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□中共中央总书记、国家主席、中央军
委主席、军委联指总指挥习近平11月8日
视察军委联合作战指挥中心，表明新一届
军委贯彻落实党的二十大精神、全面加强
练兵备战的鲜明态度。他强调，全军要全
部精力向打仗聚焦，全部工作向打仗用劲，
加快提高打赢能力，有效履行新时代我军
使命任务。

本报讯（记者常 娟）日前，河
南省医疗保障局以线上线下相结
合的形式召开党组（扩大）会议，认
真传达学习党的二十大精神，以及
习近平总书记视察陕西延安和河
南安阳重要讲话精神，安排部署学
习宣传贯彻工作。

省医疗保障局党组要求，要在
强化理论武装上做到“以上率下、融
会贯通”。局党组要坚持把党的二
十大精神作为理论武装的核心内
容，坚持“先学一步、学深一层，带头
学习、带头思考、带头落实”，要充分
发挥示范引领作用，为全局广大党
员干部当好标杆。各党支部要结合
疫情防控要求，充分运用“三会一
课”等多种形式，通过个人自学、集

中学习、座谈交流、邀请专家宣讲辅
导等多种形式，迅速掀起学习宣传
贯彻党的二十大精神热潮。

省医疗保障局党组强调，要在
把握精神实质上做到入脑入心、活
学活用，要聚焦医保事业改革发
展，着力把学习宣传贯彻党的二十
大精神同学习贯彻习近平总书记
关于医保工作的重要讲话和重要
指示批示精神紧密结合起来，同高
质量完成党的二十大部署的医保
重点工作任务紧密结合起来，深刻
把握新时代新征程的使命任务，进
一步增强本领，主动作为，奋力谱
写全省医保事业高质量发展新篇
章；要紧紧围绕党的二十大对医保
工作提出的新要求抓好落实，促进

多层次医保工作有序衔接，完善大
病保险和医疗救助制度，落实异地
就医结算，建立长期护理保险制
度，持续优化医保便民惠民政策。

全省医保系统要聚焦重点工
作，攻坚克难、抓好落实：要多措并
举推进医保各项工作，让人民群众
及时享受医保待遇；要切实将学习
宣传贯彻党的二十大精神激发的
热情干劲，转化为做好当前工作的
强劲动力，确保年初制定的各项专
项工作按时间节点完成，圆满收
官；要及早谋划明年工作总体思路
和举措，一步一个脚印地把党的二
十大作出的重大决策部署转化为
加快医保事业高质量发展的具体
举措和实际成效。

本报讯（记者冯金灿 通讯员
廉万营）11月7日，河南省中医院召
开党委理论学习中心组专题会议，
集体学习党的二十大精神和习近平
总书记系列讲话精神。

全院党员干部职工要全面系统
学习、准确理解党的二十大精神的丰
富内涵，坚决把思想和行动统一到党
中央决策部署上来，全面贯彻落实党
的二十大战略部署，把工作和力量聚
焦到国家区域医疗中心、国家中医临
床研究基地等中医药传承创新发展
各项任务上来；要紧密结合实际，抓
好贯彻落实；要结合医院实际工作，
坚持“学思用贯通、知信行统一”，把
党的二十大精神落实到传承创新发
展中医药事业的各项工作中；要创新
方式方法，丰富内容形式，结合实际
工作开展专题培训、理论宣讲、践行
活动等。

省中医院党委要求，要在全院干
部职工中广泛宣传，营造学习宣传贯
彻党的二十大精神的浓厚氛围，迅速
兴起学习宣传贯彻党的二十大精神
的热潮，并深入总结学习效果。

本报讯 （记 者 常
娟）11 月 7 日，河南省卫
生健康委发布通知，调
整2022年度卫生系列高
级职称资格审查及评审
材料报送安排。其中，
个人网上申报时间（不
含退回时间）延长两周，
从原来的 10 月 31 日结
束延长到 11 月 15 日结
束；相关部门网上审核
时间为：10 月 8 日至 11
月 20 日；职称评审委员
会承办单位网上审核时
间为：10 月 8 日至 11 月
25日。

评审材料报送时间
分单位、分地市进行。
例如，11 月 9 日报送单
位为：河南省人民医院、
河南省中医院、河南中
医药大学第三附属医
院、河南省疾病预防控
制中心、河南省胸科医
院、河南省直一门诊、河
南省直二门诊、河南省
中西医结合医院、河南
省第二人民医院、河南
省第三人民医院、河南
省红十字血液中心、河
南省洛阳正骨医院等；
11 月 10 日报送单位为：
河南省肿瘤医院、新乡
医学院第一附属医院、
新乡医学院第二附属医
院、新乡医学院第三附
属医院、郑州大学第二
附属医院、郑州大学第
三附属医院、郑州大学
第五附属医院、河南大
学第一附属医院、河南
大学淮河医院等。（扫描
二 维 码 ，了 解 更 多 信
息。）

省 卫 生 健 康 委 提
醒，报送材料时，要按照
全省西医正高、全省西
医副高、全省中医正高、全省中医副高、基层正高、
基层副高、乡镇社区副高分类汇总，先按专业类别
排序，后按单位排序，同时提交资格审查汇总表电
子版，并按照专业组划分表办理材料交接手续。
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近日，郑州市心血管病医院（郑
州市第七人民医院）副院长、心内科
主任赵育洁率领心内科团队，联合浙
江大学医学院附属第二医院王建
安-蒲朝霞团队，在空军军医大学附
属西京医院教授刘丽文团队的支持
下，为4名肥厚型梗阻性心肌病患者
成功实施了超声引导下经皮心肌内
室间隔射频消融术（Liwen 术式）。
患者术后左心室流出道压差明显降
低，临床症状显著改善。

使用射频电流产生热量导致局
部心肌坏死，从而解除梗阻

赵育洁说，肥厚型梗阻性心肌病
是最常见的原发性心肌病，多为常染
色体显性遗传，病理生理特征为心肌
肥厚、心室腔变小、心室血液充盈受
阻和舒张期顺应性降低等。

肥厚型梗阻性心肌病患者最常
见的症状是呼吸困难、心绞痛、心律
失常、眩晕或晕厥，晚期可出现心力
衰竭甚至猝死。其主要治疗方式有
手术治疗，包括外科改良的室间隔切
除术（Morrow手术）、室间隔酒精化
学消融术、三维标测系统指导下室间
隔射频消融术，以及起搏治疗；此外，
还有药物治疗。

药物治疗能够部分缓解该类患
者的流出道梗阻，但仍有不少患者即
便接受最大剂量的药物治疗，仍会出
现症状，心功能也难以恢复。

对于最佳药物治疗后仍存在症
状的患者，经严格评估后，合适的患
者可进行手术治疗。Liwen 术式是
指在超声引导下将特制装置经皮进
行心肌穿刺抵达心脏间隔肥厚引起

梗阻的区域，使用射频电流产生热
量，导致局部心肌坏死，从而解除梗
阻的新技术，是一种安全有效的治疗
方法。

近期，赵育洁团队针对这类患
者，多次组织多学科会诊，最终有 4
名患者符合 Liwen 术式指征并接受
了手术。因该技术难度较高，患者术
前除了要接受常规检查外，还需要接
受心脏核磁、运动负荷超声心动图、
超声下左心室声学造影等特殊检查，
并由专业团队制定个性化手术方案。

目前，国内仅有少数大型心脏中
心能开展此项技术，非常考验整个心
脏团队的技术实力，对超声、麻醉及
重症监护团队也有更高的要求。

赵育洁说，Liwen术式是一种新
兴技术，可在三维B超影像引导下经

皮经心外膜到达心肌内，在心脏不停
跳的情况下治疗心脏疾病。其机制
在于通过高频电波导致肥厚的心肌
组织细胞内的离子产生热效应，使局
部温度高达90 摄氏度~100 摄氏度，
进而引起肥厚的心肌细胞脱水坏死，
同时可以阻断肥厚心肌组织血液供
应。

全程超声引导、创伤小、消融深
度可控，可降低传导系统损伤

Liwen 术式相比其他几种传统
手术方式，优点在于全程超声引导、
创伤小、消融深度可控、消融角度可
调、不受靶血管限制、效果显著，可降
低传导系统损伤等并发症。

赵育洁说，郑州市第七人民医院
为国家心血管病中心心肌病专科联
盟成员单位，成立了专门的心肌病诊

断中心，针对心肌病患者，从基因检
测到运动负荷超声心动图，从血管评
估到心肌核素，从心脏核磁评估到心
内膜心肌活检，一应俱全，达到了心
肌病国内领先诊疗水平。

目前，该院常规开展了肥厚型
梗阻性心肌病的药物治疗及各种手
术治疗。根据患者前期全面的筛查
评估，心肌病团队及院内多个学科
合作，制定出个性化治疗方案。有
的患者适合心外科Morrow手术，有
的患者适合进行酒精化学消融术，
有的患者则适合经三维标测系统指
引下肥厚心射频消融术和弹簧圈拴
堵梗阻心肌靶血管治疗。超声指导
下 Liwen 术式的成功开展，则标志
着该院在肥厚型梗阻性心肌病微创
诊治领域迈上了更高的台阶。

赵育洁，
郑 州 市 第 七
人 民 医 院 副
院长、心血管
内科主任、主
任 医 师 、教
授、硕士生导
师；从事心血
管 内 科 专 业
20余年，擅长
起 搏 器 植 入
术、射频消融
术（包 括 房
颤、室速等复
杂 心 律 失 常

的射频消融治疗）、冠状动脉支架植入术等，
在复杂心律失常射频消融治疗方面有着丰
富的经验，累计完成介入手术千余例。

本报讯 （记者刘 旸 杨冬
冬 刘 勇 通讯员陈 鹏）11月9
日下午，河南省卫生健康委召开党
组中心组（扩大）集中学习会议，通
过视频在线学习等方式，集中学习
了中国发展改革报社社长、中央广
播电视总台特约评论员杨禹所做
的《党的二十大精神解读》专题报
告。

集中学习采取线上集中学习
和在线分散学习相结合的方式进
行。省卫生健康委在郑州的委领

导班子成员、委机关全体党员、同
楼委直属单位党政主要负责同志，
在省卫生健康委进行了线上集中
学习；其他委直属单位以党委中心
组学习、党支部学习等形式分层次
组织学习。

当天专题报告的主讲人杨禹，
曾先后供职于清华大学、北京人民
广播电台交通台、国家发展和改革
委员会《中国经济导报》，现任中国
发展改革报社社长、中央广播电视
总台特约评论员。2009年以来，央

视多数重大时政直播中均由杨禹
担纲新闻评论。

杨禹在专题报告中，对党的二
十大精神深入浅出地进行了解读。
他以“十个立足”和“十个一”为框
架，对党的二十大报告进行了深入
讲解，重点讲解了党的二十大报告
中的新提法、新亮点、新内容、重点
词语等，并指出深入学习宣传贯彻
党的二十大精神的“五个关键落脚
点”。同时，杨禹还对习近平总书
记在陕西延安和河南安阳考察时

的重要讲话精神作了详细解读，视
野宽阔、分析透彻、思路清晰。

省卫生健康委要求，委直属各
单位党委（总支、支部）、机关各支
部，要以此次集中学习为契机，帮
助广大党员干部深入学习宣传贯
彻党的二十大精神，深刻领悟“两
个确立”的决定性意义，增强“四个
意识”、坚定“四个自信”、做到“两
个维护”，真正把学习成果转化为
推动卫生健康事业高质量发展的
强大动力。

省卫生健康委党员干部在集
中学习后纷纷表示，要切实把党的
二十大精神转化为锤炼党性、提升
能力、推动工作的强大动力，更加
坚定自觉地拥护“两个确立”、做到

“两个维护”；要切实将学习宣传贯
彻党的二十大精神与自身工作实
际相结合，统一思想、凝聚共识、汇
聚力量，不断提升卫生健康工作水
平，以更加奋发有为的精神状态和
求真务实的工作作风，为全面推进
健康中原建设不懈奋斗。

新术式治疗肥厚型梗阻性心肌病
通讯员 胥 良

河南省卫生健康委召开党组中心组（扩大）会议

集中学习《党的二十大精神解读》
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河南省医保局召开党组（扩大）会议
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