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↖12月7日，在北京同仁堂郑州药店有限责
任公司郑东新区金水东路店，药师为前来购买感
冒类药品的顾客讲解用药注意事项。自12月4
日起，市民通过互联网平台或本市基层医疗机
构、社会药店购买退热、止咳、抗病毒、抗生素等

“四类药品”，不再需要实名登记信息。
许冬冬/摄

请
扫
码
关
注

阿斯马拉大学
里的一堂麻醉课

本报记者 冯金灿 通讯员 常克亮

12月2日下午，在厄立特里亚阿斯马拉大学
的一个教室里，不时传出阵阵掌声。

坐在台下的是阿斯马拉大学麻醉专业的硕
士研究生，进行本次授课的是中国援厄立特里
亚第 15 批医疗队队员、来自郑州市骨科医院的
麻醉医生高向利。教室内正在进行热烈的小儿
麻醉专业知识学术讨论。

说到小儿麻醉，对于从事临床麻醉专业已
有15年的高向利来说再熟悉不过了。在过去的
10 年里，高向利平均每年完成的小儿麻醉高达
数百例。

今年2月，高向利作为中国援厄立特里亚第
15批医疗队的一员，远赴万里之遥的阿斯马拉，
工作地点是中国援建的奥罗特医院手术室。

经过中国 10 年的援建，奥罗特医院的硬件
设施和成人麻醉水平逐年提升，但小儿麻醉技
术依然是一个短板。从来到这里的第一天开
始，高向利便下定决心，要把自己多年的临床经
验毫无保留地分享给这里的麻醉专业学生，帮
助他们更快更好地成长。平日里，高向利对研
究生、实习生手把手教学，多次临危救场，与同
事尽情交流经验……

阿斯马拉大学曾是厄立特里亚唯一的高等
学府。阿斯马拉大学研究生院的麻醉专业老师
多次邀请高向利去讲课，但因为日常临床工作
繁忙，直到 3 周前，她终于挤出时间接受了邀
请。从资料查询到知识点汇总，从幻灯片制作
到讲义的字斟句酌，从每一张图片的筛选到每
一个数据的推敲，她用了整整3周时间准备这次
讲课。为了力求英语表述精准无误，她把讲义
录成音频，早晨听、上班路上听、晚上睡觉前
听。最终，功夫不负有心人，她用自信流畅的英
语完成了这次授课。
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“党的二十大报告对中医药事
业提出更高要求、寄予更高期望，
内容激荡人心、催人奋进，在我院
引起强烈反响。”在谈及当前和今
后一个时期学习宣传贯彻党的二
十大精神的具体举措时，河南中
医药大学第一附属医院（以下简
称河南中医一附院）党委书记翟
剑波说，现阶段，该院上下本着

“先学一步、学深一些、多学一点”
的态度，积极行动、统一部署，迅
速掀起学习宣传贯彻党的二十大
精神的热潮，明确了学习任务和
学习要求。

全院领导干部率先垂范、以身
作则，党员职工躬身入局、实干担
当，全院教、职、工、生以党的二十
大精神为引领，凝心聚力、勇毅前
行，迅速掀起学习宣传贯彻党的二
十大精神的行动热潮。

“大家主动对接国家发展战
略，担当促进中医药传承创新发展
的责任与使命，在思想伟力中汲取
中医医院发展的磅礴之力。”翟剑
波说，河南中医一附院上下正在将
学习宣传贯彻党的二十大精神转
化为推动全院高质量发展的有效
举措。

观盛会，读原文
全面系统跟进学

“医院领导干部齐聚会议室，
随着雄壮的国歌声，全体起立共

唱国歌，第一时间感受大会盛况，
学习大会精神。”回想起10月16日
上午集中收听收看党的二十大直
播盛况的情景，翟剑波说自己仍
心潮澎湃，“随后，医院党委又先
后召开5次集中学习会议，深入学
习党的二十大报告内容，学习习
近平总书记考察延安、安阳的重
要讲话精神等。”

翟剑波说，观盛会，才能真切
感受十年砥砺奋进绘出的壮美画
卷；读原文，才能深切体会新时代
党的创新理论最新成果。

在党的二十大盛会召开之际，
河南中医一附院便印发《关于认
真组织收看党的二十大盛况的通
知》，要求各基层党组织认真组织
收看大会直播。全院各基层党组
织、各科室积极利用“病区微讲
堂”“宿舍微讲堂”，在遵照新冠肺
炎疫情常态化防控要求的前提
下，组织教、职、工、生共同收看大
会盛况。

11月9日，河南中医一附院组
织全院各民主党派代表、侨务人员
代表和党总支统战委员代表，召开
学习党的二十大精神座谈会，团结
谋发展，同心谱新篇。同时，该院
为各基层党组织购置、发放了《二
十大报告》单行本、《中国共产党章
程》《二十大报告辅导读本》《中国
共产党第二十次全国代表大会文
件汇编》等学习书籍，引导大家读

原著、学原文、悟原理。
“我们希望全院上下通过原原

本本学习、原汁原味领会，筑牢信
仰之基、补足精神之钙、把稳思想
之舵，以高度的责任感和紧迫感，
承担起时代赋予的责任与使命。”
翟剑波说。

谈发展，话奋斗
联系实际思考学

“党的二十大报告是全党智慧
的结晶，是新时代十年的成绩单，
是新征程起航的路线图。回首过
往历程，我们自豪于党带领全国人
民取得的非凡成就；眺望前方征
途，我们振奋于党的二十大报告擘
画的全面建成社会主义现代化强
国的美好蓝图。”在谈到怎样结合
医院实际深入学习宣传贯彻党的
二十大精神时，翟剑波说，“党的二
十大为传承创新中医药事业提出
更高期望和更高目标，也激励无数
中医人在传承创新的道路上接续
奋斗。”

近段时间，河南中医一附院开
展了多次党的二十大精神学习交
流分享会。在分享中，国医大师
丁樱谈道：“‘传’需要我们老一辈
中医人的尽心竭力，‘承’在于扶
助新一代幼苗的成长成才，‘创
新’要求我们当代中流砥柱的砥
砺奋进。因此，我们当切实增强
责任感和使命感，学习宣传贯彻
党的二十大精神，自信自强，用实
际行动为中医药事业的发展，为
实现社会主义现代化强国贡献自
己的力量。”

随后，河南中医一附院在领导
干部、总支书记、辅导员、青年学生
等各类人群中广泛开展党的二十
大报告学习热议活动，并在院内各
个新媒体平台编发专题策划文稿；

联合媒体推出了《二十大时光：争
创国家中医医学中心 全力建设高
水平“学院型医院”》《二十大时光·
话中医药传承创新丨老一辈与新
一代如何接力？听听国医大师、全
国名中医怎么说！》等报道，推动
教、职、工、生在学习中思考，在思
考中提升。

多渠道，全方位
丰富形式广泛学

据翟剑波介绍，河南中医一附
院在“先学一步、学深一些、多学一
点”的同时，坚持“上领精神、下接
地气”的原则，分层分类开展有深
度、有影响、全覆盖的学习宣传活
动，用更响亮的主旋律、更强劲的
正能量，激励广大教、职、工、生开
启新征程、奋进新时代。

该院通过“网、屏、微”等宣传
载体融合发力，充分发挥全媒体
矩阵效应，推出了众多富有特色、
简 洁 明 快 、可 读 耐 看 的 宣 传 作
品。在河南中医一附院网站开设

《学思践悟二十大》《奋斗正当时》
等专栏，编发相关报道33篇，在该
院订阅号推送党的二十大精神相
关学习内容 41 篇，组织党的二十
大报告线上互动测试5次，为学习
宣传贯彻党的二十大精神营造了
浓厚的氛围。

同时，该院丰富了学习的载体
和形式，面向全院遴选党的二十大
理论宣教员，计划推动理论宣讲进
基层，力求把习近平新时代中国特
色社会主义思想、把党的二十大精
神讲透彻，让群众听得懂、能领会、
可落实；开展学习强国“党的二十
大·学习之星”评选活动，举办“星
火青声·诵读党的二十大报告”活
动等，激发全院上下学习的自觉性
和活跃度；坚持“以考促学、以学促

做、以做促进”，组织开展“党的二
十大精神知识答题”活动，参与答
题人数达5000余人次，实现了所有
党员职工全面覆盖。

搭平台，强优势
以知促行实践学

“纸上得来终觉浅，绝知此事
要躬行。”翟剑波说，“党的二十大
报告提出，要‘推进健康中国建设，
把保障人民健康放在优先发展的
战略位置’，我院正在深入学习宣
传贯彻党的二十大精神，以知促行
实践学。”

目前，作为河南中医药事业的
排头兵，河南中医一附院正在抢抓
机遇、顺势而为，以争创国家医学
中心为契机，以学科发展和特色专
业建设为重点，着力推动内涵式发
展，提升中医药服务能力和水平，
打造高水平“学院型医院”。

同时，河南中医一附院还积极
投身于中医药健康促进等工作，
充分发挥中医药特色优势，开设

《仲景云讲堂》健康科普栏目，至
今发布科普小讲堂作品130余期，
累计播放量达 45 万以上；依托自
媒体平台，联合媒体筹备开展“学
习二十大精神，践行健康为民初
心——河南中医药大学第一附属
医院助力健康中国建设《仲景云
讲堂》健康讲座系列直播”活动，
邀请六大国家区域中医诊疗中心
专家，宣讲普及健康知识，助力全
民健康素养提升。

“我院将进一步拓展学习的形
式，开展群众喜闻乐见的学习活
动，推动党的二十大精神深入人
心。”翟剑波这样介绍河南中医一
附院开展深入学习宣传贯彻党的
二十大精神活动的下一阶段重
点。

在思想伟力中汲取
中医医院发展之力

本报记者 刘 旸 通讯员 郑金铎
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本报讯 （记者冯金灿）
近日，河南省卫生健康委下
发《关于乡村基层医师注册
全科执业范围有关事宜的通
知》，对乡村基层医师注册全
科执业范围作出新规定。

河 南 省 卫 生 健 康 委 要
求，取得乡村全科执业助理
医师资格且已在乡镇卫生院
或村卫生室注册执业的人
员，经考试取得执业（助理）
医师资格后再次注册的，依
据其报考学历，分别可继续
注 册 全 科 医 学 专 业 或（中
医）全科医学专业，不需要
再进行全科医师培训；注册
其他专业的，依照现行规定
执行。

持有乡村医生执业证书
的在岗乡村医生，经考试取
得执业（助理）医师资格后在
乡镇卫生院或村卫生室注册
的，依据其报考学历，分别可
注册全科医学专业或（中医）
全科医学专业，不需要再进
行全科医师培训；在其他医
疗机构注册的，依照现行规
定执行。

这两条规定分别填补了
以往政策的两个空白。按
照以往规定，乡村医生考取
执业（助理）医师资格后，还
需要脱产参加为期一年的
全科培训才能加注全科医
学专业，否则不能在村卫生
室合法执业。部分医师难
以兼顾生活和学习，放弃培
训，进而影响了全科医师培
训效果。今后，相关医师可以直接注册全科医学专
业，在不影响工作生活的前提下，全身心投入全科
医师培训。
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本报讯 （记者
常 娟）12月6日，记
者从河南省卫生健
康委获悉，经有关
单位申报、市级审
核推荐、省级专家
评审，河南确定河
南省人民医院等34
家医院为河南省全
科医生转岗培训基
地（扫描二维码，了
解详细名单）。

为有效解决原
全科医生转岗培训
基地分散、培训水
平参差不齐、培训
批 次 不 统 一 等 问
题，进一步规范全
科医生转岗培训，
提高培训质量，今
年 11 月，省卫生健
康委发文，在全省
启动全科医生转岗
培 训 基 地 遴 选 工
作，随后，经各单位
申报、市级审核推
荐、省级专家评审
等环节，最终确定
了34家全科医生转
岗培训基地。

省卫生健康委
要求，各地卫生健
康行政部门及各有
关培训基地要高度
重视、积极开展全

科医生转岗培训基地建设和培训工作，将
其作为深化医药卫生体制改革的重大举
措，纳入基层人才队伍建设总体规划，进
一步完善硬件设施，加强师资队伍建设，
加大教学投入力度，规范教学活动，确保
全科医生转岗培训质量，为社会培养合格
的全科医生。
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