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“让村民在家门口就能闻到中药味”
本报记者 王 平 通讯员 段泓涛

河南省中医药学会

力促中医药学术繁荣发展

↑沁阳市中医院医务人员为老人拔罐。自 2 月
以来，沁阳市中医院多次组织内科、外科、中医科、
针灸科等科室专家，分别到王召乡东苟庄村、西向
镇行口村等地开展义诊活动，普及健康知识，提高
村民的健康意识，让村民们不出远门就享受到优质
的医疗服务。

王正勋 侯林峰 罗珊珊/摄

开封市加强中医药人才队伍建设
本报讯 （记者张治平）近

日 ，开 封 市 卫 生 健 康 委 组 织
召开全市中医药人才队伍建
设研讨会。来自各县（区）卫
生健康委、各县（区）中医医
院和市直及驻汴医疗机构的
38 名管理干部参加了研讨。

开封市中医院、开封市第
二中医院、通许县中医院负责
人结合本单位近几年中医药人
才队伍建设方面的有益探索做

了典型发言；兰考县卫生健康
委、尉氏县卫生健康委、祥符区
中医院等单位负责人针对2023
年及今后几年中医药人才队伍
建设工作计划、意见、建议等做
了交流发言。

开封市卫生健康委中医
药 管 理 科 科 长 、四 级 调 研 员
齐 洪 喜 说 ，要 树 立 正 确 的 人
才观，坚信“人才是种出来”
的 理 念 ，为 人 才 的 茁 壮 成 长

创 造 良 好 的 环 境 ，而 不 是 要
求 人 才 迁 就 现 有 条 件 ；壮 大
中医药人才队伍要“真出招、
出真招”，而不是喊喊口号、
写 些 空 洞 无 物 的 文 章 ，要 理
直气壮地细化和落实政府扶
持 中 医 药 事 业 发 展 的 政 策 ；
要 多 措 并 举 ，用 好 医 院 等 级
评审、周期校验、“双核心指
标”评价、中医馆验收、创建
基 层 中 医 药 工 作 示 范 单 位 、

综合医院中医药科室标准化
建设等抓手，督促和引导各级
各类医疗机构共同搞好中医
药 人 才 队 伍 建 设 ；要 迎 难 而
上，借鉴先进单位的做法，制
定各层次中医药人才“培养之
道、安心之术”，尤其是中医
馆，当前已解决“有没有”的问
题，下一步要破解“优不优、强
不强”的问题，更需要强大的
人才队伍作支撑。

本报讯 （记者刘 旸 刘
勇 通讯员王伟杰）3 月 10 日
下午召开的河南省中医药学
会第七届常务理事会第二次
会议，明确将立足健康河南建
设，持续深化改革创新，不断
促进中医药学术繁荣发展。

2022 年，河南省中医药学
会推进全面从严治党，把旗帜
鲜明讲政治融入学会工作的
各方面、全过程，不断推进学
会党的组织和党的工作“两个
全覆盖”；持续加强学术交流，
搭建学术交流平台、打造学术
交流品牌、扩大学术影响力；
助力人才队伍建设，举荐优秀
人才、推荐科学技术奖、开展
继 续 教 育 、广 泛 吸 纳 优 秀 会

员；科学推进各分会建设，适
时成立新分会、稳步推进分会
换 届 ；稳 步 开 展 科 普 宣 传 工
作，中医药特色主题科普活动
全面铺开，中医药文化进校园
持续开展；扎实做好疫情防控
工作，用实际行动践行初心使
命，体现担当作为；提升基层
服务能力，积极开展基层人才
培训，扎实开展中医药适宜技
术推广，深入开展志愿服务；
不断强化自身建设，强化思想
引领、强化内部管理、强化作
风建设。

据 河 南 省 中 医 药 学 会 会
长张智民介绍，2023 年，河南
省中医药学会将以改革创新、
协 同 发 展 、高 质 量 发 展 为 动

力，以建立健全联系广泛、沟
通紧密、服务全面的工作体系
为出发点，切实履行为中医药
工作者服务、为中医药创新驱
动发展服务、为提升全民健康
素养服务、为党和政府科学决
策服务的职责定位，在服务和
融入健康河南建设上取得更
大突破，在中医药创新高地建
设上做出更大贡献。

年内，河南省中医药学会
将继续宣传贯彻党的路线方
针 政 策 ，增 强 广 大 中 医 药 工
作者科技创新和自立自强的
使 命 担 当 ；提 高 学 术 发 展 能
力 ，搭 建 高 端 、前 沿 、跨 学 科
的 学 术 交 流 平 台 ，注 重 塑 造
学 术 品 牌 ，展 示 优 秀 的 学 术

成果，创造良好的学术生态；
开 展 文 化 科 普 宣 传 ，组 建 中
医 健 康 科 普 讲 师 团 ，普 及 中
医 药 养 生 保 健 知 识 ；加 强 专
科分会建设，建立引导、激励
和 动 态 管 理 机 制 ，推 动 分 会
的规范化、制度化、科学化建
设；加大技术推广应用力度，
着力提升基层中医药服务能
力；加快科技人才培养，利用
学 会 平 台 ，把 河 南 省 优 秀 专
家 推 向 全 国 ；扩 大 对 外 交 流
合 作 ，在 中 医 药 对 外 交 流 合
作 的 大 格 局 中 主 动 作 为 ；加
强 学 会 自 身 建 设 ，努 力 把 学
会 建 设 成 服 务 会 员 、凝 聚 智
力、激发创新活力、引领学术
发展的平台。

河 南 省 卫 生 健 康 委 副 主
任 王 福 伟 在 会 上 说 ，河 南 省
中医药学会已经发展成为全
国中医药领域中有着较高声
望 和 广 泛 影 响 的 学 术 组 织 。
今 后 ，河 南 省 中 医 药 学 会 要
把党的领导这个核心扎扎实
实地融入学会工作的方方面
面 ；以 中 医 药 传 承 创 新 发 展
为 导 向 ，以 满 足 经 济 社 会 发
展 为 目 标 ，持 续 推 进 学 会 工
作 的 改 革 创 新 发 展 ；鼓 励 不
同学科围绕共同目标联合举
办学术活动，支持“产、学、研、
用”融合发展；充分利用多种
平 台 ，帮 助 基 层 提 升 服 务 能
力，为医养健康产业发展贡献
力量。

内乡县夏馆镇卫生院

深入宣传中医药文化

中牟县

推广中医药适宜技术

←近日，滑县中医院妇产科医务人员到县委政法委开展关
爱女性健康专题讲座，讲解常见妇科疾病的预防知识、心肺复
苏操作技巧等，引导大家掌握实用的急救知识，提高应急救护
能力。 张治平 付政滈/摄

“经过你们诊治，我头晕、颈
肩疼痛的毛病好多了，又可以出
去 转 转 了 ……”近 日 ，在 舞 钢 市
尹集镇中心卫生院中医馆，该镇
连庄村 59 岁的陈某感激地说。

陈某因头晕、颈肩疼痛伴右
上肢麻木疼痛半年，四处求医，
效果不佳，在舞钢市尹集镇中心
卫 生 院 中 医 馆 治 疗 一 周 后 疼 痛
症 状 明 显 减 轻 。 这 是 该 中 医 馆
服务山区居民的一个缩影。

近年来，该中医馆以中药治
疗和针灸推拿为特色，结合现代
康复理疗设备，疏通经络，调和

阴阳，以达到益气养血、防病治
病的目的。

该 中 医 馆 装 修 风 格 古 朴 典
雅，中医药文化氛围浓厚，就诊患
者络绎不绝，让人充分感受到中
医药文化的独特魅力。馆内设置
有中医诊断室、中药熏蒸室、中医
治疗室、中药房、煎药室等，业务
用房面积达 200 余平方米，配备中
药饮片 300 余种，能够开展针灸、
推拿、拔罐、刮痧、牵引、康复理
疗、电针、耳穴压豆等中医诊疗服
务，开展颈椎病、腰椎间盘突出
症、中风后遗症康复、面瘫等特色

疗法，并代煎中药。
尹 集 镇 梗 上 村 49 岁 的 牛 某

腰酸、左髋部疼痛，不能久坐，活
动障碍 20 余天。经该院中医医
师进行针灸、推拿、牵引等中医
传统治疗十几天后，其疼痛症状
明显减轻，目前已能在中医馆活
动区长时间行走。

同时，尹集镇中心卫生院组
建 5 个“ 家 庭 医 生 签 约 服 务 团
队”，通过门诊、住院、体检、入户
随访等，开展中医体质辨识及健
康管理家庭医生签约服务，开展
65 岁以上老年人、3 岁以下儿童、

慢性病患者、孕产妇中医药健康
管理及中医药防治传染病工作。

“我们中医馆是‘河南省示范
中医馆’，服务尹集镇周边居民 2
万 多 人 ，年 中 医 门 诊 量 5600 人
次。我们用‘可观、可感、可得’

向村民传授中医药相关知识，用
中医药适宜技术防治常见病、多
发病，让村民在家门口就能闻到
中药味、感受中医药文化、享受
高质量的中医药健康服务。”尹
集镇中心卫生院院长牛瑞林说。

本报讯 （记者乔晓娜 通讯员
郭 雷）记者 3 月 13 日从内乡县夏馆
镇卫生院获悉，该院医务人员走进
夏馆镇初级中学，开展了丰富多彩
的“中医药文化进校园”活动。

在活动现场，夏馆镇卫生院医
务人员摆放了中医药文化展板，发
放了宣传资料，使广大师生对中医
药文化有了更加深刻的认识。在

课堂上，该院副院长、副主任药师
张俊彦讲解了古代名医小故事及
常见中草药识别知识，为师生们上
了一堂生动有趣的中医药文化课，
赢得了广大师生的阵阵掌声。

此次活动让广大师生近距离感
受到了中医药文化的魅力，同时提
高了师生们的中医药文化素养和
健康素养，让同学们从小“知中医、

爱中医、信中医”，增强对了中医药
文 化 的 自 信 ，在 心 中 埋 下 了 一 颗

“中医的种子”。
据夏馆镇卫生院院长周传旭介

绍，该院将继续举办形式多样的中
医药文化进校园、进乡村活动，大
力宣传中医药知识，进一步提升群
众 对 中 医 药 服 务 的 获 得 感 、满 意
度。

本 报 讯 （记 者 李 志 刚
通讯员孙慧贤 王伟玲）日前，
由中牟县卫生健康委主办、县
中医院承办的 2023 年中牟县
基层中医药适宜技术推广培
训班开班，旨在推广中医药适
宜技术，提升基层中医药服务
能力。

中牟县卫生健康委主任
姚国森说，中医药文化历史悠
久，博大精深。在全县开展中
医药适宜技术推广培训，既是
广大基层中医工作者能力提
升的需要，也是保障广大群众
生命健康的需要。广大学员
要珍惜学习机会，认真学习，
做到学有所获、学以致用；要
结合岗位、善于思考，努力提
高 中 医 药 技 术 水 平 ，积 极 探
索 中 医 药 工 作 新 思 路 ，更 好
地 为 广 大 群 众 健 康 保 驾 护
航 ；中 牟 县 中 医 院 要 以 此 次
培 训 为 契 机 ，充 分 发 挥 中 医
药 适 宜 技 术 在 预 防 保 健 、康
复 指 导 ，尤 其 是 在 临 床 常 见
病 、多 发 病 诊 疗 方 面 的 特 色
优 势 ，为 全 力 创 建 全 国 基 层
中 医 药 示 范 县 、服 务 人 民 群
众健康做出更大贡献。

中牟县中医院党委书记潘
守国说，作为中牟县中医药适
宜技术推广培训基地，中牟县
中医院连续多年成功承办全
县基层医疗卫生机构及乡村

医生的中医药适宜技术推广
培训工作，取得了较好的社会
效益，获得群众的好评。

为了确保本次培训达到预
期目的，中牟县中医院认真部
署、准备充分。相关职能部门
制订计划，对授课内容予以指
导审核。该院选派针灸推拿
科一区主任丁喜瑞、疼痛科主
任岳春学等技术精湛、经验丰
富的专家授课。授课内容实
用性强，贴近群众需要，简单
易学好操作。

在培训中，各位专家采用
理论与实践相结合的方式，通
俗易懂地为学员讲授小针刀
治疗腱鞘炎、烧烫伤的中医治
疗、推拿治疗等中医适宜技术
理论知识；结合自身的临床经
验，现场指导学员实践中医药
适宜技术。

理论授课结束后，学员们
深入中牟县中医院中医经典
病房、针灸推拿科一区、针灸
推拿科二区、疼痛科、治未病
科等进行现场观摩学习，把课
堂上学到的中医药基础理论，
通过近距离观摩实践得到论
证和升华。

当天，县直各医疗机构、
各乡镇卫生院、社区卫生服务
中心的中医专业医师，以及各
乡镇标准化村卫生所的乡村
医生，共200余人参加了培训。
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本报讯 （记者王明杰 通讯员张智
勇）3 月 8 日上午，漯河市中医院召开国家
中医优势专科（脑病科）项目建设工作会
议，进一步贯彻落实《中医药振兴发展重
大工程实施方案》，促进《关于加快中医药
特色发展的若干政策措施》落地生效，充
分发挥省级中医重点专科优势，加强中医
优势专科建设，扩大医院脑病专科名医名
科影响力，稳步推进河南省 2023 年国家中
医优势专科项目建设。该院脑一科、脑二
科负责人对项目建设的规划及科室的现
状进行了汇报，并对建设过程中可能存在
的问题进行了分析汇总。该院医务科、护
理部、医疗装备科、财务科等科室负责人
均表示对项目建设工作给予全力支持，并
做好项目建设配合工作。

漯河市中医院院长陈来恩要求，要抓
住机遇，做强做优脑病科专科建设项目；
医院在项目建设上将加大人财物支持力
度，各相关职能科室要做好项目建设的配
合工作；要细化台账，稳步推进，脑病科要
尽快拟定项目计划书、可行性报告等材
料，要以项目建设为抓手，以扎实的工作
作风，集中精力，抢抓机遇，创新作为，在
项目建设上干出新业绩、谱写新篇章、开
创新局面；各科室要以“等不起的紧迫感、
慢不得的危机感和坐不住的责任感，保持
闯的精神、创的劲头、干的作风”，确保项
目建设高质量高标准完成。

漯河市中医院脑一科、脑二科将以建
设“眩晕中心”“睡眠中心”为抓手，全力
推进项目建设，促进脑病科学科建设更上
一层楼。
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本报讯 （记者王明杰 通
讯员郑思杰）春季是传染病的
高发季节。3 月 9 日上午，信阳
市中医院外联办组织党员 志
愿者、儿科专家，到信阳市第
三小学开展春季传染病中医
预 防 保 健 宣 传 教 育 活 动 ，帮
助师生们提高对常见传染病
的防范意识。

“ 春 季 传 染 病 极 易 传 染
和暴发，控制传染源是根本，
切 断 传 播 途 径 是 关 键 ，保 护
易感者是重要措施。”在活动
现 场 ，信 阳 市 中 医 院 儿 科 主
任刘正艳运用通俗易懂的语
言 ，深 入 浅 出 地 向 师 生 们 讲
解 了 甲 流 、手 足 口 病 等 传 染
病 防 治 知 识 ，以 及 中 医 药 预
防疾病常识。

信 阳 市 中 医 院 儿 科 推 拿
师郑萍萍向同学们现场演示
推拿按摩技巧，讲解了人体的
经络、穴位等中医药知识，为
师生们打开了一扇神奇的中
医药文化之门。最后，该院医
务人员开展了有奖竞答互动
游戏活动，为师生们送上了儿
科通鼻抗感香囊。在活动过
程中，同学们积极互动，兴趣
浓厚，意犹未尽。

此 次 宣 传 教 育 活 动 让 师
生们提高了防病意识，了解中

医药文化知识、认同中医药文化，帮助大家从中医
的角度认识身体、认识疾病。


