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不开胸解决心脏大问题
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今日导读今日导读 ↑4 月 8 日，河南省洛阳正骨医院东花坛院区小儿骨伤科医务人员带着小患者们，在医院的小花园里欣赏盛
开的“洛阳红”牡丹花。“阿姨，牡丹花开得真好看。”为了满足几名外地小患者看牡丹花的愿望，该院医务人员专
门安排了这次赏花活动。护士杨晓娇还为孩子们讲解了牡丹根皮的药用价值等中医药常识。
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河南省爱国卫生运动委员会倡议

广泛持久深入地开展爱国卫生运动
本报讯 （记者冯金灿）4 月 4

日，河南省爱国卫生运动委员会发
出倡议，号召全省人民行动起来，广
泛持久深入地开展爱国卫生运动，
为全面推动健康河南建设贡献自己
的力量。

争做宜居健康家园的建设者。
积极参加城乡环境卫生大清理、大
扫除、大整治，主动净化居家、工作
场所和公共环境，特别是要做好村
庄周边环境、农贸市场、商超、学校、
老旧小区、城中村、餐饮店等人员聚
集场所的环境整治，清理卫生死角，

清除病媒生物孳生地，做好垃圾分
类，使用卫生厕所，加强公共物品及
公共区域的清洁消毒，创造干净、整
洁的人居环境，减少疾病传播风险。

争做新时代健康生活的践行
者。主动学习健康知识，树牢“每个
人都是自己健康第一责任人”的理
念，自觉践行文明健康绿色环保生
活方式；勤洗手，常通风，不随地吐
痰，不乱倒垃圾，定期开展卫生大扫
除；科学佩戴口罩，注重咳嗽礼仪，
保持社交距离，公共场所不吸烟；倡
导餐桌文明，推广分餐制和使用公

筷公勺，拒食野生动物；注重合理膳
食、适量运动、戒烟限酒、心理平衡，
做到生活规律、睡眠充足，有病及时
就医，看病网上预约，定期参加健康
体检，养成良好的生活习惯。

争做生态环境的守护者。牢记
“绿水青山就是金山银山”，树立绿
色环保生活理念，自觉参与生活垃
圾分类，坚持低碳出行；拒绝“舌尖
上的浪费”，减少一次性餐具和塑料
产品使用；保护野生动物，不购买野
生动物制品；共同参与母亲河守护
行动。

本报讯（记者常 娟）日前，记
者从河南省卫生健康委在鹤壁市
举办的全省公立医院绩效考核培
训班上获悉，省卫生健康委要求大
力推进公立医院绩效考核工作，以
贯彻落实国家公立医院绩效考核
和现代医院管理制度有关要求，提
高全省医疗机构科学化、精细化管
理水平，促进公立医院高质量发
展。

省卫生健康委要求，高位推动
公立医院绩效考核工作。绩效考
核工作是一把手工程，医院党委要
亲自抓，要让公立医院绩效考核成
为院内共识，明确相关职能部门责
任，细化工作任务，要具体到科室、
责任落实到具体人，建立常态化协
调推进机制。医院内部要定期开
展培训与交流，要组织团队到全国
考核成绩优秀的医院学习，借鉴成

功的管理经验，进一步完善医院管
理体系；要以问题为导向引导医院
向精细化管理迈进。各医院要对
前 4 年间医院绩效考核结果进行
全面回顾性分析和研究，结合每
个月发布的 DRG（疾病诊断相关
分组）分析报告，围绕绩效考核的
内涵要求，找出存在的问题和薄
弱环节，采取有针对性的措施，全
面、深入、细致地进行整改。同

时，提升绩效考核相关指标的数据
质量，确保数据真实、可靠、标准、
规范。

省卫生健康委要求，要以目标
管理为抓手，推动绩效考核稳步提
升。省卫生健康委将实行目标责
任制管理，地市卫生健康委主任和
省直医院主要领导要向省卫生健
康委递交责任状，要以结果运用为
手段推动公立医院高质量发展。

省级层面将加大力度深入推进结
果运用工作，各地要严格三级公立
医院定级准入管理，结合公立医院
绩效考核结果，探索对服务能力较
弱的三级医院实行级别动态调
整。同时，考核结果切实与各地政
府医改考核、医疗卫生事业单位绩
效考核、医院财政补助和工资总
额、医疗机构等级评审、临床重点
专科遴选等工作挂钩。

漯
河
市

推
动
健
康
漯
河
建
设
迈
向
更
高
水
平

本报讯 （记者王明杰）4
月 7 日，记者从漯河市卫生健
康工作会议上获悉，该市要求
卫生健康系统牢固树立“大卫
生、大健康”理念，坚持以人民
健康为中心，全面加强党的领
导，推动健康漯河建设迈向更
高水平。

漯河市要求，推进优质医
疗资源均衡布局，深入实施

“三名联动”“三瞄准”战略，推
动公立医院高质量发展，持续
抓好医疗中心建设，全面推进
县域医疗中心综合能力提升

“百县工程”，完善基层医疗卫
生体系。提高应对重大突发公
共卫生事件的能力，更加科
学、精准、高效地做好防控工
作。推进医药卫生体制改革，
遴选 20 个市级临床重点专科
建设项目，力争建成 3 个~5 个
省级临床重点专科、1 个~3 个
县级特色专科；持续完善医疗
质量控制体系，加强医疗质量
安全管理，增加 9 个市级质控
中心，指导两县加快成立重点
专业县级质控中心。加快中医
药传承创新发展，积极推进省
级区域医疗中心（肛肠科）建
设，启动全市新一轮 5 个中医
重点专科的遴选和建设工作；
加强中医康复科建设，激发中
医药科研创新动力，实施“岐
黄工程”“仲景工程”，加强中
医药高层次人才培养；实施中
医药文化弘扬工程，推动中医
药健康文化进机关、进校园、
进社区，建设20个中医药健康
文化知识角；健全基层中医药
服务体系，推进乡镇卫生院中
医馆提标升级。深入推进健康
漯河行动和爱国卫生运动，以
普及健康生活、优化健康服
务、完善健康保障、建设健康
环境、发展健康产业为重点，
加快推进健康漯河建设。做好

“一老一小”和妇幼健康服务，
完善老年健康服务体系，做好
老年医院建设，开展老年医学
科服务质量评价，推进二级及
以上公立综合性医院设置老年医学科比例达到
60%、老年友善医疗机构建设比例达到 85%；扩大
托育服务有效供给，强化妇幼健康服务管理，实现
县级妇幼保健院全部达到二级标准，提供生育全
程一站式服务等。实施医学科技创新和人才培
养，重塑医学科技创新体系，争创1 个市级工程技
术研究中心；抓好创新平台培育，加快推进漯河市
中心医院省妇科肿瘤患者生育力保护医学重点实
验室和省中药制剂与加工中医药重点实验室建
设；抓好骨干人才队伍培育，通过公开招聘、招才
引智等方式引进人才；按照省“栋梁 521 计划”，强
化市、县级骨干医师培训，着力加强县级医院重大
疑难危重症医疗救治人才队伍能力建设。加强医
疗卫生机构综合监管，建立严格规范的医疗卫生
行业综合监管制度，全面推进依法行政，加强职业
健康和食品安全。做好医疗卫生单位防风险保安
全工作，进一步加强安全风险防范，有针对性地做
好安全风险识别和管控工作，做好卫生应急准
备。全面加强党的建设，坚定不移全面从严治党，
切实加强党对公立医院的领导。

河南推进公立医院绩效考核工作河南推进公立医院绩效考核工作

“生殖·遗传中原行”活动走进罗山县
本报讯 （记者冯金灿 通讯

员毕春晓 张晓伟）近日，由中华
医学会、河南省医学会主办，河南
省医学会生殖医学分会、信阳市
医学会承办的 2023 年名医名家

“走基层·送健康”系列活动——
“生殖·遗传中原行”活动走进罗
山县暨信阳市医学会第一届生殖
医学分会成立仪式在罗山县人民
医院举行。

此次活动重点对基层医生进
行不孕不育、遗传病及罕见病的
规范化诊疗能力培训，提高社会
各界对生殖健康、遗传病、罕见病
的关注和重视，促进不孕不育、遗

传病、罕见病的及时诊断和规范、
有效治疗。

“此次活动是践行科技支撑
乡村振兴公益行动的具体体现，
专家阵容强大，既有来自北京知
名医院的专家，也有来自省内大
医院的教授，他们都是生殖遗传
和相关专业具有深厚学术造诣和
丰富临床经验的业界翘楚。他们
将就生殖健康、遗传病等诸多医
学前沿领域技术进行学术授课、
患者宣教和义诊活动。希望各位
专家能倾其所学、倾囊相授，把先
进的医学理念、精湛的医疗服务
留给基层的同行和患者，共同为

信阳老区生殖健康事业作出积极
贡献。”河南省医学会生殖医学分
会主任委员、郑州大学第一附属
医院教授孙莹璞说。

“2023 年，信阳市将罗山县生
殖医学科建设列入全市区域医疗
中心项目，作为十大民生实事进
行建设。此次罗山县人民医院被
信阳市医学会选定为首届生殖医
学分会主委单位，是对该院生殖
医学工作的肯定和信任。希望罗
山县人民医院主动与专家建立联
系，保持长期联络，同时不断擦亮
生殖医学这块金字招牌，为全市
生殖医学事业的高质量发展作出

积极贡献。”罗山县委书记周哲
说。

在此次活动中，与会专家分
别开展了一系列生殖医学相关诊
断 、规 范 化 管
理 、适 用 技 术 ，
以 及 健 康 科 普
知识讲座、业务
技 术 交 流 。 此
外，专家们还就
辅助生殖技术、
生殖常识、备孕
的常见误区、认
识 遗 传 病 等 主
题 给 医 务 人 员

和患者普及健康知识，传播医学
技术，着力提升罗山基层医疗卫
生机构的服务能力，提高群众的
健康素养水平。

河南开展三类全国中医
骨干人才项目结业考核

本报讯 （记者刘 旸 通讯员李海
涛 张璐鹏）4 月 4 日，河南省卫生健康委
举行全国中医临床特色技术传承骨干
人才等培训项目结业考核专题报告会，
对省内的 2019 年全国中医临床特色技
术传承骨干人才、西学中骨干人才、中
医药创新骨干人才 3 个项目的培养对
象，集中进行培训项目结业考核。

在报告会上，各项目培养对象以平
时学习、跟师游学情况及结业论文 3 项
为主要内容，采用 PPT（演示文稿）形式
进行 15 分钟的专题报告。专家组通过
听取专题报告，结合原始学习资料和结
业论文内容，对培养对象进行考评。

省卫生健康委副主任王福伟在专
题报告会上说，参加结业考核的 3 个项

目培养对象属于“岐黄工程”中的万名
中青年中医药骨干人才。截至目前，全
省已经累计培养 213 名各类中医药骨
干人才。下一步，河南省将加大培养力
度，给予政策支持，争取从中青年中医
药骨干人才中推出更多高层次中医药
领军人才和名医大家，引领全省中医药
事业持续健康发展。
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本报讯（记者常 娟）
日前，郑州大学第一附属
医院肾脏病医院院长赵
占正团队在国际知名期
刊《Advanced Scienced》
（《尖端科学》）上在线发
表了题为《肠道菌群可作
为一种无创性诊断工具，
在膜性肾病的发病中起
着至关重要的作用》的研
究性论文。该研究成果
发现了肠道菌群在膜性
肾病发病中的重要作用，
开发了以特异性变化菌
群为基础的膜性肾病无
创诊断工具。

膜性肾病是成年人
常见的原发性肾小球疾
病，是导致肾病综合征常
见的病理类型。目前，肾
穿刺活检是膜性肾病诊
断的唯一金标准，但肾穿
刺活检是有创操作技术，
存在着一定的风险。因
此，通过无创模型或生物
标志物诊断膜性肾病是
亟待解决的临床问题之
一。

赵占正团队通过肠
道菌群测序分析，描述
了膜性肾病患者肠道菌
群的组成特征及特异性
改变，并利用差异菌群
绘制了受试者操作特征
曲线。在研究队列患者
中，膜性肾病的诊断准
确率高达 98.36%。在外
部验证及其他疾病状态
患者中，诊断准确率同
样超过 90%。在动物试
验中，该团队进行了大
鼠的肠道菌群干预及粪

菌移植，发现肠道菌群的存在是膜性肾病发病
的重要前提。

基于上述研究，赵占正研究团队发现了肠道
菌群与膜性肾病之间的紧密联系，初步探索了
肠道菌群在临床中的应用，为膜性肾病的治疗
提供了新的理论依据。


